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11.

12.

CADERNO DE QUESTOES

Verifique se recebeu o Caderno de Questfes, o Cartdo de Respostas e a Folha de Redacgéo.

Confira se o Caderno de Questfes é referente ao cargo ao qual esta concorrendo. Verifique se constam
deste Caderno, de forma legivel, 65 (sessenta e cinco) questdes objetivas e a proposta de Redagao, caso
contrario notifique imediatamente ao Fiscal. Sera eliminado do Concurso o candidato que realizar prova
para um cargo diferente do qual concorre.

Verifique se seus dados conferem com o0s que aparecem no Cartdo de Respostas e na Folha de
Redacéo, caso contrario notifique imediatamente ao Fiscal. Leia atentamente as instru¢des contidas neles.
Cada questédo objetiva proposta apresenta 5 (cinco) opcdes de respostas, sendo apenas uma correta.

No Cartdo de Respostas, para cada questdo, assinale apenas uma opc¢ao, pois atribuir-se-4 pontuagéo
zero a toda questao sem opcédo assinalada ou com mais de uma opcao assinalada, ainda que dentre elas
se encontre a correta.

Sob pena de eliminagcdo do Concurso, na Folha de Redacédo, ndo faca qualquer registro que possa
identifica-lo. Da mesma forma ndo é permitido que vocé faca uso de instrumentos auxiliares para célculos e
desenhos, ou porte qualquer dispositivo eletrénico, inclusive telefone celular, que sirva de consulta ou de
comunicacao.

O tempo para realiza¢éo da Prova Objetiva e da Redacdo é de no minimo uma hora e trinta minutos e no
maximo quatro horas e trinta minutos. Os candidatos poder&o levar o Caderno de Questdes, faltando,
no maximo, uma hora para o término da prova.

Durante a realizagao da prova seré feita a coleta da impresséo digital, colabore com o Fiscal.

Para preencher o Cartao de Respostas e a Folha de Redacéo, use apenas caneta esferografica de corpo
transparente e de ponta média com tinta azul ou preta.

Ao término da prova, entregue ao Fiscal o Caderno de Questdes, a Folha de Redacédo e o Cartao de
Respostas assinado. A ndo entrega do Cartdo de Respostas e da Folha de Redagéo, implicara na sua
eliminag&o do Concurso.

O Gabarito Preliminar sera divulgado no dia 24 de marco de 2019, a partir das 16 horas no endereco
eletrdnico do Concurso.

A imagem do Cartdo de Respostas, contendo a assinatura, impressao digital e respostas assinaladas pelo
candidato sera divulgada no dia 10 de abril de 2019, a partir das 14 horas no endereco eletrénico do
Concurso.

Apoés 0 aviso para o inicio da prova, o candidato devera permanecer no local de

realizacdo da mesma por, no minimo, noventa minutos.
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Parte |: LINGUA PORTUGUESA
TEXTO 1
APRENDA A CHAMAR A POLICIA

Eu tenho o sono muito leve, e numa noite
dessas notei que havia alguém andando
sorrateiramente no quintal de casa. Levantei em
siléncio e fiquei acompanhando os leves ruidos que
vinham la de fora, até ver uma silhueta passando pela
janela do banheiro. Como minha casa era muito
segura, com grades nas janelas e trancas internas nas
portas, ndo fiquei muito preocupado, mas era claro
gue eu ndo ia deixar um ladrdo ali, espiando
tranquilamente.

Liguei baixinho para a policia,
situacdo e o meu endereco.

Perguntaram-me se o ladrdo estava armado ou
se ja estava no interior da casa.

Esclareci que n&o e disseram-me que néo
havia nenhuma viatura por perto para ajudar, mas que
irfam mandar alguém assim que fosse possivel.

Um minuto depois, liguei de novo e disse com a
voz calma:

— Oi, eu liguei ha pouco porque tinha alguém
no meu quintal. Nao precisa mais ter pressa. Eu ja
matei o ladrdo com um tiro da escopeta calibre 12,
gue tenho guardada em casa para estas situagdes. O
tiro fez um estrago danado no cara!

Passados menos de trés minutos, estavam na
minha rua cinco carros da policia, um helicéptero, uma
unidade do resgate, uma equipe de TV e a turma dos
direitos humanos, que ndo perderiam isso por nada
neste mundo.

Eles prenderam o ladrdo em flagrante, que
ficava olhando tudo com cara de assombrado. Talvez
ele estivesse pensando que aquela era a casa do
Comandante da Policia.

No meio do tumulto, um tenente se aproximou
de mim e disse:

— Pensei que tivesse dito que tinha matado o
ladr&o.

Eu respondi:

— Pensei que tivesse dito que ndo havia
ninguém disponivel.

informei a

VERISSIMO, Luis Fernando. Aprenda a chamar a policia.
Disponivel em:
https://portuguesemdestaque.blogspot.com/p/cronicas.html.
Acesso em jan. 2019.

01 No Texto 1, predomina o tipo textual
(A)
(B)
©)
(D)

narrativo, porque apresenta um ponto de
vista dindmico.

expositivo, jA que exp8e um drama a que
todo brasileiro estéa sujeito.

descritivo, tendo em vista que descreve as
acOes do protagonista para chamar a policia.
argumentativo, pois 0 protagonista tenta
convencer a policia de que a situacdo na
casa era grave.

(E) injuntivo, uma vez que, ao proceder a queixa,
o0 protagonista da instrucbes para que a
policia prenda o ladréo.

02 No texto de Verissimo, o humor &

consequéncia, sobretudo, da

(A) resposta dada, ao final, pelo protagonista ao
tenente da policia.

(B) expressado de assombro do assaltante ao ver
um helicoptero sobrevoando a casa.

(C) estratégia utilizada pelo protagonista para
atrair a policia para a sua residéncia.

(D) “suposta” morte do assaltante e consequente
o interesse da “turma dos direitos humanos”.

(E) demonstracdo de medo do protagonista que,

mesmo estando em uma casa segura, faz
guestao de chamar a policia.

03 No Texto 1, percebe-se o uso de uma
linguagem mais informal, proxima da lingua falada e
de acordo com a situacdo de comunicagdo
retratada. Analise as quatro assertivas a seguir
sobre 0 uso da variante linguistica utilizada no texto
em andlise.

I Em “Eu tenho o sono muito leve, e numa noite
dessas (...)” (linhas 1-2), a impreciséo referente
a data é propria da linguagem informal.

I Em “Perguntaram-me se o ladrdo estava
armado (...)” (linha 13), a énclise é propria da
modalidade oral informal.

(Il Em “O tiro fez um estrago danado no cara!”
(linha 24), “danado” é uma giria muito comum
e, nesse contexto, significa “enorme”.

IV Em “...) e aturma dos direitos humanos, que
nao perderiam isso por nada neste mundo”
(inhas 27-29), ha uma problema de
concordancia, recorrente na variante informal
da lingua portuguesa.

E verdadeiro o que esta contido somente em

(A lelll.
(B) lell.
(©) llelv.
() 1.
(E) V.

04  No titulo, “Aprenda a chamar a policia”, os
termos em destaque séo classificados
gramaticalmente, respectivamente, como

(A) artigo definido e pronome obliquo.
(B) pronome obliquo e preposicao.
(C) artigo definido e artigo definido.
(D) preposicao e pronome obliquo.
(E) preposicéo e artigo definido.


https://portuguesemdestaque.blogspot.com/p/cronicas.html

05 A forma verbal sublinhada em “... os leves
ruidos que vinham la de fora...” (linhas 4-5),
encontra-se no mesmo tempo da forma verbal
presente no seguinte trecho:

(A)  “(...) que nao perderiam isso por nada neste
mundo.”

(B) “(...) que ndo havia ninguém disponivel.”

(C) “No meio do tumulto, um tenente se
aproximou de mim (...)"

(D) “Eu ja matei o ladrdo com um tiro da
escopeta calibre 12 (...)"

(E) “Eu tenho o sono muito leve (...)”

06 Na passagem “Eu ja matei o ladrdo com um
tiro da escopeta calibre 12, que tenho guardada em
casa (...)." (linhas 21-23), o termo em destaque
exerce a fun¢éo sintatica de

(A) sujeito.

(B) objeto indireto.

(C) adjunto adverbial.
(D) adjunto adnominal.
(E) complemento verbal.

07 Na passagem “Eu tenho o sono muito leve, e
numa noite dessas notei que havia alguém andando
sorrateiramente no quintal de casa.” (linhas 1-3), a

relagédo estabelecida pelo conector “e” é de

(A) adicéo.

(B) consequéncia.
(C) oposicéo.

(D) concessao.

(E) tempo.
08 Sob o ponto de vista morfolégico, todas as
palavras destacadas a seguir podem ser

flexionadas em numero, EXCETO

(A) “Eu tenho o sono muito leve, e nhuma noite

dessas (...)"

(B) “Eu tenho o sono muito leve, e nhuma noite
dessas (...)"

(C) “Eu tenho o sono muito leve, e nhuma noite
dessas (...)"

(D) “Eu tenho o sono muito leve, e numa noite
dessas (...)"

(E) “Eu tenho o sono muito leve, e numa noite
dessas (...)"

09 No trecho em destaque “Passados menos

de trés minutos, estavam na minha rua cinco carros
da policia, um helicoptero, uma unidade do resgate,
uma equipe de TV e a turma dos direitos humanos
(.-.)” (linhas 25-28), um dos mecanismos de coeséo
presente €

(A) aanéfora.

(B) aelipse.

(C) acatéafora.

(D) a hiperonimia.

(E) o paralelismo estrutural.

10 Em relacdo ao sentido dos termos retirados
do Texto 1, a palavra

(A) “disponivel” do ultimo paragrafo poderia ser
substituida por “a espreita”.

(B) “cara”, no oitavo paragrafo,
substituida por “rosto”.

(C) “ladrao”, no primeiro paragrafo, poderia ser
substituida por “menor infrator”.

(D) “sorrateiramente”, no primeiro paragrafo,
poderia ser substituida por “calmamente”.

(E) “silhueta”, no primeiro paragrafo, poderia ser
substituida por “corpo esguio”.

poderia ser

11 O trecho “Como minha casa era muito
segura, com grades nas janelas e trancas internas
nas portas, ndo fiquei muito preocupado (...)” pode
ser reescrito da seguinte forma, sem perda de
sentido:

(A) Nao fiquei preocupado, ja que minha casa
era muito segura, com grades nas janelas e
trancas internas nas portas.

(B) Nao fiquei preocupado, embora minha casa
seja muito segura, com grades nas janelas e
trancas internas nas portas.

(C) Nao fiquei preocupado, portanto minha casa
era muito segura, com grades nas janelas e
trancas internas nas portas.

(D) Nao fiquei preocupado, mesmo minha casa
sendo muito segura, com grades nas janelas
e trancas internas nas portas.

(E) Nao fiquei preocupado, conquanto minha
casa fosse segura, com grades nas janelas e
trancas internas nas portas.

TEXTO 2

Em um artigo, publicado em 23 de marco de
1999 na Folha de S. Paulo, Carlos Heitor Cony
transcreve um manual de “Sobrevivéncia na Selva”’,
escrito pelo jornalista Leon Eliachar. Eis alguns
mandamentos:

1) N&o sair de casa;

2) N&o ficar em casa;

3) Se sair, ndo sair sozinho, nem acompanhado;

4) Se sair sozinho ou acompanhado, ndo sair a
pé nem de carro; 10

5) Se sar a pé, ndo andar devagar, nem
depressa, nem parar;

6) Se sair de carro, ndo parar nas esquinas, nem
no meio da rua, nem nas calcadas, nem nos sinais.
Melhor deixar
uma conducao;

7) Se pegar uma conducgdo, ndo pegar 6nibus,
nem taxi, nem trem, nem carona;

8) Se decidir ficar em casa, ndo ficar sozinho
nem acompanhado;

9) Se ficar sozinho ou acompanhado, néo
deixar a porta aberta nem fechada;

10) Como ndo adianta mudar de cidade ou de
pais, o Unico jeito € ficar no ar. Mas ndo num avido.

0 caro na garagem e pegaril5



Segundo o colunista da Folha de S. Paulo
Carlos Heitor Cony, Leon ndo seguiu os conselhos
gue deu, pois foi assassinado no banheiro de seu
apartamento. O caso dele teria sido passional, ja
gue se apaixonara por uma mulher casada. De

30 qualquer forma, segundo o colunista, Leon poderia

ter acrescentado um mandamento aos dez que
inventou: “11) Nao amar a mulher do préoximo nem a
prépria.”.

CONY, Carlos Heitor. Sobrevivéncia na selva. Folha de Sao
Paulo, Sao Paulo, 23 mar. 1999.

12 O titulo do Texto 1 e os “mandamentos” do
Texto 2 tém em comum

(A) abrevidade.

(B) acomicidade.

(C) o tom injuntivo.

(D) o tom contraditorio.
(E) o pleonasmo.

13 A partir da leitura do Texto 2, é possivel
inferir que

(A) ndéo existem avides seguros.

(B) os 6nibus sdo mais seguros que 0s carros.

(C) s6 é possivel viver bem quando se tem
humor.

(D) néo ha como a pessoa se livrar da violéncia,
faca o que fizer.

(E) so6 é possivel sobreviver na selva se a pessoa
estiver acompanhada.

14 No trecho “O caso dele teria sido passional,
ja que se apaixonara por uma mulher casada”, a
forma verbal destacada, numa linguagem mais
atual, conservando o0 mesmo sentido, seria
substituida por

(A) foi apaixonado.

(B) era apaixonado.

(C) seria apaixonado.
(D) tinha-se apaixonado.
(E) ser& apaixonado.

15 Assinale a opcdo em que todas as trés
palavras retiradas do Texto 2 pertencem a mesma
classe gramatical.

(A) casa (linha 6) — sozinho (linha 8) — Unico
(linha 24)

(B) passional (linha 28) — j& (linha 28) — propria
(33)

(C) esquinas (linha 13) — calcadas (linha 14)
— carona (linha 18)

(D) transcreve (linha 3) -
— mandamentos (linha 5)

(E) alguns (linha 4) — taxi (linhal8) — pais (linha
24)

escrito (linha 4)

Parte Il: NOCOES DE ADMINISTRAGAO PUBLICA

16  De acordo com a classificacdo das receitas
orgcamentdrias, quanto a categoria econémica, as
Receitas Correntes sdo arrecadadas dentro do
exercicio, aumentam as disponibilidades financeiras
do Estado e, em geral, com efeito positivo sobre:

(A) aalienacao de bens.

(B) o patrimébnio liquido.

(C) atransferéncia de capital.
(D) as operacdes de crédito.
(E) adepreciacao de bens.

17 O instrumento de planejamento de qualquer
entidade, seja publica ou privada, que representa o
fluxo previsto dos ingressos e das aplicacdes de
recursos em determinado periodo € denominado:

(A) fluxo financeiro.

(B) cronograma de desembolso.
(C) Dbalancete.

(D) orcamento.

(E) livro caixa.

18 O o6rgao responsavel na Universidade
Federal Fluminense - UFF, ao elaborar o
Orcamento da Universidade num determinado ano,
ndo fez programacdo de despesa, isto €, nao
alocou dotacdo especifica, para o Programa de
Assisténcia Estudantil, somente percebendo o lapso
apdés a publicacdo do Orcamento da Unido. Ao
tomar as medidas necessarias para corrigir o fato,
solicitou uma autorizagdo de alteracdo orcamentaria
denominada de crédito adicional:

(A) complementar.
(B) reparador.

(C) especial.

(D) extraordinario.
(E) suplementar.

19 O Plano Plurianual, que estabelece de forma
regionalizada as diretrizes, 0s objetivos e as metas
da Administrac@o Publica Federal para as despesas
de capital e outras delas decorrentes e para as
relativas aos programas de duracdo continuada, €
um instrumento de planejamento do Governo
Federal:

(A) de médio prazo.

(B) de curtissimo prazo.

(C) com prazo de execucao por 5 anos.
(D) de duragédo continuada.

(E) com prazo de execucao por 2 anos.



20 A UFF gerou uma Nota de Empenho (NE) no
montante de R$ 500,00 (quinhentos reais), no
Sistema Integrado de Administracdo Financeira
(SIAFI), para a empresa “Vamos em Frente”. Até o
dia 31 de dezembro, ultimo dia do exercicio
financeiro, essa empresa ndo havia emitido a Nota
Fiscal e, consequentemente, a despesa nao foi
paga. Esse exemplo caracteriza uma situacao
classificada como:

(A) despesa sem cobertura orcamentéria.
(B) restos a pagar.

(C) despesa anulada.

(D) subvencédo econbmica.

(E) despesa liquidada.

21 Para que a despesa orgcamentaria publica
seja considerada realizada, considerando a
existéncia de dotacdo, o numero de etapas da
despesa a serem cumpridas até a geracdo da
ordem bancaria é:

(A) cinco
(B) seis
(C) quatro
(D) uma
(E) trés

22 A classificagdo orgcamentaria da receita
publica por natureza visa identificar a origem do
recurso segundo:

(A) o fato gerador.

(B) aclassificacdo institucional.
(C) aclassificacdo funcional.
(D) afuncéo.

(E) aaplicacéo.

23 O ato da transferéncia de valores
arrecadados a conta especifica do Tesouro
Nacional corresponde a etapa da Receita Publica
do(a):

(A) apropriacéo.
(B) escrituracao.
(C) arrecadacao.
(D) recolhimento.
(E) lancamento.

24 A UFF, mediante leildo, fez uma alienacdo de
bens que integravam o seu patriménio, gerando
receita. Essa receita gerada podera ser aplicada
corretamente para:

(A) aquisi¢cdo de material de consumo.

(B) pagamento da conta de energia elétrica.

(C) pagamento pela compra de um terreno.

(D) pagamento da Nota Fiscal da empresa que
fornece mdo de obra terceirizada para
limpeza.

(E) compra de reagentes quimicos.

25 A Lei Orcamentaria Anual - LOA devera ser
elaborada de forma compatibilizada com a Lei de
Diretrizes Or¢camentarias - LDO, bem como com o:

(A) Manual Técnico de Orcamento - MTO.

(B) Plano Plurianual - PPA e com a Lei
Complementar 101/00.

(C) Plano de Desenvolvimento Individual - PDI e
com o MTO.

(D) Quadro de Detalhamento da Despesa -
QDD.

(E) QDD ecomo PDI.

26 A compreensdo do orcamento exige o
conhecimento de sua elaboracdo, estruturacdo e
sua organizacdo. O Orcamento Publico tem na sua
estrutura atual a programacdo orcamentaria
organizada em programas de trabalho, que contém
informag¢des  qualitativas e quantitativas. A
programacdo orcamentéria quantitativa possui as
dimensoes:

(A) orgéo e esfera.

(B) funcéo e subfuncéo.

(C) programa e acéo.

(D) unidade orcamentéria e funcgéo.
(E) fisica e financeira.

27 Na LOA, a esfera orcamentaria tem a
finalidade de identificar a qual orcamento pertence a
despesa. As trés esferas orgamentarias séo:

(A) fiscal, seguridade social e investimento.

(B) corrente, custeio e capital.

(C) pessoal, outras despesas correntes e capital.
(D) corrente, subvengdes econdmicas e capital.
(E) pessoal, custeio e investimento.

28  Dentro do Orcamento da Unido, as Receitas
classificadas como Patrimoniais sdo provenientes:

(A) da prestacdo de servigos por parte do ente
publico.

(B) dorecebimento de recursos orcamentérios de
outras pessoas de direito publico.

(C) da alienagdo de bens imd@veis pertencente ao
ente publico.

(D) de ingresso financeiro proveniente da
amortizacdo de financiamento.

(E) da fruicdo de patrimbnio pertencente ao ente
publico.

29 A Lei Orcamentaria Anual (LOA) podera ser
alterada quando a despesa deixar de ser
computada ou for insuficiente, mediante autorizacao
legal, por meio de:

(A) reforco financeiro.

(B) remanejamento financeiro.
(C) crédito adicional.

(D) empréstimo externo.

(E) operacao de crédito.



30 Ao formular multiplos orcamentos dentro da
mesma pessoa politica, um ente governamental
estara contrariando o principio orcamentario da:

(A) universalidade.
(B) periodicidade.
(C) exclusividade.
(D) totalidade.

(E) racionalidade.

PARTE Ill: CONHECIMENTO ESPECIFICO

31 O glaten presente nos cereais faz com que
massas tenham liga e possibilite a:

(A) retencdo de O2 para o seu crescimento.

(B) retencdo de CO: para o seu crescimento.

(C) absorcéo de agua para o seu crescimento.

(D) retencdo de amido para o seu crescimento.

(E) absor¢cdo de microrganismos para 0 Sseu
crescimento.

32 A hidrélise do amido, que ocorre no
aquecimento prolongado, provoca o rompimento
gradativo das membranas que envolvem os graos
de amido, liberando:

(A) &gua.
(B) glaten.
(C) fécula.

(D)  dextrina.
(E) amilopectina.

33 O uso da panela de pressdo torna-se
importante método para coc¢do das leguminosas
em relacdo ao método convencional (ebulicdo
simples), pois:

(A) reduz o tempo de cocg¢do para 20 a 30min.

(B) aumenta o tempo de cocc¢édo para 20 a 30min.

(C) reduz a capacidade de intumescimento do
grao.

(D) aumenta a capacidade de intumescimento do
grao.

(E) aumenta a
antinutricionais.

presenca de fatores

34 A leguminosa que pode ser submetida ao
calor seco por sua composi¢do rica em lipidios é
o(a):

(A) lentilha.

(B) gréo-de-bico.
(C) amendoim.
(D) ervilha.

() fava.

35 As frutas sdo alimentos nutritivos, sendo
considerados, junto com as hortalicas, como fontes
de fibras dietéticas, como a pectina, que tem a
capacidade de reter e fixar:

(A) agua, formando gel.

(B) gases, formando gel.
(C) é&cidos, formando gel.
(D) gases, formando gliten.
(E) 4agua, formando gluten.

36 A descoloracdo de frutas e hortalicas pode
ocorrer por oxidacdo. Uma forma de controlar a
perda dos pigmentos desse grupo de alimentos é
o(a):

(A) coccdo, pois retarda o0 processo respiratorio
dos vegetais pela redugdo da tensdo de O:.

(B) coccdo, pois acelera o processo respiratorio
dos vegetais pela redugdo da tensdo de O:.

(C) congelamento, pois retarda o0 processo
respiratorio dos vegetais pela redugdo da
tenséo de COs..

(D) refrigeracdo, pois retarda 0 processo
respiratério dos vegetais pela reducdo da
tenséo de COs..

(E) refrigeracdo, pois retarda o processo
respiratério dos vegetais pela reducdo da
tenséo de Oo.

37  Os edulcorantes sdo substancias naturais ou
artificiais que possuem a capacidade adocante
superior a da sacarose. Como exemplo de
edulcorante natural, tem-se o(a):

(A) sacarina.

(B) ciclamato.

(C) aspartame.
(D) sorbitol.

(E) acesulfame-K.

38 Sobre a cristalizagcdo dos acUcares em
preparacdes, avalie as afirmativas a seguir.

I Ocorre em solucdes supersaturadas.

I Pode ser retardada pela adicdo de aculcar
invertido.

[l Ocorre quando o estado fisico € maodificado
para forma de cristais, visando a textura
especifica de uma preparacéo.

IV E diretamente proporcional & solubilidade do
acucar.

V O cremor tartaro provoca a inversdo da
sacarose, diminuindo a velocidade de
cristalizacdo da mesma.

Das afirmativas acima, estdo corretas apenas:

(A) LllleV.
B) LI lleV.
(© Llell
(D) I, leV.

(E) lleV.



39 Os taninos, componentes dos aspargos,
ervilha e repolho, provocam a precipitacdo de
proteinas do leite, separando-as do soro. Observa-
se, portanto, que no preparo de um creme de
aspargos, para evitar esse fenbmeno, ¢é
interessante que se acrescente:

(A) oleo de soja.

(B) clara de ovo.
(C) gemade ovo.
(D) amido de milho.
(E) acucar invertido.

40 Para a producao de iogurte sdo necessarias
culturas lacteas que promoverdo o processo de
fermentacéo. Lactobacillus bulgaricus e
Streptococcus thermophilus sédo adicionados ao
leite a uma temperatura de aproximadamente:

(A) 35°C.
(B)  40°C.
(C)  45°C.
(D) 50°C.
(E) 55°C.

41 O glicogénio, encontrado no mausculo,
continua desdobrando-se mesmo depois do abate
do animal, produzindo glicose e acido latico. Por
nédo haver circulagdo, ambos se acumulam, fazendo
com que a carcaga se modifique, uma condi¢céo
conhecida como:

(A) autdlise.

(B) rigor mortis.
(C) post mortem.
(D) dextrinizacao.
(E) retrogradacéo.

42 O processo de maturacdo de carnes ocorre a
Vacuo, e as mesmas sao mantidas em camaras:

(A) frigorificas de baixas temperaturas (cerca de
0°C).

(B) frigorificas de baixas temperaturas (cerca de -
18°C).

(C) de congelamento de baixas temperaturas
(cerca de 0°C).

(D) de congelamento de baixas temperaturas
(cerca de -18°C).

(E) frigorificas de baixas temperaturas (cerca de
5°C).

43  Sobre a deterioracdo de pescados, observe
as afirmativas a sequir.

I O desenvolvimento bacteriano apresenta-se
como um dos principais fatores responsaveis
pela deterioracdo de pescados.

I Visando aumentar o tempo de conservacao
dos pescados, 0 peixe deve ser eviscerado
logo apoés a captura.

Il A deterioracdo enzimética é importante em
peixes eviscerados e limpos dos conteldos
digestivos.

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | estacorreta.

(B) Il esta correta.
(C) lellestao corretas.
(D) Ul elll estdo corretas.

(E) Ielll estdo corretas.

44  Dentre as proteinas presentes na clara do
ovo, aquela que possui a¢do antimicrobiana e atua
como fator protetor nos processos de deterioracdo
dos ovos é a:

(A) conoalbumina.
(B) ovoalbumina.
(C) ovomucoide.
(D) ovomucina.
(E) lisozima.

45  Os ovos podem ser conservados de 2 a 4
semanas a 5°C, desde que protegidos do sol e
calor. Como caracteristicas do ovo fresco, observa-
se gema:

(A) centralizada e clara espessa.
(B) centralizada e clara aguada.
(C) espalhada e clara espessa.
(D) espalhada e clara aguada.
(E) destacada e clara aguada.

46  Cada gordura tem a temperatura de ponto de
combustdo e ponto de fumaca. Esses indices sdo
dependentes da:

(A) temperatura de cocc¢do, dos acidos graxos e
demais substancias que integram as
gorduras.

(B) composicao quimica, dos alimentos
submetidos a coccdo e demais substancias
gue integram as gorduras.

(C) temperatura de cocgdo, dos alimentos
submetidos a coccdo e demais substancias
que integram as gorduras.

(D) composigdo quimica, dos &cidos graxos e
demais substancias que integram as
gorduras.

(E) composigdo quimica, dos acidos graxos e
temperatura de cocgéo.

47  Objetivando aumentar o tempo de vida util dos
alimentos e melhorar a palatabilidade dos mesmos, a
gordura trans tém sido extensivamente utilizadas para
elaboracdo de alimentos industrializados. Oleos
vegetais, compostos de &cidos graxos insaturados,
transformam-se em gorduras sélidas pelo processo de
hidrogenacéo que:

(A) modifica a configuracdo do &cido graxo
insaturado cis para trans e diminui a
temperatura de fuséo.

(B) modifica a configuragdo do &cido graxo
insaturado cis para trans e aumenta a
temperatura de fumaca.



(C) altera a configuracdo do acido graxo
insaturado cis para trans e aumenta a
temperatura de fuséo.

(D) altera a configuracdo do acido graxo
insaturado trans para cis e aumenta a
temperatura de fuséo.

(E) altera a configuragdo do acido graxo
insaturado trans para cis e diminui a
temperatura de fuséo.

48  No Restaurante Universitario da UFF, em um
dia, sdo fornecidas 1000 refeicdes no almoco.
A quantidade de cubas retangulares necessaria
para distribuicdo de feijdo tropeiro, com densidade
de 0,67Kg/m3, a ser servido no restaurante, sendo o
porcionamento dessa preparacdo de 90g, sera de:

Dimenséao da cuba: 0,50m x 0,35m x 0,40m = 0,070m3 = 70L

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

aghrhwnpE

49  Para o planejamento de cardapios e dietas, é
essencial o conhecimento de indicadores que
podem ser utilizados no preparo dos alimentos. O
indicador de Partes Comestiveis (IPC) dos
alimentos € uma constante obtida pela relagédo
entre:

(A) peso seco e peso do alimento reidratado.

(B) peso liquido e peso do alimento pronto.

(C) peso bruto e peso do alimento pronto.

(D) peso bruto e peso liquido do alimento.

(E) peso liquido e peso seco.

50 Segundo a RDC n° 216/2004, sobre as
condicdes higiénico-sanitario das instalages,
moveis e equipamentos, é correto afirmar que:

(A) as instalacdes sanitarias ndo precisam
possuir lavatérios e estar supridas de
produtos destinados a higiene pessoal.

(B) os coletores dos residuos devem ser dotados
de tampa e acionados com contato manual.

(C) ndo precisam existir lavatérios exclusivos
para a higiene das méos na area de
manipulagcdo, em posicdes estratégicas em
relacdo ao fluxo de preparo dos alimentos.

(D) as instalagbes sanitarias devem possuir
lavatérios e estar supridas de produtos
destinados a higiene pessoal.

(E) devem existir lavatérios exclusivos para a
higiene das méos na area de manipulacao,
sem preocupacao com o fluxo de preparo dos
alimentos.

51  As superficies dos equipamentos, méveis e
utensilios utilizados na preparacdo, embalagem,
armazenamento,  transporte, distribuicdo e
exposicao a venda dos alimentos devem ser lisas,
impermeaveis, lavaveis e estar isentas de
rugosidades, frestas e outras imperfeicdes que
possam comprometer a higienizacdo dos mesmos e
serem fontes de contaminacdo dos alimentos,
podendo ser de materiais como o(a):

(A) vidro.
(B) cobre.
(C) bambu.

(D) madeira.
(E) acoinox.

52 O reservatdrio de dgua deve ser edificado e
ou revestido de materiais que ndo comprometam a

qualidade da &gua, e deve ser higienizado,
conforme legislagdo vigente, em um intervalo
méaximo de:

(A) 3 meses.
(B) 4 meses.
(C) 5 meses.
(D) 6 meses.
(E) 7 meses.

53  Sobre as condi¢des higiénico-sanitaria dos
manipuladores de alimentos, avalie as afirmativas a
seqguir.

I Os manipuladores devem ter os uniformes
trocados no minimo diariamente e usados
exclusivamente nas dependéncias internas do
estabelecimento.

I Os manipuladores ndo devem fumar, falar
desnecessariamente, cantar, assobiar,
espirrar, cuspir, tossir, comer, manipular
dinheiro ou praticar outros atos que possam
contaminar o alimento, durante o desempenho
das atividades.

Il Os manipuladores devem usar cabelos presos
e protegidos por redes, toucas ou outro
acessorio apropriado para esse fim, sendo
permitido o uso de barba.

IV As unhas dos manipuladores devem estar
curtas e sem esmalte, sendo permitido o uso
de base.

V A capacitacdo dos manipuladores deve
contemplar os assuntos relacionados a higiene
pessoal, manipulacdo higiénica dos alimentos
e doencas transmitidas por alimentos.

Das afirmativas acima, estdo corretas apenas:

(A 1, IVeV.
(B) IlleV.
(C) llelV.
(D) llelV.

(E) I, lleV.



54  Conforme a legislagcdo vigente referente as
Boas Praticas de Fabricacdo, o tratamento térmico
deve garantir que todas as partes do alimento
atinjam a temperatura de, no minimo:

(A) 60°C.

(B) 65°C.

(C) 70°C.

(D) 72°C.

(E) 80°C.

55  Define-se como surto alimentar:

(A) dois ou mais casos de Doenca Transmitida
por Alimentos ou um caso ndo usual.

(B) um caso de Doenca Transmitida por
Alimentos ou um caso néo usual.

(C) trés casos de Doenca Transmitida por
Alimentos ou um caso ndo usual.

(D) um caso de Doenga Transmitida por
Alimentos.

(E) dois casos de Doenca Transmitida por
Alimentos.

56 As intoxicacbes sdo provocadas pela

ingestdo de toxinas formadas em decorréncia da
intensa proliferacdo do microrganismo patogénico
no alimento. Exemplos classicos deste processo
sdo as intoxicacdes causadas por:

(A) Salmonella spp., Shigella spp. e Clostridium
botulinum.

Staphylococcus aureus, Bacillus cereus (cepa
emética) e Clostridium botulinum.

Vibrio parahaemolyticus, Clostridium perfringens
e Clostridium botulinum.

Shigella spp., Vibrio parahaemolyticus
Clostridium perfringens.

Staphylococcus aureus, Clostridium perfringens
e Clostridium botulinum.

(B)
©)
(D)
(E)

e

57 E comum haver, nos surtos, comensais que
ndo consumiram o alimento suspeito e ficaram
doentes, e outros que consumiram e ndo ficaram
doentes. S&@o razdes para este fato as abaixo
relacionadas, EXCETO:

(A) resisténcia e suscetibilidade do hospedeiro.

(B) consumo de por¢cbes com doses néo
infectantes.

(C) ingestdo de porgcbes contaminadas do
alimento suspeito.

(D) informagé&o inadequada, por medo, vergonha
ou esquecimento.

(E) ndo ingestdo do alimento contaminado, mas

uso de pratos ou talheres ja contaminados ao
Se servir.
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58 Os Oleos e gorduras utilizados devem ser
aquecidos a temperaturas ndo superiores a 180°C,
devendo ser substituidos:

(A) imediatamente, sempre que houver alteracdo
evidente das caracteristicas fisico-quimicas
OouU sensoriais, tais como aroma e sabor, e
formacéo intensa de espuma e fumaga.
imediatamente, sempre que houver alteracéo
evidente das caracteristicas sensoriais, tais
como formacéo de espuma e fumaca.

apo6s reutilizacdo de, pelo menos, 5 vezes,
sempre que houver alteracdo evidente das
caracteristicas fisico-quimicas, tais como
aroma e sabor.

apos reutilizacdo de a 3 vezes,
apresentando alteracdo evidente das
caracteristicas fisico-quimicas ou sensoriais.
imediatamente, mesmo que ndo haja
alteracdo evidente das caracteristicas
fisico-quimicas ou sensoriais, tais como
aroma e sabor.

(B)

©

(D) 2

(E)

59 A RDC n° 216/2004 estabelece que o
descongelamento em Unidades de Alimentacdo e
Nutricdo deve ser efetuado em condicdes de
refrigeracdo a temperatura inferior a 5 °C (cinco
graus Celsius) ou em forno:

(A) de micro-ondas, quando o alimento for
recongelado.

(B) convencional, quando o alimento for
recongelado.

(C) convencional, quando o alimento for
submetido imediatamente a cocgéo.

(D) de micro-ondas, quando o alimento for
submetido 30 minutos antes a cocgéo.

(E) de micro-ondas, quando o alimento for
submetido imediatamente a cocgéo.

60 Sobre as condicdes higiénico-sanitaria

durante o preparo dos alimentos, conforme a RDC
n° 216/2004, avalie as afirmativas a seguir.

I Para conservagdo a quente, os alimentos
devem ser submetidos a temperatura superior
a 60°C por, no maximo, trés horas.

Para conservacdo sob refrigeracdo ou
congelamento, os alimentos devem ser
previamente submetidos ao processo de
resfriamento.

A temperatura do alimento preparado deve ser
reduzida de 60°C a 10°C em até duas horas.

IV O prazo méximo de consumo do alimento
preparado e conservado sob refrigeracdo, a
temperatura de 4°C ou inferior, deve ser de
7 (sete) dias.

V  Caso o alimento preparado seja armazenado

sob refrigeracdo ou congelamento, deve-se
identifica-lo, no minimo, com as seguintes
informacdes: designacdo, data de preparo e
prazo de validade.



Das afirmativas acima, estéo corretas apenas:

(A) LllleV.

B) Llell.

© I, IVeV.

(D) 1, lleV.

(E) leV.

61 A Portaria interministerial n° 66, de 25 de

agosto de 2006 alterou os parémetros nutricionais
do Programa de Alimentag&o do Trabalhador (PAT).
Nessa portaria, as refeicdes principais (almoco,
jantar e ceia) e as refeicbes intermediarias
apresentam semelhancas com relagdo as
recomendacfes de nutrientes, EXCETO:

(A) fibras e sdadio.

(B) carboidratos e fibras.

(C) carboidratos e sédio.

(D) proteinas e gorduras.

(E) proteinas e carboidratos.

62  Conforme a Portaria Interministerial n° 66, de

25 de agosto de 2006, o percentual proteico-
calérico (NdPCal) das refeicbes oferecidas no
Programa de Alimentacdo do Trabalhador devera
ser de no minimo:

(A) 6% e no maximo 10%.

(B) 8% e no maximo 10%.

(C) 10% e no méximo 12%.

(D) 12% e no maximo 14%.

(E) 14% e no maximo 16%.

63  Sobre os pré-requisitos para implementagéo

da Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controle
(APPCC), observe as afirmativas a seguir.

I As Boas Préaticas de Fabricacdo (BPF) sdo os
pré-requisitos fundamentais para implementacao
do APPCC em uma Unidade de Alimentacdo e
Nutricdo (UAN).

A identificacdo dos perigos durante o processo de
producdo de refeicdbes é pré-requisito para a
aplicacao do APPCC em UAN.

Os Procedimentos Operacionais Padronizados
(POP) fazem parte das Boas Préaticas de
Fabricacdo (BPF).

Das afirmativas acima, apenas:

(A) | esta correta.

(B) Il esta correta.

(C) lellestdo corretas.
(D) [l elll estdo corretas.
(E) lelll estdo corretas.
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64  Fazem parte dos POP obrigatorios em UAN,
como o Restaurante Universitario da UFF, os itens
abaixo relacionados, EXCETO:

(A) manejo de residuos.

(B) higienizacdo do reservatdrio.

(C) higiene e saude dos manipuladores.

(D) controle integrado de vetores e pragas
urbanas.

(E) higienizacd@o de instalagBes, equipamentos e
maveis.

65 O planejamento de cardapios visa atender as

exigéncias nutricionais:
(A) individuais e coletivas, apresentando os
alimentos de uma forma mais apetecivel e
obedecendo a um critério econémico dentro
da UAN, sem considerar os hébitos
alimentares da clientela.

individuais, apresentando os alimentos de
uma forma mais apetecivel, sem
preocupacdo com o aspecto financeiro dentro
da UAN, respeitando os habitos alimentares
da clientela.

individuais e coletivas, apresentando o0s
alimentos de uma forma mais apetecivel,
obedecendo a um critério econémico dentro
da UAN e respeitando os habitos alimentares
da clientela.

coletivas, apresentando os alimentos de uma
forma mais apetecivel, sem critério
econdmico ou respeito aos habitos
alimentares da clientela.

da clientela, obedecendo apenas ao critério
econdmico da UAN.

(B)

©

D)

(E)



Espaco reservado pararascunho
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Parte IV: PROVA DE REDACAO

Instrucdes
1 O texto deve ser escrito na modalidade culta da Lingua Portuguesa.
2 O rascunho da Redacéo deve ser feito no espaco apropriado.
3 O texto definitivo deve ser escrito a tinta, na folha prépria, entre 20 e 25 linhas.
4 A redacdo que apresentar cépia dos textos da Proposta de Redacdo ou do Caderno de Questdes tera o
numero de linhas copiadas desconsiderado para efeito de correcéo.

5 Em qualquer das situacdes expressas a seguir, sera atribuida a nota zero a redacao que:
5.1 tiver menos de 20 linhas;
5.2  fugir ao tema ou que néo atender ao tipo dissertativo—argumentativo;
5.3 apresentar identificacdo do participante;
5.4  apresentar termos inadequados, tais como: vocabulario ofensivo, vulgar e/ou obsceno, receitas culinarias,
oracOes, pedidos de ajuda, suplicas, ameacgas, protestos, desenhos etc.

TEXTO 1

Lei Seca completa 11 anos, mas alcool ainda é uma das principais causas de acidentes de transito
Legislagéo foi criada com o intuito de inibir e punir motoristas que dirigem apés beber

Campanhas na midia e maior forca na aplicacdo da lei, incluindo o combate ao uso de alcool na direcéo,
contribuiram para que o Brasil reduzisse as mortes por acidentes de transito. E o que mostra o Relatério Global da
OMS sobre o Estado da Seguranca Viéria 2018. No entanto, apesar das taxas de mortalidade no transito no pais
(19,7 por 100 mil habitantes, segundo dados de 2016) estarem registrando tendéncia de queda (estavam em 20
por 100 mil habitantes em 2006), elas permanecem bem acima das taxas europeias. Outra triste constatagao:
ainda ha muitos motoristas que bebem e dirigem, como revela a Pesquisa Nacional de Saude, do IBGE. Publicada
em 2013, a pesquisa estimou a proporc¢do de individuos que conduziram veiculo motorizado apés o consumo de
bebida alcodlica. Este percentual foi de 24,3%; considerando o total da populagédo brasileira adulta, a proporg¢éo foi
de 4,4%.

(..)

Desde abril de 2018 as imposicdes da Lei Seca ficaram mais rigorosas, justamente para inibir ainda mais
gquem insiste em associar alcool e volante. A mudanc¢a no Codigo de Transito Brasileiro definiu que o motorista
que dirigir bébado e causar acidente com vitima fatal sera enquadrado no crime de homicidio culposo, podendo
ser preso de cinco a oito anos. Se o0 acidente ocasionar lesdes graves ou gravissimas, a pena varia de dois a
cinco anos de prisdo, sendo que, em ambos 0s casos, ndo ha direito a fianga. (...)

JOHANN, Wellington. Portal do Transito, 05/02/2019. Disponivel em:<http://portaldotransito.com.br/noticias/lei-seca-completa-11-anos-mas-
alcool-ainda-e-uma-das-principais-causas-de-acidentes-de-transito/>. Acesso em fev. 2019.

TEXTO 2

= ALO! ALD!
POR QUE VOCE -
= PAROU DE FALAR? 2 i

N g
-~ o ES
NN =10 < ’% 3

Disponivel em: http://cetspeducacao.blogspot.com/2014/11/se-dirigir-nao-use-o-celular.html. Acesso em: 5 fev.2019.
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https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2018/en/
https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2018/en/
ftp://ftp.ibge.gov.br/PNS/2013/pns2013.pdf
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2018/04/19/endurecimento-da-lei-seca-entra-em-vigor
http://portaldotransito.com.br/noticias/lei-seca-completa-11-anos-mas-alcool-ainda-e-uma-das-principais-causas-de-acidentes-de-transito/
http://portaldotransito.com.br/noticias/lei-seca-completa-11-anos-mas-alcool-ainda-e-uma-das-principais-causas-de-acidentes-de-transito/
http://cetspeducacao.blogspot.com/2014/11/se-dirigir-nao-use-o-celular.html

TEXTO 3

Embora seja proibido, é uma infragdo de transito, os condutores costumam falar ao celular, digitar e mandar
audios enquanto dirigem. Além de isso fazer a pessoa dirigir com apenas uma das maos (quando nao tiram as
duas), isso tira a atencéo da estrada e torna a reagéo de resposta, para um eventual problema, mais lenta. O ato
de ler mensagens em grupos de redes sociais, por exemplo, faz com que a pessoa fique varios segundos, as
vezes chegando a minutos, sem prestar a atencdo na via. Uma freada brusca de outro veiculo, um animal na
pista, uma pessoa atravessando sdo condi¢cdes que podem resultar em um acidente sério pelo descuido do
motorista imprudente.

Disponivel em: <http://portaldotransito.com.br/noticias/transporte-de-carga/veja-erros-que-os-condutores-de-veiculos-de-grande-porte-
cometem-e-que-podem-acabar-em-acidente/>. Acesso em fev. 2019.

TEXTO 4

Disponivel em: biratancartoon.blogspot.com. Acesso em: 5 fev.2019.
A partir da leitura dos textos, desenvolva o seguinte tema:

Os acidentes de transito no Brasil: fatores motivadores e agdes educativas
Discuta, em um texto dissertativo-argumentativo, os acidentes de transito no Brasil, os fatores motivadores

e as acdes educativas. Defenda seu ponto de vista sobre o tema, apresentando argumentos consistentes, de
maneira clara e encadeada. Preste atencéo a progresséao textual, a coeséo e a coeréncia.
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http://portaldotransito.com.br/noticias/transporte-de-carga/veja-erros-que-os-condutores-de-veiculos-de-grande-porte-cometem-e-que-podem-acabar-em-acidente/
http://portaldotransito.com.br/noticias/transporte-de-carga/veja-erros-que-os-condutores-de-veiculos-de-grande-porte-cometem-e-que-podem-acabar-em-acidente/
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