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CONCURSO PUBLICO PARA 2
PROVIMENTO DO CARGO DE PSICOLOGO (A)
PORTUGUES quando ele olhava para o embrulho e sorria,

Leia o texto adiante transcrito e, em seguida,
responda as questdes a ele referentes:

Ano Bom
(Sérgio Porto)

Felizmente somos assim, somos o lado bom da
humanidade, a grande maioria, os de boa-fé. Baseado
em nossa confianca no destino, em nossas sempre
renovadas esperancas, € que o mundo consegue
funcionar regularmente, deixando-nos a doce certeza —
embora nossos incontornaveis amargores — de que viver
€ bom e vale a pena. E nds — gracas as trés virtudes
teologais, as quais nos dedicamos suavemente, sem
sentir, amando a Deus sobre todas as coisas e ao
préximo como a ndés mesmos; gragas a elas, achamos
sinceramente que o ano que entra € o Ano-Bom, tal
como aconteceu no dezembro que se foi e tal como
acontecera no dezembro que vira.

Todos com ar de novidade, olhares onde nao se
esconde a ansiedade pela noite de 31, vamos
distribuindo os nossos melhores votos de felicidades:

- Boas entradas no Ano-Bom!

- Igualmente, para vocé e todos os seus.

E os dois que se reciprocaram tdo belas
entradas seguem os seus caminhos, cada qual para o
seu lado, com um embrulho de presentes debaixo do
braco e um mundo de planos na cabeca.

Ninguém duvida de que este, sim, é o Ano-Bom.

Pois se o outro nao foi!

E mesmo que tivesse sido, ja ndo interessa mais
— passou. E como este é o que vamos viver, este é o
bom. Ademais, se é justo que desejemos dias melhores
para nds, nada impede aqueles que foram felizes de se
desejarem dias mais venturosos ainda. Por isso, la
vamos todos prodigos em boas intengdes, distribuindo
presentes para alguns, abracos para muitos e bons
pressagios para todos.

- Boas entradas de Ano-Bom!

- Igualmente, para vocé e todos o0s seus.

A mocinha comprou uma gravata de listras,
convencida pelo caixeiro de que o patrdo era discreto. O
rapaz comprou o perfume que o contrabandista jurou
que era verdadeiro. Senhoras, a cada compra feita,
tiram uma lista da bolsa e riscam um nome. Homens de
negdcios se trocarao aquelas cestas imensas, cheias de
papel, algumas frutas secas, outras nao, e duas garrafas
de vinho, se tanto. Ao nosso lado, no lotagdo, um
senhor de cabega branca trazia um embrulho grande,
onde adivinhamos um brinquedo colorido. De vez em

antegozando a alegria do neto.

No mais, os planos de cada um. Este vai juntar
dinheiro, aquele acaricia a possibilidade de ter o seu
longamente desejado automovel. Ha ainda uma jovem
que ainda ndao sabe com quem, mas quer casar. H4 um
homem e o seu desejo, uma mulher e a sua esperanca.
Uma bicicleta para o menininho, boneca que diz
“mamae” para a garotinha; letra “O" para o funcionario;
viagens para Maria; uma pardquia para o senhor vigario;
um homem para Isabel — a sem pecados; Oswaldo ndo
pensa noutra coisa; o diplomata quer Paris; o sambista
um sucesso; a corista uma oportunidade; muitos
candidatos vao querer a presidéncia; muitas maes
querem filhos; muitos filhos querem um lar; ha os que
guerem sossego; d. Odete, ao contrario, esta louca pra
badalar; fulano finge ndo ter planos; por falta de
imaginacdo, sujeitos que ja tém, querem o que tém em
dobro, e, na sua soliddo, ha um vilvo que s6 pensa na
vizinha.

Todos se conhecem com maior ou menor grau
de intimidade e, quando se encontram, saldam-se:

- Boas entradas de Ano-Bom!

- Igualmente, para vocé e todos os seus.

Felizmente somos assim. Felizmente nao
paramos para meditar, ter a certeza de que este ndo é o
Ano-Bom porque é um ano como outro qualquer e que,
através de seus trezentos e sessenta e cinco dias,
teremos que enfrentar os mesmos problemas, as
mesmas tristezas e alegrias. Principalmente erraremos
da mesma maneira e nos prometeremos nao errar mais,
esquecidos de nossos defeitos e virtudes, os defeitos e
virtudes que carregaremos até o Ultimo ano, o ultimo
dia, a Ultima hora, a hora de nossa morte... amém!

Mas ndo vamos nos negar esperancas, porque
assim é que € humano, nem nos neguemos O
arrependimento de nossos erros, embora, no ano nNovo,
voltemos a errar da mesma forma, o que é mais
humano ainda.

Recomegar, pois — ou, pelo menos, o desejo
sincero de recomegar -, a cada nova etapa, com alento
para nao pensar que, tdo pronto estejam cometidos
todos os erros de sempre, um outro ano vira, um outro
Ano-Bom, no qual entraremos arrependidos, a fazer
planos para o futuro, quando tudo acontecera outra vez.

Até 13, no entanto, teremos fé, esperanca e
caridade bastante para nos repetirmos mutuamente:

- Boas entradas de Ano-Bom!

- Igualmente, para vocé e todos os seus.

Porto, Sérgio. O homem ao lado: cronicas / Sérgio Porto
— 13 ed. — S3o Paulo: Companhia das Letras, 2014.
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causalidade
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As palavras “menino” e “garota” estdao empregadas,
na narrativa, no grau diminutivo. Identifique a
alternativa que indica o sentido sugerido pelo
emprego desse grau nas duas palavras:

ironico
reducionista
improprio
conotativo
afetivo

N
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Releia o trecho e, em seguida, responda: “Ninguém
duvida de que este, sim, é o Ano-Bom. Pois se o
outro nao foi!” Ha, entre essas duas construcoes,
uma relacao de:

adversidade
finalidade
negacao
concordancia
consequéncia

©
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Releia: “..., muitas mades querem filhos; muitos
filhos querem um lar;...”. Qual a sentenca que
melhor resume a significacdo dessa estrutura?

As mades, afastadas de seus filhos, os querem de
volta; os filhos, afastados de seus lares, tencionam a
eles retornar.

E paradoxal a relacdo estabelecida entre o elevado
indice de 6rfaos e o elevado indice de mulheres sem
filhos.

Enquanto muitas mdes estdo saudosas de seus
filhos distantes, estes anseiam regressar ao lar
maternal.

Enquanto hd mulheres desejando a maternidade, ha
muitas criangas na orfandade.

Havendo muitas criancas 6rfas, a geracdo de mais
filhos aumenta a orfandade.

©
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As palavras “defeito” e “virtude”, que aparecem no
texto, sdo:

sinbnimas
antbnimas
parénimas
homonimas
homofonas

1. Considerando o texto em sua totalidade, aponte a
sentenga que melhor sintetiza o tema central:

@ Animados pelas trés virtudes teologais, as pessoas
projetam usualmente bons pressagios, para si e
outrem, com a chegada de cada ano novo.

® As constantes frustracbes, a cada advento de novo
ano, tornam as pessoas céticas na renovacdo de
suas esperangas.

© Ano-Bom ¢é sempre cada ano novo, que
normalmente se confirma com o transcurso do
tempo.

@ No Ano-Bom, as pessoas se impregnam de mais
humanidade e do sentimento cristdo.

® O mundo seria mais humano se as pessoas
vivenciassem, em sua plenitude, as virtudes
teologais.

2. As chamadas "“virtudes teologais”, mencionadas no
texto, sdao virtudes que, de acordo com o
pensamento cristdo e catdlico, ligam a pessoa
humana diretamente a Deus. A estrutura narrativa
traz indicacbes desses trés fundamentos religiosos.
Quais sao essas virtudes?

@ descrenca / esperanca / amor a Deus

® cepticismo / agnosticismo / humanidade

© fé/ esperanca / impiedade

@ cepticismo / esperanca / caridade

® fé / esperanca / caridade

3. Aponte o foco narrativo do texto:

@ terceira pessoa do singular

® terceira pessoa do plural

© primeira pessoa do singular

@ primeira pessoal do plural

® segunda pessoa

4. Indique a opcao INCORRETA, de acordo com o
texto:

@ As pessoas carregardo consigo seus defeitos e suas
virtudes, a cada novo ano, ainda que nao se
apercebam disto.

® A racionalidade imp3e que as pessoas reflitam sobre
a ilusao e a inverossimilhanga do Ano-Bom.

© Devemos ter o desejo sincero de recomegar, no
alvorecer de cada ano novo.

@ As pessoas ndo deverdo negar as suas esperancas,
devendo cultiva-las com o advento de cada ano
novo.

(® Cometer os mesmos erros, ano apds ano, constitui
um trago de humanidade.

5. Releia a passagem e, em seguida, responda: “O
rapaz comprou o perfume que o contrabandista
jurou que era verdadeiro”. Essa sentenca, do ponto
de vista semantico, apresenta uma relagao de:

@ consequéncia

® concessdo

© temporalidade

=
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. Releia o trecho e, em seguida, responda:

A\

. 0S
defeitos e virtudes que carregaremos até o ultimo
ano, o Ultimo dia, a Ultima hora, a hora de nossa
morte... amém!”. Ha, nessa construcdo, um recurso
semantico de:

intensificacao
ironia
gradacao
sinonimia
antonimia
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.De acordo com as regras vigentes no sistema

ortografico da lingua portuguesa, a palavra “vitvo”,
presente no texto, apresenta:

ditongo

hiato

tritongo

encontro consonantal
desinéncia modo-temporal

[N
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. De acordo com as regras de acentuacdo grafica

constantes do sistema ortografico vigente na lingua
portuguesa, as palavras “vigario” e “funcionario”:

obedecem a aplicacggo da mesma norma de
acentuacao.

sao, ambas precisamente proparoxitonas.
sdo, ambas, oxitonas.

sdo, ambas, polissilabas

sao classificadas de forma distinta,
aplicacao das regras de acentuagao.

guanto a

ESPECIFICA

16.
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Sobre a base da teoria psicanalitica tem a seguinte
declaragdo:
“A psicandlise, como método de investigacao,
caracteriza-se pelo método , que
busca o significado oculto daquilo que é manifestado
por meio de acdes e palavras. Breuer denominou de
o tratamento que possibilita a liberagao de
afetos e emocOes ligadas a acontecimentos
traumdticos que ndao puderam ser expressos na
ocasido da vivéncia desagradavel ou dolorosa”.
(Bock, 2011)

Preenche adequadamente as lacunas acima:

Interpretativo e método catartico.
Interpretativo e método comportamental.
Comportamental e método dinamico.
Dindmico e andlise do carater.

Relacional e tratamento diferencial.

@®@0eW®

.De acordo com as regras vigentes no sistema

ortografico da lingua portuguesa, as palavras
“embrulho” e “sossego”, presentes no texto,
apresentam, respectivamente,

encontro consonantal e ditongo
ditongo e hiato

digrafo e hiato

hiato e digrafo

digrafo e digrafo

A construcdo adiante transcrita servira de base para as
questoes 14 e 15: “"Mas nao vamos nos negar
esperancas, porque assim € que é humano;...”

14.
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De acordo com a observancia das normas de
colocacdao pronominal, a expressao verbal “nos
negar” contém:

uma metonimia

uma proclise e uma énclise
uma mesoclise

uma proclise

uma énclise

[EEY
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. A conjuncdo “porque” estabelece, entre as oragbes

da construgdo, uma relacao de:

finalidade
conclusao
explicacao
negacao
consequéncia

@e0e®

. Sobre os mecanismos de defesa, associe a descricao

correta com a numeracao correspondente ao

mecanismo em questdo:

() O individuo “ndo vé&”, “ndo ouve” o que ocorre,
Existe uma supressio de uma parte da
realidade. Esse aspecto que ndo é percebido
pelo individuo faz parte de um todo e, ao ficar
invisivel, altera, deforma o sentido do todo.

() O individuo retorna a etapas anteriores de seu
desenvolvimento; é uma passagem para
modos de expressao mais primitivos.

() O ego procura afastar o desejo que vai em
determinada diregdo, e para isso o individuo
adota uma atitude oposta a esse desejo. Um
bom exemplo sdao as atitudes exageradas-
ternura excessiva, superprotecdo - que
escondem o seu oposto, no caso, um desejo
agressivo intenso.

() E uma confluéncia de distorgdes do mundo
externo e interno. O individuo localiza algo de
si no mundo externo e ndo percebe aquilo que
foi projetado como algo seu que considera
indesejavel.

I. Formagao Reativa
I1. Recalque

III. Projecao

IV. Regressao

Apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo,
a alternativa:

I, 1, I e IV
IV, I, I eII
II, IV, I e III
I, IV, Ml el
I I, IVel
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Sobre as bases do behaviorismo, faz-se a seguinte
declaragao:

“A base da corrente skinneriana esta na formulacdo

do . Esse tipo de
comportamento caracteriza a maioria de nossas
interagbes com o ambiente. Ja o é

0 que usualmente chamamos de “ndo voluntario” e
inclui as respostas que sao eliciadas por estimulos
antecedentes do ambiente. ”

@ ©

Seio bom e seio mal, pensamentos automaticos e
self criativo

self criativo, reforcamento positivo e complexo de
inferioridade
complexo de
automaticos e ego

inferioridade, pensamentos

Preenche de forma adequada as lacunas
respectivamente, a alternativa:

@ comportamento operante; comportamento
respondente.

® comportamento operante; reforgo positivo.

© Reforgo positivo; reforco negativo.

@ comportamento respondente; estimulos.

® comportamento respondente e comportamento
operante.

19.Ha varios processos formulados pela Analise

@@®0eW®

Experimental do Comportamento. Uma delas diz
respeito sobre quando uma resposta deixa
abruptamente de ser reforcada. Como
consequéncia, a resposta diminuira de frequéncia e
até mesmo podera deixar de ser emitida. Estamos
falando de qual procedimento?

Fuga

Punicao
Extincdo
Esquiva
Generalizagao

23.
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Os arquétipos sdo tendéncias herdadas contidas no
inconsciente coletivo. Esses arquétipos orientam o
comportamento de modo semelhante aos ancestrais
que passaram por situacdes parecidas no passado.
Nesse sentido, tem-se a seguinte descrigao:

“E 0 nosso self mais sombrio, consiste na parte mais
animalesca da personalidade. E o arquétipo herdado
das formas inferiores de vida’. (Shultz&Shultz,
2012)

Marque a alternativa que corresponde ao arquétipo
descrito no texto acima.

Self
Animus
Anima
Persona
Sombra

N
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. A “modificacdo de comportamento” faz uso de qual

tipo de mecanismo para controlar ou modificar o
comportamento individual ou coletivo?

reforco intermitente

reforco negativo
condicionamento operante
condicionamento respondentes
reforco positivo

@OO0e®

. Esse autor divide os periodos desenvolvimentais do

ser humano de acordo com o aparecimento de
novas habilidades. Essas habilidades interferem no
desenvolvimento global do individuo. Cada periodo é
caracterizado por aquilo que o individuo consegue
fazer de melhor nessas faixas etarias. Marque a
alternativa que representa o autor da teoria do
desenvolvimento que corresponde a tal descricao.

Alfred Adler
Ana Freud
Erick Erikson
Piajet
Vygotsky

N
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. A teoria de Adler sobre a personalidade incorpora

tanto os fatores sociais como bioldgicos. A teoria da
personalidade de Adler é conhecida como:

Psicologia Transpessoal
Psicologia Analitica
Terapia Comportamental
Psicologia Individual
Psicologia Relacional

N
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. O aparecimento da linguagem marca a entrada em

qual periodo de desenvolvimento preconizado pela
teoria piajetiana?

Pré-Operatdrio
Sensodrio-motor
Operagoes Formais
operagoes concretas
pré-sensorial

@@

.Marque a

alternativa onde todos os itens
apresentam conceitos desenvolvidos,
exclusivamente, pela Psicologia Analitica:

Id, ego e gestalt
Inconsciente coletivo, arquétipos e sincronicidade

.Leia a seguir as seguintes caracteristicas do

desenvolvimento infantil de acordo com Piajet:

* Sequenciar ideias ou eventos;

* Trabalhar com ideias sob dois pontos de vista,
simultaneamente;

* Estabelecer corretamente as relacdes de causa e
efeito.
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Tais caracteristicas podem ser encontradas em que
fase do desenvolvimento?

Pré-Operatorio
Sensorio-motor
Operagbes Formais
Operacdes concretas
Pré-sensorial

@@0e®

. “Para

, 0 desenvolvimento €
um processo que se da de fora para dentro. E no
processo de ensino-aprendizagem que ocorre a
apropriacao cultural, a objetivacdo do homem e
consequentemente o desenvolvimento do individuo
e a transformagdo permanente do mundo”.
(Bock,2011)

Qual o nome do autor desenvolvimentista e também
tedrico do ensino-aprendizagem que preenche
corretamente a lacuna acima?

Carl Rogers
Erickson
Vygotsky
Alfred Adler
Melanie Klein

. A terapia cognitivo comportamental estd associada
a qual tipo de abordagem da histéria da Psicologia?

Existencialista
Fenomenoldgica
Behaviorista
Psicanalitica
Psicologia Moderna

@O

. Existe uma relacao muito proxima entre o teatro e a
terapia. Essa relacdo foi desenvolvida por um
estudioso e ganhou denominacdo prépria dentro dos
estudos terapéuticos da Psicologia. Marque a
alternativa que contém, respectivamente, o nome do
estudioso e 0 nome da terapia que relaciona o
teatro com a Psicologia.

Kurt Lewin; psicodrama

Jacob Moreno, psicodramatica
Watson, psicodrama

Jacob Moreno, psicodrama

Jacob Moreno, associacdo dramatica

@@0e®

.Observe as seqguintes caracteristicas de uma

determinada terapia, segundo Naranjo (1980):

* Valorizagao da realidade: temporal (presente x
passado ou futuro);

* Valorizagdo da tomada de consciéncia e aceitacao
da experiéncia;

* Valorizacao do todo ou responsabilidade.

Esses trés principios estdo associados a que tipo de
terapia psicoldgica?

Psicanalise moderna

Gestalt terapia

Psicologia fenomenoldgica
Terapia cognitivo comportamental
Terapia existencialista

w
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. A andlise do carater, desenvolvida por Wilhen Reich
recebeu fortes influéncias de que teoria da
Psicologia?

Behaviorista
Gestalt
Fenomenoldgica
Associacionista
Psicanalitica

@@0e®

.Observe as seguintes caracteristicas de uma

determinada terapia.

* Intervengdo pratica baseada nas habilidades;

* O foco no aqui e agora oferece uma boa
aproximagao com o cliente;

* Os experimentos comportamentais oferecem uma
poderosa forma e objetiva de ajuda aos testes
cognitivos.

Esses trés principios estdo associados a que tipo de
terapia psicoldgica?

Terapia Cognitivo Comportamental
Psicanalise

Gestalt terapia

Psicologia Transpessoal

Psicologia Social

@eO0e®

.As contribuicdes da psicandlise sobre o
entendimento de normalidade e patologia sao
essenciais para a construcao de saberes, conceitos e
temas que se delineiam a partir dela. Dentre essas
contribuicdes encontra-se o conceito de neurose.
Segundo Freud, a neurose é definida como o
conjunto de “sinfomas que sdo a expresséo
simbolica de um conflito psiquico”. Segundo esse
autor, onde as neuroses tém suas origens?

Na vida infantil
Na relagdo mamae-bebé
No inicio da adolescéncia
Na puberdade
Na vida adulta

. Sobre a relacdo existente entre desenvolvimento e

aprendizagem, assinales as questdoes com “V” para a
assertiva que julgar verdadeira e “F’ para a
assertiva que julgar falsa.

( ) Para Vygotsky o desenvolvimento € um
processo que se da de fora para dentro.

() Pra Piajet o conceito de “adaptacdo” envolve
outras duas ideias ligadas: o de assimilacdo e
de desacomodacao.

() Vygotsky possui influéncias do materialismo
historico.
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Assinale a alternativa que contém a sequéncia
correta das respostas.

WY
FFV
VFF
VFV
FFF

98]
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.S3o alicerces da teoria desenvolvimentista e da

aprendizagem de Vygotsky. Marque a alternativa
que contenha apenas esses pilares.

inconsciente, self criativo, simbolo
cultura,  materialismo  historico,
desenvolvimento proximal

cultura, self criativo, etapismo
materialismo histdrico, teoria do campo, arquétipos
zona de desenvolvimento proximal, cultura, self
criativo

zona de

@O

.“O movimento da Psicologia Humanista formalizou-

se com a criacao de sua revista e de sua associagao
de uma divisdo da APA” (Shultz & Shultz 2011).
Margue a alternativa que contém um dos principais
nomes da Psicologia Humanista.

Melanie Klein
Carl Rogers
Ana Bock
Kurt Fokfka
Kurt Lewin

w
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. “Estruturada”,

n” o\

semi-estruturada”, “livre”. Sao tipos
de técnicas usadas por profissionais da Psicologia.
Marque a alternativa que contém a resposta correta.

Anamnese
Declaracao
Abordagem
Entrevista
Pesquisa

@®@0e®

. Associe a coluna enumerada com o nome dos

autores com o a coluna que contém o enunciado
correto correspondente a teoria/escola da qual eles
fazem parte.

(1) Max Wetheimer, Kurt Koffka, Wolfgang Kohler
(2) Pavlov, Watson, Skinner
(3) Yung, Ana Freud, Melanie Klein

() Psicanalise
() Gestalt
(') Behaviorista

Qual a alternativa que apresenta a ordem correta
(de cima para baixo)?

1,3,2
1,2,3
3,2,1
3,1,2
2,1,3

w
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. Sdo categorias importantes de analise da Psicologia

Social?

Identidade, atividade e grupos sociais

Identidade, inconsciente e  comportamento
respondentes

Grupos operativos, inconsciente coletivo, identidade
Inconsciente, Id e Ego

Ancestralidade, atividade e Ego

N
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. E uma técnica psicoterapica em que o paciente diz o

que lhe vem a mente. Marque a alternativa que
contenha o nome dessa técnica.

Abordagem Mista
Psicodrama

Livre Associacao
Exposicao
Questionamento Socratico






