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Cada um dos itens da prova objetiva esta vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a
que cada um deles esteja vinculado, marque, no cartdo-resposta, para cada item: o campo designado com o cédigo C, caso
julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cadigo E, caso julgue o item ERRADO.

A auséncia de marcagdo ou a marcagao de ambos os campos nao serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuacado negativa.
Para as devidas marcagdes, use o cartdao-resposta, Unico documento valido para a corre¢ao da sua prova objetiva.

CONHECIMENTOS BASICOS

Pronomes

Antes de apresentar o Carlinhos para a turma, Carolina pediu:
— Me faz um favor?

— 0 qué?

— Vocé ndo vai ficar chateado?

— Oqueé?

— Nao fala tdo certo.

— Como assim?

— Vocé fala certo demais. Fica meio esquisito.

— Por qué?

— E que a turma repara. Sei |3, parece...

— Soberba?

— Olha ai, “soberba”. Se vocé falar “soberba”, ninguém vai
saber o que é. Nao fala “soberba”. Nem “todavia”. Nem
“outrossim”. E cuidado com os pronomes.

— Os pronomes? N3o posso usa-los corretamente?

— Esta vendo? Usar eles. Usar eles!

O Carlinhos ficou tdo chateado que, junto com a turma, ndo
falou nem certo nem errado. Ndo falou nada. Até
comentaram:

— 0, Carol, teu namorado é mudo?

Ele ia dizer “N3o, é que, falando, sentir-me-ia vexado”, mas
se conteve a tempo. Depois, quando estavam sozinhos, a
Carolina agradeceu, com aquela voz que ele gostava.

— Comigo vocé pode botar os pronomes onde quiser,
Carlinhos.

Aquela voz de cobertura de caramelo.

Luis Fernando Verissimo. Contos de verdo. /n: O Estado de
S. Paulo, Caderno 2, Cultura, p. D2, jan./2000.

Com relagdo as ideias e aos aspectos linguisticos do texto,

julgue os itens de 1a 12.

1 Deduz-se do texto que a personagem Carolina tinha

vergonha do namorado porque ele era arrogante e
gostava de se exibir com a forma correta de falar o
portugués.

2  Nadltimalinha do texto, o autor faz uma comparacgao da

voz de Carolina com a cobertura de caramelo, termo
usado em sentido figurado, insinuando que a voz dela
era doce.

3  Afrase “— Me faz um favor?” (linha 2) contraria a norma

SEE

gramatical brasileira, a qual exige a colocagao do
pronome depois da forma verbal em inicio de oragcGes ou
periodos.
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No trecho “— Vocé fala certo demais. Fica meio
esquisito.” (linha 8), a insercdo de ponto e virgula no
lugar de ponto continuativo entre as duas oragdes, com
a devida conversdo de letra maiuscula em minuscula,
manteria a corre¢do gramatical e a coesdo textual.

‘soberba’

O termo (linha 13) tem o sentido de

presungdo, cujo antonimo é pretensao.

Na linha 13, para que a oragao “Ndo fala ‘soberba’”
esteja em conformidade com a gramatica normativa da
lingua portuguesa, é necessaria a flexdo da forma verbal
“fala” no modo imperativo negativo, a depender da
pessoa verbal: Nao fales “soberba” ou Nao fale
“soberba”.

Nas linhas de 12 a 14, Carolina pede que Carlinhos nido
empregue certos vocabulos da lingua portuguesa
porque esses sdo considerados como arcaicos pela
gramatica normativa da lingua.

Na linha 15, o elemento “-los” retoma o antecedente “Os
pronomes”.

No comentario “— O, Carol, teu namorado é mudo?”

”

(linha 20), o vocdbulo “teu” foi equivocadamente
empregado, ja que, em todas as regiGes do Brasil, o
termo seu é a forma padronizada da norma urbana culta.
A sentenga “mas se conteve a tempo” (linhas 21 e 22)
poderia ser reescrita como mas conteve-se a tempo,
sem prejuizo para a correcdo gramatical do periodo.

No trecho “com aquela voz que ele gostava” (linha 23),
a insercao do elemento de antes de “que” prejudicaria a
corregao gramatical e os sentidos originais do texto.

No segmento “— Comigo vocé pode botar os pronomes
onde quiser, Carlinhos.” (linhas 24 e 25), a substituigdo
de “onde” por aonde preservaria a corre¢do gramatical
e os sentidos originais do texto, por serem termos

conexos.
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De acordo com a Lei Organica do Distrito Federal, julgue os
itens seguintes.

13 Com a finalidade de garantir a utilizagdo racional dos
recursos a partir de descentralizagdo administrativa, o
Distrito Federal podera propor ao Congresso Nacional a
criagao de regiGes administrativas.

14 Emrazdo de todo o poder emanar do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos e instrumentos
diretos do exercicio da soberania popular,
independentemente da edicdo de qualquer ato
legislativo, a escolha do administrador regional da-se
com a participagdo popular.

15 O acesso a cargos publicos efetivos e a empregos
publicos depende da aprovacdo em concurso publico,
que sera dispensado para os ocupantes de cargos em
comissdo e para a escolha dos designados para o
exercicio de func¢do de confiancga.

16 Segundo as leis eleitorais, os inelegiveis ndo podem ser
designados para o exercicio de fungdes de confianga ou
para ocuparem cargos em comissdo, salvo, neste ultimo
caso, os cargos de natureza especial.

Conforme o entendimento do Supremo Tribunal Federal, o
Distrito Federal é uma unidade federativa de compostura
singular e, conquanto submetido a regime constitucional
diferenciado, estda bem mais préximo da estruturagdo dos
estados-membros que da arquitetura constitucional dos
municipios. Com base nessa informac¢do e nas normas sobre
a organizagao dos Poderes, julgue os itens a seguir.

17 O Poder Judicidrio e o Ministério Publico no Distrito
Federal sdo organizados e mantidos pela Unido.

18 Osdeputados distritais, como mecanismo de garantia de
liberdade para o exercicio de suas atribui¢des, a partir da
posse, possuem, entre outras prerrogativas, o foro por
prerrogativa de funcdo perante o Tribunal de Justica do
Distrito Federal e dos Territérios.

A Regido Integrada de Desenvolvimento do Distrito
Federal e Entorno (RIDE/DF) foi criada pela Lei Complementar
n.° 94/1998 e regulamentada pelo Decreto n.° 2.710/1998,
alterado pelo Decreto n.° 3.445/2000.

Internet: <www.mi.gov.br>.

Acerca da regido citada no texto e de temas correlatos, julgue

os itens que se seguem.

23 E objetivo da RIDE articular e viabilizar agdes e projetos
da Unido, do Distrito Federal, dos estados e dos
municipios, visando a dinamiza¢do econémica e ao
desenvolvimento em escala regional.

24 O territério e os municipios que compdem a RIDE
coincidem com a Area Metropolitana de Brasilia (AMB).

25 Considerando-se toda a RIDE, o setor industrial compde
a maior parte do Produto Interno Bruto (PIB) da regido.

26 Recentemente, foram agregados mais dez municipios
goianos a RIDE, além de dois municipios mineiros, Arinos

e Cabeceira Grande.

A luz do Estatuto da Crianca e do Adolescente, julgue os
proximos itens.

19 Suponha-se que um professor constate que ha, em sua
sala de aula, um aluno adolescente com suspeita de
maus-tratos. Nessa situagcdo, o dirigente do
estabelecimento de educagdo deve comunicar o
Conselho Tutelar.

20 Considere-se que, apos a aplicacdo de uma avaliagdo
pelo professor de matematica, o aluno adolescente ndo
concorde com o critério avaliativo. Nesse caso, o
discente podera contestar os critérios avaliativos
utilizados para a corregdo, assim como recorrer as
instancias escolares superiores.

21 No Distrito Federal, exige-se que cada regido
administrativa tenha, no maximo, um Conselho Tutelar,
composto por cinco membros, eleitos pela populagdo
local para um mandado de dois anos, permitida apenas
uma reconducdo, apds nova eleigdo.

22 O Conselho Tutelar pode, no exercicio de suas
atribuicGes e para garantir o direito a educacdo de
criangas e adolescentes, requisitar servigos publicos na
area da educagao.

SEEDF

O Distrito Federal voltou a ter menos de trés milhdes
de habitantes em 2018, um ano apds a populagao ter chegado
a 3.039.444 pessoas. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o fluxo migratério para a regido

continua positivo, mas esta em queda.

Internet: <www.jornaldebrasilia.com>.

A respeito da populagdo do Distrito Federal e de aspectos
socioeconémicos a ela relacionados, julgue os itens

subsequentes.

27 Projecdes do IBGE, recentemente divulgadas, indicam
que o Distrito Federal tera, por volta de 2060, dois idosos
para cada jovem.

28 Segundo estimativas, nas proximas décadas, a taxa de
fecundidade reduzir-se-d cada vez mais, ao mesmo
tempo em que aumentarda a esperanga de vida ao
nascer.

29 Os municipios que comp&em o Distrito Federal vém, nos
ultimos anos, apresentando crescimento populacional
inferior a média nacional.

30 OPIBpercapita de Brasilia estd entre os maiores do Pais,
0 que ndo ocorre com o indice de Desenvolvimento
Humano (IDH), que apresenta posi¢cdo intermedidria em

relagdo as demais cidades brasileiras.
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CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES

A Constituicdo Federal e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional oferecem subsidios para a elaboragao das
normas para o sistema de ensino do Distrito Federal
expressas na Resolugdo n.° 1/2012. Com base nessa

Resolugdo e em suas alteragdes, julgue os itens a seguir.

31 A educacdo do Distrito Federal considera, entre outras,
as seguintes modalidades de educacdo: bdasica do
campo; especial; profissional e tecnoldgica; e educacdo
de jovens e adultos (EJA).

32 Compete a cada escola determinar as disciplinas que
complementardo a parte diversificada do curriculo, por
isso podem escolher em quais anos, ou séries anuais,
serd ministrado o componente curricular arte.

33 A educacdo fisica € um componente curricular da parte
diversificada, por isso deve ser ofertada em anos/séries
que a escola escolher, de acordo com sua proposta
pedagdgica.

34 Os conteddos de histéria e cultura afro-brasileira e
indigena sdo obrigatérios apenas nos componentes
curriculares artes, literatura e historia.

35 O Ciclo Sequencial de Alfabetizacdo (CSA), composto
pelos trés anos iniciais do ensino fundamental, visa a
oferta de amplas e variadas oportunidades de
sistematizacdo e aprofundamento das aprendizagens
basicas, imprescindiveis para o prosseguimento dos

estudos.

37 O cumprimento das metas do PDE deve ser avaliado e
monitorado continuamente pelo Ministério da Educacdo
e pela Camara Legislativa Federal.

38 O PDE propde, mas nao garante, a matricula de criangas
e adolescentes com deficiéncia em todas as etapas nas
escolas da rede publica do Distrito Federal.

39 De acordo com o PDE (2015-2024), a educacdo infantil
na pré-escola para as criangas de quatro a cinco anos de
idade deveria ser universalizada até o ano de 2016.

40 O PDE visa a aumentar a matricula da educagdo
profissional por meio da educacdo profissional integrada

ao ensino médio.

O Plano Distrital da Educagao (PDE) (2015-2024), a exemplo
do Plano Nacional da Educagdo (PNE), € um documento que
expressa as demandas da sociedade, estabelece prioridades
e metas e aponta caminhos para a sua efetivagdo por meio de
estratégias. Assim, configura-se como uma politica publica de
Estado que favorece o planejamento de ac¢des diante das
demandas da educacdo. No que se refere a esse tema, julgue

os itens de 36 a 40.

36 Sdo diretrizes do PDE (2015-2024) a erradicagdo do
analfabetismo formal, a superacdo das desigualdades
educacionais, a melhoria da qualidade da educacdo, a
formagdo para o trabalho e para a cidadania e a
promocdo do principio da gestdo democratica da

educacdo publica do Distrito Federal, entre outras.

SEEDF

O Curriculo em Movimento, elaborado pela Secretaria de
Estado de Educacdo do Distrito Federal, € um documento que
apresenta os temas que devem permear as atividades
docentes, pois apontam os eixos norteadores de todos os
conteudos cientificos a serem abordados em sala de aula. A

respeito desse assunto, julgue os itens que se seguem.

41 O conceito de curriculo defendido pelo referido
documento expressa a ideia de conjunto de
matérias/disciplinas existentes na grade curricular.

42 O curriculo da Secretaria de Estado de Educagdo do
Distrito Federal tem como pressupostos as teorias critica
e pos-critica.

43 No documento em andlise, a escola deve ser
compreendida como o espaco fisico no qual se realizam
as atividades educativas.

44 Ao discutir questdes relativas a diversidade, os
professores devem evitar abordar as diferencas de
orientagdo sexual.

45 A educagdo para a diversidade é a realizagdo de uma
pratica pedagdgica que visa criar e executar estratégias
com base em uma visdo critica sobre os diferentes
grupos que constituem a histéria social, politica, cultural

e econdmica do Pais.
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A efetivacdo do projeto politico-pedagdgico da escola da-se
por meio da organizagdio do curriculo no contexto
educacional. Para que isso seja possivel, se faz necessaria a
pratica do planejamento em seus diferentes niveis. Acerca

desse tema, julgue os proximos itens.

46 O planejamento participativo requer uma integragdo
entre a escola e a comunidade na qual ela esta inserida,
tendo como fundamento a pratica democratica.

47 O planejamento participativo independe do projeto
politico-pedagdgico da escola.

48 A proposta curricular que mais bem se adequa a
realizagdo de um planejamento participativo é a do
curriculo integrado.

49 O ensino que articula teoria e pratica requer de
professor e estudantes a tomada de consciéncia, a
revisdo de concepgdes, a definicdo de objetivos, a
reflexdo sobre as acBes desenvolvidas, o estudo e a
andlise da realidade para a qual se pensam as
atividades. Tudo isso deve estar previsto no projeto
politico-pedagdgico da escola.

50 O uso efetivo das novas tecnologias na sala de aula
depende exclusivamente de sua previsdo no projeto

politico-pedagdgico da escola.

53 A educagdo no campo deve ser compreendida como a
superacdo da relagdo dicotdmica entre rural e urbano.

54 A educagdo baseada na cidadania é um avango
importante para a inclusdo de minorias nas politicas
sociais e, por isso, garante a convivéncia igualitdria entre
grupos considerados como maiorias e minorias.

55 A educagdo para a diversidade deve abordar temas
como racismo, machismo, homofobia, lesbofobia,
transfobia, depreciagdo de pessoas que vivem no
campo, entre outras discriminagdes a grupos

historicamente marginalizados.

Historicamente, a escola tem excluido dos curriculos
narrativas das criangas, dos negros, das mulheres, dos indios,
dos quilombolas, dos campesinos, entre outras, reforcando a
hegemonia de determinados conhecimentos sobre outros
construidos pelos sujeitos sociais em diferentes espagos de

trabalho e vida.

Curriculo em Movimento: pressupostos tedricos.
SEEDF. 2014. p. 36 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os itens

de 51 a 55.

51 Adiversidade deve ser trabalhada na escola por meio de
eixos transversais, pois eles reforcam o cardter
normativo do curriculo.

52 O tema diversidade deve ser classificado como inclusivo
pelo fato de considerar a exclusao social como um fator

preponderante na histdria da educacdo brasileira.

SEEDF

O curriculo da educagdo basica da Secretaria de Estado
de Educacdo do Distrito Federal fundamenta-se na pedagogia
histérico-critica e na psicologia histérico-cultural, opgao
tedrico-metodoldgica que se assenta em inimeros fatores,
sendo a realidade socioecondmica da populagdo do Distrito

Federal um deles.

Curriculo em Movimento: pressupostos tedricos.
SEEDF. 2014. p. 30 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os

seguintes itens.

56 Nessa perspectiva, o papel da escola é o de modelar
o comportamento humano por meio de técnicas
especificas.

57 Na relagdo professor-aluno, devem predominar a
autoridade do professor e a atitude receptiva do aluno.

58 Essa fundamentagdo pressupde a ideia de que o ensino
consiste em repassar conhecimentos para os estudantes
e de que a capacidade de assimilagdo das criangas é igual
a dos adultos.

59 Os métodos de ensino partem de um saber fundado na
experiéncia dos estudantes e o trabalho docente
relaciona a pratica vivida pelos estudantes com os
conteldos escolares.

60 O trabalho pedagdgico compreende que a

transformacdo da pratica social se inicia a partir do

reconhecimento dos educandos no processo educativo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A organizacdo didatico-pedagogica da escola tem sérias
implicagdes na construgdo do conhecimento em sala de aula,
na organizacdo didatico-pedagdgica e na formacéo integral
do estudante. A respeito desse tema, julgue os itens que se

seguem.

61 A educagdo integral do ser humano vai além do
conhecimento e do dominio dos conteldos escolares.

62 Educacgdo integral implica compreender o sujeito como
ser complexo, com toda sua capacidade humana
formada.

63 Nointuito de democratizar a educagdo, as metodologias
adotadas devem ser pautadas pelo tecnicismo e pela

pedagogia liberal.

O cenario mundial do trabalho apresenta mudancas e
propostas arrojadas para a profissionalizacdo da sociedade
brasileira e, por isso, convoca todas as instituicbes e
instituintes para o desafio de promover uma educacdo

profissional de qualidade.

Curriculo em Movimento da Educagdo Basica — Educagdo
Profissional. SEEDF. 2014. p. 7 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial, julgue os

itens a seguir.

64 A concepcdo de formacdo profissional da Secretaria
de Estado de Educagdo do Distrito Federal é
multirreferencial, pois articula o conhecimento cientifico
com o saber fazer.

65 O Programa Nacional de Integragdo da Educagdo
Profissional com a Educagdo Basica na Modalidade de
Educacdo de Jovens e Adultos (PROEJA) articula o ensino
regular com o profissionalizante.

66 A educagdo profissional da SEEDF estd fundamentada
nas logicas taylorista e fordista.

67 Aeducacgdo profissional deve ter como eixos transversais
educacdo para a diversidade, cidadania e educagdo em e
para os direitos humanos e educagdo para a
sustentabilidade, com vistas ao desenvolvimento
humano voltado para a transformacgao social.

68 As matrizes curriculares dos cursos de educagdo
profissional devem focar exclusivamente nos
fundamentos cientificos e tecnoldgicos necessarios ao

exercicio profissional.

SEEDF

Pedro e Carla foram passear na feira. Pedro comeu
pastel de carne com queijo e Carla, pastel de frango.

Com base nessa situagao hipotética e em conhecimentos
relativos a nutricdo humana, julgue os itens seguintes.

69 O consumo de carboidratos aumenta a glicemia, que,
por consequéncia, induz a uma resposta insulinémica.
Essa resposta é aumentada quando o indice glicémico do
alimento é alto e reduzida quando hd a combinag¢do com
lipidios na mesma refeicéo.

70 A digestdo dos lipidios ocorre, no intestino delgado, por
meio da acdo da enzima lipase pancreatica. Apds essa
etapa, o triacilglicerol é hidrolisado em acidos graxos
livres e monoglicerideo. No enterdcito, ocorre a
reesterificacdo do triacilglicerol, que é incorporado aos
quilomicrons que seguem para a corrente sanguinea.

71 Aingestdo dietética recomendada (RDA, sigla em inglés
para Recommended Dietary Allowance) de célcio é maior
para Pedro que para Carla.

72 O frango, além de ser fonte de proteinas, também
fornece fésforo, que é um importante mineral para o
metabolismo 6ésseo.

73 O queijo é fonte de retinol, que é a vitamina A ja
formada. Em casos graves, a deficiéncia de vitamina A
pode causar xeroftalmia.

Em uma unidade de alimentacdo e nutricdo (UAN), o
nutricionista colocou ovo cozido (300 porgdes) em seu
cardapio. Em sua ficha técnica de preparagdo, recomendava
submeter o ovo a cocgdo, em temperatura de ebuli¢cdo, por
dez minutos (tempo ideal para a cocgdo de ovos naquela
regido). Porém, naquele dia, o nutricionista ndo acompanhou
seus funcionarios na produgdo. Na hora do almogo, uma
consumidora chegou ao local e chamou o nutricionista para
dizer que a preparacdo estava com odor desagradavel e gema
de coloracdo esverdeada e que ela achava que estava
estragada.

Com base nesse caso hipotético, julgue os itens
subsequentes.

74 Os ovos apresentaram coloragdo esverdeada porque ja
estavam armazenados ha muito tempo e estavam
velhos.

75 A cor esverdeada deve-se a ligacdo do enxofre presente
na clara com o ferro presente na gema. O sulfeto de
ferro formou-se porque os ovos cozinharam por tempo
muito superior aos dez minutos descritos na ficha
técnica.
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Um nutricionista foi contratado por uma empresa
para auxiliar no projeto de construcdo de uma unidade
de alimentacédo e nutricdo (UAN).

Com base nesse caso hipotético, julgue os itens a seguir
guanto aos aspectos fisicos e funcionais de uma UAN.

76 Uma UAN deve ser construida preferencialmente na
forma retangular, com o comprimento ndo excedendo
de uma e meia a duas vezes a largura e com iluminagao
natural.

77 As caixas de gordura em uma UAN devem estar
localizadas dentro da area de preparo dos alimentos
para facilitar a limpeza e a deteccdo de odores
inadequados.

78 Os pisos em uma UAN devem ser de ceramica
antiderrapante e sem inclinagdo para evitar acidentes de
trabalho.

83 A Instrugdo Normativa n.° 16/2017, do Distrito Federal,
admite que produtos resfriados e congelados,
acondicionados em embalagens originais de papelao,
permanecam sob refrigeracdo ou congelamento, como
outros alimentos, fora de embalagens similares, desde
que armazenados em local delimitado ou em
equipamento exclusivo para esse fim e que ndo
apresentem sinais de violagdo, umidade ou bolores.

84 O primeiro passo para a implementacdo das Boas
Praticas em Servigos de Alimentacdo é a realiza¢do do
diagnéstico situacional, que deve incluir um plano de
acdo. O plano de agao, por sua vez, deve contemplar as
ndo conformidades observadas, as medidas corretivas,
0s prazos e 0s responsaveis pelas agdes, priorizando
sempre a realidade local, ou seja, as condi¢cdes do
proprietario para o cumprimento das normas.

A Resolucdo do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN)
n.° 465/2010, que dispde sobre a atuag¢do do nutricionista no
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), refere,
entre as atividades obrigatdrias, planejar, coordenar e
supervisionar a aplicagao de testes de aceitabilidade junto a
clientela, nas situagdes previstas na legislagdio do PNAE. O
manual de aceitabilidade do FNDE foi revisado e atualizado
em 2017. Considerando essas informacdes, julgue os itens
que se seguem de acordo com as orientacGes do FNDE para o
PNAE existentes no manual.

79 As preparacgdes (alimentos novos) poderdo ser testadas,
no maximo, por trés vezes. Para tal, deve haver intervalo
de, no minimo, dois meses para aplicacdo do teste de
uma mesma preparacao (alimento).

80 O parametro de julgamento dos testes sugeridos pelo
manual (escala hedonica e resto-ingestdo) é o mesmo,
sendo acatadas, no cardapio, as preparagGes com pelo
menos 85% de aceitabilidade.

81 Todas as preparagdes devem ser avaliadas
sensorialmente por aplicacdo de teste de aceitabilidade,
independentemente da faixa etaria dos alunos
atendidos pelo PNAE.

Acerca das legislagbes pertinentes a alimentos e servicos de
nutricdo e das Boas Praticas em Servigos de Alimentagao,
julgue os itens de 82 a 84.

82 A Resolugdo RDC n.° 216/2004, entre outros aspectos,
orienta os envolvidos na produgdo de refei¢cdes sobre a
adocdo de Boas Prdticas em Servicos de Alimentacdo
em todo o territério nacional. Apesar de a versao original
dessa Resolugdo ndo abranger, em seu ambito de
aplicagdo, as unidades de alimentagdo e nutricio dos
servicos de saude e estabelecimentos méveis, como os
food trucks, a RDC n.° 52/2014 e a orientacdo da
Vigilancia Sanitdria as incluem.
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No que diz respeito a contaminagdo e a alteracdo de
alimentos, julgue os itens subsequentes.

85 A presenga de microrganismos em diferentes tipos de
ambientes exige cuidados importantes para evitar a
contaminacdo de alimentos. Nesse sentido, devem ser
controlados, por serem considerados como fontes de
contaminagdo: utensilios e equipamentos mal
higienizados; temperatura inadequada dos alimentos; e
manipuladores de alimentos com higiene pessoal
insuficiente.

86 Na producdo de alimentos, quando a higieniza¢do ndo
ocorre apropriadamente, podem se formar biofilmes a
partir da adesao de microrganismos a residuos organicos
e inorganicos presentes na superficie de equipamentos
e utensilios. Como consequéncia, pode haver a
reducdo da eficiéncia e da vida util de equipamentos, em
funcdo do fendmeno denominado de corrosdo
microbiologicamente induzida. Contudo, o fato mais
alarmante é a possibilidade de contaminagao dos
alimentos que entram em contato com a superficie onde
estd formado o biofilme, uma vez que sdo mais
resistentes ao processo de desinfecgcdo, resultando em
surtos de doencas transmitidas por alimentos (DTA).

87 A deterioragdo de alimentos pode ser explicada por
reagdes resultantes do crescimento microbiano, que
produzem compostos volateis, sensiveis ao olfato e ao
paladar humano. Sendo assim, envolvem alteragdes que
tornam o alimento impréprio para o consumo humano,
podendo gerar surto de DTA, como no caso da toxina
produzida pela bactéria Staphylococcus aureus.

88 A carga microbiana inicial de um alimento esta
diretamente relacionada com a sua vida de prateleira e
a possibilidade de gerar surtos de DTA. Adicionalmente,
devem ser considerados como importantes nesse
contexto os fatores intrinsecos, como a atividade de
agua, o pH, o antagonismo microbiano, a estrutura
bioldgica e a umidade, entre outros, que sdo
controlados, em servigos de alimentagdo, por meio da
adocdo de Boas Praticas.
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No que concerne a higiene dos alimentos, de seus
manipuladores e do ambiente em que serdo manipulados,

julgue os proximos itens.

89 A utilizagdo de madscaras durante a manipulagdo de
alimentos é recomendada como forma de prevenir a
contaminac¢do. Contudo, deve-se observar sua troca a
cada sessenta minutos, em fun¢do da umidade
produzida, que agrega fibras e permite a passagem de
grande quantidade de bactérias.

90 O controle integrado de vetores e pragas urbanas
consiste em um conjunto de agGes capazes de evitar e
corrigir condi¢ées que resultem em atragdo, acesso,
abrigo e proliferagdo desses vetores. Sendo assim,
devem ser planejadas medidas fisicas, quimicas e
bioldgicas que vao desde o correto acondicionamento
de alimentos até o uso de produtos quimicos, quando

necessario.

95 No ambito do SISAN, a Camara Interministerial de
Seguranca Alimentar e Nutricional (CAISAN), integrada
por ministros de Estado, é a responsavel por elaborar a
politica e o plano nacional de seguranca alimentar e
nutricional.

96 Instituicdes privadas com fins lucrativos e drgdos e
entidades de seguranga alimentar e nutricional que
tenham suas atribui¢Ges limitadas ao ambito municipal

ndo podem fazer parte do SISAN.

A nutricdo adequada durante todo o ciclo vital é essencial
para a manutenc¢do da saude. Durante os processos de rapida
multiplicacdo celular, como na vida uterina e nos primeiros
anos de vida, ela se torna ainda mais importante,
favorecendo o pleno crescimento e desenvolvimento da
crianga. Quanto a saude e a nutri¢do nessa fase da vida, julgue

os itens a seguir.

91 Oindice de massa corporal (IMC) por idade ndo pode ser
utilizado para avaliagdo nutricional de criangas menores
de dois anos.

92 O método BLW (baby-led weaning) sugere que bebés, a
partir do sexto més de vida, tém capacidade motora para
guiar a propria ingestdo, pegando os alimentos com as
proprias maos e estando aptos a iniciar o consumo de
alimentos em pedacos.

93 Para criangas menores de quatro meses de vida ndo
amamentadas, recomenda-se a prescricdo de féormula

infantil para lactentes ou composto lacteo.

O Programa Saude na Escola (PSE) é uma politica intersetorial
voltada a criancas, adolescentes, jovens e adultos da
educacdo publica brasileira para promover satde e educacgdo
integral. No que diz respeito a promoc¢do da alimentacdo

saudavel nas escolas, julgue os itens subsequentes.

97 O PSE estda implementado em todas as escolas da
educagdo bdasica da rede publica no Brasil e prevé a
realizacdo de ac¢Ges de promocgdo da alimentacdo
saudavel e prevencdo da obesidade infantil.

98 Uma das fragilidades do PSE é a ndo vinculagdo das
equipes de saude da Atengdo Bdsica as escolas
participantes, dificultando o planejamento integrado
das agbes na saude, especialmente daquelas
relacionadas a promocéao da alimentagdo saudavel.

99 A Portaria Interministerial n.° 1.010/2006, que institui as
diretrizes para a promogao da alimentagdo saudavel nas
escolas, destaca a corresponsabilidade e a importancia
da familia no processo de promoc¢do da alimentagao

saudavel no ambiente escolar.

A Lei n.° 11.346/2006 criou o Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN), com vistas a assegurar o
direito humano a alimentagdao adequada. Em relagdo ao
SISAN, julgue os itens de 94 a 96.

94 O Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e
Nutricional (CONSEA), 6rgdo de assessoramento
imediato ao presidente da Republica e presidido
necessariamente por um representante da sociedade

civil, é participante nato do SISAN.

SEEDF

A Politica Nacional de Alimentacgdo e Nutricdo (PNAN) tem o
propdsito de melhorar as condigdes de alimentagdo, nutricao
e salde, em busca da garantia da seguranga alimentar e
nutricional da populagdo brasileira. Acerca desse assunto,

julgue o item seguinte.

100 A vigilancia alimentar e nutricional é uma das diretrizes
da PNAN e consiste na descrigdo continua e na predi¢ao
de tendéncias das condi¢des de alimentagdo e nutricao
da populagdo e de seus fatores determinantes, sendo,
em parte, executada pelo Sistema de Vigilancia

Alimentar e Nutricional (SISVAN).
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