
v.Audit.: 075DDF192

v.817/2019

CONCURSO PÚBLICO
COLÔNIA LEOPOLDINA | NÍVEL SUPERIOR
CADERNO DE QUESTÕES OBJETIVAS

NUTRICIONISTA

ATENÇÃO!

Verifique  se  as  informações  descritas  neste  Caderno  de  Questões  Objetivas  coincidem  com  o

registrado no topo de cada página e com o seu Cartão de Respostas. Caso contrário, notifique o fiscal

de sala para que sejam tomadas as devidas providências.

Informações gerais:

Você receberá do fiscal de sala o material descrito a seguir:1.

este Caderno de Questões Objetivas, com 30 (trinta) questões de múltipla escolha;a.

um Cartão de Respostas destinado às respostas das questões objetivas formuladas na prova.b.

Ao receber o Cartão de Respostas você deve:2.

conferir seu nome e número de inscrição;a.

ler atentamente as instruções para a marcação das respostas das questões objetivas;b.

assinar o Cartão de Respostas, no espaço reservado, com caneta de cor azul ou preta.c.

As questões são identificadas pelo número que se situa antes do seu enunciado.3.

Durante a aplicação da prova não será permitido:4.

qualquer tipo de comunicação entre os examinandos;a.

levantar da cadeira sem a devida autorização do fiscal de sala;b.

portar aparelhos eletrônicos, tais como telefone celular, notebook, receptor, gravador ou máquina fotográfica ou equivalente.c.

Não será permitida a troca do Cartão de Respostas por erro do candidato.5.

Reserve tempo suficiente para marcar seu Cartão de Respostas.6.

Para fins de correção do Cartão de Respostas, serão levadas em consideração apenas as marcações realizadas no Cartão de7.

Respostas.

No Cartão de Respostas, para cada questão, assinale apenas uma opção, pois atribuir-se-á nota zero a toda questão com mais de8.

uma opção assinalada, ainda que dentre elas se encontre a correta.

O Cartão de Respostas não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado nem pode conter nenhum registro fora dos locais9.

destinados às respostas.

Quando terminar sua prova, você deverá, OBRIGATORIAMENTE, entregar o Cartão de Respostas devidamente preenchida e assinada10.

ao fiscal da sala. Aquele que descumprir esta regra será ELIMINADO.

Não folheie a prova antes da
autorização do fiscal

NOME:

INSCRIÇÃO:

CPF:

Para mais informações, acesse nosso site www.admtec.org.br
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
Questões de 1 a 20

1 • Leia as afirmativas a seguir:
I. A educação popular em saúde inibe a prevenção de doenças na
população.
II.  Os  ossos  humanos  são  rijos,  com  variação  de  forma  e
coloração.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

2 • Leia as afirmativas a seguir:
I. A caloria é a unidade de calor usada na nutrição.
II. O leite humano fornece em torno de 70 Kcal/100ml.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

3 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O leite materno é rico em proteínas.
II. A equipe da Estratégia Saúde da Família é proibida de realizar o
encaminhamento das urgências identificadas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

4 • Leia as afirmativas a seguir:
I.  Os  pesticidas  são  causas  possíveis  de  contaminação  de
alimentos.
II.  A  ingestão  de  líquidos  pelas  pessoas  idosas  deve  ser
incentivada.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

5 • Leia as afirmativas a seguir:
I. Cadastrar as famílias em sua área de abrangência não é dever da
equipe da Unidade de Saúde da Família.
II.  O  consumo de  água  deve  ser  estimulado  entre  as  pessoas
idosas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

6 • Leia as afirmativas a seguir:
I. Alguns ossos humanos são unidos por articulações.
II.  À luz da lei nº 8.080/90, é vetado ao SUS executar ações de
vigilância epidemiológica.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

7 • Leia as afirmativas a seguir:
I.  A orientação alimentar está incluída no campo de atuação do
SUS.
II. A influenza sazonal é uma infecção bacteriana aguda do sistema
respiratório.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

8 • Leia as afirmativas a seguir:
I.  O consumo de fibras é prejudicial  à  gestante,  pois impede o
funcionamento do seu intestino.
II. A realização de sexo anal sem camisinha não é um fator de risco
para a transmissão do HIV.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

9 • Leia as afirmativas a seguir:
I. À luz da lei nº 8.080/90, a alimentação de qualidade é um fator
prejudicial à saúde.
II. O compartilhamento de seringas entre diversos usuários não é
um fator de risco para a transmissão do HIV.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

10 • Leia as afirmativas a seguir:
I. Controlar o peso por meio de uma boa alimentação é uma forma
de elevar o risco de desenvolver câncer.
II. A língua contribui para a mistura dos alimentos com a saliva.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

11 • Leia as afirmativas a seguir:
I. A nutrição de qualidade possibilita o crescimento humano.
II. O esqueleto humano inclui ossos e cartilagens.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.
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12 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O leite humano costuma ser bem digerido pelo recém-nascido.
II.  À  luz  da  lei  nº  8.080/90,  a  família  não  possui  o  dever  da
manutenção da saúde dos seus membros.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

13 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O câncer na cavidade oral não está relacionado ao fumo.
II. Ao realizar a manipulação de alimentos, deve-se utilizar luvas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

14 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O leite materno é rico em proteínas, gorduras e vitaminas.
II. O HIV ataca o sistema digestivo humano, apenas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

15 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O câncer de faringe não está relacionado ao fumo.
II. À luz da lei nº 8.080/90, a renda familiar não está relacionada
aos níveis de saúde dos seus membros.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

16 • Leia as afirmativas a seguir:
I. A lei nº 8.080, de 1990, impõe medidas para prejudicar a saúde
no Brasil.
II. À luz da lei nº 8.080/90, a saúde é um direito que assiste apenas
ao cidadão com renda superior a 3 salários mínimos.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

17 • Leia as afirmativas a seguir:
I.  O  Programa  Saúde  na  Escola  não  pode  realizar  avaliações
psicossociais nos alunos.
II. A Estratégia Saúde da Família é uma porta de entrada do SUS.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

18 • Leia as afirmativas a seguir:
I. As amilases são as enzimas que atuam sobre o amido.
II.  O  esqueleto  apendicular  inclui  os  ossos  dos  membros
superiores.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

19 • Leia as afirmativas a seguir:
I. O idoso deve privilegiar o consumo de água entre as refeições.
II. O leite materno é rico em nutrientes.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

20 • Leia as afirmativas a seguir:
I. À luz da lei nº 8.080/90, o SUS é impedido de elaborar normas
técnicas relacionadas à assistência à saúde.
II. A educação em saúde desestimula o engajamento da população
em assuntos relacionados à própria saúde.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

CONHECIMENTOS GERAIS
Questões de 21 a 30

21 • Leia as afirmativas a seguir e marque a opção INCORRETA:
a) O resultado da divisão 345 / 69 é maior que 4.

b) O resultado da subtração 111 - 5 - 30 é menor que 73.

c) O resultado da multiplicação 77 x 3 x 10 é maior que 2.187.

d) O resultado da divisão 39 / 13 é menor que 7.

22 • Leia as afirmativas a seguir e marque a opção INCORRETA:
a) O resultado da soma 318 + 78 + 331 é igual a 727.

b) O resultado da soma 48 + 17 + 67 é maior que 163.

c) O resultado da multiplicação 1 x 3 x 11 é menor que 60.

d) O resultado da soma 54 + 19 + 77 é maior que 145.

23 • Leia as afirmativas a seguir e marque a opção INCORRETA:
a) O resultado da subtração 496 - 61 - 159 é igual a 276.

b) O resultado da soma 52 + 257 + 156 é menor que 478.

c) O resultado da subtração 109 - 10 - 40 é menor que 76.

d) O resultado da subtração 95 - 5 - 14 é maior que 91.

24 • Leia as afirmativas a seguir e marque a opção INCORRETA:
a) O resultado da multiplicação 4 x 5 x 10 é menor que 227.

b) O resultado da soma 37 + 182 + 111 é menor que 303.

c) O resultado da divisão 486 / 18 é igual a 27.

d) O resultado da subtração 99 - 9 - 12 é maior que 67.
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25 • Leia as afirmativas a seguir e marque a opção INCORRETA:
a) O resultado da multiplicação 63 x 1 x 5 é maior que 192.

b) O resultado da multiplicação 5 x 5 x 9 é igual a 225.

c) O resultado da soma 57 + 20 + 82 é maior que 156.

d) O resultado da divisão 760 / 40 é igual a 29.

Corrida

As  inscrições  para  a  14ª  edição  da  Corrida  para  a  Paz  se
encerraram na terça-feira (26). Em Brasília, foi possível acessar o
site a partir das 12h e as vagas foram preenchidas em 1 hora e
26 minutos. O site chegou a ter 43 mil acessos. Na cidade do Rio
de Janeiro, as inscrições se iniciaram à 0h e se esgotaram ainda
na madrugada. A participação não terá caráter competitivo e são
esperadas mais de 7 mil pessoas.
Fonte: www.defesa.gov.br (adaptado)

26 • Com base no texto 'Corrida', leia as afirmativas a seguir:
I.  O texto aborda um tema relacionado à preservação do meio
ambiente.
II.  De  acordo  com  o  texto,  a  Corrida  para  a  Paz  tem  caráter
exclusivamente competitivo.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

27 • Com base no texto 'Corrida', leia as afirmativas a seguir:
I. O texto aborda uma temática relacionada à prática esportiva.
II. De acordo com o autor, em Brasília, as vagas para a Corrida para
a Paz foram preenchidas em menos de duas horas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

28 • Com base no texto 'Corrida', leia as afirmativas a seguir:
I.  O  autor  afirma  que  a  Corrida  para  a  Paz  não  terá  caráter
competitivo.
II. De acordo com o texto, para a Corrida para a Paz, são esperadas
mais de 7 mil pessoas.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

29 • Com base no texto 'Corrida', leia as afirmativas a seguir:
I.  No  texto,  o  autor  buscou  apresentar  sua  opinião  sobre  os
incentivos fiscais às grandes corporações.
II.  De acordo com o autor,  a Corrida para a Paz será realizada
apenas nos estados do Pará e Bahia.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.

30 • Com base no texto 'Corrida', leia as afirmativas a seguir:
I. O texto afirma que o site chegou a ter 43 mil acessos.
II. O autor afirma que a Corrida para a Paz foi cancelada por falta
de participantes.
Marque a alternativa CORRETA:
a) As duas afirmativas são verdadeiras.

b) A afirmativa I é verdadeira, e a II é falsa.

c) A afirmativa II é verdadeira, e a I é falsa.

d) As duas afirmativas são falsas.
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RASCUNHO


