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PSIQUIATRA

21. (CONCURSO MAURITI/2018) Em
relacdo aos termos e seus significados
psicopatologicos, avalie as seguintes
proposicdes como verdadeiras ou falsas:

I. Ecopraxia € a repeticdo automatica e
despropositada  das  acGes  motoras
executadas por outra pessoa.

Il.  Pareidolia € uma alteracdo patoldgica em
gue uma imagem criada intencionalmente a
partir de percepces reais de elementos
sensoriais incompletos ou imprecisos

IIl. A conacdo é o conjunto de atividades
mentais direcionadas a acéo,
compreendendo os impulsos e a vontade.

IV. A alucinagéo negativa é definida como uma
aparente auséncia de registro sensorial de
determinado objeto presente no campo
sensorial do paciente.

Estdo corretos:
AL L T

B)I, lllelV
C)apenas l e IV
D)apenas Il e IV
E) apenas | e 11l

22. (CONCURSO MAURITI/2018)
Sobre a sindrome demencial, assinale a
opgao correta:

A) A Deméncia vascular é mais prevalente em

mulheres
B) A Deméncia frontotemporal apresenta
alucinagdes visuais precoces,

parkinsonismos, sinais extrapiramidais e
flutuacdo do desempenho cognitivo.

C) A evolucdo da Deméncia Vascular costuma
ser em degraus.

D) Mudangas nas variantes comportamentais,
linguisticas e motoras sdo caracteristicas da
deméncia por corpos de Lewy.

E) A Deméncia de Alzheimer tem inicio
abrupto e deterioracdo rapida.

23. (CONCURSO MAURITI/2018)
Homem, 78 anos de idade, apresenta
guadro agudo de agitacdo psicomotora,
confusdo mental, flutuacdo do nivel de
consciéncia e alucinagdes visuais. Qual a
conduta?

A) Administrar benzodiazepinicos para fazer
tomografia computadorizada de cranio.

B) Considerar como evolugdo natural da
doenga e administrar benzodiazepinicos.

C) Administrar antipsicético de alta poténcia
enguanto se investiga a possivel causa da
agitacao.

D) Introduzir medicamentos para sindrome
demencial (inibidor da acetilcolinesterase)

E) Prescrever antipsicotico de baixa poténcia a
fim de tranquilizar o paciente.

24. (CONCURSO MAURITI/2018) Séo
caracteristicas do delirium tremens todos
0s seguintes, exceto:

A) Confusdo mental e tremores

B) Alucinagdes visuais e diaforese.
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C) Hipoatividade autonémica e bradicardia.
D) Desidratacdo e distdrbios hidroeletroliticos.
E) Agitacdo psicomotora e tremores.

25.  (CONCURSO MAURITI/2018) Séo
sintomas negativos da esquizofrenia,
exceto:

A) Pobreza do discurso

B) Embotamento afetivo

C) Apatia marcante

D) Desorganizacdo do pensamento

E) Lentificacdo psicomotora

26. (CONCURSO MAURITI/2018) Em
relacdo ao tratamento da esquizofrenia,
podemos afirmar que:

A)Os antipsicoticos tipicos tém acdo nos
receptores S5HT2A, e, por isso, evoluem
com menos sintomas extrapiramidais.

B) Os antipsicoticos tipicos e de alta poténcia
apresentam mais efeitos anticolinérgicos do
que os de baixa poténcia.

C) A clozapina é mais eficaz porque é mais
seletiva no seu antagonismo D2.

D) Pacientes em uso de antipsicoticos atipicos
devem ser frequentemente avaliados
clinicamente por conta dos riscos de
sindrome plurimetabdlica.

E) A hiperprolactinemia associada ao uso de
antipsicoticos esta relacionada o aumento
de dopamina na via mesocortical.

27. (CONCURSO MAURITI/2018) Nao
esta presente na hipomania:

A) Fugas de idéias

B) Delirios

C) Insénia

D) Agitacéo psicomotora

E) Loquacidade

28. (CONCURSO MAURITI/2018) O
planejamento suicida constitui uma
emergéncia médica e um desafio para
servicos de saude. Sdo fatores que
indicam maior risco de consumagédo do

ato suicida, exceto:
A) Tentativas de suicidio anteriores
B) Sexo feminino
C) Comorbidades clinicas
D) Transtorno por uso de substancias
psicoativas

E) Historico de abuso fisico e sexual

29. (CONCURSO MAURITI/2018) O
transtorno bipolar cursa com elevadas
taxas de morbidade e mortalidade e traz
prejuizos e custos significativos para seu
portador e para a sociedade. Sao fatores
associados com piora do curso deste
transtorno, EXCETO:

A) Baixa adeséo ao tratamento medicamentoso
B) Comorbidades como TDAH e ansiedade

C) alto nivel socioecondmico

D) eventos de vida negativos

E) sintomas psicoticos
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(CONCURSO

MAURITI/2018) excitabilidade

Julio, 58a, chega a UPA com alucinacdes
visuais, agitacio psicomotora,
irritabilidade, tremores grosseiros e
insonia. Teve uma crise convulsiva ha 4
horas. Nega epilepsia ou outras
comorbidades clinicas. Esta ha 2 dias
sem uso de alcool. Segundo a filha, apés a
morte da esposa, ha cerca de 2 anos,
passou a ficar mais isolado, triste,
chorando com facilidade, desinteressado
pelas atividades antes prazerosas. Nega
episodios depressivos ou de euforia
prévios. Desde entao, vem aumentando a
guantidade de alcool ingerida, sempre
perdendo o controle quando sai para
beber. Relata que, sempre que para a
libacao alcoolica, apresenta sintomas
semelhantes, mas este episodio foi o mais
grave.

A partir do caso acima, assinale a
afirmativa incorreta quanto a conducéo
deste caso.

A)Deve-se fazer uso de clorpromazina e
prometazina IM para controlar os sintomas
psicoticos e diminuir a agitacdo
psicomotora.

B) E recomendavel comegar tiamina 100mg
IM para evitar a sindrome de Wernicke.

C) Para tratar a patologia dual, iniciar o uso de
um antidepressivo.

D) Mesmo que o paciente negue comorbidades
clinicas, faz-se necessério avaliagdo clinica
e laboratorial.

E) Iniciar benzodiazepinicos
(preferencialmente o  lorazepam  até
12mg/dia) a fim de diminuir a

complicagdes

31. (CONCURSO MAURITI/2018) O
transtorno obsessivo-compulsivo
apresenta uma prevaléncia de
aproximadamente 2% ao longo da vida.
Com base no DSM-5, sdo caracteristicas
deste transtorno:

A) Compulsdes sdo comportamentos
repetitivos ou atos mentais sem objetivos
especificos.

B) Obsessdes se caracterizam apenas por
pensamentos.

C) As compulsdes nunca chegam a um grau de
serem de excessivas.

D) O individuo ndo tenta ignorar ou suprimir
0S pensamentos intrusivos.

E) Criancas pequenas podem nao ser capazes
de enunciar 0s  objetivos  desses
comportamentos ou atos mentais.

32. (CONCURSO MAURITI/2018)
Sobre o Transtorno do Panico (TP),
assinale a alternativa correta.

A) Esta sempre associado com agorafobia.

B) Os antipsicéticos atipicos, em baixas doses,
constituem o tratamento de primeira
escolha parao TP.

C)Ha poucas evidéncias da importancia da
psicoterapia para este transtorno.

D) O tratamento mais eficaz é a associagdo de
psicoterapia com psicofarmacos.
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E) E raro a ocorréncia de ataques de panico 35.  (CONCURSO MAURITI/2018) Os

que ndo sejam relacionados ao TP.

33.  (CONCURSO MAURITI/2018) A
internacao de adolescente com
transtornos alimentares (anorexia ou
bulimia) é indicada quando:

A) perda de peso igual a 15%.

B) ideacéo suicida sem suporte social.

C) alteracdo na mineralizacéo 0ssea.

D) corrosdo do esmalte dentario.

E) amenorréia de pelo menos 3 ciclos

menstruais consecutivos

34. (CONCURSO MAURITI/2018)
Homem, 50a, gerente de banco, sofreu
assalto seguido de sequestro dos
familiares. Um ano ap6s o ocorrido,
ainda apresenta-se tenso, sobressaltado,
com lembrancas frequentes daqueles
momentos, sem conseguir voltar ao local
de trabalho onde ocorreu o evento. Qual
0 tratamento mais indicado:

A)Inibidor seletivo de receptacdo de
serotonina e benzodiazepinicos

B) Antipsicdticos e Benzodizepinicos
C) Carbonato de Litio e Antipsicéticos

D) Inibidor  Seletivo de Recaptacdo de
Serotonia e Carbonato de Litio

E) Triciclico e Carbonato de Litio

transtornos de personalidade se referem
a um grupo de condic¢Bes psiquiatricas
relacionadas ao desenvolvimento. Sobre
as caracteristicas desses transtornos,
assinale a afirmativa correta.

A) Séo igualmente distribuidos entre homens e
mulheres, inclusive o transtorno de
personalidade antissocial.

B) Caracterizam-se por um padrdo de
comportamento  estavel, relacionado a
intensificacdo de padrdes culturais e que
estdo podem ser diagnosticaos desde a
infancia.

C) Os transtornos do grupo A, pelo DSM-5,
apresentam comportamentos de
impulsividade, falta de empatia, violacdo e
desrespeito as leis e aos direitos dos outros.

D) PreocupacOes exageradas e grande apreco
pelas regras, organizacdo e controle
caracterizam o transtorno de personalidade
evitativa.

E) A presenca de distor¢bes perceptivas € um
dos fatores que diferenciam o transtorno de
personalidade esquizotipica do transtorno
de personalidade esquizoide.

36. (CONCURSO MAURITI/2018) Nos
transtornos da sexualidade e do
funcionamento sexual, 0 termo
voyeurismo refere-se a:

A)impulsos ou fantasias sexuais atipicos que
causam sofrimento ou prejuizo ao individuo
ou, eventualmente, a outrem.

B) tendéncia persistente a expor 0s genitais em
lugares publicos com intuito de excitagdo
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C) insatisfacdo com o proprio sexo biolégico e
persistente identificagdo com o sexo oposto.

D)observacdo rotineira de pessoas em
atividade sexual ou se despindo, o que leva
a excitacdo e a masturbacéo.

E) atracdo por determinada parte do corpo do
parceiro e néo pelo todo.

37.  (CONCURSO MAURITI/2018)
Paciente com acatisia ndo tem indicacéo
de uso de:

A) Biperideno
B) Propranolol
C) Clonazepam
D) Clonidina
E) Diazepam

38. (CONCURSO MAURITI/2018) Um
menino de 7 anos de idade vem
apresentando notas baixas na escola em
decorréncia de dificuldade de
permanecer sentado durante a aula. Nao
termina suas atividades, é desorganizado
com 0s Sseus pertences e briga
frequentemente com os colegas. Em casa,
esta sempre se mexendo, fala demais e
interrompe os adultos. Os pais dizem que
ndo se concentra para assistir 0s
desenhos e, por vezes, parece que nao 0s
escuta. Os sintomas observados ocorrem
ha cerca de um ano e ele ndo esta em uso
de medicacdo nem apresenta uma doenca
clinica.

O provavel diagnostico conforme o
Manual Diagnostico e Estatistico de

Transtornos Mentais - DSM-5 e a
medicacdo de primeira escolha para o
caso é:

A) transtorno de ansiedade; benzodiazepinicos

B) transtorno  de desafiante;

triciclicos

oposicao

C)transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade; metilfenidato

D) transtorno depressivo; fluoxetina

E) transtorno psicéticos; risperidona

39. (CONCURSO MAURITI/2018) Sé&o
fatores de risco paras Sindrome
Demenciais, exceto:

A) Sexo feminino

B) Uso de AINE

C) Terapia de reposi¢do estrogénica
D) Uso de estatinas

E) Tabagismo

40. (CONCURSO MAURITI/2018)
J.A.S., 20 anos de idade, comemorava
haver sido aprovado no vestibular, tendo,
na festa de comemoracio, ingerido mais
bebida alcodlica do que costumava fazer.
Apresentou quadro de agitacio
psicomotora, aos gritos, chegando a
tentar agredir os colegas de farra. Foi
levado pelos amigos a um Servico de
Emergéncia. Houve piora do quadro, e a
nio-aceitacio da  abordagem dos
profissionais que o atendiam. Frente a
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este quadro, qual das atitudes abaixo
deveria ser tomada?

A)Realizar contengdo mecanica ¢ administrar
haloperidol por via intramuscular.

B) Realizar conten¢do mecanica e administrar
benzodiazepinico por via intramuscular.

C) Encaminhar  para  sua  residéncia,
aconselhando tomar benzodiazepinico VO,
administrar café forte e bastante liquido, até
passar a intoxicacao.

D) Aplicar haloperidol e benzodiazepinico por
via intramuscular, repetindo as aplicagdes
por via intravenosa cerca de 1 hora apos,
caso nao haja melhora. Repetir as
aplicacoes a cada 2 horas, até a sedagao.

E) Realizar contengdo mecénica, administrar
clorpromazina e prometazina por via
intramuscular.

41. (CONCURSO MAURITI/2018)
Alguns antidepressivos e antipsicoticos
apresentam efeito anticolinérgico que se
caracteriza pelos seguintes sintomas
abaixo, exceto:

A) Constipacao
B) Taquicardia
C) Boca seca

D) Visdo turva

E) Retencdo urinéria

42.  (CONCURSO MAURITI/2018)
Entre os Inibidores Seletivos de
Recaptacdo de Serotonina, apresentam
menos efeitos na funcao sexual:

A) Sertralina

B) Fluoxetina
C) Citalopram
D) Paroxetina

E) Fluvoxamina

43. (CONCURSO MAURITI/2018)
Paciente do sexo feminino, 27 anos,
atendida ambulatorialmente com
diagnostico de transtorno do panico e
epilepsia de longa data. Estava em uso de
Fenitoina e foi associado Sertralina
50mg/dia e clonazepam 0,5mg/dia.
Evoluiu com remissdo dos ataques de
panico. No entanto, retorna ao servico 3
meses depois referindo recidiva dos
ataques de panico. Refere que a
medicacdo anticonvulsivante havia sido
trocada por carbamazepina um més
atras. Qual a hipotese mais provavel?

A) Crises

sintomatologia autondémica

parciais complexas com
B) Inducéo enzimética pela carbamazepina

C) Hipotensé&o postural

D) Subdosagem da Sertralina

E) Tolerancia ao benzodiazepinico

44,  (CONCURSO MAURITI/2018)
Sobre 0 uso de psicotrépicos na gestacao
e amamentacao, assinale a opgéo correta.

A)O uso de paroxetina deve ser evitado no
primeiro trimestre de gestacdo devido ao
maior risco de ma formacdo cardiaca no
feto.
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B) O efeito teratogénico do valproato ocorre
tardiamente, entre a 24a e a 26a semanas.

C) Riscos como abortamento, malformacdes,
toxicidade neonatal e sequelas
neurocomportamentais contraindicam o uso
de psicotrdpicos na gestacgao.

D)Na amamentacdo, a fluoxetina, por
apresentar meia-vida mais curta € menor
concentragdo no leite, deve ser o
antidepressivo de escolha.

E) O Carbonato de Litio gera riscos durantes a
gestagdo, mas, por ndo ser excretado no
leite materno, €é seguro durante a
amamentacao.

45.  (CONCURSO MAURITI/2018) Na
avaliacdo da imputabilidade penal em
infratores com transtornos mentais, a
legislagdo penal Dbrasileira utiliza o
critério:

A) Bioldgico

B) Psicanalitico

C) Biopsicossocial

D) Aquiliano

E) Biopsicologico

46. (CONCURSO MAURITI/2018)
Sobre o matriciamento, temos:

A)ocorre quando o médico da unidade basica
de salde encaminha o paciente para o
psiquiatra do CAPS.

B) atendimento pelo psiquiatra dos pacientes
de um territério na unidade basica de saude
correspondente.

C)modo de produzir saiude em que duas ou
mais equipes, num processo de construcao
compartilhada, criam uma proposta de
intervencdo pedagogico-terapéutica.

D) quando a equipe de saude mental promove
grupos terapéuticos na unidade bésica de
salde.

E) atividade de prevencdo e promocdo de
salde realizada pela equipe de salde
mental.

47.  (CONCURSO MAURITI/2018) Estima-se
gue a0 menos um em cada trés pacientes
fume. Impde-se, portanto, a abordagem
do tabagismo na rotina de trabalho de
todos os profissionais de salde,
independente de sua especialidade. Desde
gue ndo haja contraindicacdes, como
deve ser o tratamento do transtorno
mental por uso de tabaco:

A) Terapia substitutiva e antidepressivos
B) Terapia substitutiva e antipsicéticos
C) apenas antidepressivos

D) apenas antipsicéticos

E) apenas benzodiazepinicos

48. (CONCURSO MAURITI/2018) O
tratamento do transtorno bipolar (TB) é
considerado um desafio na clinica
psiquiatrica. Sobre essa questdo, assinale
a resposta CORRETA:

A)A associacdo de antidepressivos e
antipsicoticos e recomendada no TB, exceto
a combinacdo fluoxetina-olanzapina.
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B) A monoterapia

com

topiramato  ou E) Transtorno

obsessivo-compulsivo;

gabapentina ndo é recomendada para o
tratamento da mania aguda.

C) Apds a introdugdo dos inibidores seletivos
de recaptacdo de serotonina, o tratamento
do TB néo apresenta mais dificuldades.

D)Nao ha indicacdo de eletroconvulsoterapia
para o tratamento do transtorno bipolar.

E) O litio, apesar de ndo ser consenso em
monoterapia no tratamento da depresséo
bipolar, pode ser usado por sua propriedade
antissuicidio.

49. (CONCURSO MAURITI/2018)
Paciente na faixa dos 27 anos
experimentou crise repentina com

hiperventilacéo, taquicardia, sensacdo de
morte iminente, percepcdo de que ira
perder o controle sobre si mesmo. Foi
levado ao pronto-socorro cardiolégico,
gue nada constatou em area cardiaca. O
diagndstico mais provavel e a melhor
proposta terapéutica é:

A)Transtorno de ansiedade generalizada;
Diazepam associado a psicanalise

B) Transtorno depressivo recorrente;
Antidepressivo e benzodiazepinico

C) Esquizofrenia
atipico

parandide;  antipsicotico

D) Transtorno do pénico; antidepressivo,
benzodiazepinico e terapia cognitivo-
comportamental.

clomipramina e antipsicético em baixas
doses.

50. (CONCURSO MAURITI/2018)

Assinale a alternativa incorreta em
relacio a  psicofarmacologia  dos
ansioliticos.

A) Entre as vantagens do clonazepam sobre o
alprazolam encontra-se um menor risco de
desenvolver fenbmenos de supressdao menos
graves.

B) O alprazolam é o benzodiazepinico mais
importante no tratamento do transtorno
misto de ansiedade e depressao.

C) O clonazepam e o alprazolam séo eficazes
no transtorno do panico com e sem
agorafobia e fobia social.

D)A buspirona é um ansiolitico ndo
benzodiazepinico que apresenta potencial
de abuso menor que os benzodiazepinicos.

E) Os benzodiazepinicos clordiazepdxido,
diazepam, clobazam e clonazepam sdo mais
utilizados como ansioliticos por serem
medicacdo de meia vida curta.
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