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Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espaco reservado.

o Este Caderno contém 35 questées de multipla escolha, assim distribuidas: 01 a 10 »
Lingua Portuguesa; 11 a 35> Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

Interpretar as questdes faz parte da avaliagcdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 Use caneta esferogrdfica confeccionada em material fransparente,
preferencialmente de tinta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdaximo, trés horas para responder ds questdoes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.
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As questoes de 1 a 10 desta prova sao baseadas no texto abaixo.
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CIBERCONDRIA e ansiedade

A INTERNET REVOLUCIONOU OS MODELOS DE COMUNICAGAO, PERMITINDO NOVAS FORMAS DE
ENTRETENIMENTO, E O ACESSO A SAUDE FOI REFORMULADO PARA NOVOS PADROES

Por Igor Lins Lemos

Atualmente, é dificil imaginar a extincdo das redes sociais da nossa pratica diaria de
comunicagdo, modelo praticamente impossivel de ser retrocedido. A world wide web
remodelou também os antigos padrées de relacionamento, seja através das redes
sociais, dos foruns ou dos programas de interacdo em tempo real. Ndo apenas essas
modificacBes foram provocadas pelo avan¢o da cibercultura, o acesso a salude também
foi reformulado para novos padrdes. Atualmente, é possivel, por exemplo, verificar
resultados de exames de sangue no endereco eletrébnico do laboratério, acessar
enderecos eletrdnicos sobre salde mental e planos de salde sem sair de casa.
Facilidades estas que sdo consideradas de uso continuo para as préximas décadas, ou
seja, cada vez mais 0s recursos tecnoldgicos serao utilizados para esses e outros fins. A
era da cibernética é real.

Apesar dos diversos beneficios da internet para a salde humana, outra manifestacdo
psicopatolégica (vinculada ao campo eletrénico) vem sendo discutida, além do transtorno
do jogo pela internet e das dependéncias de internet, de sexo virtual e de celular: a
cibercondria. O nome é um neologismo formado a partir dos termos ciber e hipocondria. A
hipocondria refere-se, de forma sucinta, a uma busca constante de reasseguramentos por
informagdes sobre possiveis adoecimentos orgénicos, duvidas essas que raramente
cessam quando o0 sujeito encontra a possivel resposta as suas indagacGes. E como
pensar nesse fendmeno com a proliferacdo das buscas em relagcdo & saude na internet?

A procura de informacBes sobre sintomas e doencas na internet € comum e, muitas
vezes, serve a propositos uteis. De acordo com Aiken e Kirwan (2012), a internet € um
valioso recurso na busca de informa¢des médicas e continuar4 sendo por muitos anos.
Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade dos
sujeitos sem treinamento médico, no momento em que estejam buscando diagnédsticos
em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que Sao excessivamente
angustiadas ou muito preocupadas com a sua saude realizam pesquisas constantes na
internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou amedrontadas. Pense por um
momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez uma busca na internet apos
receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em alguma regido do seu corpo.
Esse tipo de comportamento é bem frequente, mas apenas uma minoria apresenta uma
manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse funcionamento.

Fergus (2013) realizou um estudo com 512 participantes nos Estados Unidos; a média de
idade foi de 33,4 anos, sendo 55,3% do sexo feminino. O objetivo do trabalho foi verificar
o efeito da intolerdncia a incerteza na relacdo entre a frequéncia de buscas por
informagdes médicas na web e a ansiedade com a saude. Para essa pesquisa, foram
aplicados os seguintes instrumentos: a Intolerance of Uncertainty Scale - 12 Item Version
(lUS-12), a Short Health Anxiety Inventory (SHAI) e a Positive and Negative Affect
Schedule (PANAS). Além disso, foram considerados outros dois pontos: a relagdo entre a
ansiedade com a saude como um resultado de buscas por informagcdes médicas na
internet e a frequéncia com que esse usuario busca por esse servico.

De acordo com o autor, € comum que as pessoas encontrem e busquem esse tipo de
informacao na internet. Entretanto, sdo desconhecidos 0os motivos que levam uma parcela
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da populacéo a desenvolver a cibercondria. O estudo em questdo, entdo, seria uma forma
de preencher essa lacuna na literatura cientifica. A pesquisa demonstrou que, quanto
maior o nivel de intolerancia a incerteza, maior a chance de o individuo experienciar a
cibercondria. Essa ansiedade pode se tornar ainda maior devido ao fato de a internet
oferecer diversas informac8es para o mesmo problema, confundindo o usuéario na
identificacdo do seu problema sintomatol6égico. Além disso, nem todos 0s usuarios sao
habilidosos em encontrar enderecos eletrénicos confiaveis.

Dessa forma, cogite, por um momento, se tantas informac8es disponiveis na internet sédo
fontes de relaxamento apés a sua visita ao endereco eletrénico ou se esse ato gera ainda
mais ansiedade. E comum, por exemplo, pacientes chegarem ao consultério de
Psicologia com diagnosticos ja estabelecidos por buscas que fizeram na internet.
Resultado: muitas vezes, a informacado € incorreta ou mal interpretada. Nunca deixe o
profissional da salide em segundo plano, priorize-0 na busca por informag¢des sobre o seu

corpo.
Referéncias:

AIKEN, M.; KIRWAN, G. Prognoses for diagnoses: medical search online and "cyberchondria". BMC
Proceedings, v. 6, 2012.

FERGUS, T. A. Cyberchondria and intolerance of uncertainty: examining when individuals experience health
anxiety in response to internet searches for medical information. Cyberpsychology, Behavior and Social
Networking, v. 16, n. 10, 2013.

LEMOS, Igor Lins. Cibercondria e ansiedade. Psique. Sdo Paulo, Editora Escala, n° 144, fev. 2018.
[Adaptado].

Em sua centralidade, o texto objetiva

A) criticar as pessoas sem treinamento médico que procuram informacfes sobre sua saude
em paginas da internet e em redes sociais.

B) explicar os possiveis impactos da cibercultura no desenvolvimento de transtornos
psicolégicos em pessoas sem treinamento médico.

C) sustentar ponto de vista segundo o qual é necessario moderar o uso de redes sociais.
D) apresentar informac0des cientificas sobre salude mental e novos transtornos sociais.

Em sua relagdo com o texto, o titulo

A) contradiz informacdo presente no 1° paragrafo.
B) revela, em parte, a tematica discutida.

C) contradiz informacao presente no 2° paragrafo.
D) revela, totalmente, a teméatica discutida.

As ideias do texto progridem da seguinte forma:

A) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3° e 4° parédgrafos esclarecem a discusséo; 5° e 6°
paragrafos avaliam a tematica.

B) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3°, 4° e 5° paragrafos esclarecem a discussao; 6°
paragrafo avalia a tematica.

C) 1° paragrafo introduz o tema; 2° 3° 4° e 5° paragrafos esclarecem a discussédo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

D) 1° paragrafo introduz o tema; 2° 3° e 4° paragrafos esclarecem a discusséo; 5° e 6°
paragrafos avaliam a temética.

O texto compde-se dominantemente por

A) argumentacao, mas ha tracos de explicacdo no 2° paragrafo.
B) explicacdo, mas ha tracos de injuncdo no 6° paragrafo.

C) descrigao, mas ha tragcos de argumentagao no 4° paragrafo.
D) injuncdo, mas hé tracos de descricdo no 3° paragrafo.
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05. A linguagem empregada no texto tende a
A) denotacdo e estad adequada ao género discursivo, que é artigo de divulgacédo cientifica.
B) denotacédo e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo informativo.
C) conotacédo e estd adequada ao género discursivo, que é artigo de opinido.
D) conotacado e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo cientifico.

Para responder as questoes 06, 07, 08, 09 e 10, considere o excerto transcrito abaixo.

A procura de informacbes sobre sintomas e doencas na internet é comum e, muitas
vezes, serve a propésitos Uteis. De acordo com[1] Aiken e Kirwan (2012), a internet é
um valioso recurso na busca de informagdes médicas e continuara sendo por muitos
anos. Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade
dos sujeitos sem treinamento médico, nho momento em que[2] estejam buscando
diagndsticos em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que sao[3]
excessivamente angustiadas ou muito preocupadas com a sua salde realizam
pesquisas constantes na internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou
amedrontadas. Pense por um momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez
uma busca na internet apés receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em
alguma regido do seu corpo. Esse tipo de comportamento é bem frequente, mas
apenas uma minoria apresenta uma manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse
funcionamento.

06. Sobre o0 uso da pontuacao, afirma-se corretamente:
A) os parénteses isolam uma informacao redundante.
B) o primeiro ponto deveria ser substituido por uma virgula.
C) as duas primeiras virgulas marcam uma intercalagéo.
D) a dltima virgula é intercambiavel por dois-pontos.

07. No trecho, entrecruzam-se
A) duas vozes, sendo uma sob forma de modalizagcdo em discurso segundo.
B) duas vozes, sendo uma sob forma de discurso indireto livre.
C) trés vozes, sendo uma sob forma de discurso direto.
D) trés vozes, sendo uma sob forma de ilha textual.

08. No contexto em que surge, o elemento linguistico [1] estabelece uma relagcdo de

A) consequéncia, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Em consequéncia de”.

B) conclusao, podendo ser substituido, sem alteragcédo de sentido, por “Em consonancia com”.
C) conformidade, podendo ser substituido, sem alteragédo de sentido, por “Para”.
D) concessao, podendo ser substituido, sem alteragado de sentido, por “Mesmo”.

09. O elemento linguistico [2] funciona como

A) pronome, responsavel por retomar uma informacéo.

B) pronome, responsavel por antecipar uma informacéo.

C) conjuncao, responsavel por introduzir um adjunto adnominal.

D) conjuncéao, responsavel por introduzir um complemento nominal.

10. Do ponto de vista sintatico, a forma verbal [3]

A) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “pesquisas constantes na internet”.
B) tem como sujeito o elemento linguistico “pessoas”.

C) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “angustiadas ou muito preocupadas”.

D) tem como sujeito o elemento linguistico “que”.
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Conhecimentos Especificos 11 a 35

11. Segundo o Decreto n°® 7.508, de 28 de junho de 2011, regido de saude é um “espago
geografico continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir
de identidades culturais, econdmicas e sociais e de redes de comunicacédo e infraestrutura de
transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a organizacdo, o planejamento e a
execugao de agbes e servigos de saude”. Para ser instituida, além dos servigcos e agdes de
atencao primaria, atencdo ambulatorial especializada e hospitalar, e urgéncia e emergéncia, a
regido de salde deve conter, minimamente, acGes e servicos de

A) atencdao psicossocial e de servicos especiais de acesso aberto.
B) atencao psicossocial e de vigilancia em saude.

C) vigilancia sanitaria e de atencdao materno-infantil.

D) atencdo materno-infantil e de diagndéstico especializado.

12. A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) estabelece que as atribuicdes dos
profissionais das equipes que atuam nesse nivel de atencdo deverdo seguir normativas
especificas do Ministério da Salde, bem como as definicbes de escopo de préaticas,
protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, além de outras normativas técnicas

estabelecidas pelos gestores federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal (BRASIL,
2017). Sobre essa tematica, analise as afirmativas abaixo.

Potencializar a utilizacdo de recursos fisicos, tecnolégicos e equipamentos existentes
I na UBS, apoiando os processos de cuidado a partir da orientacdo a equipe sobre a
correta utilizacdo desses recursos é uma das atribuicdes especificas do médico.

Participar do processo de territorializagdo e mapeamento da area de atuacdo da
equipe, identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e
vulnerabilidades é uma das atribuicbes comuns a todos os membros das equipes que
atuam na Atencdo Bésica.

Encaminhar, quando necessario, usuarios a outros pontos de atencdo, respeitando
Il fluxos locais, mantendo sob sua responsabilidade o acompanhamento do plano
terapéutico prescrito € uma das atribuicdes especificas do enfermeiro.

Realizar acdes de educacdo em salde a populacdo adstrita, conforme planejamento
da equipe e utilizando abordagens adequadas as necessidades desse publico é uma
das atribuicBes comuns a todos os membros das equipes que atuam na Atencdo
Basica.

v

Em relacdo as atribuicbes dos profissionais que atuam na atencdo basica, estabelecidas na
PNAB, estdo corretas apenas as afirmativas

A) le V. B) Il e IV. C) 1, lell D) I, lll e IV.

13. Segundo o Ministério da Saude (BRASIL, 2010), a Rede de Atencdo a Saude (RAS) visa
promover a integracao sistémica de acfes e servicos de saude com provisdo de atencéo
continua, integral, de qualidade, responsavel e humanizada, bem como incrementar o
desempenho do SUS, em termos de acesso, equidade, eficiéncia econdmica e eficacia clinica
e sanitaria. Com relacdo aos elementos constitutivos da RAS, analise as afirmativas abaixo.

Os principais sistemas logisticos da rede de atencdo a saulde sdo: os sistemas de
I identificagdo e acompanhamento dos usuarios; as centrais de regulacdo, registro
eletrénico em saude e os sistemas de assisténcia farmacéutica.

Os sistemas de apoio sdo constituidos pelos sistemas de apoio diagnostico e
Il | terapéutico; pelo sistema de assisténcia farmacéutica e pelos sistemas de informacéo
em saude.

A operacionalizagdo da RAS se da pela interagcdo dos seus trés elementos
Il constitutivos: populagao/regido de salde definidas, estrutura operacional e por um
sistema logico de funcionamento determinado pelo modelo de atencéo a saude.

Os pontos de atengdo secundarios e terciarios a salde fazem parte da estrutura

IV operacional e constituem o centro de comunicacdo da Rede de Atencao a Saude.

Em relacdo aos elementos constitutivos da RAS, estdo corretas apenas as afirmativas

A) Il e Il B) e IV. C) I, e lV. D) I, Il e Il
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14. A notificacdo compulséria de doencas, agravos ou eventos de salde publica tem sido,

15

16.

17.

historicamente, a principal fonte de dados da vigilancia epidemioldgica, a partir da qual, na
maioria das vezes, sdo definidas as medidas de prevencdo e controle cabiveis. Um dos
aspectos que deve ser considerado na notificagcdo compulséria é que

A) a notificacdo compulséria imediata deve ser realizada pelo profissional de salde ou
responsavel pelo servigo assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em
até 48 horas desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

B) a notificacdo compulséria é obrigatdria para os médicos e enfermeiros, e facultativa para
outros profissionais de salde e responsaveis pelos servigos publicos e privados de saude,
que prestam assisténcia ao paciente.

C) a notificagdo compulsdria negativa deve ser realizada mensalmente pelo responsavel pelo
estabelecimento de salde a autoridade de salde, informando a auséncia de casos de
doencas, agravos ou eventos de salde constantes da Lista de Notificagdo Compulséria.

D) a comunicacdo de doenca, agravo ou evento de salde publica de notificacdo compulséria

pode ser realizada a autoridade de saude por qualquer cidaddo que deles tenha
conhecimento.

. O usuario J.A.O, 13 anos, contato de um paciente de tuberculose, foi levado pela méae a

Unidade de Saude da Familia do seu bairro para realizar o teste tuberculinico. A técnica de
enfermagem preparou, equivocadamente, uma dose da vacina contra febre amarela. Ao
perceber a troca das substancias, antes da aplicacdo, a técnica de enfermagem desprezou a
dose preparada. Em seguida, preparou e administrou a toxina tuberculinica. De acordo com a
Classificacédo Internacional de Seguranca do Paciente da Organizacdo Mundial de Salde, esta
situacdo se caracteriza como um:

A) evento adverso.

B) never event.

C) near miss.

D) violagé@o néo intencional.

Os exames de rastreamento sédo caracterizados pelo largo alcance populacional e pela sua
reprodutibilidade para obter diagnéstico precoce. Sobre o rastreamento de cancer de mama
em mulheres idosas, recomenda-se

A) manter rastreamento mamografico indefinidamente.
B) realizar mamografia se houver sinais clinicos suspeitos.
C) encerrar o rastreamento aos 69 anos na presenca de comorbidades.

D) manter rastreamento mamogréafico enquanto a mulher apresentar boa salde e expectativa
de vida de pelo menos sete anos.

Paciente, 42 anos de idade, sem histéria pessoal ou familiar de céncer de mama, foi
submetida a mastopexia com prétese bilateral ha 12 anos e evoluiu com mastalgia aciclica
direita hd 4 meses e dor a palpacdo de mama direita, além de mamografia e ecografia sem
sinais de ruptura de protese. A conduta adequada para o caso €

A) realizar ressonancia nuclear magnética.

B) prescrever analgésicos e manter rastreamento.
C) repetir ecografia em 6 meses.

D) realizar exame fisico apds analgesia.
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Paciente, 50 anos de idade, apresenta histéria familiar de alto risco para neoplasia de mama
e submeteu-se a mastopexia com pritese ha 15 anos. Apresenta linfonodomegalia axilar
esquerda com achado ecografico compativel com “tempestade de neve”. Tendo em vista o
diagndéstico dessa paciente, analise as afirmacdes abaixo.

I O achado ecografico € compativel com siliconoma em linfonodo axilar.

z

A bidpsia de linfonodo é importante para obter diagnostico histolégico e prevenir

[l C
complicac¢des futuras.

i A mamografia € exame de escolha para diagnostico de siliconoma.

v O achado ecografico é tipico de metastase linfonodal de neoplasia de mama.

Em relagcdo ao caso, estdo corretas as afirmagdes
A)llelV. C)lell
B) I elll D) Il e IV.

Paciente, 36 anos de idade, assintoméatica e com exame fisico das mamas sem anormalidades,
apresenta ecografia de mama com 15 nédulos hipoecogénicos, regulares, horizontalizados,
menores que 1 cm e estaveis ha 1 ano. Em exame subsequente, apresenta um nédulo adicional
aos anteriores, hipoecogénico, irregular, com didmetro a&ntero-posterior maior que o latero-
lateral, medindo 1,3 cm. A concluséo do laudo de ecografia para esse caso é

A) BIRADS 3.
B) BIRADS 3 e BIRADS 4.
C) BIRADS 5.
D) BIRADS 4.

A ginecomastia € uma afeccdo benigna das mamas. Sobre essa afeccdo, considera-se
correto que

A) o uso de Tamoxifeno é o tratamento de elei¢cdo para esse diagnoéstico.

B) a fase fibrdtica ocorre ap6s 2 anos de evolugdo do quadro, caracteriza-se por aumento da
fibrose e hialinizacdo do estroma periductal e é reversivel.

C) o uso crénico de haloperidol pode desencadear ginecomastia.
D) a ocorréncia de ginecomastia na senilidade relaciona-se a distirbios endocrinos
adquiridos.

A mamografia € um importante instrumento na propedéutica das mamas. A presenca de ducto
dilatado solitario nesse exame, segundo a ultima edicdo do Breast Imaging Reporting and
Data System (BI-RADS®), relaciona-se com

A) necessidade de ductografia para definir diagnoéstico.

B) malignidade em 10% dos casos, na auséncia de outros achados.
C) achado benigno e de remissdo espontanea.

D) achado categorizado como BIRADS 2.

O feixe toracodorsal é importante referéncia anatdmica em cirurgias de mama. Sobre esse
tema, analise as afirmac8es abaixo.

I Na maioria dos casos, a artéria toracodorsal é ramo da artéria subescapular.

A seccdo da artéria toracodorsal durante cirurgias oncolégicas de mama néo
I compromete a viabilidade de reconstru¢cdo com retalho miocutdneo do musculo
grande dorsal.

A ocorréncia de escépula alada € uma complicagao cirargica decorrente da lesao do
nervo toracodorsal.

A artéria toracodorsal emite ramos para o musculo serratil anterior e para o misculo

v grande dorsal (ramo angular).

Em relacdo ao feixe toracodorsal, estao corretas as afirmacdes
A) lll e IV. B) Il elV. C)lell. D) Il e Ill.
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Paciente, 51 anos de idade, com microcalcificacfes agrupadas, finas, pleomorficas, foi
submetida a mamotomia guiada por estereotaxia cujo resultado anatomopatolégico foi
carcinoma ductal in situ. Em relagdo a conduta cirargica para essa paciente,

A) a estereotaxia com fio de Kopans é proscrita na localizagdo pré-cirurgica dessas lesges.

B) o método radioguiado com injecdo de tecnécio (ROLL) é contraindicado para
microcalcificacao.

C) a aplicacdo de reparo metdlico (clipe) no sitio cirdrgico se destina apenas a lesfes
invasivas.

D) a mamografia da peca operatéria deve ser sempre realizada durante o periodo
intraoperatorio.

O carcinoma inflamatério de mama ocorre em 0,5 a 2% dos casos de cancer de mama. Para
seu diagnostico ou seu tratamento, é imprescindivel ao mastologista saber que

A) anti-inflamatérios podem reduzir a morbidade do carcinoma inflamatério.

B) a bidpsia cutdnea contendo émbolos tumorais nos linfaticos subdérmicos é fundamental
para a definicdo diagndstica.

C) o carcinoma inflamatério caracteriza-se pelo rapido aparecimento de eritema e edema
cutdneo envolvendo pelo menos 1/3 da mama.

D) a mastectomia radical modificada esta indicada inclusive nos casos com progressao de
doenca (local ou a distadncia) durante tratamento neoadjuvante.

Os sarcomas priméarios de mama sédo raros. Quando esses tumores ocorrem,
A) o tamanho e o grau do tumor sdo os principais fatores prognésticos.

B) o tipo menos frequente é 0 angiossarcoma.

C) o estadiamento TNM segue o mesmo utilizado para carcinomas de mama.

D) deve-se realizar abordagem axilar além da ressecc¢édo de lesdo mamaria.

A doenca de Paget € uma entidade rara em mulheres. Sobre essa doencga, sabe-se que

A) a bibdpsia incisional de mamilo é indicada em casos selecionados, uma vez que O
diagnéstico é clinico.

B) homens ndo sdo acometidos por ela.

C) eczema crénico, papiloma e ectasia ductal sdo diagnésticos diferenciais.

D) mamografia e ecografia de mamas sdo exames que apresentam alta sensibilidade para
confirmacgao do diagnostico.

Mastites sao processos inflamatérios na mama com diversas etiologias. Sobre os varios tipos
de mastite, é importante considerar:

A) na mastite granulomatosa, prednisona é indicado quando h& resisténcia ao tratamento de
primeira linha com metotrexato e acido félico.

B) no exame anatomo-patoldgico, a presenca de granulomas caseosos € patognomoénica de
mastite granulomatosa.

C) o principal agente etiol6gico da mastite mais frequente é o Staphylococcus aureus.
D) o infarto mamaério é frequente em pacientes com doenca cardiovascular.

O céancer de mama é subdividido em varios tipos histoldgicos, cada qual com frequéncia e
comportamento biolédgico peculiar. Sobre os tipos histolégicos especiais de cancer de mama,
é correto afirmar:

A) quando o carcinoma secretor ocorre mais tardiamente, menos agressivo € o curso da
doenca.

B) o carcinoma secretor pode ocorrer em qualquer idade, porém predomina em grupo etario
mais jovem.

C) o carcinoma metaplasico apresenta maior associacdo com mutacdo no gene BRCA 1.
D) o carcinoma coldide tem melhor progndstico em mulheres jovens.
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30.

31.

32.

Além do tratamento cirargico, o cancer de mama pode ter indicacdo de tratamento
neoadjuvante e adjuvante. Sobre o tratamento nao-cirlrgico do cancer de mama, considere
as afirmac@es abaixo.

I Doxorrubicina e trastuzumabe sédo drogas com baixa cardiotoxicidade.

Angina e depressdo sdo possiveis efeitos colaterais relacionados ao uso do

I i
tamoxifeno.

O uso de bifosfonados pode reduzir a perda 6ssea induzida por inibidores de

" R . .
arbmatase, especialmente apds a menopausa.

O monitoramento da resposta ao tratamento neoadjuvante com exames de imagem

v x4 L . o . ;
ndo é necessario se a paciente ja foi estadiada previamente ao tratamento.

Em relacdo ao exposto, estdo corretas as afirmacfes
A) 1l e lll. B) I elll C)llelVv. D)l elV.

Doencas benignas e malignas podem ocorrer durante a gravidez. A conduta é orientada pelo
tipo de les8o e pelo periodo gestacional no momento do diagnostico. Sobre as afecgdes
mamarias durante a gravidez, é correto afirmar:

A) fibroadenomas diagnosticados antes da gravidez podem ser monitorados, ja que, durante
a gravidez, é esperado um aumento de 20% no seu tamanho.

B) o tratamento oncoldgico independe do periodo gestacional e segue o mesmo protocolo das
pacientes ndo gestantes em vista da morbidade da doenca.

C) o infarto mamério ocorre somente em lesfGes pré-existentes e durante o periodo
gestacional.

D) na maioria dos casos, 0os nédulos de mama diagnosticados durante a gestacdo séo de
morfologia suspeita devido a fendmenos de hiperplasia mamaria relacionados a gravidez.

A cirurgia conservadora da axila e métodos percutaneos permitiram reduzir a morbidade
cirlrgica da abordagem axilar. Sobre esse tema, considere as afirmac¢des abaixo.

Células tumorais isoladas podem ser detectadas em estudo intraoperatério de

| ) .
linfonodo axilar.

A pesquisa positiva de metastase em linfonodo axilar por biépsia por agulha grossa
I (core biopsy) ou puncdo aspirativa com agulha fina (PAAF) contraindica
linfadenectomia axilar.

A confirmacéo clinica de metastase linfonodal por core biopsy ou PAAF é designada
com o sufixo (f), como cN1(f), segundo sistematiza o TNM.

O estudo de espécime congelado e o imprint (exame citolégico) sdo métodos de

v e L . . :
analise intraoperatéria de linfonodo sentinela axilar.

Sobre a analise do linfonodo axilar, estédo corretas as afirmacfes
A)lell C) Il elll.
B) Il e IV. D) lelV.

A andlise citolégica e patoldgica de espécimes de mama é parte essencial no diagnéstico de
afeccbes de mama. Sobre esse tema, considere as afirmacgdes abaixo.

A citologia em meio liquido aumenta a acuracia de amostras obtidas através de

! puncédo aspirativa com agulha fina (PAAF).

I Para realizar imunoistoquimica de les6es de mama, utilizam-se espécimes a fresco.

Fluorescent in situ hybridization (FISH), chromogenic in situ hybridization (CISH) e silver
Il in situ hybridization (SISH) sdao métodos de amplificacdo do HER2 quando o estudo
imunoistoquimico tem avaliacdo equivoca para esta proteina, ou seja, escore 2+.

v O antigeno Ki67 é expresso na membrana celular.

Estdo corretas as afirmacdes
A) lelV. C) Il elV.
B) Il e lll. D) I e lll.
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34.

35.

A inclusdo de novas terapias que aumentam a sobrevida global em pacientes com céncer de
mama aliada a técnica operatéria que permite controle e seguranca oncolégicas garantiram o
avanco e aperfeicoamento da reconstrucdo mamaria. Nesse contexto, analise as afirmacdes
abaixo.

Pacientes obesas portadoras de sindrome plurimetabélica podem realizar
I reconstrucdo com retalho miocutaneo transversal do musculo reto abdominal (TRAM)
se estiverem clinicamente compensadas.

As mulheres que sofreram mutilacdo total ou parcial de mama, decorrente de
I tratamento de cancer, tém direito a cirurgia plastica reconstrutiva seja no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) ou no Sistema de Saude Complementar.

A reconstrucdo mamaria com retalho miocutaneo do musculo grande dorsal é
contraindicada na correcdo de defeitos apés cirurgia conservadora.

Pacientes submetidas a mastectomia com preservacdo de pele e/ou complexo
IV | aréolo-mamilar (CAM) sdo candidatas a reconstru¢cdo imediata total da mama com
protese ou expansor.

Sobre a reconstrugcdo mamaria, estdo corretas as afirmacdes

A)lelV.
B) Il e IV.
C)lell.
D) Il e lII.

Os sistemas de informac¢do no Brasil sdo importantes, pois oferecem dados epidemioldgicos
que orientam acbes de controle e prevencdo de doencas e agravos. Entre esses, esta o
Sistema de Informac&o do Cancer (SISCAN), que

A) integra os sistemas de informacédo do cancer de colo de Utero (SISCOLO) e do cancer de
mama (SISMAMA).

B) registra pacientes com diagndstico de cancer em qualquer topografia.

C) registra os dados relativos a exames, porém ndo permite avaliar sua qualidade.

D) é uma ferramenta de gestdo para acBes de controle e prevencdo de cancer de mama e de
ovario.

As redes de atencdo a salde sdo importantes para delinear estratégias para controle e
prevencdo de doencas e agravos. Sobre as redes de atencdo a saude, a prevencdo e o
tratamento de afec¢cdes mamaérias, considere as afirmac¢des abaixo.

E diretriz da Politica Nacional para a Prevencdo e Controle do Cancer implementar
I rastreamento e diagndéstico precoce e garantir oportuna confirmacao para casos
suspeitos.

Os gestores, as Comissdes Intergestoras Regional (CIR) e Bipartite (CIB) deveréo
estipular fluxos de referéncia e contrarreferéncia entre cada estabelecimento de
salde habilitado como CACON ou UNACON, hospitais gerais com cirurgia de
cancer, servicos de radioterapia e demais servigos locais de saude.

O Registro Hospitalar de Cancer (RHC) substitui o Sistema de Informacdo do Cancer
Il (SISCAN) nas unidades habilitadas como CACON ou UNACON, hospitais gerais com
cirurgia de cancer e servicos de radioterapia.

O diagndstico diferencial de casos suspeitos ndo esta previsto nas diretrizes e
v competéncias das unidades habilitadas, como CACON ou UNACON, hospitais gerais
com cirurgia de cancer e servicos de radioterapia.

Sobre as redes de atencado a salde na atencao do cancer, estdo corretas as afirmacdes
A) lll e IV.

B) lelV.
C) Il elll.
D) lell.

Prefeitura de Parnamirim »Concurso Publico 2019 »Médico Mastologista » Amar e mudar as coisas me interessa mais. 9



