PREFEITURA MUNICIPAL DE JUAZEIRO DO NORTE - CE
CONCURSO PUBLICO - EDITAL 001/2019

FISIOTERAPEUTA

NOME DO CANDIDATO:

RG: ORGAO EXPEDIDOR;

N° DE INSCRICAO

ASSINATURA:

LEIA COM ATENCAO E SIGA RIGOROSAMENTE ESTAS INSTRUCOES:

Este caderno contém 60 (sessenta) questbes de
multipla escolha, numeradas de 1 (um) a 60
(sessenta).

Cada uma das questdes apresenta um enunciado
seguido de 5 (cinco) alternativas, das quais somente
uma deve ser assinalada.

Examine se a prova esta completa com a sequéncia
numérica das questbes, se ha falhas ou
imperfeicbes graficas que causem davidas.
Qualquer reclamacéao devera ser feita durante os 20
minutos iniciais. Ap6s esse tempo, qualquer
reclamacéo sera desconsiderada.

Depois de decorridas 2 (duas) horas do inicio da
prova, sera distribuido o cartdo-resposta, o qual sera
0 Unico documento valido para a corregdo. Ao
recebé-lo, verifique se seu nome e seu nimero de
inscricdo estdo corretos. Reclame imediatamente se
houver discrepéancia.

A folha de respostas ndo pode ser dobrada,
amassada, rasurada ou manchada. Exceto escrever
uma frase com 5 (cinco) palavras no local pré-
determinado, nada deve ser escrito ou registrado
fora dos locais destinados as respostas. Tenha
muita atencdo ao marcar sua folha de respostas,
pois ndo havera substituicdo por erro do candidato.
Margue sua resposta pintando completamente o
espaco correspondente a alternativa de sua opgao.

EX.: AO B‘CO DO EO

A leitora de marcas nao registrara as respostas em
que houver falta de nitidez, uso de corretivo,
marcagao a lapis ou marcacéo de mais de uma letra.
N&o serdo computadas questdes ndo assinaladas.
Durante a prova, € proibido o intercambio e o
empréstimo de material de qualquer natureza entre
os candidatos. A tentativa de fraude, a indisciplina e
o desrespeito as autoridades encarregadas dos
trabalhos sdo faltas que implicardo a
desclassificacdo do candidato.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Qualquer forma de comunicacao entre candidatos
implicara a eliminacdo de ambos do certame.

Ndo sera permitido ao candidato, durante a
realizacdo das provas, portar armas, aparelhos
eletrbnicos de qualquer natureza, rel6gios, bolsas,
livros, jornais e impressos em geral; bonés,
chapéus, lenco de cabelo, bandanas etc.

E vedado o uso de telefone celular ou de qualquer
outro meio de comunica¢do. O candidato que for
flagrado portando aparelho celular ou qualquer outro
meio de comunicacdo, durante o periodo de
realizacdo da prova, e/ou o aparelho celular tocar
sera sumariamente eliminado do certame.

Em caso de duvida, durante a prova, levante o braco
para solicitar atendimento da fiscalizagdo. Jamais
pergunte em voz alta.

Ao terminar a resolucdo da prova, entregue-a ao
fiscal de sala juntamente com a folha de respostas.
N&o se esqueca de assinar a folha de frequéncia.
O candidato que permanecer na sala de provas, por
mais de 3h30min, podera levar consigo o caderno
de provas, fornecido pela ORGANIZADORA.

As provas terdo duracdo de 4 (quatro) horas com
inicio as 08h e término as 12h. O candidato s6
podera ausentar-se da sala depois de decorridas
duas horas do inicio das provas.

Os Gabaritos Preliminares das Provas Objetivas
serdo divulgados 72 (setenta e duas) horas apés a
realizagdo das mesmas.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Leia o texto pararesponder as questdes 1 a 10.
Soneto

Aquela triste e leda madrugada,
cheia toda de magoa e piedade,
enquanto houver no mundo saudade,
quero que seja sempre celebrada.

Ela s6, quando amena e marchetada
saia, dando ao mundo claridade,

viu apartar-se duma outra vontade,
que nunca podera ser apartada.

Ela s6 viu as lagrimas em fio,
que duns e doutros olhos derivadas,
se acrescentaram em grande largo rio.

Ela viu as palavras magoadas
que puderam tornar o fogo frio,
e dar descanso as almas condenadas.

Luis Vaz de Camdes.

Com base no texto e em seus conhecimentos, responda as
guestdes a seguir.

1. O soneto trata de uma dor. E a dor de um(a)

a) auséncia de viagem.
b) desencontro fortuito.
c) prejuizo financeiro.

d) separagdo amorosa.
e) conversa interrompida.

2. Ador de que fala o soneto esta descrita nos versos

a) 1/2.
b) 3/4.
c) 5/6.
d) 7/8.
e) 12/13.

3. Osentido de fogo no texto é o de um(a)

a) fogueira muito grande.

b) brasa fumegante.

c) simples elemento da natureza.
d) grande paixdo amorosa.

e) imensa dor

4. No primeiro verso, a figura nele existente é chamada

a) catacrese.
b) eufemismo.

c) antitese.

d) hipérbole.

€) metonimia.

5. Quando o autor fala da madrugada, percebe-se ai que ha
uma

a) ironia.

b) alusao.

c) simpatia.
d) personificacéo.
e) revolta.

6. A repeticdo do pronome gla no inicio das trés ultimas
estrofes constitui uma

a) anafora.

b) onomatopéia.
c) metonimia.

d) elipse.

e) hipérbato.

7. A expresséo [...] as almas condenadas exerce a funcgao
sintatica de

a) adjunto adnominal.
b) adjunto adverbial.
c) complemento nominal.

d) objeto direto.
e) objeto indireto.

8. Ela, nas trés ultimas estrofes, é sujeito e refere-se a

a) claridade.

b) vontade.
c¢) madrugada.
d) saudade.
e) piedade.

9. No primeiro quarteto, € CORRETO afirmar que existe(m)

a) dois periodos simples.

b) um objeto direto oracional.

c) um pronome relativo.

d) uma oragdo coordenada adversativa.
e) objeto indireto.

10. Estd CORRETA a anédlise sintatica de um dos trechos
extraidos do soneto

a) .. enquanto houver no mundo saudade, — oracdo
coordenada adversativa.

b) ... quero que seja sempre lembrada. — oragao principal.

c) ... que puderam tornar o fogo frio — oracdo subordinada
adjetiva.

d) ... as palavras magoadas — sujeito simples.

e) .. que nunca poderd ser apartada — oragcdo subordinada
substantiva

11. Ha vocabulos da Lingua Portuguesa que podem ser
escritos com ou sem acento grafico sem mudanca de
sentido. Assinale a alternativa em que ndo pode ocorrer esta
duplicidade.

a) Boémia/boemia.

b) Omega/omega.

c) Rdbrica/ rubrica.

d) Hierdglifo / hieroglifo.
e) Ortoépia/ ortoepia.

12. S6 em uma alternativa, todos os vocdabulos estdo
acentuados corretamente. Assinale-a.

a) Feilura/ epopéia/ saude.
b) Projétil / interim / véo.

c) Térax/ &lcool / martir.

d) Cérie /junior / gratuito.
e) Nobel / ibero / fortuito.

13. Nao ha antonimia em

a) Declive / aclive.

b) Medroso / intemerato.
¢) Indpia/ abundéancia.
d) Soberba/ humildade.
e) Ratificar / vetar.

14. Estd CORRETA a classificagdo morfoldgica dos
vocabulos retirados do texto.

a) ...enquanto (v. 3) — adverbio de divida.
b) ... que (v. 4) — pronome relativo.
c) ...quando (v. 5) — conjungédo temporal.

d) ... que (v. 8) — conjuncao integrante.
e) ...sO(v.9) - pronome demonstrativo.

15. Esta INCORRETA a afirmagao sobre verbo.

a) Haver e ir sdo verbos regulares; reaver e precaver-se,
andmalos.

b) Os tempos compostos sdo formados com os verbos ter e
haver.

c) Existem dois tipos de voz passiva: a analitica e a sintética.

d) Voz passiva e passividade ndo devem ser confundidas.

e) Asvozes verbais sao: ativa, passiva e reflexiva.
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16. Esta INCORRETA a conjugagéao verbal em

a) Certos motoristas s6 freiam em cima do obstaculo.
b) O juiz medeia as discussoes.

c) Os manifestantes incendiam os 6nibus.

d) Nos receamos viajar de avido.

e) Minha irma nunca se maquia.

17. Fiz um teste com meu carro para saber se o marcador
de combustivel estava informando uma leitura correta.
Quando o marcador indicava 1/4 (um quarto), eu fui ao posto
de combustivel e completei o tanque inserindo 40 litros de
gasolina. O manual do veiculo dizia que o tanque é de 50
litros, entdo pude concluir que

a) 0 marcador mostra o volume correto.

b) estaindicando menos combustivel do que deveria mostrar.

c) esta indicando o dobro de combustivel do que deveria
mostrar.

d) estad indicando a metade de combustivel do que deveria
mostrar.

e) estaindicando mais combustivel do que deveria mostrar.

18. Nafigura a seguir, o quadrado tem lado igual a 4cm.

a
4

Qual é o valor da area destacada em cinza?

a) 2mcm2
b) 4cmz
c) 4mcm2
d) 8mcmz
e) 8cmz

19. O valor de uma bola que eu quero comprar é
representado pelo produto das raizes da equagéo

X2—9x+20=0

Logo o valor da bola é

a) 10.
b) 20.
c) 30.
d) 4o0.
e) 50.

20. Esse é o grafico representa alguns pontos e um
segmento tragcado da fungdo f(x) = 2.x + 1. Julgue as
afirmacdes a seguir.

YA
7 (3,7)
®1.5)
4]
34 (1,3)
2
321" s
' V1123 “x
1-2
1-3
(-25;,-4 4

Assinale a alternativa CORRETA.

A: f(x) é uma fungéo crescente.

B: f(x) € uma funcgéo par.

C: f(0)=0.

a) A —verdadeira/B —falsa/ C — verdadeira.

b) A —verdadeira/B —falsa/ C —falsa.

c) A-—falsa/B —falsa/C - falsa.

d) A -verdadeira/B - verdadeira / C — falsa.

e) A-verdadeira/B - verdadeira C — verdadeira.

21. Seja 4 = (1 + i); Se o valor der =2 e n = 4, essa
expresséao vale

a) 4.
b) 45.
c) 2,25.
d o.
e) 1,5

22. Uma industria farmacéutica desenvolveu um novo
remédio liquido o qual ird vender em frascos com capacidade
de 16 mililitros cada. Para embalar 800 litros desse novo
remédio, o nimero minimo de frascos necessarios é

a) 50.000.
b) 15.000.
¢) 500.000.
d) 5.000.

e) 100.000.

23. Sabendo que a éarea de cada quadrado formado pelas
linhas finas é igual a 2m2, qual é a &rea do poligono ABCDE
destacado pelas linhas grossas?

C
L~ N
~

Bl D

A E
a) 60mz2.
b) 32m2
c) 56m2
d) 51mz2
e) 61m2

24. Um clube com 180 soécios estd elegendo o novo
presidente por meio de votagcdo. S&o apenas dois
candidatos: candidato A e Candidato B. No momento, o
candidato A possui 1/4 dos votos e o candidato B 2/5. Se
todos os votos restantes forem para o candidato A, e se
nenhum sdcio deixar de votar, entdo ele sera eleito com uma
quantidade de votos a mais que o candidato B igual a

a) 36.
b) 12.
c) 50.
d) 77.
e 72

25. Sabe-se que 1.000 litros = 1 m3. Entdo qual é o volume
de agua de uma caixa d’agua de base retangular de 0,5m por
1,2m e altura de 2m?

a) 1500 litros.
b) 1200 litros.
c) 2400 litros.
d) 1000 litros.
e) 1400 litros.
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26. Trés plantagdes de cana-de-acUcar sdo pulverizadas
por 3 avides diferentes em horarios, também, diferentes. O
primeiro avido pulveriza de 4 em 4 horas, o segundo, de 5 em
5 horas e o terceiro de 7 em 7 horas. Todos decolaram no
mesmo horario. Quantas horas depois eles decolardo juntos
pela 32 vez?

a) 280 horas.
b) 140 horas.
c) 420 horas.
d) 70 horas.

e) 200 horas.

27. Quatro funcionarios de uma empresa sdo capazes de
atender, em média, 35 pessoas por hora. Diante disso,
espera-se que sete funcionarios, com a mesma capacidade
operacional dos primeiros, sejam capazes de atender, por
hora, uma média de

a) 18.
b) 36.
c) 12.
d) 20.
e) 42.

28. Em uma eleicdo, a qual concorriam trés candidatos,
votaram 1.500 eleitores. O candidato A obteve 376 votos, o B,
645 votos e o C 299 votos. A porcentagem de votos brancos
ou nulos foi de

a) 12%.
b) 10%.
c) 15%.
d) 18%.
e) 22%.

29. Qual expressdo representa a area do circulo, destacado
em cinza, da figura a seguir? Obs: O circulo destacado
tangencia os eixos e a circunferéncia maior.

§ v

ety

@ .

-4 %
a) n(2(2) .
b) n(4(\/§—1))2.
c) n(z(x/i—l))l/z.
d) n(z(x/i—z))z.
e) n(z(ﬁ—l))z.
30. Reduzindo a expressdo numérica %—% %,

obtemos o valor.

a)
b)

d)

s
V3
25
1300
C) =
20
V3
&) =
V3

31. Sairam, de Fortaleza para Juazeiro do Norte, trés
O6nibus, simultaneamente transportando 138 passageiros.
Sabe-se que no primeiro énibus viajaram 9 passageiros a
mais do que no segundo e, neste, 3 passageiros amenos que
no terceiro. Nessas condi¢bes, é correto afirmar que o
numero de passageiros transportados em um dos énibus é

a) 45.
b) 40.
c) 38.
d) 30.
e) 35.

32. Para o grafico de uma equacdo de segundo grau a
seguir, assinale a afirmacé&o verdadeira relativo ao seu valor
de delta A .

a) A =indeterminado.

b) A=1.
c) A<O.
d A=0.
e) A>0.

33. A produgao, conservagdo e transmissdo da cultura
popular é o objetivo principal dos Mestres da Cultura no
Ceara. Em Juazeiro do Norte encontram-se entre alguns de
seus representantes e suas respectivas atividades:

. Mestre Pedro Bandeira representou Juazeiro em 2017 com
as atividades de cantoria, repente e atividade de cordel.

Il.  Mestre Tico no ano de 2015 tornou-se Mestre da Cultura com
reisado.

Ill. Mestre Geraldo Ramos foi considerado Mestre da Cultura
com a atividade artesanato de relojoaria de torre, coluna e
sinos de igreja.

IV. Mestre Mauricio Flandeiro destacou-se em 2010 na arte de
trabalhar com flandres.

Marque a opgdo que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) I—1l—1-1V.
b) H—1I—1V.
c) I-1.

dy 1—-l-1V.
e) I-ll—IV.

34. A Secretaria da Cultura do Estado do Ceara (Secult)
Com o Edital do Tesouros Vivos da Cultura 2018, contemplou
11 (onze) novos Mestres e Mestras da Cultura. Entre eles s&o
de Juazeiro do Norte

a) Francisco Gildamir de Sousa Chagas, Edite Dias de Oliveira
Silva e José Maria Pereira dos Santos.

b) Adrido Sisnando de Aradjo, Anténio Ferreira Evangelista e
Expedito Antonio do Nascimento.

¢) Maria Josefa da Concei¢édo, Raimunda Rodrigues Teixeira e
Jodo Pedro de Carvalho Neto.

d) Francisco Alves de Freitas, Aécio Rodrigues de Oliveira e
Antbnio Ferreira Evangelista.

e) Edite Dias de Oliveira Silva, Adrido Sisnando de Araljo e
Jod&o Pedro de Carvalho Neto.
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35. Sobre a emancipacdo politica de Juazeiro do Norte,
analise as afirmativas a seqguir.

. Uma das causas que contribuiu para a emancipagédo de
Juazeiro do Norte da condicdo de distrito do Crato foi a
popularidade de Padre Cicero e o grande contingente de
viajantes que o religioso atraia. Tal fato se intensificou apés
o chamado “Milagre” de Juazeiro que acirrou ainda mais a
rivalidade com o Crato que temia perder sua hegemonia no
vale do Carriri.

Il. Apesar da forte influéncia religiosa, Padre Cicero Roméo
Batista ndo teve uma forte atuacdo nos movimentos de
emancipacdo de Juazeiro, temendo criar rusgas com oS
oligarcas do Crato com os quais tinha uma boa relagéo.

Ill. Apds a emancipacdo de Juazeiro em 1911, Padre Cicero
tornou-se intendente de Juazeiro, manobra que buscava
apaziguar os conflitos entre coronéis do Crato e de Juazeiro.

Marque a opcéo que indica a(s) afirmativa(s) CORRETA(S).

a) |

by 1.

c) I—=I-=Il
d 1-1L.

e) I-Il.

36. As Cidades de Quixada e Juazeiro do Norte estéo
respectivamente localizadas a que posi¢cao cartogréafica da
cidade de Fortaleza?

a) Sul/sul.

b) Leste / norte.

c) Sudeste /sul.
d) Norte / sudeste.
e) Sul/sudeste.

37. Leia o texto a seguir.

“Penso que, se formos realistas, somos capazes de chegar a um
acordo sobre a primeira etapa dessas negociagdes, o tratado
sobre o Brexit, dentro de seis a oito semanas”, disse Barnier numa
conferéncia na Eslovénia. “O Reino Unido decidiu sair em margo
do préximo ano”, 29 de margo, referiu. “Tendo em conta o
processo de ratificagdo da Camara dos Comuns por um lado, do
Parlamento Europeu e do Conselho por outro, devemos chegar a
um acordo antes do principio de novembro. Penso que é
possivel”, acrescentou. O objetivo inicial das negociagdes era
chegar a um acordo antes da Cimeira europeia de 18 de outubro
em Bruxelas, ou seja, dentro de menos de seis semanas. A
principal questdo por resolver nas negociagfes é a da fronteira
entre a provincia britanica da Irlanda do Norte e a Republica da
Irlanda, membro da UE. Observadores admitem que, na Cimeira
prevista para 20 de setembro em Salzburgo, na Austria, os lideres
europeus anunciem uma Cimeira extraordinaria sobre o Brexit
para novembro.

(Extraido de https://24.sapo.pt/atualidade/artigos/uniao-europeia-considera-
realista-acordo-para-o-brexit-dentro-de-seis-a-oito-semanas)

Segundo o texto, podemos depreender que 0s(a)

a) blocos econbmicos ndo possuem nenhum tipo de conflito
politico.

b) Unido Europeia apenas se preocupa com ideais da Inglaterra
e Alemanha.

c) conflitos espaciais e econdmicos continuam, mesmo na
implantacdo de blocos econémicos.

d) saida do Reino Unido exclusivamente deve-se a xenofobia,
caracteristica de paises mais desenvolvidos.

e) pressao dos EUA fez com que o Reino Unido saisse da Unido
Europeia pela falta de competitividade econémica.

38. Sobre a estimativa da populagcdo em 2018 que foi
divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), Fortaleza destacou-se como a 62 Regido
Metropolitana mais populosa do Brasil, com 4.074.730
milhdes de habitantes. A lider da lista é S&o Paulo com
21.571.281 milhfGes. Fortaleza tem a maior Regido
Metropolitana do Nordeste a frente de Recife (PE) e Salvador
(BA).

Segundo o texto, a Cidade de Fortaleza € uma das maiores
cidades, em populacdo, do Brasil. Neste quesito, quais
fatores demograficos podem ser associados?

a) Proximidade do litoral, favorecendo o maior aproveitamento
da cidade devido aos ventos e a pluviometria.

b) A forte migracéo do século XX, resultante principalmente da
rapida urbanizacéo e do éxodo rural.

¢) Pelaindustrializacéo e a urbanizagao rapidas que favorecera
maior humero de empregos na RMF para populacdes que
possuiam exclusivamente ensinos mais avangados.

d) Pela RMF ser uma das metrépoles mais avangadas do
Planeta, sendo, assim, atrator de varios migrantes de varios
paises.

e) Pelas politicas publicas que obrigavam varios interioranos a
morarem em Fortaleza.

39. Leia as afirmativas a seguir.

I. A Etica constitui 0 momento objetivo da vivéncia e da
experiéncia dos valores. Consiste, assim, no conjunto de
valores que séo criados por determinada sociedade.

NESSE SENTIDO:

II. A moral expressaria 0 momento subjetivo de um
comportamento ético; moral seria a capacidade do individuo
de formular suas proprias opinibes e pautas de
comportamento (com base nos valores éticos estabelecidos)
e optar por aquele que considerar mais correto e justo.

Marque a opgdo que apresenta a afirmativa CORRETA.

a) A afirmativa | é correta e a afirmativa Il é incorreta.

b) A afirmativa | é incorreta e a afirmativa Il é correta.

c) Ambas as afirmativas | e Il estdo incorretas.

d) As afirmativas | e Il estdo corretas e entre elas ha uma
relagdo de complementariedade.

e) As afirmativas | e Il estdo corretas, mas a Il afirmativa néo
estabelece nenhuma relacao com a | afirmativa.

40. Sa&o caracteristicas da Etica e da Moral.

I. A Etica, em sua dimens&o tedrica, ndo é uma prescricdo de
principios definidos abstratamente. Seu contetdo € a prética
ético-moral dos homens.

Il. A Etica é a referéncia valorativa que estabelece os
parametros das relagdes dos individuos com a sociedade.

Ill. A reflex@o ética é construida, historicamente, no &mbito da
Filosofia, tendo por objeto a moral.

IV. A moral tem sua génese na capacidade ética de criar valores
que servem de referéncia a conduta dos individuos em sua
convivéncia social.

V. Todo ato moral supbée uma relagcdo moral com o outro, com
0S grupos ou com a comunidade.

Marque a opcéo que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) I—I—1L

b) 1—1l—1V.

c) I=ll—H-V.

dy 1-1l-1v.

e) I—ll—l-IV-V.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

41. A articulagcdo do ombro é uma das mais envolvidas em
traumas diretos e indiretos. As tendinites, tenossinovites,
bursites séo as patologias mais comuns desse segmento.
Alguns testes sdo usados nesse segmento para identificar
lesdes. Correlacione a coluna B com a coluna A.

COLUNA A

I.  Teste de impacto de Neer.
Il.  Teste de Hawkins-Kennedy.
lll. Teste do impacto de Yokum.
IV. Teste de Jobe.
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COLUNA B

( ) O terapeuta instrui 0 paciente para realizar uma flexdo e
abducéo de 30° de membros superiores e uma rotagdo interna,
apontando os polegares para o chdo. O terapeuta impde uma
resisténcia com ambas as maos na altura do cotovelo do paciente
e pede que o mesmo realize uma flexdo contra a resisténcia.

( ) O terapeuta, em frente ao paciente, instrui para que o
mesmo realize uma flexao do brago até o cotovelo tocar a testa.
O terapeuta podera auxiliar o paciente a elevar ainda mais o
cotovelo, isso irA exacerbar os sintomas de uma tendinite ou
alguma lesdo na articulagcdo acromioclavicular.

( ) O teste classico proporciona o choque ou impacto do
tubérculo maior do Umero contra a face antero-inferior do acrémio
e com a presenca de uma bursite ou inflamacgé&o do tendao supra-
espinhoso, a manobra sera dolorosa para o paciente. O terapeuta
elevara passivamente o membro superior do paciente em toda a
sua amplitude.

( ) O terapeuta devera apoiar a sua méo no ombro do paciente
e com a outra mao conduzir o cotovelo em flexdo de 90° de
rotacdo externa para interna. Esse teste proporciona o atrito do
tenddo supraespinhoso sob a abéboda acromial, podendo
reproduzir a sintomatologia dolorosa.

Marque a opcéo que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) IV-Ill—-I-1.
b) IV-Ill-1-1
c) I=l=IV-Il
d I=1=1-=1V.
e M—=IV-I-I.

42. Analise a afirmativa a seguir.

Segundo a Resolugdo n° 424, de 08 de julho de 2013 — (D.O.U.
n° 147, Secéo 1 de 01/08/2013) do Cdédigo de Etica e Deontologia
da Fisioterapia.

Das responsabilidades fundamentais do fisioterapeuta,
marque a op¢ao INCORRETA.

a) O fisioterapeuta deve portar sua identificacdo profissional
sempre que em exercicio.

b) A atualizacdo cadastral deve ocorrer minimamente a cada 5
anos, respeitadas as regras especificas quanto ao
recadastramento nacional.

c) O fisioterapeuta avalia sua capacidade técnica e somente
aceita atribuicdo ou assume encargo quando capaz de
desempenho seguro para o cliente/paciente/usuério em
respeito aos direitos humanos.

d) O fisioterapeuta deve comunicar a chefia imediata da
instituicdo em que trabalha ou a autoridade competente, fato
que tenha conhecimento que seja tipificado como crime,
contravencdo ou infracéo ética.

e) O fisioterapeuta deve se atualizar e aperfeicoar seus
conhecimentos técnicos, cientificos e culturais, amparando-
se nos principios da beneficéncia e da ndo maleficéncia, no
desenvolvimento de sua profissdo, inserindo-se em
programas de educagcdo continuada e de educagao
permanente.

43. Uma infegao respiratéria ocorre quando uma parte do
aparelho respiratorio é infetada por um microrganismo que
pode ser um virus, uma bactéria, um fungo ou um parasita.As
manifestagcdes da infecdo irdo depender da area do aparelho
respiratério atingida, como o nariz (rinite); seios perinasais
(sinusite); faringe (faringite); laringe (laringite); brénquios
(bronquite, bronquiectasias); pulméo (pneumonias) e pleura
(pleurite). Sobre a objetivos da fisioterapia nas pneumonias,
marque a alternativa INCORRETA.

a) Mobilizar e remover secre¢des traqueobrénquicas
b) Promover melhora da ventilagdo pulmonar

¢) Aumentar oxigenagao

d) Reduzir oxigenagao

e) Reduzir o trabalho respiratério

44. A Reabilitagcdo cardiaca (RC) pode ser definida como
uma soma de interven¢cdes que asseguram a melhora das
condicOes fisicas, psicoldgicas e sociais de pacientes com
doencas cardiovasculares pés-aguda e crbnica. Grande
parte do sucesso dos programas de reabilitagdo cardiaca,
contudo, é devida a terapia baseada no exercicio fisico, esta
considerada a estratégia central destes programas (Ricardo;
Araujo, 2006). Considerando essa afirmativa, analise o que
segue e marque a CORRETA.

a) A fase 1 é aplicada ao paciente internado, destinada a
recuperagao de pacientes hospitalizados por
descompensacdo clinica de natureza cardiovascular,
pulmonar e metabdlica que envolve infarto do miocardio ou
cirurgia de revascularizacdo miocardica, intervencdes
corondrias percuténeas por técnica de baldo ou implante de
stent, cirurgias para valvopatia, cirurgias para cardiopatia
congénita, transplante cardiaco, angina do peito de carater
estavel e paciente com fatores de risco para doenca
coronaria.

b) A fase 1 é a primeira etapa extra-hospitalar, iniciando-se
imediatamente apos a alta, com duragdo prevista entre trés
a seis meses, podendo, em algumas situagdes, se estender
por mais tempo. Deve ser individualizada e supervisionada
por uma equipe multidisciplinar.

c) Durante a fase 4, as sessGes devem ser supervisionadas
pelo fisioterapeuta, mas também devem ter o suporte da
equipe multidisciplinar.

d) Na fase 1 da reabilitacdo cardiaca, o paciente pds-infarto
agudo do miocardio com complicacdes, com cuidadosa
avaliacdo clinica pelo fisioterapeuta, pode ficar em pé e
andar apo6s nove dias do pos-infarto.

e) Na fase 3, o fisioterapeuta deve trabalhar com exercicios
fisicos de baixa intensidade e também educar o paciente
quanto aos fatores de risco associados.

45. Antes de iniciar sessfes que contenham exercicios e
técnicas especificas para pessoas amputadas, o
fisioterapeuta realiza uma minuciosa andlise visando
adequar estas sessfGes sempre de acordo com as reais
necessidades de cada paciente. Sobre os exercicios e
objetivos pés-amputacdo de MI, marque a alternativa
INCORRETA.

a) Realizados moderadamente e de maneira apropriada, 0s
exercicios para a reabilitacdo de amputados devem ser
realizados no maximo em uma sessdo semanal.

b) Uso de técnicas manuais e enfaixamento para manter o coto
em forma apropriada para receber o encaixe da protese.

c) Manter o coto com a cicatriz sem aderéncias através de
massagem especifica, além de manter o coto mais
arredondado através de faixa elastica.

d) Exercicios de fortalecimento muscular dos bragos
(importantes para o uso das muletas quando ainda néo
estiver com prétese), da perna preservada (para sustentar o
corpo) e do coto da perna amputada (importante para a
colocacao da prétese).

e) Treino de marcha, equilibrio e coordenacdo (com muletas
e/ou ja com a prétese para locomogao).

46. Ortese, conforme definicdo 1SO, é um apoio ou
dispositivo externo aplicado ao corpo para modificar os
aspectos funcionais ou estruturais do sistema neuro
musculo-esquelético para obtencdo de alguma vantagem
mecanica ou ortopédica. Sobre os tipos de orteses de MMII,
marque (V) para as afirmativas VERDADEIRAS e (F) para as
FALSAS.

( ) A KAFO é uma 6rtese confeccionada com bota ortopédica
e barra de aluminio que tem a funcdo de tratar o pé torto
congénito.

( ) A AFO sdo as orteses que envolvem pé, tornozelo e joelho
e sdo utilizadas para pacientes com déficit muscular na marcha,
usando tecnologias com travas automaticas e eletronicas. Assim,
permitem ao usuario caminhar.
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( ) A SMO sdo as o6rteses de pé e tornozelo com o objetivo de
manter o pé em posigdo neutra, evitando o pé caido. Ele pode ter
o tornozelo fixo em 90° ou articulado, no qual, permite o paciente
fazer o movimento de dorsiflexdo.

( ) Dennis Brown sdo Orteses submaleolar confeccionadas em
polipropileno, e tém o objetivo de corrigir a pronacéo excessiva
do retro-pé, mantendo um posicionamento natural e anatdémico.

Marque a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

b) F-V-F-F
) F-F-F-F
d V-V-V-F
e) V_-F-V-V

47. A massagem pode atuar em muitas queixas melhorando
a dor de cabeca, aliviando a azia, reduzindo/prevenindo
edema, melhorando dores musculares, fadiga e ansiedades.
Sobre sua agdao fisiolégica, marque a alternativa CORRETA.

a) Torna a funcdo das glandulas sebaceas e sudoriparas mais
eficazes.

Os poros ficam com sua permeabilidade piorada.

b) A microcirculacédo fica menos ativa, piorando a oxigenagao
dos tecidos mais superiores.

c) Acirculacdo da pele melhora com a massagem, pois diminui
a nutricdo dos tecidos e elimina produtos resultantes de
fadiga e inflamacéo.

d) A melhora no retorno venoso e linfatico faz com que ocorra o
aumento dos edemas e dores nos membros inferiores.

e) Asarteriolas respondem a massagem com agao vasomotora,
através de um reflexo na musculatura estriada delas. Isso
tonifica as fibras musculares lisas do vaso.

48. A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) caracteriza-se
como um local para o adequado tratamento dos individuos
que possuem um distarbio clinico importante. Neste local
existe um sistema de monitorizacdo continua que permite o
rapido tratamento para o0s pacientes graves ou que
apresentam uma descompensacdo de um ou mais sistemas
orgéanicos. Sobre o papel do fisioterapeuta na UTI, marque a
alternativa INCORRETA.

a) A fisioterapia aplicada na UTI tem uma visdo geral do
paciente, pois atua de maneira complexa no amplo
gerenciamento do funcionamento do sistema respiratorio e
de todas as atividades correlacionadas com a otimizagéo da
funcgédo ventilatoria.

b) A fisioterapia auxilia na manutencéo das fungbes apenas do
aparelho cardiorrespiratorio.

c) Ela também atua na otimizacdo (melhora) do suporte
ventilatorio, através da monitorizacdo continua dos gases
que entram e saem dos pulmdes e dos aparelhos que sdo
utilizados para que os pacientes respirem melhor.

d) O fisioterapeuta também possui o objetivo de trabalhar a
for¢ca dos musculos, diminuir a retracdo de tenddes e evitar
0s vicios posturais que podem provocar contraturas e Ulceras
de presséo.

e) O trabalho intensivo dos fisioterapeutas diminui o risco de
complicacdes do quadro respiratorio, reduz o sofrimento dos
pacientes e permite a liberagdo mais rapida e segura das
vagas dos leitos hospitalares.

49. A ventilagdo néo invasiva (VNI) tem sido considerada
uma alternativa atraente a ventilagdo mecanica
convencional. Sobre essa modalidade ventilatéria, marque a
Unica alternativa que nao apresenta limitagdo para seu uso.

a) Rebaixamento do nivel de consciéncia e trauma da face.

b) Evidéncia de isquemia miocardica ou presenca de arritmias
ventriculares.

¢) Instabilidade hemodinamica.

d) Alteracdo do reflexo da deglutigdo, cirurgia esofagogastrica
recente.

e) Insuficiéncia respiratoria aguda.

50. Sobre os tipos de ventilagdo mecéanica, correlacione a
coluna B com a coluna A.

COLUNA A
I.  Assistida controlada.
1. SIMV.
Il. PSVou OS.

COLUNA B

( ) Ventilagdo com suporte pressérico ou presséo de suporte,
os esforcos do paciente sdo auxiliados com um suporte de
pressdo ajustado pelo médico para determinar um volume
corrente aproximado de 10 mi/kg.

( ) E uma forma de ventilag&o sincronizada em que todos os
esforgcos detectados do doente geram um ciclo respiratério. O
respirador gera ciclos mandatérios de acordo com a
pressao/tempo.

( ) Um esforco inspiratério do paciente gera um ciclo adicional
do aparelho ou é gerada uma pressdo com determinado fluxo
especificado (modo ciclada a tempo e limitada a presséo), ou
insuflado com um volume predefinido (nos modos ciclados a
volume).

Marque a opcéo que apresenta a sequéncia CORRETA.

a) lN—1-1
b) H—1i—1I.
c) l—I=1
dy =1-1.
e) I—Il—IL

51. Doengas ocupacionais sdo aquelas associadas ao
oficio do trabalhador e as condi¢cfes de trabalho nas quais
ele estd inserido. Esse também é um termo genérico,
utilizado para designar as doengas profissionais e as
doencas do trabalho. Embora parecam termos sinénimos, a
Lei 8.213/91 as diferencia, em razdo do agente causador de
cada uma delas. Sobre a LER, marque a alternativa
CORRETA.

a) A LER é causada pelo exercicio prolongado e repetitivo de
determinado movimento.

b) Na classificacdo das doencas ocupacionais, a LER ndo esta
inserida no grupo das chamadas doencgas do trabalho.

c) E de rapida progresséo e agravamento.

d) Na&o existem formas eficientes de prevenir a LER.

e) A LER ndo tem influéncia na capacidade do individuo para o
trabalho.

52. A fisioterapia respiratéria contribui para prevenir e
tratar varios aspectos das desordens respiratdrias, como
obstrugdo do fluxo aéreo, retencdo de secregdao, alteracdes
da funcao ventilatoria, dispneia, melhora na performance de
exercicios fisicos e da qualidade de vida. Sobre as técnicas
utilizadas nessa area, marque (V) para as afirmativas
VERDADEIRAS e (F) para as FALSAS.

( ) A percusséo pulmonar é realizada, preferencialmente, com
0 paciente em decubito ventral, evitando-se as proeminéncias
Osseas.

( ) A pressédo expiratoria (PE), também chamada de Terapia
Expiratéria Manual Passiva, ou Compressao Expiratoria, consiste
em deprimir passivamente o gradil costal do paciente durante
uma expiracao forgada, sobretudo na fase inicial da expiragao.

( ) O objetivo principal da pressdo expiratoria é desinsuflar os
pulmdes.

( ) A vibragdo é uma técnica de higiene brénquica que tem
como objetivo mobilizar secre¢cdes na arvore bronquica em
direcdo aos brénquios de maior calibre, visando a expulsdo de
secregoes.

( ) Shaking € uma manobra utilizada com a finalidade de
acelerar a remocdo de secregfes através do sistema de
transporte mucociliar. E realizada apenas durante a fase
expiratéria da respiracdo e apdés uma inspiracdo profunda,
reforcando, assim, o fluxo de ar expiratério proveniente dos
pulmdes.
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Marque a alternativa que indica a sequéncia CORRETA.

b) F-V-F-V-F.
) F-F-V-V-V.
d F-F-F-F-V.
e) VoF-V-V-V.

53. A fisioterapia preventiva para a terceira idade
compreende um conjunto de exercicios fisicos e
respiratérios com o objetivo de manter a funcionalidade e o
bem-estar do idoso, bem como evitar ou retardar
complicagcBes. Sobre os recursos da fisioterapia utilizados
nessa area, marque a alternativa INCORRETA.

a) Uso de cinesioterapia profilatica com exercicios fisicos
globais para manter a funcionalidade do idoso, podendo ser
aplicados individualmente ou em grupo.

b) Campanhas para promover a pratica do alongamento como
um habito semanal.

c) Medidas de educagdo para a saude com palestras e
orientagbes preventivas, envolvendo atividades da vida
diaria.

d) Analise de orientagdes posturais para minimizar ou corrigir
fatores de risco para doengas especificas.

e) Analise ergondmica do ambiente onde vive o idoso para
melhorar sua mobilidade e reduzir os riscos de queda.

54. A Reeducacdo Postural Global, mais conhecida como
RPG, é um método de tratamento fisioterapéutico, criada
pelo francés Philippe Souchard, em 1980. Sobre esse método
de tratamento, marque a alternativa CORRETA.

a) O tratamento é feito através de posturas ativas e
consecutivas, trabalhando o alongamento dos mdusculos
dindmicos e a manutenc¢éo através dos musculos estéticos,
sempre em compressao articular.

b) O método da RPG tem como objetivo apenas a prevencao
de deformidades.

¢) Nao visa apenas atender pacientes que estejam com dor ou
desconforto, mas também age na prevencéo, buscando um
melhor equilibrio e harmonia corporal — tudo isso através do
alongamento de musculos isolados.

d) As sessdes de RPG sdo mensais e duram cerca de quarenta
e cinco minutos a uma hora, dependendo da necessidade de
cada paciente, sendo indicada para qualquer faixa etaria,
desde que tenha o cognitivo preservado.

e) As indicagdes mais comuns para esse método sdo as
Alteracbes Posturais (escoliose, hipercifose e hiperlordose):
dor lombar, cervical, tensées musculares, hérnias discais,
traumas esportivos, encurtamentos musculares, entre outras
patologias.

55. A cintura pélvica é composta pela articulagdo sacro-
iliaca, pela sinfise pubica e pela articulagdo coxofemoral.
Esta ultima corresponde a articulagcdo do quadril. O exame
fisico deve ser realizado buscando-se dados relativos a
inspecdo, palpagcdo, mobilidade articular, realizacdo de
alguns testes especiais e breve exame neurolégico (motor e
sensitivo). Sobre o0s testes especiais usados nessa
articulacdo, marque a alternativa correta.

a) O teste de Trendelenburg é empregado para determinar a
integridade da fungao dos musculos estensores do quadril.

b) O teste de Ortolani destina-se a detectar tanto as patologias
do quadril, como as da articulagdo sacroiliaca. Com o
paciente em decubito dorsal, colocamos o calcanhar do
membro inferior em questéo sobre o joelho do lado oposto; o
examinador aplica entdo uma forca sobre o joelho fletido e
outra sobre a espinha iliaca anterossuperior oposta, como se
estivesse abrindo um livro.Se a dor for referida na regido
inguinal,pode haver patologia na articulagao do quadril; caso
a dor seja referida na regido posterior, pode haver patologia
na articulagéo sacroiliaca.

c) O teste de Patrick é utlizado para o diagnostico da
instabilidade do quadril. Consiste em colocar a crianca em
decubito dorsal, segurando os membros inferiores pelos
joelhos e fletindo os quadris em 90 graus; o polegar é
colocado na face medial da coxa e os dedos indicador e
médio sobre o trocanter maior.

d) O teste de Ober destina-se a detectar a presenca de
contratura em abducéo do quadril. O paciente devera estar
em decubito lateral, com o membro a ser testado no lado de
cima. E realizada a flex&o do joelho a 90 graus e abducao do
quadril; o examinador entdo solta 0 membro. Em condi¢des
normais o0 membro entra em adugéo, isto &, vai de encontro
ao outro que esta sobre a mesa; em presenca de contratura
em abducdo do quadril, 0 membro permanecera abduzido
mesmo apos ter sido solto.

e) A medida do comprimento dos membros é realizada para
verificarmos se existe discrepancia de comprimento de um
membro em relacdo ao outro. A discrepancia real no
comprimento é determinada pela medida da distancia
compreendida entre a espinha iliaca pssterossuperior e o
maléolo lateral de um membro em relagdo ao outro.

56. A Doenca de Parkinson é uma patologia lenta e cronica
do sistema nervoso, em que ocorre uma degenerescéncia
nas células dos génglios basais ocasionando uma perda ou
interferéncia na acdo da dopamina, que é o principal
neurotransmissor dos géanglios basais, e eles contribuem
para a precisdo e a uniformidade dos movimentos e
coordenam as mudancas de posicdo. Sobre a atuacdo da
fisioterapia nesse contexto, marque a alternativa incorreta.

a) O objetivo geral da fisioterapia nédo é so tratar os distdrbios ja
apresentados pelo paciente no momento da sua avaliagdo.
Ele deve também ter conhecimento sobre a possivel
evolugdo do quadro e estabelecer metas de prevencao.

b) A atuacao da fisioterapia em conjunto com a equipe podera
variar de acordo com 0 contexto em que 0 paciente esta
inserido, sendo uma intervenc¢do individual ou em grupo.

c) Inicialmente, o fisioterapeuta fara uma avaliacdo para
conhecer as demandas apresentadas pelo paciente, sua
queixa principal, suas principais dificuldades funcionais,
limitagdes e habilidades presentes. Diante dessa avaliacdo
ele ira elaborar um plano de intervencdo com condutas
direcionadas individualmente.

d) O treino de equilibrio e a marcha, sédo essenciais pelo alto
risco de queda desses pacientes. Nesses exercicios, sugere-
se 0 uso de pistas externas e exercicios mais funcionais com
sequéncias e coordenagao.

e) A complicagdo respiratdria surge na fase inicial da doenca
em decorréncia de disturbios relacionados a degluticdo,
tornando o paciente mais suscetivel a pneumonia.

57. A avaliagdo do paciente critico é considerada pelo
fisioterapeuta como um dos critérios mais importantes para
elaboracdo de seu plano de tratamento, haja vista que a
avaliacdo evita que o emprego de técnicas desnecesséarias e
inadequadas sejam administradas pelo profissional,
diminuindo possiveis agravos ao paciente. Sobre a avaliagédo
do nivel de consciéncia, marque a alternativa INCORRETA.

a) A avaliacdo do nivel de consciéncia € um pardmetro
importante somente para os pacientes com patologias de
base neuroldgica.

b) A consciéncia pode ser avaliada por meio de estimulos
(auditivos, visuais, tateis, dolorosos) e comandos verbais.

c) Para avaliar o nivel de consciéncia, pode-se utilizar varias
escalas como a de Glasgow, de Ramsay e a escala de
sedacdo e agitacdo de RASS (Richmond Agitation-Sedation
Scale).

d) E importante avaliar o nivel de sedacgio dos pacientes e
identificar o uso de farmacos sedativos.

e) A avaliagcdo do nivel de consciéncia é um parametro para
todos os pacientes criticos, pois a alteragdo da consciéncia
pode significar uma piora do quadro geral.
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58. De acordo com a Constituicdo Federal, assinale a
alternativa INCORRETA sobre a composigdo do SUS.

a) Ministério da Salde — MS.

b) Conselho Nacional do Meio Ambiente — CONAMA.

c) Secretaria Estadual de Saude — SES.

d) Fiocruz, Funasa, Anvisa, ANS sdo 6rgaos que integram a
estrutura do MS.

e) Secretaria Municipal de Salde — SMS.

59. Sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a
alternativa CORRETA.

a) Os principios organizativos do SUS sado definidos pela
integralidade, equidade e universalidade.

b) Hierarquizacdo e Resolutividade sdo parte dos principios
doutrinérios.

c) A Lei 8.080/1990 dispbe sobre a participacdo popular da
comunidade na gestao do SUS.

d) O controle social se d& por meio da vigilancia epidemioldgica.

e) Os principios doutrindrios do SUS sdo definidos pela
integralidade, equidade e universalidade.

60. Sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), analise as
afirmativas a seguir.

I. O SUS abrange desde simples atendimento até o transplante
de 6rgaos.

Il. O SUS garante acesso integral, universal e gratuito para toda
a populagéo do Pais.

lll. A gestdo das acdes e dos servicos de saude deve ser
solidaria e participativa entre os trés entes da Federagéo.

IV. O SUS prioriza os trabalhadores vinculados a Previdéncia
Social.

Marque a opcdo que apresenta as afirmativas CORRETAS.

a) I—1ll=H-1IV.
b) I—1-IV.

¢ I-l—-1v

dy I1-1V.

e) I—I—IL.
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