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INSTRUCOES GERAIS PARA A REALIZACAO DA PROVA

M Use apenas caneta esferografica azul ou preta.
M Escreva o seu nome completo e o nimero do seu documento de identificacdo no espaco indicado nesta capa.
M A prova terd duracdo maxima de 3 (trés) horas, incluindo o tempo para responder a todas as questdes do Caderno de
Provas e preencher as Folhas de Respostas.
M Antes de retirar-se definitivamente da sala, entregue as Folhas de Respostas ao fiscal.
M O Caderno de Provas s6 poderd ser levado pelo candidato apds o encerramento do prazo estabelecido para sua
aplicagdo.
M Este Caderno de Provas contém, respectivamente, 10 (dez) questdes de Conhecimentos da Lingua Portuguesa, 05 (cinco)
questdes de Ldgica e 15 (quinze) de Conhecimentos Especificos.
M Se o Caderno de Provas contiver alguma imperfeicdo grafica que impeca a leitura, comunique isso imediatamente ao
Fiscal.
M Cada questdo de multipla escolha apresenta apenas uma resposta correta. Para a marcacdo da alternativa escolhida na
Folha de Respostas, pinte completamente o campo correspondente conforme a figura a seguir:
M Os rascunhos e as marcacdes feitas neste Caderno de Provas ndo serdo considerados para efeito de avaliacdo.
M Interpretar as questdes faz parte da avaliacdo; portanto, ndo é permitido solicitar esclarecimentos aos Fiscais.
M O preenchimento das Folhas de Respostas é de sua inteira responsabilidade.
M A quantidade de questdes e respectivas pontuacdes desta prova estdo apresentadas a seguir:
Disciplina Numero de questoes Pontos
Lingua Portuguesa (Objetivas) 10 questdes 30 pontos
QuestGes de Ldgica (Objetivas) 05 questdes 10 pontos
Conhecimentos Especificos (Objetivas) 15 questdes 60 pontos
Total de questoes 30 questoes 100 pontos

ASSINATURA DO CANDIDATO: DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO:
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EDITAL Ne. 001/2019

QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA — LINGUA PORTUGUESA - NIVEL SUPERIOR

As questfes de 1 a 10 referem-se ao texto reproduzido a seguir.

Futuro a distancia

A aura de sacralidade que envolve o corpo humano e, por extensdo, a pratica médica enfrenta
seguidos desafios postos por inovagdes técnicas, como a telemedicina, hoje, ou a reproducéo assistida, no
passado. A inquietagdo dai surgida justifica prolongar o debate, mas ndo afastar indefinidamente futuros
aperfeicoamentos.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) baixara resolu¢do, para entrar em vigor em maio,
regulamentando o atendimento a distancia. Foram tantas as reacdes contrarias e de questionamento que a
norma foi revogada, pois ndo haveria tempo habil para processar todas as objecdes e sugestoes.

Mas muito do que se regulamentava ali ja existe como praxe de mercado, caso de consultas
remotas.

Embora exame fisico e anamnese presencial constituam os fundamentos béasicos da relacdo entre
médico e paciente, existem casos em que sdo dispensaveis (como na entrega de resultados de testes
laboratoriais) ou ficam impossibilitadas pela distancia.

A resolucdo do CFM estipulava regras para esse tipo de encontro, como ser necessariamente
precedido por um contato pessoal, contar com autorizacdo do paciente e ficar gravado em meio digital.
Fixava, ainda, normas para outros procedimentos, como telecirurgias.

Algumas questfes levantadas fazem sentido, como a obrigatoriedade de gravacéo da teleconsulta.
Se ndo se exige tal coisa em encontros presenciais, por que fazé-lo quando se recorre a meios
tecnologicos? Abre-se flanco consideravel para deslizes de privacidade e se reforca o preconceito
retrogrado contra a modalidade inovadora.

Por detras da aparente preocupacao com a qualidade do atendimento, esta a suspeita, oculta-se o
zelo corporativo que tantas vezes resiste ao aumento de produtividade. Nao h4 mal algum em banalizar (no
bom sentido da palavra) a telemedicina, se isso ndo acarretar prejuizo ao doente.

N&o sdo raras as consultas, hoje em dia, em que o médico dispensa uma conversa atenta e a
interacao fisica com pacientes em favor da realiza¢cdo de exames laboratoriais ou de imagem. Identifica-se
algo de tecnocrético e desumanizador nesse tipo de relacionamento, com alguma dose de razéo.

Admitindo que seja necessario combater tal tendéncia, a melhor maneira de fazé-lo seria rever o
tipo de formacéo oferecida nas faculdades de medicina, como ja se faz em alguns estabelecimentos. Nao
serd com obstaculos a tecnologia, quando ela se provar mais Util e barata, que se reduzira o distanciamento
entre médicos e pacientes.

Disponivel em: <www1.folha.uol.com.br>. Acesso em: 08 mar. 2019.

01. O texto, de forma preponderante,

A) constréi uma imagem negativa em torno da banalizacdo da telemedicina nas consultas médicas.
B) articula um posicionamento concessivo sobre o uso da telemedicina na relagdo médico-paciente.
C) refuta quaisquer discursos favoraveis ao uso da telemedicina na relagcdo médico-paciente.

D) critica a decisdo do Conselho Federal de Medicina no que se refere a telemedicina.
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As questdes 2 e 3 referem-se ao paragrafo reproduzido a seguir.

Algumas quest@es levantadas fazem sentido, como a obrigatoriedade de gravacdo da teleconsulta.
Se ndo se exige tal coisa em encontros presenciais, por que fazé-lo quando se recorre a meios
tecnologicos? Abre-se flanco consideravel para deslizes de privacidade e se reforca o preconceito
retrogrado contra a modalidade inovadora.

02. Sobre esse paragrafo, é correto afirmar:

A) tal coisa e -lo retomam a mesma informacéao.
B) se exerce a mesma fungdo em todas as ocorréncias.
C) tal coisa e -lo retomam informacdes distintas.

D) Se exerce fungéo de pronome na primeira ocorréncia.

03. As palavras em destaque foram empregadas, respectivamente, no sentido de

A) la

do
B) lado

e atrasado.

e liberal.

C) espaco e progressista.

D) espaco e antiquado.

As questdes 4 e 5 referem-se ao periodo reproduzido a seguir.

Fixava, ainda, normas para outros procedimentos, como telecirurgias. (1.15)

04. Esse periodo apresenta

A) apenas uma oragao cujo sujeito encontra-se posposto ao verbo.
B) apenas uma oragao cujo sujeito esta explicito no periodo anterior.
C) duas oragdes e o0 sujeito da primeira esta explicito no periodo anterior.

D) duas orac8es e 0 sujeito da primeira esta explicito na segunda.
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05.

A)
B)
C)
D)

06.

EDITAL Ne. 001/2019

Sobre a pontuacdo desse periodo, considerando-se as relagdes sintatico-seménticas da lingua
portuguesa o sentido permanecera inalterado se

for colocado um ponto apés a palavra “ainda”.
for retirada a virgula apés a palavra “ainda”.
forem retiradas as virgulas que demarcam a palavra “ainda”.

for colocado um ponto antes da palavra “ainda”.

Considere o periodo:

N&o séo raras as consultas, hoje em dia, em que o médico dispensa uma conversa atenta e a interagéo
fisica com pacientes em favor da realizacdo de exames laboratoriais ou de imagem.

Esse periodo é representativo da sequéncia

A)
B)
C)
D)

07.

narrativa e apresenta verbos no pretérito perfeito, em uma relacéo de anterioridade/posterioridade.
descritiva e apresenta verbos no pretérito imperfeito em uma relagéo de simultaneidade.
narrativa e apresenta verbos no presente, em uma relacdo de anterioridade/posterioridade.

descritiva e apresenta verbos no presente, em uma relagdo de simultaneidade.

Considere o trecho:

O Conselho Federal de Medicina (CFM) baixara resolugdo, para entrar em vigor em maio,
regulamentando o atendimento a distancia. Foram tantas as reagdes contrarias e de questionamento
gue a norma foi revogada, pois ndo haveria tempo habil para processar todas as obje¢fes e sugestdes.

Sobre os verbos em destaque, é correto afirmar:

A)

B)

C)

D)

0 primeiro esta flexionado no pretérito mais-que-perfeito, e um de seus usos indica um fato passado
anterior a outro também passado; o segundo esta flexionado no futuro do pretérito, e um de seus
usos indica um fato posterior a um fato no passado.

0 primeiro esté flexionado no futuro do presente, e um de seus usos indica um fato posterior ao
momento da fala, mas certo de ocorrer; o segundo esta flexionado no futuro do pretérito, e um de
seus usos indica um fato posterior a um fato no passado.

0 primeiro esta flexionado no futuro do pretérito, e um de seus usos indica um fato posterior a um
fato no passado; o segundo esté flexionado no futuro do presente, e um de seus usos indica um fato
posterior ao momento da fala, mas certo de ocorrer.

0 primeiro esta flexionado no pretérito mais-que-perfeito, e um de seus usos indica um fato passado
anterior a outro também passado; o segundo esté flexionado no futuro do presente, e um de seus
usos indica um fato posterior ao momento da fala, mas certo de ocorrer.
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08. Considere o periodo:

N&o sera com obstaculos a tecnologia, quando ela se provar mais (til e barata, que se reduzird o
distanciamento entre médicos e pacientes.

O trecho em destaque apresenta ocorréncia de

A) regéncia verbal, em que o termo regente e o termo regido justificam o uso do acento grave.
B) regéncia nominal, em que o termo regente e o termo regido justificam o uso da preposigéo “com”.
C) regéncia verbal, em que o termo regente e o termo regido justificam o uso da preposi¢do “com”.

D) regéncia nominal, em que o termo regente e o termo regido justificam o uso do acento grave.

09. O género discursivo do texto apresenta tracos dominantes também encontrados
A) na noticia.

B) no manual de instrucéo.

C) no artigo de opinido.

D) na ata.

10. Exerce funcéo substantiva o trecho destacado em:

A) Nao sao raras as consultas, hoje em dia, em que 0 médico dispensa uma conversa atenta [...]

B) [....] oculta-se o zelo corporativo que tantas vezes resiste ao aumento de produtividade.

C) Admitindo gue seja necesséario combater tal tendéncia [...]

D) A aura de sacralidade gue envolve o0 corpo humano [...]

Prefeitura Municipal de Jardim de Piranhas/RN — CPJP 06 — Fisioterapeuta — Nivel Superior 5




CONCURSO PUBLICO — PREFEITURA MUNICIPAL DE JARDIM DE PIRANHAS/RN

11.

12.

13.

14.

EDITAL Ne. 001/2019

QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA - LOGICA — NiVEL SUPERIOR

Apresentadas as premissas: “Todos gatos sdo caes.” e “Alguns passaros ndo sao caes.”, a expressao
gue torna o argumento valido é

A) “existem passaros que nao séo gatos.”
B) “todos os passaros sao caes.”
C) “nem todos os gatos séo caes.”

D) “nenhum gato é cdo.”

Em uma mesa foram colocados trés recipientes: I, Il e Ill. No recipiente |, havia 5 cartdes azuis, 2
brancos e 1 cinza. No recipiente Il, havia 2 cartdes azuis, 3 brancos e 4 cinzas. No recipiente Ill, havia 3
cartdes azuis, 4 brancos e 2 cinzas. Considerando que todos os cartdes tém a mesma chance de serem
retirados, a probabilidade de se retirar um cartdo de cada urna e de os trés serem da mesma cor é de,
aproximadamente,

A) 8,7%.
B) 15,8%.
C) 9,6%.
D) 12,5%.

Dada a frase: “Piranha é peixe e o rio € caudaloso”, sua negacao é:

A) Piranha é peixe e o rio ndo é caudaloso.
B) Piranha néo é peixe ou o rio é caudaloso.
C) Piranha nédo é peixe e o rio ndo é caudaloso.

D) Piranha ndo é peixe ou o rio ndo é caudaloso.

Henrique tem uma colecdo de miniaturas de veiculos. Ele possui 2 caminhdes diferentes, 4 motos
diferentes e 4 carros diferentes. Ele deseja organiza-los lado a lado, de modo que veiculos do mesmo
tipo figuem sempre juntos, e as motos, na mesma ordem. Entdo, o nimero de maneiras distintas que
ele pode organizar suas miniaturas é

A) 48.
B) 288.
C) 144.
D) 96.
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15. Nas imagens a seguir, as horas apresentadas nos reldgios, da esquerda para a direita, obedecem
determinada sequéncia légica, sem, necessariamente, obedecer a uma ordem cronolégica.
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Respeitando-se essa logica, o préximo relégio da sequéncia apresentara o horario

A) 7h40min.
B) 7h30min.
C) 8h00min.
D) 7h50min.
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QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA - FISIOTERAPEUTA — SUPERIOR

16. A drenagem autégena (DA) é uma técnica de desobstrucao bronquica ativa e que requer treinamento e
cooperacao do individuo para que possa ser realizada de modo independente. O paciente deve estar
alerta ao ruido e a sensacéo proprioceptiva, da vibracao provocada pelo descolamento das secrecdes,
pois o0 autocontrole sobre a técnica depende do feedback sensorial e auditivo observados a medida que
ocorre a desobstrucdo brénquica. Para realizar a técnica adequadamente, € necessaria a utilizacao de
um bocal e devem-se seguir trés fases: descolamento, coleta e eliminacdo (desobstrucéo). Em relacao
a fase da coleta,

A)

B)

C)

D)

17.

A)
B)
C)
D)

18.

A)

B)

C)

D)

deve-se iniciar com uma expiracdo oral lenta e forcada, recrutando-se percentuais do volume de
reserva expiratoria.

deve-se realizar a inspiracdo nasal a médio volume, ou seja, com variacdes progressivas,
recrutando-se percentuais maiores de volume corrente.

deve-se iniciar com uma inspiracdo nasal a alto volume, recrutando-se o volume corrente e 0s
percentuais de volume de reserva inspiratoria.

deve-se iniciar com uma expiracdo oral lenta, recrutando-se percentuais do volume de reserva
expiratoria, com pausa de 2 a 3 segundos.

O fendmeno da ventilagao colateral pode ser definido como “a ventilagao de estruturas alveolares
por meio de passagens e canais que contornam (bypass) as vias aéreas de condug¢éo”. Os poros de
Kohn e os canais de Lambert e Martin séo esses caminhos alternativos para a passagem de ar, que
podem ser utilizados quando as vias aéreas de condugdo encontram-se bloqueadas ou com
resisténcia aumentada. A ventilacdo colateral pode assumir importancia em varias doencas, sendo
a prevencdo da atelectasia apds a obstrucdo, provavelmente, a sua funcdo mais importante. Os
canais de Martin correspondem a uma comunicacédo do tipo

bronquiolo-alvéolo.
bronquiolo-bronquiolo.
alvéolo-alvéolo.

acino-acino.

A Ventilagdo N&o Invasiva utiliza uma pressao inspiratéria para ventilar o paciente através de
interface naso-facial (IPAP e ou PSV) e uma presséao positiva expiratéria para manter as vias aéreas
e os alvéolos abertos para melhorar a oxigenagdo (EPAP e ou PEEP). Sobre o modo CPAP
(Continuous Positive Airway Pressure), é correto afirmar que

€ administrado ao paciente através da interface naso-facial somente uma pressao expiratéria final
continua nas vias aéreas, e a ventilacdo do paciente é feita de forma totalmente espontanea.

constitui uma contra-indicacao absoluta para o uso do CPAP a histéria prévia de anastomose de
esbfago.

€ inseguro o seu uso no edema pulmonar cardiogénico, pois 0 uso de pressdes positivas aumenta o
risco de pneumotorax nessa clientela.

deve ser utilizado como método de resgate na insuficiéncia respiratéria desenvolvida apds a
extubacéo, pois pode retardar a reintubacao.
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19.

A)

B)

C)

D)

20.

A)
B)
C)
D)

21.

A)

B)

C)

D)

EDITAL Ne. 001/2019

Os testes funcionais autonémicos cardiovasculares sao procedimentos usados com a finalidade de
avaliar a funcdo neuro-humoral reguladora das varias acdes cardiacas e vasculares, quando esse
sistema estd submetido a situacbes de estresse ou de interferéncia a homeostasia
cardiocirculatéria. Alguns testes podem ser utilizados pelo fisioterapeuta e, entre eles, esta a

manobra de Valsalva. Quanto a essa manobra, é correto afirmar:

A manobra de Valsalva é uma variante da manobra postural passiva (tilt table test) que exige a
participagdo ativa do examinado ao se deslocar rapidamente da posicdo bipede para a deitada.

A manobra de Valsalva deve ser iniciada com o registro dos batimentos cardiacos e da pressao
arterial, na condicao de estresse prévio, nas posi¢cdes bipede e de decubito dorsal.

A manobra de Valsalva se baseia na brusca mudancga corporal passiva, da posi¢cdo supina para
vertical a 70 graus, buscando observar, por efeito gravitacional, o deslocamento de substancial
volume de sangue do térax para os membros inferiores.

A manobra de Valsalva permite a avaliagdo das condi¢bes funcionais dos eferentes parassimpético
cardiaco e simpatico arteriolar.

O partograma é uma representagdo grafica e objetiva do trabalho de parto. Mostra, entre outros
dados, a evolugao da dilatagado do colo e a descida da apresentagdo, associando dois elementos
fundamentais na qualidade da assisténcia ao parto: a simplicidade grafica e a interpretagao rapida
de um trabalho de parto. O partograma ainda traz duas opg¢des para avaliagdo da progressao do
polo cefalico, por meio dos planos de Hodge e de De Lee. Em relacéo aos planos citados,

o plano zero De Lee corresponde, aproximadamente, ao plano | de Hodge.
o plano IV de Hodge representa o polo cefalico ao nivel da borda superior do pube.
o plano De Lee tem como plano referéncia zero as espinhas ciaticas

o plano | de Hodge situa-se na borda inferior do pube.

A técnica de expiracdo lenta total com glote aberta em infralateral (ELTGOL) é uma técnica de
higiene brénquica dirigida a adolescentes e adultos. Com base nos mesmos principios fisiol6gicos,
criou-se a expiracdo lenta e prolongada (ELPr), porém dirigida a criancas. O objetivo da ELPr é
deslocar secre¢des de vias aereas periféricas para vias aéreas mais proximais. Sobre a técnica de
ELPr, é correto afirmar que

a crianca deve estar em decubito dorsal, e as maos do fisioterapeuta devem estar sobre o térax e 0
abdome dela. Ao final de uma expiragdo espontéanea, faz-se pressdo manual sobre o térax no
sentido caudal e sobre o abdome no sentido cefalico.

a crianca deve estar em decubito dorsal, e as méos do fisioterapeuta devem estar sobre o térax e o
abdome dela. Durante a expiracdo, faz-se pressao sobre o térax no sentido caudal e apoio das
visceras com a mao sobre o0 abdome.

a crianca deve estar em decubito dorsal, e o fisioterapeuta deve aguardar o final da expiracao,
elevando entdo a mandibula com a méo e ocluindo rapidamente a boca.

a crianga deve estar em decubito dorsal, e o fisioterapeuta deve aguardar o final da expiragédo,
elevando entdo a mandibula com a méo e ocluindo rapidamente o nariz, com a outra méo fazendo
pressdo abdominal no sentido caudal.
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22.

A)

B)
C)
D)

23.

A)

B)

C)

D)

24.

A)
B)

C)

D)

EDITAL Ne. 001/2019

Todos os aspectos da conduta fisioterapéutica na doenca neurolégica da infancia requerem ao
fisioterapeuta a familiaridade com o desenvolvimento normal. Em razdo da complexidade do
processo de desenvolvimento do sistema nervoso central, ndo é supreendente que ocorram
anormalidades em qualquer estagio. Essas malformacdes resultantes sdo causas importantes da
doencga neurolégica infantil. Esta correta a correspondéncia entre o tipo de malformacgéo do sistema

nervoso central e a sua definicdo em:

Espinha bifida — Mal desenvolvimento da parte superior da medula espinhal, com as vértebras
revestidas por pele.

Encefalocele — cérebro liso, sem giros centrais normais.
Mielomeningocele — defeito vertebral com meninges e medula espinhal expostas.

Hidrocefalia — alteragéo destrutiva em um hemisfério cerebral.

.Considerando os estagios de desenvolvimento da doenca de Parkinson e o foco do tratamento, é
correto afirmar:

No estagio tardio, deve-se dar especial atengcdo ao comprometimento da funcéo respiratéria, da
degluticdo e aos cuidados com o torax.

No estégio inicial, o foco é a prevencdo de deficiéncias musculo-esqueléticas, o treino de
transferéncias, a prevencao de lesdes por presséo e o uso de cadeiras de rodas.

No estagio intermediario, deve-se incluir prioritariamente equipamentos para apoiar a mobilidade na
cama e o treino de transferéncias com cuidadores, evitando o treino de marcha, em razdo do risco
de queda, conjugado com a administracéo exdgena de acetilcolina.

z

No estagio tardio, € fundamental implementar um programa de fortalecimento de membros
superiores e inferiores, além de treinos de equilibrio, dando prioridade ao treino de marcha,
conjugado com a administracédo de acetilcolina exdgena.

De acordo com Agne (2009, p. 303), “no campo da fisioterapia, denomina-se ultrassom as
oscilagdes cinéticas ou mecanicas produzidas por um transdutor vibratério, que se aplica sobre a
pele com fins terapéuticos, penetrando e atravessando no organismo”. As ondas ultrassénicas
podem ser aplicadas por dois métodos conhecidos como continuo e pulsado e apresentam
diferencas entre si. No ultrassom continuo,

o efeito térmico esta associado a intensidades de onda maiores do que no ultrassom pulsado.

a voltagem é aplicada em rajadas e os efeitos térmicos sédo minimizados em razdo das breves
interrupgcdes na propagacao da energia resultarem em uma reducéo do aquecimento tecidual.

os efeitos térmicos produzidos ocorrem pela vibragdo mecanica constante dos tecidos incididos, ndo
oferecendo riscos a portadores de marcapasso cardiaco ou em regido de epifises de crescimento.

As lesbes ao embrido ndo sdo observadas, quando aplicado sobre o Gtero gravidico.

10

Prefeitura Municipal de Jardim de Piranhas/RN — CPJP 06 — Fisioterapeuta — Nivel Superior



CONCURSO PUBLICO — PREFEITURA MUNICIPAL DE JARDIM DE PIRANHAS/RN

25.

A)

B)
C)

D)

26.

27.

A)

B)

C)

D)

EDITAL Ne. 001/2019

A capsulite adesiva é uma das principais causas de incapacidade funcional do ombro, tendo como
caracteristicas principais a dor e a rigidez articular de origem capsular. Trata-se de uma condicdo de
saude que atinge cerca de 2% a 5 % da populacdo mundial, sendo mais frequente em mulheres
(2:1), entre a quarta e quinta décadas de vida. Sobre o tratamento fisioterapéutico na capsulite
adesiva, é correto afirmar:

Os exercicios terapéuticos, quando aliados a mobilizacédo articular, contribuem para o ganho de
amplitude de movimento e fungao.

O uso de calor profundo promove a rigidez tecidual e exacerba a dor.

Os alongamentos musculares apresentam pouco ou nenhum ganho de amplitude de movimento,
devendo-se priorizar exercicios de fortalecimento.

O uso de eletroterapia para controle da dor é contra-indicado, em razao da cintura escapular
apresentar proximidade anatémica com vasos importantes que irrigam o cérebro.

A sindrome do desfiladeiro toracico consiste na compressdo, lesdo ou irritagdo de estruturas
neurovasculares (artéria subclavia, veia subcldvia e plexo braquial), na regido cervical e toracica
superior, que ocorre por anomalias anatdmicas 6sseas, ligamentares ou musculares nesse local.
Alguns testes podem ser utilizados pelo fisioterapeuta para identificar essa sindrome, entre eles,
com o paciente sentado ou em pé, de frente para o examinador, realiza-se uma abduc¢éo de 30° e
hiperextensdo do membro superior. Mantendo o braco nessa posi¢édo, verifica-se o pulso do
paciente, que se diminuido, provavelmente, sera em decorréncia de um musculo peitoral menor que
se apresenta encurtado. Deve-se ainda instruir o paciente que realize uma inspiracdo forcada e
rode a cabeca para o lado que esta sendo testado. Nessa posi¢éo, verifica-se o pulso do paciente,
que se diminuido, podera ser devido a um estreitamento causado pelo encurtamento ou hipertrofia
dos musculos escalenos. O paciente entdo refere um aumento da sensagdo de formigamento e
fraqueza em todo o membro superior. Ainda o paciente podera apresentar rea¢cdes como sudorese
e sensacao de peso no membro superior. A descri¢do refere-se a sindrome do desfiladeiro toracico
cujo diagnéstico é apresentado a partir do teste de

A) Ross. B) Halsted. C) Berg. D) Adson.

Para o exercicio profissional da Fisioterapia € obrigatéria a inscricdo no Conselho Regional da
circunscricdo em que atuar na forma da legislagdo em vigor, mantendo obrigatoriamente seus
dados cadastrais atualizados junto ao sistema COFFITO/CREFITOS (Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional/Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional). De
acordo ainda com a legislacédo é correto afirmar que

o fisioterapeuta ndo tem obrigatoriedade de portar sua identificacdo profissional sempre que em
exercicio, tendo o prazo de 48h para apresentar a documentacdo necessaria em caso de
fiscalizagéo pelo Conselho.

o fisioterapeuta protege o cliente/paciente/usudrio e a instituicado/programa em que trabalha contra
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro da
equipe de saude, ndo podendo advertir o profissional faltoso.

€ dever fundamental do fisioterapeuta manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha
conhecimento em razdo de sua atividade profissional e exigir o mesmo comportamento do pessoal
sob sua direcdo, salvo situagBes previstas em lei.

o fisioterapeuta pode autorizar a utilizacao, a titulo gratuito, de seu nome ou de sociedade que seja
sécio, para atos que impliqguem na mercantilizagdo da salde e da Fisioterapia em detrimento da
responsabilidade social e s6cio-ambiental.
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28.

A)
B)

C)

D)

29.

A)

B)

C)

D)

30.

A)

B)

C)

D)

EDITAL Ne. 001/2019

A Fisioterapia dermato—funcional, quando se trata de pacientes queimados, demonstra uma atuagao
diferenciada, com atuacado nas trés esferas de atengao: primaria, secundaria e terciaria. Dentre os
recursos que podem ser utilizados pelo fisioterapeuta, estdo as érteses e as préteses. As Orteses
podem ser usadas temporariamente como parte de um programa de reabilitacdo para pacientes
com queimaduras. Sobre esse assunto, é correto afirmar:

No uso de orteses, o posicionamento do membro deve ser feito em uma posigao antideformidade.

As talas ou oOrteses possiveis de serem utilizadas nesses casos sdo de natureza exclusivamente
estaticas, sendo as Orteses dindmicas contraindicadas.

As talas, além da imobilizacdo exercem uma pressao que ira causar o encurtamento da cicatriz,
prevenindo queloides.

As orteses no paciente queimado contribuem para a redugdo da amplitude de movimento, devendo
ser indicadas apenas nas queimaduras de primeiro grau.

A fisioterapia aquética tem sido constantemente usada para combater problemas de incapacidades
que atingem a populacdo idosa, uma vez que utiliza os efeitos fisicos da agua em conjunto com a
cinesiologia, efeitos fisioldgicos advindos da imersdo do corpo em piscina termo-aquecida e
técnicas desenvolvidas para melhorar, tratar, curar e reabilitar. Sobre a fisioterapia aquéatica em
idosos, é correto afirmar:

O exercicio fisico aplicado a populagdo idosa pode causar um aumento da PA (presséo arterial)
devido ao aumento da resisténcia periférica total.

a resisténcia da agua diminui proporcionalmente, a medida que a forca é exercida contra ela
durante os exercicios de fortalecimento na piscina terapéutica.

Em pacientes com osteoartrite, a abordagem terapéutica ajuda na diminuicdo do impacto, entretanto
tem efeito negativo na melhora da capacidade funcional dos idosos.

A 4gua auxilia por conta de viscosidade, aceleracdo dos movimentos e retardacdo de quedas, o que
prolonga o tempo disponivel para recuperar postura quando o corpo se desequilibra.

A Fisioterapia do Trabalho € uma especialidade que surgiu a partir do crescimento das
organizacbes e complexidade das tarefas, abordando aspectos da ergonomia, biomecénica,
exercicios laborais e recursos terapéuticos na recuperagéo de queixas ou desconfortos fisicos, sob
um enfoque multidisciplinar, com o propésito de melhorar a qualidade de vida e desempenho do
colaborador. Sobre a intervencéo fisioterapéutica no trabalho, é correto afirmar que

contribui para um aumento da consciéncia corporal diminuindo, assim, as dores osteomusculares e
0 estresse provocado pela rotina de trabalho.

0s exercicios aplicados em programas de cinesioterapia laboral visam promover o alongamento,
relaxamento muscular e flexibilidade das articulagdes, porém nédo apresentam influéncia no campo
psiquico ou no aumento do poder de concentracao.

a abordagem da ergonomia de concepcao é realizada quando o diagnéstico se baseia em fadiga,
falta de seguranca, presenca de distirbios ou diminui¢cdo da produtividade.

a abordagem da ergonomia participativa promove o estudo e a criagdo de um produto, maquina ou
ambiente antes do relacionamento do trabalhador com estes.
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