Prefieitura Municipal cde Parnamirim
Coneurse Plllice - [Edital m° 01/2019

PARNAMIRIM Farmaclutico

Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espaco reservado.

o Este Caderno contém 35 questées de multipla escolha, assim distribuidas: 01 a 10 »
Lingua Portuguesa; 11 a 35> Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

Interpretar as questdes faz parte da avaliagcdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 Use caneta esferogrdfica confeccionada em material fransparente,
preferencialmente de tinta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdaximo, trés horas para responder ds questdoes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.

Assinatura do Candidato:
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Lingua Portuguesa 01al0

As questoes de 1 a 10 desta prova sao baseadas no texto abaixo.

CIBERCONDRIA e ansiedade

A INTERNET REVOLUCIONOU OS MODELOS DE COMUNICAGAO, PERMITINDO NOVAS FORMAS DE
ENTRETENIMENTO, E O ACESSO A SAUDE FOI REFORMULADO PARA NOVOS PADROES

Por Igor Lins Lemos

1° Atualmente, é dificil imaginar a extincdo das redes sociais da nossa pratica diaria de
comunicagdo, modelo praticamente impossivel de ser retrocedido. A world wide web
remodelou também os antigos padrées de relacionamento, seja através das redes
sociais, dos foruns ou dos programas de interacdo em tempo real. Ndo apenas essas
modificacBes foram provocadas pelo avan¢o da cibercultura, o acesso a salude também
foi reformulado para novos padrdes. Atualmente, é possivel, por exemplo, verificar
resultados de exames de sangue no endereco eletrébnico do laboratério, acessar
enderecos eletrdnicos sobre salde mental e planos de salde sem sair de casa.
Facilidades estas que sdo consideradas de uso continuo para as préximas décadas, ou
seja, cada vez mais 0s recursos tecnoldgicos serao utilizados para esses e outros fins. A
era da cibernética é real.

2° Apesar dos diversos beneficios da internet para a salde humana, outra manifestacdo
psicopatolégica (vinculada ao campo eletrénico) vem sendo discutida, além do transtorno
do jogo pela internet e das dependéncias de internet, de sexo virtual e de celular: a
cibercondria. O nome é um neologismo formado a partir dos termos ciber e hipocondria. A
hipocondria refere-se, de forma sucinta, a uma busca constante de reasseguramentos por
informagdes sobre possiveis adoecimentos orgénicos, duvidas essas que raramente
cessam quando o0 sujeito encontra a possivel resposta as suas indagac¢des. E como
pensar nesse fendmeno com a proliferacdo das buscas em relacdo a saude na internet?

3° A procura de informacBes sobre sintomas e doencas na internet € comum e, muitas
vezes, serve a propositos uteis. De acordo com Aiken e Kirwan (2012), a internet € um
valioso recurso na busca de informag¢bes médicas e continuard sendo por muitos anos.
Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade dos
sujeitos sem treinamento médico, no momento em que estejam buscando diagndsticos
em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que Sao excessivamente
angustiadas ou muito preocupadas com a sua saude realizam pesquisas constantes na
internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou amedrontadas. Pense por um
momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez uma busca na internet apos
receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em alguma regido do seu corpo.
Esse tipo de comportamento é bem frequente, mas apenas uma minoria apresenta uma
manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse funcionamento.

4° Fergus (2013) realizou um estudo com 512 participantes nos Estados Unidos; a média de
idade foi de 33,4 anos, sendo 55,3% do sexo feminino. O objetivo do trabalho foi verificar
o efeito da intolerdncia a incerteza na relacdo entre a frequéncia de buscas por
informagdes médicas na web e a ansiedade com a saude. Para essa pesquisa, foram
aplicados os seguintes instrumentos: a Intolerance of Uncertainty Scale - 12 Item Version
(lUS-12), a Short Health Anxiety Inventory (SHAI) e a Positive and Negative Affect
Schedule (PANAS). Além disso, foram considerados outros dois pontos: a relagdo entre a
ansiedade com a saude como um resultado de buscas por informagcdes médicas na
internet e a frequéncia com que esse usuario busca por esse servico.

5 De acordo com o autor, € comum que as pessoas encontrem e busquem esse tipo de
informacao na internet. Entretanto, sdo desconhecidos 0os motivos que levam uma parcela
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03.
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da populacéo a desenvolver a cibercondria. O estudo em questao, entdo, seria uma forma
de preencher essa lacuna na literatura cientifica. A pesquisa demonstrou que, quanto
maior o nivel de intolerancia a incerteza, maior a chance de o individuo experienciar a
cibercondria. Essa ansiedade pode se tornar ainda maior devido ao fato de a internet
oferecer diversas informac8es para o mesmo problema, confundindo o usuéario na
identificacdo do seu problema sintomatol6égico. Além disso, nem todos 0s usuarios sao
habilidosos em encontrar enderecos eletronicos confiaveis.

Dessa forma, cogite, por um momento, se tantas informacdes disponiveis na internet sdo
fontes de relaxamento apés a sua visita ao endereco eletrénico ou se esse ato gera ainda
mais ansiedade. E comum, por exemplo, pacientes chegarem ao consultério de
Psicologia com diagnosticos ja estabelecidos por buscas que fizeram na internet.
Resultado: muitas vezes, a informacado € incorreta ou mal interpretada. Nunca deixe o
profissional da salde em segundo plano, priorize-o0 na busca por informag¢des sobre o seu

corpo.
Referéncias:

AIKEN, M.; KIRWAN, G. Prognoses for diagnoses: medical search online and "cyberchondria". BMC
Proceedings, v. 6, 2012.

FERGUS, T. A. Cyberchondria and intolerance of uncertainty: examining when individuals experience health
anxiety in response to internet searches for medical information. Cyberpsychology, Behavior and Social
Networking, v. 16, n. 10, 2013.

LEMOS, Igor Lins. Cibercondria e ansiedade. Psique. Sdo Paulo, Editora Escala, n° 144, fev. 2018.
[Adaptado].

Em sua centralidade, o texto objetiva

A) criticar as pessoas sem treinamento médico que procuram informacfes sobre sua saude
em paginas da internet e em redes sociais.

B) explicar os possiveis impactos da cibercultura no desenvolvimento de transtornos
psicolégicos em pessoas sem treinamento médico.

C) sustentar ponto de vista segundo o qual é necessario moderar o uso de redes sociais.
D) apresentar informac0des cientificas sobre satde mental e novos transtornos sociais.

Em sua relagdo com o texto, o titulo

A) contradiz informacé&o presente no 1° parégrafo.
B) revela, em parte, a tematica discutida.

C) contradiz informacgao presente no 2° paragrafo.
D) revela, totalmente, a teméatica discutida.

As ideias do texto progridem da seguinte forma:

A) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussdo; 5° e 6°
paragrafos avaliam a tematica.

B) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3°, 4° e 5° paragrafos esclarecem a discusséo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

C) 1° paragrafo introduz o tema; 2° 3° 4° e 5° paragrafos esclarecem a discussédo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

D) 1° paragrafo introduz o tema; 2°, 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussado; 5° e 6°
paragrafos avaliam a temética.

O texto compde-se dominantemente por

A) argumentacao, mas ha tracos de explicagcdo no 2° paragrafo.
B) explicacdo, mas ha tracos de injuncdo no 6° paragrafo.

C) descrigdo, mas ha tragcos de argumentagao no 4° paragrafo.
D) injuncdo, mas hé tracos de descricdo no 3° paragrafo.
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05. A linguagem empregada no texto tende a
A) denotacdo e estad adequada ao género discursivo, que é artigo de divulgacédo cientifica.
B) denotacéo e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo informativo.
C) conotacédo e estd adequada ao género discursivo, que é artigo de opinido.
D) conotacado e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo cientifico.

Para responder as questoes 06, 07, 08, 09 e 10, considere o excerto transcrito abaixo.

A procura de informacbes sobre sintomas e doencas na internet é comum e, muitas
vezes, serve a propésitos Uteis. De acordo com[1] Aiken e Kirwan (2012), a internet é
um valioso recurso na busca de informagdes médicas e continuara sendo por muitos
anos. Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade
dos sujeitos sem treinamento médico, nho momento em que[2] estejam buscando
diagndsticos em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que sao[3]
excessivamente angustiadas ou muito preocupadas com a sua salde realizam
pesquisas constantes na internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou
amedrontadas. Pense por um momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez
uma busca na internet apés receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em
alguma regido do seu corpo. Esse tipo de comportamento € bem frequente, mas
apenas uma minoria apresenta uma manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse
funcionamento.

06. Sobre o0 uso da pontuacao, afirma-se corretamente:
A) os parénteses isolam uma informacao redundante.
B) o primeiro ponto deveria ser substituido por uma virgula.
C) as duas primeiras virgulas marcam uma intercalagéo.
D) a dltima virgula é intercambiavel por dois-pontos.

07. No trecho, entrecruzam-se
A) duas vozes, sendo uma sob forma de modalizagcdo em discurso segundo.
B) duas vozes, sendo uma sob forma de discurso indireto livre.
C) trés vozes, sendo uma sob forma de discurso direto.
D) trés vozes, sendo uma sob forma de ilha textual.

08. No contexto em que surge, o elemento linguistico [1] estabelece uma relagcdo de

A) consequéncia, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Em consequéncia de”.

B) conclusao, podendo ser substituido, sem alteragcédo de sentido, por “Em consonancia com”.
C) conformidade, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Para”.
D) concessao, podendo ser substituido, sem alteragado de sentido, por “Mesmo”.

09. O elemento linguistico [2] funciona como

A) pronome, responsavel por retomar uma informacao.

B) pronome, responsavel por antecipar uma informacao.

C) conjuncao, responsavel por introduzir um adjunto adnominal.

D) conjuncéao, responsavel por introduzir um complemento nominal.

10. Do ponto de vista sintatico, a forma verbal [3]

A) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “pesquisas constantes na internet”.
B) tem como sujeito o elemento linguistico “pessoas”.

C) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “angustiadas ou muito preocupadas”.

D) tem como sujeito o elemento linguistico “que”.
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Conhecimentos Especificos 11 a 35

11. O Sistema Unico de Saude (SUS) tem sua base doutrinaria estabelecida pelas leis 8.080
(19/09/1980), 8.142 (28/12/1980) e suas atualizacbes, as quais disp6em sobre aspectos
relacionados ao funcionamento, participacdo da comunidade e recursos financeiros.

Sobre os aspectos ligados a organizacdo, gestdo e atencdo a saude do SUS é correto
afirmar:

A) o Subsistema de Atencdo a Saude Indigena deverda ser, como o SUS, centralizado,
hierarquizado e regionalizado, visando promocao e protecdo da saude.

B) a articulagcdo das politicas e programas, a cargo das comissfes intersetoriais, abrange,
por exemplo, atividades ligadas ao saneamento e meio ambiente e a saude do
trabalhador.

C) para um melhor gerenciamento de recursos, 0os municipios ndo poderdo estabelecer
consoércios para a execucdo de acdes e servicos de saulde.

D) a divulgacéo de informacfes quanto ao potencial dos servicos de salde e a sua utilizagéo
pelo usuario ndo é considerado um principio do SUS.

12. A Estratégia de Saude da Familia visa a reorganizacdo da atencdo béasica no pais em
consonancia com os preceitos do Sistema Unico de Salde (SUS). Um ponto importante dessa
estratégia é o estabelecimento de uma equipe de atencdo béasica com caracteristicas
multiprofissionais, denominada de Equipe de Saude da Familia (ESF). Com o objetivo de
apoiar a consolidacdo da Estratégia de Saude da Familia, foram criados os Nducleos
Ampliados de Salde da Familia (NASF) também de carater multiprofissional. Em relacdo a
composicdo e atuacao das ESF e NASF, o farmacéutico

A) pode atuar em qualquer das modalidades do NASF (1, 2 ou 3).
B) integra a equipe minima do ESF e da modalidade NASF 1.
C) compde a ESF na auséncia de enfermeiros na equipe.

D) trabalha até, no maximo, 20h semanais no NASF 3.

13. AcOes de vigilancia no ambito da salude abrangem o uso das mais variadas tecnologias para
a prevencdo e tratamento de doencas, até as condi¢des ligadas ao trabalhador, devendo-se
sempre considerar a gestdo do processo e 0 contexto epidemioldgico.

Com base no exposto, considere as afirmativas abaixo.

Dados epidemioldgicos sado importantes auxiliares na selecdo racional de

I . . ) L
medicamentos para um determinado servico ou municipio.

A vigilAncia em saulde relacionada a medicamentos limita-se a ac¢des realizadas no
periodo anterior ao registro do medicamento pelo 6rgéo regulador.

A incorporacdo de tecnologias ao SUS é umas das ac¢des de vigilancia em saudde
realizada pelo DATASUS.

Sistemas de monitoramento e armazenamento de dados sao estratégicos, pois servem
de alerta para respostas a emergéncias em saude publica.

Estdo corretas as afirmativas
A)lell.

B) lelV.

C) Il elll.

D) Il e IV.
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14. A assisténcia farmacéutica apresenta um fluxo de atividades que devem ser articuladas para

15.

16.

17.

garantir que o medicamento certo e de boa qualidade, esteja sempre disponivel para ser
utilizado pelo paciente. E dividida nas etapas de selecdo, programacdo, aquisicao,
armazenamento, distribuicdo e dispensacdo. Em relacdo ao processo da assisténcia
farmacéutica, considere as afirmativas abaixo.

Um dos objetivos da selecdo € otimizar o acesso aos medicamentos via aumento
gradativo do nimero de especialidades farmacéuticas.

Um adequado processo de programacéo necessita de dados de consumo (demanda
atendida e reprimida) de cada produto, incluindo sazonalidade e estoque existente.

O processo de aquisicdo deve orientar a selecao de medicamentos, pois o0 montante
de recurso financeiro deve estabelecer as especialidades farmacéuticas escolhidas.

Sd8o componentes do processo de armazenamento a recepc¢do, estocagem,

v ~ .
conservacgdo e controle de estoque dos medicamentos.

As afirmativas que dizem respeito a uma adequada execucdo da assisténcia farmacéutica séo
A)llelV. B)lell C) lelll D) Ill e IV.

A Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica tem como base estabelecer principios e
eixos estratégicos que norteiem o0s aspectos assistenciais e gerenciais ligados ao
medicamento, propiciando um melhor desenvolvimento da Politica Nacional de Saude.

A estrutura organizacional da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica

A) tem como eixo estratégico desenvolver um conjunto de ac¢bes voltadas a promocgao,
protecdo e recuperacdo da salde, do ponto de vista individual, tendo o medicamento
como insumo essencial.

B) tem como eixo estratégico estabelecer mecanismos adequados para a regulagcdo e
monitoracdo do mercado de insumos e produtos estratégicos para a saude, incluindo os
medicamentos.

C) tem como principio utilizar a Relagcdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME),
atualizada periodicamente, como instrumento racionalizador das acdes no ambito da
assisténcia farmacéutica.

D) tem como principio promover o aumento da incorporagdo de medicamentos, produtos e
procedimentos ao SUS por parte da Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
no SUS (CONITEC).

O componente estratégico da assisténcia farmacéutica (CESAF) destina-se a garantia do
acesso equitativo a medicamentos e insumos para a prevencdo, diagnéstico e tratamento de
problemas endémicos ou que acometem populagdes vulneraveis no ambito do SUS. Séao
medicamentos associados aos programas estratégicos de controle do tabagismo, controle da
tuberculose, HIV/AIDS e controle da hanseniase, respectivamente:

A) clonazepam, dapsona, zidovudina e tigeciclina.
B) nicotina, talidomida, dapsona e ciclosporina.
C) bupropiona, isoniazida, atazanavir e talidomida.

D) naltrexona, rifampicina, oseltamivir e tracolimo.

Homem de 34 anos acaba de sair de uma consulta de rotina com o pneumologista, pois
apresenta asma (diagnostico clinico + espirometria). Nessa consulta, foram prescritos dois
medicamentos — formoterol 12mcg + budesonia 400mcg — disponibilizados por meio de
capsulas com pé para inalacdo. Esse dispositivo inalatério seré utilizado pela primeira vez
pelo referido paciente. Apds a prescricdo e orientacfes sobre a doenca, o0 médico encaminha
0 paciente para o farmacéutico.

Nesse contexto, o farmacéutico deve

A) encaminhar o paciente para orientagdes em uma unidade basica de saude.

B) orientar que o paciente retorne ao médico para substituir os medicamentos prescritos.
C) disponibilizar um servigo clinico direcionado a necessidade do paciente.

D) prescrever ao paciente exames biogquimicos complementares ao diagnostico.
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Um pequeno hospital com 12 leitos adota a seguinte rotina de trabalho: duas vezes ao dia, o
enfermeiro(a) do setor transcreve as prescricdes médicas e envia as copias para a farmacia;
em seguida, os medicamentos de cada paciente sdo organizados em um Unico saco plastico
sem divisérias. Destaque-se que a quantidade de medicamentos dispensada atende o
periodo de 12 horas de tratamento. De acordo com a descricdo, o pequeno hospital adota o
sistema de dispensacdo de medicamentos denominado

A) combinado. C) coletivo.

B) dose unitéria. D) individualizado.

Produtos para saude sdo amplamente utilizados em procedimentos das mais diversas areas
da salde, seja para tratamento, prevencao, diagnéstico ou reabilitacdo. O farmacéutico que
trabalha com a aquisicdo e o armazenamento de tais equipamentos, precisa conhecer suas
funcdes e especificacbes. Nesse contexto, um stent farmacoldgico pode ser classificado
como

A) dispositivo médico néo ativo. C) dispositivo médico reutilizavel.

B) dispositivo médico ativo implantével. D) dispositivo médico néo invasivo.

A Organizac¢ao Mundial de Saude (OMS) define reacdo adversa a medicamento (RAM) como
“qualquer resposta prejudicial ou indesejavel e nao intencional que ocorre com medicamentos
em doses normalmente utilizadas no homem para profilaxia, diagnéstico, tratamento de
doengca ou para modificacdo de funcgdes fisiologicas”. A fenitoina é um farmaco
anticonvulsivante amplamente empregado em pacientes epilépticos. Caracteriza-se como
uma importante RAM da fenitoina

A) a alopecia areata. C) a hiperplasia gengival.

B) o edema maleolar. D) a hiperqueratose cutanea.

Um processo licitatério para a aquisicdo de medicamentos requer imparcialidade e
consideracdo da relagdo custo/beneficio. Com base na Lei 8.666, de 1993, e suas
atualizacdes, é correto afirmar que

A) as licitacdes do tipo leildo s@o preconizadas para a aquisicdo de medicamentos no servigo
publico de saude.

B) a concorréncia, a tomada de precos, o convite, o concurso, o leildo e a programacédo sédo
modalidades de licitacao.

C) a existéncia de precos registrados obriga a Administracdo a firmar as contratacdes que
deles poderdo aduvir.

D) as compras, sempre que possivel, deverdo ser processadas através do sistema de registro
de precos.

A Lei 13.021, de 2014, e suas atualizacdes disp6em sobre o exercicio e fiscalizacdo das
atividades farmacéuticas. Em relacédo a essa lei, considere as afirmativas abaixo.

As farmécias serdo classificadas segundo sua natureza como farméacia sem

I . ~ . L . .
manipulacdo ou drogarias e farmécias com manipulacéo.

I E vedado ao fiscal farmacéutico exercer outras funcdes no ambito da profisséo.

A presenca de farmacéutico é requerida no estabelecimento por, no minimo, 8h,

I L
diarias.

O farmacéutico nédo é obrigado a fazer a notificacdo de reacdes adversas aos 6rgaos

v o
sanitarios competentes.

Estdo de acordo com o que dispde a Lei 13.021 de 2014, as afirmativas
A) lelV. C) Il elll.
B) Ill e IV. D) lell
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As disposicBes sobre a vigilancia sanitaria, o estabelecimento do medicamento genérico, a
utilizacdo de nomes genéricos em produtos farmacéuticos bem como a discriminacdo entre
medicamentos similares e de referéncia estdo consignadas na Lei n.° 9.787, de 10/02/1999.
De acordo com essa lei, é caracteristica do medicamento similar

A) conter 0 mesmo principio ativo, a mesma concentracdo e forma farmacéutica do
medicamento de referéncia.

B) ser um produto inovador registrado no drgao federal responsavel pela vigilancia sanitaria e
comercializado no pais.

C) ter indicacbes relativas ao prazo de validade, embalagem, rotulagem, excipientes e
veiculos idénticas aos do medicamento de referéncia.

D) ser o primeiro farmaco de uma determinada classe patenteado pelo pais, o que o distingue
de um medicamento genérico.

De acordo com a RDC n° 44/2009, é permitida a dispensacdo de medicamentos solicitados por
meio remoto, em determinadas condi¢cfes. Nesse contexto, considere a seguinte situacao:
paciente contatou um estabelecimento farmacéutico por meio de mensagens (whatsapp© ou
Telegram® por exemplo) para solicitar a entrega em domicilio do medicamento sinvastatina 20
mg uma vez ao dia, conforme prescrito pelo médico. O farmacéutico solicitou foto da prescricéo
e forneceu as orientacbes adequadas por meio de mensagens de texto. Com base no que
estabelece a RDC citada, a conduta do farmacéutico foi

A) legal, pois ndo foram dispensados medicamentos de controle especial, medicamentos
termolabeis como insulinas, antimicrobianos ou suplementos nutricionais.

B) legal, pois o medicamento estava devidamente armazenado em farméacia ou drogaria
aberta ao publico, de acordo com a legislagdo vigente.

C) ilegal, pois pedidos de medicamentos pela internet devem ser atendidos através de sitio
eletrénico, com os dados do estabelecimento e do profissional farmacéutico
descriminados.

D) ilegal, pois a sinvastatina s6 pode ser adquirida com apresentacdo de receita médica,
devendo a original ficar retida no estabelecimento farmacéutico antes da entrega em
domicilio.

A RDC n° 20, de 2011, disp6e sobre o controle de medicamentos & base de substancias
antimicrobianas. Em relacéo a estas, a citada RDC prevé que

A) a dispensacao de antimicrobianos deve atender essencialmente ao tratamento prescrito.
B) a receita de um antimicrobiano pode ser aviada ao paciente mais de uma vez.

C) uma receita de antimicrobianos é valida, nacionalmente, por 20 dias a contar da data de
sua emissao.

D) h& limitacdo do numero de itens contendo medicamentos antimicrobianos prescritos por
receita.

A Portaria n.° 344, de 12 de maio de 1998, aprova o regulamento técnico sobre substancias e
medicamentos sujeitos a controle especial. As substancias e medicamentos sdo agrupados
em listas, com seus itens revisados e atualizados constantemente. Nesse contexto, os itens
petidina, anfetamina, sibutramina, imipramina e ecgonina pertencem, respectivamente, as
listas:

A) A2, B2, A3, Cl e F2.
B) Al, A3, B2, C1 e F1.
C) A2, Al, B2, C2 e F3.
D) Al, A2, A3, C2 e F4.
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27.

28.

29.

30.

O acesso da populacdo a medicamentos € uma necessidade essencial incluida na Politica
Nacional de Medicamentos (PNM), devendo-se priorizar a producdo, a prescricdo e a
disponibilizacdo de medicamentos efetivos, seguros e eficientes. Sobre essa temaética,
considere as instru¢cdes abaixo.

Obrigatoriedade de adocdo da denominacdo genérica nas compras e licitagles
publicas de medicamentos.

Reorientagdo do modelo de assisténcia farmacéutica, fundamentada na
centralizacdo da gestéo.

Financiamento da aquisicdo e da distribuicdo dos medicamentos centralizada na
Unido.

Promocédo da producdo de medicamentos por laboratério oficial, privado nacional e
transnacional.

Fazem parte do conjunto de informag¢des estabelecidas na PNM as instru¢cdes presentes nos itens

A)llle IV, B) Il e lIl. C)lell D) lelV.

v

A Resolucdo do Conselho Federal de Farmécia n® 585, de 2013, regulamenta as atribuicbes
clinicas do farmacéutico. Com base nessa resolu¢ao, considere as afirmativas abaixo.

O farmacéutico pode solicitar exames laboratoriais, mas somente com a finalidade
de auxiliar no seguimento farmacoterapéutico.

O farmacéutico deve fazer anotacfes sobre a evolu¢do do paciente em formulério
préprio, evitando o registro em prontuario comum aos demais profissionais.

O farmacéutico pode, no ambito de sua competéncia profissional, administrar
medicamentos.

O farmacéutico deve utilizar resultados de concentracdo sérica de farmacos no
IV  cuidado do paciente, mas somente se a dosagem sérica for executada pelo préprio
farmacéutico.

Estdo de acordo com a resolucdo n° 585, de 2013, as afirmacfes
A) lelll B) Il elV. C)lelVv. D) Il elll

A gestdo de medicamentos via componente béasico da assisténcia farmacéutica deve
viabilizar a promocdo de uma adequada execugdo financeira, além de normatizar a
disponibilidade de tecnologias de acordo com as demandas de tratamentos e necessidades
de saude em nivel nacional, conforme disposto na Portaria n°® 1.555, de julho de 2013. Em
relacdo ao financiamento e/ou a execugcdo do componente basico da assisténcia
farmacéutica, a norma constante nessa portaria prevé

A) aquisicdo de medicamentos e insumos, excluindo-se aqueles relacionados a agravos e
programas de saude especificos, no ambito da Atencdo Basica a Saude.

B) a seu financiamento como sendo de responsabilidade da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios.

C) que cabe a cada municipio a aquisicdo da insulina humana NPH 100 Ul/ml e da insulina
humana regular 100 Ul/ml, além da sua distribuic&o.

D) que cabe aos estados o financiamento e a aquisicdo dos medicamentos contraceptivos e
insumos do Programa Sadde da Mulher.

O processo de distribuicdo de farmacos em tecidos associa-se ao seu grau de particao
plasma/tecido. Na circulagdo, os farmacos sdo transportados na forma livre ou ligados a
componentes sanguineos como albumina. Considere um farmaco lipofilico com 90% de ligacédo
a proteinas plasmaticas (LPL), tempo de meia vida (T % ) de 4h e extensa metabolizagdo
hepatica. Em relacdo aos seus aspectos farmacocinéticos é correto afirmar que

A) a fracao livre migra para o tecido por transporte ativo apenas.
B) maior taxa de LPL implica em maior ligagao no sitio de agao.
C) somente a fracédo livre de farmaco é metabolizada pelo figado.

D) a hipoalbuminemia leva a menor metabolizacdo e reduz o T %.
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31.

32.

33.

34.

A farmacoepidemiologia é essencial para a avaliacdo da seguranca de medicamentos
utilizados pela populacdo. A farmacovigilancia e o emprego de ensaios clinicos, com suas
variadas fases, sao fundamentais para essa avaliacao.

Nesse contexto, é correto afirmar:

A) a aprovacédo de registro de um medicamento o isenta da ocorréncia de eventos adversos
na pés-comercializagéo.

B) a fase Ill de um ensaio clinico é caracterizada por um estudo de pequeno porte quando se
compara com a fase Il.

C) apo6s o registro do medicamento pela Anvisa, interrompe-se qualquer estudo para avaliar a
sua seguranca.

D) a retirada de um medicamento do mercado pode ocorrer em decorréncia da
farmacovigilancia.

As gliptinas séo inibidores da dipeptidil peptidase-4 (DPP-4) e representam uma nova classe
de farmacos hipoglicemiantes. No Brasil, vildagliptina e sitagliptina sdo exemplos de
medicamentos dessa categoria. A molécula de gliptina promove

A) maior sensibilidade tecidual a insulina. C) menor degradacao das incretinas.
B) maior formacao de glicogénio hepatico. D) menor absorcéo de carboidratos.

A adesdo a terapia farmacoldgica é tema bastante estudado hoje em virtude da necessidade
de atender uma populacédo que cada vez mais utiliza medicamentos. O custo também tem um
papel fundamental, assim, a farmacoeconomia €é importante para auxiliar a tomada de
decisdo na escolha de um determinado medicamento.

Nesse contexto, foi realizada uma analise de custo-efetividade com o intuito de comparar os
medicamentos A (administrado por via oral) e B (administrado por via parenteral), conforme
demonstrado no quadro abaixo.

VARIAVEL MEDICAMENTO A MEDICAMENTO B
Custo unitario de cada dose (R$) 120 550,00
Custo da aplicacdo (R$) 0,0 50,00
Posologia (meses) Mensal Semestral
Efetividade do tratamento (%) 70 70
Tempo de tratamento (meses) 12 12

Com base nos dados de custo-efetividade, o medicamento B

A) deve ser escolhido, pois, além de ter efetividade semelhante a do medicamento A,
apresenta custo menor de tratamento.

B) ndo deve ser escolhido no lugar do medicamento A, pois, apesar de ter eficacia
semelhante, apresenta custo maior.

C) deve ser escolhido, mesmo seu custo de tratamento sendo superior ao do medicamento A,
por apresentar posologia que possibilita maior adeséo.

D) ndo deve ser escolhido, mesmo apresentando eficiéncia semelhante a do medicamento A,
tendo em vista o incobmodo relativo associado a sua via de aplicacdo — a parenteral.

O omeprazol é um farmaco amplamente empregado no tratamento de varios distarbios
dispépticos, como gastrite e refluxo gastroesofagico. Esse medicamento pertence a classe
dos inibidores da bomba de préotons. Em relacdo aos aspectos farmacodindmicos e de
seguranca do omeprazol, é correto afirmar:

A) inibe irreversivelmente a enzima Na'/K" — ATPase em células principais, contudo o uso
crénico aumenta o risco de caréncia nutricional e anemia.

B) inibe seletivamente a enzima H'/K® — ATPase nas células oxinticas, contudo seu uso
prolongado pode acarretar hipocloridia e risco de infecgcdo por H. pylori.

C) inibe reversivelmente a anidrase carbdnica nas células pépticas, contudo seu uso por
longos periodos acarreta aumento de infecgdes respiratorias.

D) inibe ndo seletivamente a enzima Na*/Ca’" — ATPase em células parientais, contudo o uso
crénico aumenta o risco de adenocarcinoma pelo aumento na liberacdo de gastrina.
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35. As interac8es medicamentosas sdo eventos que ocorrem por meio de diversos mecanismos,
tanto em nivel farmacocinético quanto farmacodinamico. Em alguns casos sado desejaveis,
entretanto, na maioria das vezes, podem resultar em evento indesejavel ao tratamento.
Baseando-se no exposto, considere as afirmativas abaixo.

E considerada uma interagdo clinicamente desejavel o uso concomitante de
ampicilina e probenecida.

O uso concomitante de antiacidos e alendronato é considerado uma interacao
clinicamente irrelevante.

No processo de metabolismo, a inducdo enzimatica pode aumentar a atividade
metabdlica, como a glucoronidacéo.

v

O uso concomitante de amiodarona e sertralina ndo aumenta o risco de
prolongamento do intervalo QT.

Estdo corretas as afirmativas

A) lll e IV.
B) Il e IV.
C)lell.
D) le Il
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