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Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espaco reservado.

o Este Caderno contém 35 questées de multipla escolha, assim distribuidas: 01 a 10 »
Lingua Portuguesa; 11 a 35> Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

Interpretar as questdes faz parte da avaliagcdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 Use caneta esferogrdfica confeccionada em material fransparente,
preferencialmente de tinta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdaximo, trés horas para responder ds questdoes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.
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Lingua Portuguesa 01al0

As questoes de 1 a 10 desta prova sao baseadas no texto abaixo.

CIBERCONDRIA e ansiedade

A INTERNET REVOLUCIONOU OS MODELOS DE COMUNICAGAO, PERMITINDO NOVAS FORMAS DE
ENTRETENIMENTO, E O ACESSO A SAUDE FOI REFORMULADO PARA NOVOS PADROES

Por Igor Lins Lemos

1° Atualmente, é dificil imaginar a extincdo das redes sociais da nossa pratica diaria de
comunicagdo, modelo praticamente impossivel de ser retrocedido. A world wide web
remodelou também os antigos padrées de relacionamento, seja através das redes
sociais, dos foruns ou dos programas de interacdo em tempo real. Ndo apenas essas
modificacBes foram provocadas pelo avan¢o da cibercultura, o acesso a salude também
foi reformulado para novos padrdes. Atualmente, é possivel, por exemplo, verificar
resultados de exames de sangue no endereco eletrébnico do laboratério, acessar
enderecos eletrdnicos sobre salde mental e planos de salde sem sair de casa.
Facilidades estas que sdo consideradas de uso continuo para as préximas décadas, ou
seja, cada vez mais 0s recursos tecnoldgicos serao utilizados para esses e outros fins. A
era da cibernética é real.

2° Apesar dos diversos beneficios da internet para a salde humana, outra manifestacdo
psicopatolégica (vinculada ao campo eletrénico) vem sendo discutida, além do transtorno
do jogo pela internet e das dependéncias de internet, de sexo virtual e de celular: a
cibercondria. O nome é um neologismo formado a partir dos termos ciber e hipocondria. A
hipocondria refere-se, de forma sucinta, a uma busca constante de reasseguramentos por
informagdes sobre possiveis adoecimentos orgénicos, duvidas essas que raramente
cessam quando o0 sujeito encontra a possivel resposta as suas indagac¢des. E como
pensar nesse fendmeno com a proliferacdo das buscas em relacdo a saude na internet?

3° A procura de informacBes sobre sintomas e doencas na internet € comum e, muitas
vezes, serve a propositos uteis. De acordo com Aiken e Kirwan (2012), a internet € um
valioso recurso na busca de informag¢bes médicas e continuard sendo por muitos anos.
Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade dos
sujeitos sem treinamento médico, no momento em que estejam buscando diagndsticos
em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que Sao excessivamente
angustiadas ou muito preocupadas com a sua saude realizam pesquisas constantes na
internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou amedrontadas. Pense por um
momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez uma busca na internet apos
receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em alguma regido do seu corpo.
Esse tipo de comportamento é bem frequente, mas apenas uma minoria apresenta uma
manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse funcionamento.

4° Fergus (2013) realizou um estudo com 512 participantes nos Estados Unidos; a média de
idade foi de 33,4 anos, sendo 55,3% do sexo feminino. O objetivo do trabalho foi verificar
o efeito da intolerdncia a incerteza na relacdo entre a frequéncia de buscas por
informagdes médicas na web e a ansiedade com a saude. Para essa pesquisa, foram
aplicados os seguintes instrumentos: a Intolerance of Uncertainty Scale - 12 Item Version
(lUS-12), a Short Health Anxiety Inventory (SHAI) e a Positive and Negative Affect
Schedule (PANAS). Além disso, foram considerados outros dois pontos: a relagdo entre a
ansiedade com a saude como um resultado de buscas por informagcdes médicas na
internet e a frequéncia com que esse usuario busca por esse servico.

5 De acordo com o autor, € comum que as pessoas encontrem e busquem esse tipo de
informacao na internet. Entretanto, sdo desconhecidos 0os motivos que levam uma parcela
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da populacéo a desenvolver a cibercondria. O estudo em questao, entdo, seria uma forma
de preencher essa lacuna na literatura cientifica. A pesquisa demonstrou que, quanto
maior o nivel de intolerancia a incerteza, maior a chance de o individuo experienciar a
cibercondria. Essa ansiedade pode se tornar ainda maior devido ao fato de a internet
oferecer diversas informac8es para o mesmo problema, confundindo o usuéario na
identificacdo do seu problema sintomatol6égico. Além disso, nem todos 0s usuarios sao
habilidosos em encontrar enderecos eletronicos confiaveis.

Dessa forma, cogite, por um momento, se tantas informacdes disponiveis na internet sdo
fontes de relaxamento apés a sua visita ao endereco eletrénico ou se esse ato gera ainda
mais ansiedade. E comum, por exemplo, pacientes chegarem ao consultério de
Psicologia com diagnosticos ja estabelecidos por buscas que fizeram na internet.
Resultado: muitas vezes, a informacado € incorreta ou mal interpretada. Nunca deixe o
profissional da salde em segundo plano, priorize-o0 na busca por informag¢des sobre o seu

corpo.
Referéncias:

AIKEN, M.; KIRWAN, G. Prognoses for diagnoses: medical search online and "cyberchondria". BMC
Proceedings, v. 6, 2012.

FERGUS, T. A. Cyberchondria and intolerance of uncertainty: examining when individuals experience health
anxiety in response to internet searches for medical information. Cyberpsychology, Behavior and Social
Networking, v. 16, n. 10, 2013.

LEMOS, Igor Lins. Cibercondria e ansiedade. Psique. Sdo Paulo, Editora Escala, n° 144, fev. 2018.
[Adaptado].

Em sua centralidade, o texto objetiva

A) criticar as pessoas sem treinamento médico que procuram informacfes sobre sua saude
em paginas da internet e em redes sociais.

B) explicar os possiveis impactos da cibercultura no desenvolvimento de transtornos
psicolégicos em pessoas sem treinamento médico.

C) sustentar ponto de vista segundo o qual é necessario moderar o uso de redes sociais.
D) apresentar informac0des cientificas sobre satde mental e novos transtornos sociais.

Em sua relagdo com o texto, o titulo

A) contradiz informacé&o presente no 1° parégrafo.
B) revela, em parte, a tematica discutida.

C) contradiz informacgao presente no 2° paragrafo.
D) revela, totalmente, a teméatica discutida.

As ideias do texto progridem da seguinte forma:

A) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussdo; 5° e 6°
paragrafos avaliam a tematica.

B) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3°, 4° e 5° paragrafos esclarecem a discusséo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

C) 1° paragrafo introduz o tema; 2° 3° 4° e 5° paragrafos esclarecem a discussédo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

D) 1° paragrafo introduz o tema; 2°, 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussado; 5° e 6°
paragrafos avaliam a temética.

O texto compde-se dominantemente por

A) argumentacao, mas ha tracos de explicagcdo no 2° paragrafo.
B) explicacdo, mas ha tracos de injuncdo no 6° paragrafo.

C) descrigdo, mas ha tragcos de argumentagao no 4° paragrafo.
D) injuncdo, mas hé tracos de descricdo no 3° paragrafo.
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05. A linguagem empregada no texto tende a
A) denotacdo e estad adequada ao género discursivo, que é artigo de divulgacédo cientifica.
B) denotacéo e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo informativo.
C) conotacédo e estd adequada ao género discursivo, que é artigo de opinido.
D) conotacado e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo cientifico.

Para responder as questoes 06, 07, 08, 09 e 10, considere o excerto transcrito abaixo.

A procura de informacbes sobre sintomas e doencas na internet é comum e, muitas
vezes, serve a propésitos Uteis. De acordo com[1] Aiken e Kirwan (2012), a internet é
um valioso recurso na busca de informagdes médicas e continuara sendo por muitos
anos. Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade
dos sujeitos sem treinamento médico, nho momento em que[2] estejam buscando
diagndsticos em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que sao[3]
excessivamente angustiadas ou muito preocupadas com a sua salde realizam
pesquisas constantes na internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou
amedrontadas. Pense por um momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez
uma busca na internet apés receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em
alguma regido do seu corpo. Esse tipo de comportamento € bem frequente, mas
apenas uma minoria apresenta uma manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse
funcionamento.

06. Sobre o0 uso da pontuacao, afirma-se corretamente:
A) os parénteses isolam uma informacao redundante.
B) o primeiro ponto deveria ser substituido por uma virgula.
C) as duas primeiras virgulas marcam uma intercalagéo.
D) a dltima virgula é intercambiavel por dois-pontos.

07. No trecho, entrecruzam-se
A) duas vozes, sendo uma sob forma de modalizagcdo em discurso segundo.
B) duas vozes, sendo uma sob forma de discurso indireto livre.
C) trés vozes, sendo uma sob forma de discurso direto.
D) trés vozes, sendo uma sob forma de ilha textual.

08. No contexto em que surge, o elemento linguistico [1] estabelece uma relagcdo de

A) consequéncia, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Em consequéncia de”.

B) conclusao, podendo ser substituido, sem alteragcédo de sentido, por “Em consonancia com”.
C) conformidade, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Para”.
D) concessao, podendo ser substituido, sem alteragado de sentido, por “Mesmo”.

09. O elemento linguistico [2] funciona como

A) pronome, responsavel por retomar uma informacao.

B) pronome, responsavel por antecipar uma informacao.

C) conjuncao, responsavel por introduzir um adjunto adnominal.

D) conjuncéao, responsavel por introduzir um complemento nominal.

10. Do ponto de vista sintatico, a forma verbal [3]

A) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “pesquisas constantes na internet”.
B) tem como sujeito o elemento linguistico “pessoas”.

C) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “angustiadas ou muito preocupadas”.

D) tem como sujeito o elemento linguistico “que”.
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Conhecimentos Especificos 11 a 35

11.

12.

13.

Sobre a leucemia mieloide crénica (LMC), considere as afirmacfes abaixo.

A LMC apresenta etiopatogenia associada a infeccdo pelo HTLVI e evolucéao clinica

I . o
caracterizada por trés fases.

Na fase acelerada da LMC, pode ser observada perda do escalonamento da série
neutrofilica geralmente acompanhada de gradativa basofilia.

Para o diagnéstico diferencial da LMC, é necessaria a positividade para o
" cromossomo Philadelphia (Phl) detectado por analise do cariétipo ou por FISH
(hibridizacao in situ fluorescente do inglés fluorescent in situ hybridization).

A reacdo leucemoide neutrofilica pode ser diferenciada da LMC pela aplicagédo da

v : . oy " ~ e
prova citoquimica da fosfatase acida fortemente positiva na reacédo leucemoaide.

Estdo corretas as afirmacdes
A) Il e lll. B) I elll C)lelVv. D) IlelV.

O mieloma multiplo é uma neoplasia hematolégica que acomete principalmente idosos, com
pico de incidéncia entre 60 e 70 anos. Essa neoplasia tem como caracteristica

A) proliferacao de linfécitos T malignos com produc&do de paraproteinas que elevam o VHS,
caracterizando a sindrome de hiperviscosidade.

B) infiltrado 6sseo plasmocitario com proporcdo acima de 60% de plasmoécitos e presenca da
t(11:14) na analise citogenética.

C) lesbes em tecidos moles, hepatomegalia frequentemente associada ao aumento da
producéo de IgM e paraproteiniria de Bence Jones.

D) linfoadenopatia com proliferacdo maligna de Natural Killer com aumento de les&o renal e
anemia com hemoglobina oscilando em 10 g/dL.

O tromboembolismo assim como os distirbios hemorrdgicos envolvem altera¢des na
formacdo da fibrina o que promove a perda do equilibrio entre coagulacdo e fibrindlise.
Mutacbes e polimorfismos em fatores da coagulacdo estdo envolvidos com os disturbios da
coagulacdo e hemorragicos. Com base nessas informacdes considere as afirmac¢des abaixo.

O polimorfismo G20210A na regido 3'UTR do gene da protrombina culmina com
I aumento da transcricdo da protrombina elevando a concentrag¢do do fator Il circulante e
causando problemas trombaéticos.

O fator V de Leiden apresenta uma mutac¢do (R506Q) na regido do dominio catalitico
Il | da proteina C, com perda da atividade do fator, aumentando o risco de hemorragia nos
pacientes.

Uma mutacdo de ponto no gene do fator IX localizado no cromossomo X resulta na
Il formacdo de uma proteina truncada que ndo apresenta funcdo coagulante levando o
paciente a quadros de hemorragia.

O gene do fator von Willebrand tem documentado mais de 100 mutacdes diferentes
IV  associadas ao grupo sanguineo A, resultando no aumento da producdo do fator que
compete com o fator VIII, levando ao disturbio hemorragico.

Estédo corretas as afirmacdes
A) lll e lV. B)lell C) lelll D) Il e lV.

14. Todo laboratério deve ter, por escrito, um plano de emergéncia para fogo, combate a

incéndios e evacuacao do prédio. Para apagar um principio de incéndio, extintores portateis
devem estar disponiveis nesses locais. Sdo considerados adequados os extintores

A) de espuma mecénica que atuam por resfriamento e abafamento para extinguir o fogo de
materiais solidos e de liquidos ou gases inflamaveis.

B) de agua pressurizada que atuam por abafamento para extinguir o fogo de materiais solidos
e liquidos e gases inflamaveis.

C) de CO, que atuam por resfriamento para extinguir fogo de liquidos inflamaveis e materiais
solidos.

D) de p6 quimico seco, contendo bicarbonato de so6dio, que atuam por abafamento para
extinguir fogo de materiais solidos apenas.
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15.

16.

17.

18.

Para minimizar/prevenir a contamina¢cdo do trabalhador e do local de trabalho, sdo utilizados
equipamentos de protecdo individual (EPIs) e/ou de protecdo coletiva (EPCs). Avalie as
seguintes afirmativas sobre os equipamentos de protecéo.

De acordo com a NR32, deve estar disponivel em cada posto de trabalho 1 conjunto
I de todos os EPIs necessarios, independente do nimero de trabalhadores naquele
posto.

Dentre os EPIs, estdo o protetor facial, as luvas nitrilicas e o kit para derramamento
de produtos quimicos.

Dentre os EPCs, estdo o chuveiro de seguranca, a cabine de fluxo laminar e os
dispositivos de pipetagem.

Quando as medidas de protecdo coletiva sado inviaveis ou insuficientes, devem ser
utilizados EPIs.

Estdo corretas as afirmativas
A) lll e IV. B) lelll C)llelV. D) lell

A fase pré analitica concentra grande nimero de erros associados aos exames laboratoriais.
Para se evitar o erros nessa fase,

A) a amostra que é enviada para um laboratorio parceiro deve submeter-se aos
procedimentos previstos no controle de qualidade externo.

B) o controle de qualidade interno deve prever os erros e tracar estratégias para se evitar as
reincidéncias.

C) o transporte das amostras para determinacdes séricas no tubo primério sem
processamento deve ser realizado em recipiente de isopor, com gelo no fundo para
manter a temperatura entre 4 e 8°C.

D) a correta identificacdo com a solicitacdo de um documento no cadastro e no momento da
coleta € muito importante para se evitar a troca de amostras por causa dos homdnimos.

As amostras biolégicas devem ser coletadas, preservadas e transportadas de maneira correta
para evitar erros pré-analiticos nos exames laboratoriais. Considerando os procedimentos de
coleta, preservacao e transporte das amostras, avalie as afirmativas abaixo.

E indicada a utilizacdo de acido cloridrico como conservante para a determinacéo de
célcio na urina de 24h.

Uma das substancias indicadas para a conservacao das fezes é o formol a 10%, que
I preserva larvas e ovos de helmintos e cistos e trofozoitos de protozoarios por mais
de um ano.

Os meios de transporte utilizados na microbiologia sdo meios inertes, que preservam
a viabilidade dos microrganismos, mas evitam sua proliferacao.

Ao realizar a coleta de sangue em multiplos tubos utilizando o sistema de coleta a

v ) . N P
vacuo, o material referente a hemocultura dever ser o ultimo a ser coletado.

Em relacdo ao exposto, estdo corretas as afirmativas
A)lell B) I elll C) Il elV. D) Ill e IV.

Os direitos do profissional farmacéutico estdo previstos na resolugcdo n° 596, de 21 de
fevereiro de 2014, que dispde sobre o Cédigo de Etica Farmacéutica, o Cédigo de Processo
Etico e estabelece as infracbes e as regras de aplicacdo das sancdes disciplinares. Segundo
essa normatizacédo, sdo direitos do farmacéutico:

A) coordenar ou assessorar a fiscalizacdo sanitadria de laboratérios ou de atividades
profissionais do laboratorio, mesmo sendo um de seus sOcios, desde que devidamente
cadastrado no orgéo de fiscalizagao sanitaria.

B) aceitar remuneracdo abaixo do estabelecido como o piso salarial oriundo de acordo,
convencéo coletiva ou dissidio da categoria, como qualquer cidadao brasileiro.

C) exercer a profissdo em estabelecimento néo registrado nos oOrgdos de fiscalizacao
sanitaria, uma vez que o registro é de responsabilidade civel e criminal do proprietario.

D) ser fiscalizado no ambito profissional e sanitario, obrigatoriamente por farmacéutico,
podendo se negar a receber outro profissional para avaliar seu exercicio profissional.
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20.
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22.

O controle de qualidade laboratorial engloba varias atividades para monitoramento de
processos desenvolvidos no laboratério. Com base nessa informacdo, considere as
afirmacdes abaixo.

A fase pré-analitica ndo tem como ser controlada e monitorada, pois envolve o

I .
preparo do paciente, o ato da coleta, o processamento e transporte da amostra.

Na fase analitica, o teste de proficiéncia garante a precisdo dos testes realizados no
laboratério.

Na fase pds-analitica, a guarda das amostras, 0 registro e arquivamento dos
resultados assim como sua rastreabilidade caracterizam a qualidade.

Na fase analitica, a participacdo do laboratério em programas de acreditagao
laboratorial, previstos na RDC302, pode caracterizar a inexatiddo dos testes.

Estdo corretas as afirmacfes

A)lell B) I e lll. C)llelV. D) lll e IV.

No banco de sangue, € muito utilizada a pesquisa de anticorpos irregulares. Essa
metodologia pode ser aplicada na pesquisa

A) de heméacias sensibilizadas circulantes em bebés com suspeitas de doenca hemolitica do
recém nascido.

B) do antigeno D, em pacientes com tipagem sanguinea inconclusiva para o sistema Rh.

C) de aloanticorpos em politransfundidos, em doadores de sangue e no pré natal.

D) dos antigenos raros expressos nas hemacias, como os subgrupos de A e B na tipagem
sanguinea.

O complexo de histocompatibilidade maior ou principal (MHC), ou antigeno leucocitario
humano (HLA), apresenta fun¢cBes importantissimas na regulacdo da resposta imune. Com
base nessa informacéo, considere as afirmacdes abaixo.

As moléculas de HLA tipo Il sdo expressas em quase todas as células nucleadas e

| A ~ , o,
tém como funcdo apresentar antigenos aos linfécitos.

As moléculas de HLA-DR, -DQ, -DP, -DM e -DO sado expressas em macroéfagos,
células dendriticas, linfécitos B, células de Kupffer e Langerhans.

Os linfocitos reconhecem as moléculas de MHC classe | via receptor de célula T e
interacdes com a molécula CD4 e assim sdo ativados.

O MHC classe Il estd envolvido com a expressdo de proteinas do sistema
complemento e da inflamacé&o.

Estdo corretas as afirmacdes
A) lll e IV. B)lell C)llelV. D) I e lll.

A incidéncia de lupus eritematoso sistémico (LES) na regido nordeste € de 8,7 casos para
cada 100.000 habitantes por ano. O LES € mais frequente entre as mulheres e tem como
consequéncia aumento da morbidade. Trata-se de uma doenga imunoldgica cronico
degenerativa. Com relacdo ao LES, considere as afirmacfes abaixo.

O anticoagulante lupico, que eleva o TTPA, é responsavel por quadros hemorragicos

! entre os pacientes com LES.

Anticorpos anti-SM (Smith) presente em 5 a 30% e anti-RNP presente em 25 a 47%
I dos pacientes com LES podem ser detectados por contraimunoeletroforese ou por
ELISA.

Exame de VDRL positivo que caracteriza o diagnostico de sifilis utiliza cardiolipina,
i gue é o marcador diagnéstico do LES e, a sifilis € responsavel pelo desenvolvimento
do LES.

Para o diagndstico, anticorpos anticardiolipina 1gG, devem ser positivos em duas
v ocasifes distintas, intervaladas por 6 a 12 semanas, e devem ser positivos em niveis
moderados a altos (acima de 20 ou 40GPL).

Estdo corretas as afirmacdes
A)lell B) I elll C) Il elV. D) Ill e IV.
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24,
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27.

Segundo a RDC 302, os laboratérios e postos de coleta devem possuir instrugdes escritas
para emissao de laudos, que contemplem as situacdes de rotina, plantdes e urgéncias. Para
que as normas da RDC 302/2005 e todas as legislacdes pertinentes sejam atendidas, os
laudos de exames laboratoriais

A) devem, obrigatoriamente, especificar a metodologia utilizada para o diagnostico,
especialmente do exame sorolégico positivo da infeccdo pelo HIV na primeira amostra.

B) devem conter a inscricdo no 6rgao de classe do profissional que liberou o exame, assim
como do responséavel técnico pelo laboratério.

C) devem conter o nome do exame, o tipo de amostra, o resultado do exame, a unidade de
medicdo, sendo facultativa a inclusdo do valor de referéncia.

D) devem ser apresentados aos pacientes juntamente com laudos originais de exames de
laboratério de apoio, sendo vedada a transcricao pelo laboratério que colheu a amostra.

No laboratério de andlises clinicas, podem ser determinadas concentracdes de substancias
nado apenas no sangue, mas também em outros liquidos. Considerando as determinacfes
bioquimicas na urina e no liquor, é correto afirmar:

A) a unidade de medida de albumina € a mesma quando quantificada na urina ou no sangue.

B) para a realizacdo de dosagens biogquimicas na urina, a Unica amostra indicada é a da urina
coletada por 24h.

C) as amostras de liguor ndo devem ser centrifugadas previamente para a quantificacdo de
glicose e proteina.

D) para aumentar a estabilidade da glicose no liquor, pode-se adicionar anticoagulante com
antiglicolitico & amostra.

A quantificacdo de substancias e a determinacdo da atividade de enzimas podem ser
realizadas laboratorialmente para avaliar diferentes funcfes do organismo. Uma dessas
substancias/enzimas é

A) a fosfatase acida tartarato-resistente, um importante marcador de doenca 4ssea, que se
mostra aumentada na doenca de Paget.

B) a mieloperoxidase, um importante marcador cardiaco, que tem seu nivel diminuido no
infarto agudo do miocéardio.

C)o TSH, um importante marcador de doenca tireoidiana, que estd aumentado no
hipertireoidismo primario.

D) o bicarbonato, um importante marcador de equilibrio acido-basico, que esta diminuido na
alcalose metabdlica.

A avaliacdo das proteinas plasmaticas por meio da eletroforese pode ser util para o
diagnostico de diversas doencas. Na avaliacdo dos possiveis padrées que podem ser
observados no resultado da eletroforese de proteinas plasmaticas é correto afirmar que

A) a presenca de um pico monoclonal na fracdo gama é caracteristica de mieloma maultiplo.
B) a fusdo beta gama é um padrdo caracteristico da nefropatia diabética.
C) o aumento relativo da fracdo gama é caracteristico da desidratagao.

D) a diminuicdo equivalente de todas as bandas é caracteristica das queimaduras graves.

Um paciente procura o médico queixando-se de aumento da frequéncia urinaria e de sede
intensa. Apds realizagcdo de exames laboratoriais, sdo observados os seguintes resultados:
glicemia em jejum — 90 mg/dL, sumario de urina — cor amarelo citrino, densidade 1,005 e
glicose negativa. Esse quadro é sugestivo de

A) Diabetes mellitus tipol.
B) Diabetes insipidus.
C) Diabetes mellitus tipo 2.

D) Resisténcia a insulina.
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29.

30.

31.

32.

Um paciente com diarreia, dor abdominal, nauseas e falta de apetite leva sua amostra de
fezes para avaliacdo laboratorial. Ao examinar a amostra no microscépio, sdo observadas
formas grandes, ovais, com cerca de 50 micrémetros de didmetro com membrana dupla e
presenca de células germinativas no seu interior. Essas formas podem ser associadas ao
helminto

A) Ancylostoma duodenale.

B) Ascaris lumbricoides.

C) Taenia saginata.

D) Trichuris trichiura.

O exame parasitolégico de fezes tem como objetivo identificar parasitas intestinais que estéo

causando infeccdes. Considerando o0s principais enteroparasitas causadores de doenga no
homem, espera-se identificar

A) larvas de Strongyloides stercoralis utilizando-se o método de Harada (coprocultura).

B) trofozoitos de Giardia lamblia utilizando-se o método de MIFC (sedimentagdo por
centrifugacéao).

C) ovos de Ascaris lumbricoides utilizando-se o método de Graham (fita gomada).

D) ovos de Schistosoma mansoni utilizando-se o método de Willis (flutuacdo espontanea).
Diversas parasitoses podem ser diagnosticadas pelo achado de suas formas parasitarias no
sangue circulante. O exame parasitolégico de sangue por meio do esfregaco em camada

delgada ou gota espessa permite o diagnostico de doencas causadas por esses parasitas
pela identificacdo da forma

A) trofozoita do Plasmodium vivax, em casos de malaria.

B) amastigota do Trypanosoma cruzi, em casos de doenca de Chagas.

C) tripomastigota de Leishmania chagasi, em casos de leishmaniose.

D) esquizonte de Plasmodium falciparum, em casos de malaria.

Uma amostra proveniente de uma ferida de queimadura é enviada ao laboratério para
pesquisa do agente causador da infeccdo. Na bacterioscopia, foram observados cocos gram
positivos, que cresceram em @&gar sangue apresentando padrdo de beta-hemoélise e em

manitol salgado apresentando halos amarelos em volta das colénias. Trata-se, portanto, de
uma infecc¢éo por

A) Staphylococcus saprophyticus.
B) Streptococcus pyogenes.
C) Staphylococcus aureus.

D) Enterococcus spp.

Uma vez que as infecgbes por microrganismos podem acontecer em diversos locais do
organismo, diferentes amostras podem ser utilizadas para a pesquisa de agentes causadores
dessas infec¢cBes. Nesse contexto, um pesquisador deve concluir que,

A) em uma amostra de lavado broncoalveolar, a presenca de crescimento em agar sangue e
de catalase positivo indica que o0 agente causador da infeccdo € Haemophilus influenzae.

B) em uma amostra de urina, a existéncia de gram-negativos que apresentam colbénias
mucoides e lactose positivas sugere que o agente causador da infeccdo € Klebsiella
pneumoniae.

C) em uma amostra de liquor, a existéncia de um padrdo de motilidade em “guarda-chuva”
em meio SIM mantido em temperatura ambiente, sugere que o agente causador da
infeccdo é Lysteria monocytogenes.

D) em uma amostra de sangue, a presenca de leveduras e pseudohifas na anélise
microscoépica sugere que o agente causador da infeccdo é Candida spp.
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Os meios de cultura contém substancias diversas que favorecem o crescimento de
microrganismos, podendo conter também substadncias que contribuem para promover a
diferenciacdo de alguns agentes infecciosos. Para diferenciar agentes infecciosos que
produzem sulfito de hidrogénio, deve-se observar o crescimento de colénias em meio

A) EMB (Eosina azul de metileno).
B) MacConkey.

C) Karmali.

D) HE (Hektoen Enteric).

Na pratica clinica, a frequéncia de solicitacdo de exames laboratoriais bem como o nivel de
complexidade desses exames variam bastante. Assim, considerando esses aspectos -
frequéncia de solicitagdo e complexidade —, entre outros, foi proposta a classificacdo dos
exames laboratoriais em quatro grupos principais, com o objetivo de facilitar a formulagcdo de
propostas de organizacdo de laboratdrios no SUS. De acordo com essa classificacéo,

A) os exames do grupo B devem ser garantidos em unidades de salude que estejam o mais
préximo possivel dos cidadaos, em todos os mdédulos assistenciais.

B) no grupo A estdo os exames laboratoriais mais solicitados pelos profissionais que atuam
na atenc¢ao basica, incluindo o hemograma e fatores de coagulagéo.

C) no grupo D, estdo os exames laboratoriais de maior complexidade e custo, incluindo
imunofenotipagens, exames de histocompatibilidade e diagnésticos em genética.

D) os exames do grupo C, em grande parte das situac¢des, s6 podem ser oferecidos em nivel
regional e/ou estadual.

As andlises clinicas representam area de atuacdo muito importante do farmacéutico no
ambito da atencao primaria a satde no SUS. Como pode ser observado no Protocolo Clinico
e Diretrizes Terapéuticas (PCDT), ao investigar a anemia por deficiéncia de ferro, o
farmacéutico deve avaliar

A) o hemograma completo mensalmente e a saturacdo da transferrina a cada seis meses,
para a adequada monitorizacao terapéutica.

B) a dosagem de hemoglobina a cada 8 semanas e de ferritina sérica a cada trés meses,
para a adequada monitorizagcao terapéutica.

C) o quadro laboratorial e as queixas do paciente na primeira vez e a cada vez que retornar a
farmécia da unidade, para suspender o sulfato ferroso.

D) o resultado do hemograma na primeira dispensacdo do sulfato ferroso, e por se tratar de
componente basico, ndo é necessaria a monitorizacédo da terapia,
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