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Este caderno contém questdes do tipo multipla escolha.

Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, ma impresséo, paginas trocadas, numeragao
errada, etc. Encontrando falhas, levante a m&o. O Fiscal o atendera e trocara o seu caderno.

Cada questao tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C - D). Apenas 1 (uma) resposta é correta. Nao marque
mais de uma resposta para a mesma questdo, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso
acontecer, a questao sera anulada.

Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferografica com tinta azul ou preta. NAO
utilize caneta com tinta vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a area da bolinha @.

Tenha cuidado na marcagao da Folha de Respostas, pois ela ndo sera substituida em hipétese alguma.

Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A
SUA PROVA SERA ANULADA.

Nao se esqueca de assinar a Lista de Presengas.
Apds UMA HORA, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, SEM levar este caderno.

Apos DUAS HORAS, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, levando este caderno.

DURAGAO DESTAS PROVAS: TRES HORAS

Candidatos com cabelos longos deverado deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realizagdo das
provas. E proibido o uso de boné.




PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes numeradas de 01 a 10

QUESTAO 01

Segundo a Portaria n.° 2.488, de 21 de outubro de 2011, a Atengéo Basica caracteriza-se por:

A) Desenvolvimento por meio do exercicio de praticas de cuidado e gestdo, democraticas e participativas, sob forma
de trabalho em equipe, dirigidas a populagées de territérios definidos, pelas quais assume a responsabilidade
sanitaria, considerando a estaticidade existente no territério em que vivem essas populagodes.

B) Um conjunto de agdes de saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a promogao e a protecdo da saude,
a prevengao de agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitagdo, a redugdo de danos e a manutengcao da
saude com o objetivo de desenvolver uma atengao integral que impacte na situacdo de saude e autonomia das
pessoas e nos determinantes e condicionantes de saude das coletividades.

C) Um conjunto de agdes que utiliza tecnologias de cuidados de média complexidade que devem auxiliar no manejo
das demandas e necessidades de saude de maior frequéncia e relevancia em seu territorio, observando critérios
de risco, vulnerabilidade, resiliéncia.

D) Deve ser o contato preferencial dos usuarios, a principal porta de entrada e centro de comunicacado da Rede de
Atencdo a Saude. Orienta-se pelos principios da universalidade, da acessibilidade, do vinculo, da continuidade do
cuidado, da integralidade da atencdo, da responsabilizagdo, da humanizagédo, da equidade e da participagéo
governamental. A Atengao Basica considera o sujeito em sua pluralidade e inser¢cdo sociocultural, buscando
produzir a atencgéao integral.

QUESTAO 02

Um paciente foi diagnosticado com coqueluche e internado na Unidade de Internacdo de Doengas Transmissiveis.
Considerando os tipos de precaugdes de acordo com o modo de transmissdo, € CORRETO afirmar que esse
paciente devera permanecer em

A) precaucgdes para transmissao de contato.

B) isolamento rigoroso.

C) precaugdes para transmisséo de aerossois.

D) precaugbes para transmissao de goticulas.

QUESTAO 03

Na perspectiva de superar as dificuldades apontadas, os gestores do Sistema Unico de Saude (SUS) assumiram o
compromisso publico da construgdo do PACTO PELA SAUDE 2006, que é anualmente revisado, com base nos
principios constitucionais do SUS, com énfase nas necessidades de saude da populagado, e implica o exercicio
simultdneo de definicdo de prioridades articuladas e integradas nos trés componentes: Pacto pela Vida, Pacto em
Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do SUS. O Pacto de Gestao enfatiza a necessidade de avangar nos principios de:

A) Controle social e comando unico.

B) Universalizagéo e equidade.

C) Descentralizacdo e regionalizagao.

D) Integralidade e equidade.

QUESTAO 04

A ocorréncia de eventos adversos tem um importante impacto no SUS por acarretar o aumento na morbidade, na

mortalidade, no tempo de tratamento dos pacientes e nos custos assistenciais, além de repercutir em outros campos

da vida social e econémica do pais. A notificacdo de eventos adversos infecciosos, relacionados a assisténcia a

saude de interesse nacional, deve ser:

A) Verificada por comparagdo dos casos identificados e confirmados, mediante o cruzamento dos dados dos
resultados laboratoriais.

B) Realizada mediante o diagnéstico laboratorial, a fim de ndo criar panico infundado.

C) Preenchida em formulario eletrénico no portal da Anvisa/Ministério da Saude, contendo informagdes sobre o
profissional responsavel pela investigagdo no servigo, 0 momento do inicio da investigacdo e as informagdes
padrdes exigidas no formulario.

D) Comunicada para as esferas que compdem o sistema de vigilancia a saude, apds investigagao geral dos casos
identificados, exceto os casos que foram a ébito, os quais devem ser investigados caso a caso.

QUESTAO 05

A anestesia geral € uma técnica anestésica que promove abolicdo da dor, paralisia muscular, abolicdo dos reflexos,

amnésia e, principalmente, inconsciéncia. E CORRETO afirmar que a fase da indugdo, na anestesia geral,

corresponde ao(a)

A) periodo compreendido entre a administragdo de agentes anestésicos até o inicio do procedimento cirurgico (inicio
da inciséo cirurgica).

B) periodo de utilizacdo dos agentes anestésicos, isto é, da administragdo de agentes anestésicos até a reversao da
anestesia (quando o paciente desperta da anestesia).

C) reversao da anestesia ou ao periodo em que o paciente desperta da anestesia.

D) periodo compreendido entre o inicio do procedimento cirurgico (inicio da incisao cirirgica) até o seu término.




QUESTAO 06

Antes de o paciente ser transferido da sala operatéria para a sala de recuperagcdo pds-anestésica (SRPA), o
enfermeiro da SRPA deve receber informagdes antecipadamente quanto as condigdes clinicas do paciente. Na
SRPA, deve ser aplicada a escala de Aldrete e Kroulik. Sobre essa escala, ¢ CORRETO afirmar que:

A) Envolve a avaliagdo da respiragdo, circulagdo, saturacdo de oxigénio, atividade muscular e temperatura do
paciente.

B) Cada item da escala recebe uma pontuagéo que varia de zero (0) a dois (2). Um paciente esta apto a receber alta
da SRPA quando atingir pontuagao (escore total) igual ou superior a 8.

C) Deve ser aplicada para adultos a cada 30 minutos, na primeira hora, e, posteriormente, a cada hora até a alta da
SRPA, de acordo com a gravidade do paciente.

D) Deve ser utilizada somente apds a aplicagdo da escala de Ramsay.

QUESTAO 07

Assegurado pela Constituicao Federal e também pela Lei n.° 9.263/1996, o planejamento familiar € um conjunto de
acgbes que auxiliam as pessoas que pretendem ter filhos ou preferem adiar o crescimento da familia. De acordo com
essa Lei, somente é permitida a esterilizagao voluntaria nas seguintes situagdes:

A) Em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de trinta anos de idade ou, pelo menos, com dois
filhos vivos.

B) Em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de trinta anos de idade ou, pelo menos, com trés
filhos vivos.

C) Risco a vida ou a saude da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em relatério escrito e assinado pelo
médico e pelo cbnjuge, autorizando o procedimento cirurgico.

D) Risco a vida ou a saude da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em relatério escrito e assinado por dois
médicos.

QUESTAO 08

A familia é uma das instituigdes mais importantes da sociedade e ela vem, ao longo do tempo, passando por
diversas transformagdes, alterando o seu significado de acordo com o ambiente e com o momento histérico em que
se encontra. A atuagcdo do enfermeiro, junto a individuos e a comunidades, demanda o reconhecimento dos
tipos de familia. Sobre esses tipos de familia, assinale a alternativa CORRETA.

A) Familia informal: formada por uma unido estavel, somente entre casais heterossexuais.

B) Familia homoafetiva: constituida pela unido de pessoas de mesmo sexo, que constituem um casal, porém sem
poder adotar filhos.

C) Familia reconstituida: constituida de pais que tém filhos e se separam, e eventualmente comegam a viver com
outra pessoa que também tem filhos de outros relacionamentos.

D) Familia funcional: formada por pessoas que moram juntas e desempenham papéis importantes, sem vinculo
parental, em relagdo a uma crianga ou um adolescente.

QUESTAO 09

O médico prescreveu o seguinte medicamento para o paciente psiquiatrico: Neozine 40 mg, via oral. Ha
disponivel, na instituicdo, frasco de Neozine de 20 ml a 4% em gotas. Assinale a alternativa que apresenta o
volume de medicamento, em ml, e a quantidade em gotas que deve ser administrada para atender a prescrigao
meédica.

A) 8 ml e 24 gotas.

B) 4 ml e 8 gotas.

C) 2 ml e 10 gotas.

D) 1 ml e 20 gotas.

QUESTAO 10

O exame fisico de enfermagem tem por objetivo diagnosticar problemas associados a patologias no paciente,

através de certas técnicas. O exame fisico do sistema respiratério € um meio confiavel de reunir os dados

essenciais e inclui: inspegao, palpacéo, percussao e ausculta. Leia as afirmativas, a seguir, e indique se elas

sao verdadeiras (V) ou falsas (F):

( ) A inspecao do paciente envolve a verificagcdo da presenga ou da auséncia de diversos fatores: cianose,
respiracao laboriosa, didametro anteroposterior do térax, posicao da traqueia e outros.

( ) Na palpagao do térax, o frémito tatil deve ser simétrico e estar aumentado quando ha aumento de ar por
unidade de volume de pulméo, por exemplo na presenca de enfisema.

( ) Na percussao, um som timpanico € um ruido de alta tonalidade ouvido quando a asma ou um grande
pneumotorax esta presente.

( ) Na ausculta com a respiragao superficial, ha diminuicdo do movimento do ar através das vias aéreas, € 0
murmurio vesicular ndo se mostra tdo audivel.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, de cima para baixo:

A) F,V,F,F.
B
C
D

V,F,V, V.
V,V,F,F.
F,F,V,V.

~— — —
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questoes numeradas de 11 a 20

INSTRUGAO: Leia, com atencéo, o texto a seguir para responder as questdes que a ele se referem.

Uma prosa sobre vocé

Tenho a sensagédo que estamos complicando demais a vida. Claro que a situagdo no Brasil ndo esta bonita
nem facil, mas a realidade é o que ela é — ndo o que a gente gostaria que ela fosse. E com ela que a gente precisa
fazer as pazes, se pretendemos mudar alguma coisa, apesar de todas 0s nossos desejos e expectativas frustradas.
[...] Tem gente que acha que essa sensagdo de complicagdo pode ter a ver também com a densidade que o
mergulho pra dentro, na tdo propagada busca de autenticidade, propésito e paixao, demanda. Entdo, para a conexao
eu-comigo-mesma ser realmente verdadeira, tem de haver uma baita friccdo. Sera que precisa ser assim, sofrido o
tempo todo?

Os tempos modernos nos cutucam com inquietagdes das mais variadas mesmo, mas prefiro acreditar que ha

um jeito de abordar o cotidiano, as nossas circunstancias, aquilo que a gente controla e também o imponderavel que
faz parte da jornada de cada um, de um modo mais pratico — e mais singelo. Talvez seja hora de acionar a
simplicidade como recurso para a resolugdo de antigos problemas tanto quanto para a criagdo de novas
possibilidades. Talvez seja possivel olhar para o que nos acontece de um lugar menos rigido, mais fluido. Talvez
seja saudavel escolher lidar com o que a vida manda de uma forma mais espontanea, em vez de apenas reagir
transformando pedras minimas do caminho em grandes questbes existenciais, perdendo, assim, a perspectiva sobre
0 que é complexo, de fato.
Acho que é dessa espontaneidade que tenho sentido falta, nas relagcdes de todos os tipos — entre pessoas, projetos,
trabalhos, empresas. Pensa comigo: quando foi a Ultima vez que vocé se conectou a alguém por causa de uma
afinidade, sem esperar nada em troca, s6 porque sentiu admiragdo e vontade de saber mais sobre alguma coisa que
a outra pessoa disse ou fez? Quando foi a ultima vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar
200 vezes a respeito antes, complicando o que seria uma oferta natural de apoio, atencédo e afeto e a chance de
receber de volta uma resposta surpreendente? Quando foi a ultima vez em que conseguiu rir de algo que aconteceu
a vocé e saiu completamente fora do que foi planejado, mas até que foi interessante?

Uma vida mais simples comecga quando a gente para de levar tudo tdo a sério — e coloca atencédo e intengéo
naquilo que realmente parece fazer sentido pra gente agora. A realidade nao vai ficar cor de rosa s6 porque eu e
vocé queremos, mas pode ser que fique mais leve passar pelos dias cinzas se cada um de nés cuidar do que é sua
responsabilidade, sem complicar. Sisudez, formalismos, reclamacgdes, duvidas, a cabega e a agenda explodindo nao
sdo sinbnimo de sucesso nem de maturidade. Sdo pesos, sdo distracées, parecem mais com ego no comando,
inseguranga pedindo carinho, medo de nao saber ser, se ndo for na marra. O modo como vocé passa pelos seus
dias é a forma como a sua vida esta passando, afinal. Considere esta sugestdo: simplifique o que vocé pode na
forma de pensar e fazer o que der, para sentir que vocé esta bem vivo ai, no miudinho do seu tempo, esse que vai
passar levando vocé pra frente, sem considerar a sua embatucacéo.

Fonte: MARI, Juliana de. Revista Vida Simples. p. 44, nov. 2018.

QUESTAO 11

Ao analisar a linguagem usada pela autora na construgao do seu texto, verifica-se que
A) constata-se a presenga somente do registro formal.

B) ha o uso reiterado do registro informal.

C) predomina o uso da linguagem conotativa.

D) o uso reiterado da 1.2 pessoa confere impessoalidade ao discurso.

QUESTAO 12

Ao longo do texto, a autora faz uso de palavras e expressdes que sao proprias da oralidade. O trecho em que esse

uso ocorre com um verbo encontra-se na alternativa

A) “Uma vida mais simples comecga quando a gente para de levar tudo tao a sério [...]" (Linha 23)

B) “[...] e coloca atengéo e intengdo naquilo que realmente parece fazer sentido pra gente agora.” (Linhas 23-24)

C) “Entéo, para a conexao eu-comigo-mesma ser realmente verdadeira, tem de haver uma baita fricgdo.” (Linhas 5-
6)

D) “Pensa comigo: quando foi a uUltima vez que vocé se conectou a alguém por causa de uma afinidade [...]” (Linhas
17-18)

QUESTAO 13

Segundo o gramatico Cegalla (1997), o pleonasmo € o emprego de palavras redundantes, que, como figura de
linguagem, visa a um efeito expressivo, com o fim de reforcar ou enfatizar uma ideia. Porém, alguns sao
considerados vicios de linguagem pela norma padrdo da lingua, por serem repeticdes desnecessarias, que séo
usadas fora do contexto da linguagem literaria. No primeiro paragrafo do texto, a autora faz uso de um pleonasmo,
conforme se verifica na alternativa

A) “[...] o mergulho pra dentro, na tdo propagada busca de autenticidade [...]" (Linhas 4-5)

B) “Tenho a sensacgao que estamos complicando demais a vida.” (Linha 1)

C) “[...] a situagéo no Brasil ndo esta bonita nem facil [...]" (Linhas 1-2)

D) “Sera que precisa ser assim, sofrido o tempo todo?” (Linhas 6-7)




QUESTAO 14

Considere o trecho: “Os tempos modernos nos cutucam com inquietagées das mais variadas mesmo, mas prefiro
acreditar que ha um jeito de abordar o cotidiano, as nossas circunstancias, aquilo que a gente controla e também o
imponderavel que faz parte da jornada de cada um, de um modo mais pratico — e mais singelo.” (Linhas 8-10)

A palavra “imponderavel”’, no trecho acima, significa aquilo que

A) néo se pode pesar.

B) n&o se pode considerar.

C) nao se pode medir.

D) nao se pode controlar.

QUESTAO 15

Considere o trecho: “Quando foi a ultima vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar 200 vezes
a respeito antes, complicando o que seria uma oferta natural de apoio, atengao e afeto e a chance de receber de
volta uma resposta surpreendente?” (Linhas 19-21)

A palavra “elucubrar”, no trecho, assume o valor seméantico de

A) pensar.

B) indagar.

C) repetir.

D) questionar.

QUESTAO 16

Dos termos usados pela autora, aquele que se relaciona com a sua tese de descomplicar a vida é
A) sisudez.

B) formalismo.

C) espontaneidade.

D) embatucacéo.

QUESTAO 17

Uma das ideias defendidas pela autora, no texto, é:

A) A seriedade e a formalidade sdo caracteristicas que advém com a maturidade e sdo requisitos imprescindiveis
para o sucesso profissional.

B) As pessoas que riem por qualquer motivo e até delas mesmas demonstram imaturidade, caracteristica que é
nociva para a obtencéo do sucesso pessoal.

C) O fato de as pessoas complicarem o que é simples impede que tomem contato com o que &, de fato, complexo
na vida.

D) Hoje, com as redes sociais, ha um contato exagerado e desnecessario entre as pessoas, sem que haja um
interesse ou motivo definidos.

QUESTAO 18

No texto, a autora faz uso da conotagéao tanto para produzir efeito positivo como efeito negativo. Um exemplo de uma

metafora com valor positivo encontra-se na alternativa

A) “[...] pode ser que figue mais leve passar pelos dias cinzas se cada um de nés cuidar do que é sua
responsabilidade, sem complicar.” (Linhas 25-26)

B) “A realidade nao vai ficar cor de rosa so6 porque eu e vocé queremos [...]" (Linhas 24-25)

C) “[...] a cabecga e a agenda explodindo, ndo s&do sindbnimo de sucesso nem de maturidade.” (Linhas 26-27)

D) “Quando foi a ultima vez em que mandou uma mensagem desse tipo sem elucubrar 200 vezes a respeito antes
[...]” (Linhas 19-20)

QUESTAO 19

O termo “prosa”, no titulo do texto, foi empregado

A) coloquialmente, no sentido de conversa.

B) formalmente, no sentido de palestra.

C) literariamente, no sentido contrario ao de verso.

D) conotativamente, no sentido de pedante, cheio de si.




QUESTAO 20

Considere o trecho: “O modo como vocé passa pelos seus dias € a forma como a sua vida esta passando, afinal.
Considere esta sugestdo: simplifique o que vocé pode na forma de pensar e fazer o que der, para sentir que vocé
esta bem vivo ai, no miudinho do seu tempo, esse que vai passar levando vocé pra frente, sem considerar a sua
embatucacao.” (Linhas 28-31)

Andlise as afirmativas abaixo, tendo em vista a organizagao sintatico-semantica do trecho:

I - O verbo ‘passar” foi usado duas vezes no trecho com o0 mesmo valor semantico.

Il - No trecho, o pronome demonstrativo “esta” poderia ser substituido por ‘essa’ com igual correcéo.
Il - O termo “embatucagao” foi empregado informalmente no sentido de inércia, falta de agéo.

IV - O termo “miudinho” assume, no trecho, valor de restrigcao.

Estdo CORRETAS as afirmativas
A) Il e lll, apenas.

B) II, lll e IV, apenas.

C) Il e IV, apenas.

D) LI lelV.




