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0 INSTRUCOES

1 Confira seu home, o nimero do seu documento e 0 nimero de sua inscricdo na Folha de Respostas e na
Verséo Definitiva da Discursiva. Além disso, ndo se esqueca de conferir seu Caderno de Questdes quanto
a falhas de impressao e de numeracéo, e se 0 cargo corresponde aquele para o qual vocé se inscreveu.
Preencha os campos destinados a assinatura e ao nimero de inscricdo. Qualquer divergéncia, comunique
ao fiscal.

2. O unico documento valido para avaliacdo € a Folha de Respostas e a Versao Definitiva da Discursiva.
S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente de cor azul ou preta para transcri¢cdo da Versao
Definitiva da Discursiva e para o preenchimento da Folha de Respostas, que deve ser preenchida da seguinte
maneira: ¢

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a marcacdo da Folha de Respostas e a
transcricdo da Versédo Definitiva da Discursiva. Apos 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, o candidato
estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicagdo, ndo podendo, no
entanto, levar o caderno de questbes e nenhum tipo de anotagdo de suas respostas. Os 3 (trés) ultimos
candidatos s6 poderéo retirar-se da sala juntos.

4. Ao término de sua prova, comunigue ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha de Respostas e a Versdo Definitiva
da Discursiva, devidamente preenchidas e assinadas. O candidato podera levar consigo o Caderno de
Questbes somente se aguardar em sala até o término do prazo de realizacdo da prova estabelecido em
edital.

5.As provas e o0s g@abaritos preliminares estardo disponiveis no site do Instituto AOCP -
www.institutoaocp.org.br, no dia posterior a aplicacao da prova.

6. Implicard na eliminagc&o do candidato, caso, durante a realiza¢éo das provas, qualquer equipamento eletrénico
venha a emitir ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de pertences.
O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes constantes em Edital, no presente Caderno ou na
Folha de Respostas incorrera na elimina¢éo do candidato.

él_sé TéTE) Fraudar ou tentar fraudar Concursos Publicos é Crime!

Previsto no art. 311 - Ado Coédigo Penal


http://www.institutoaocp.org.br
http://www.institutoaocp.org.br
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INSTRUCOES DA PROVA DISCURSIVA

A prova discursiva sera avaliada considerando-se 0s seguintes aspectos:
Atendimento ao tema proposto na questao;

Conhecimento técnico-cientifico sobre a matéria;

Clareza de argumentacao;

Utilizacdo adequada da Lingua Portuguesa.

O candidato tera sua prova Discursiva avaliada com nota 0 (zero) em caso de:

nao atender ao tema proposto e ao contelido avaliado;

manuscrever em letra ilegivel ou grafar por outro meio que nao o determinado em Edital,

apresentar acentuada desestruturacdo na organizacéo textual ou atentar contra o pudor;

redigir seu texto a lapis, ou a tinta em cor diferente de azul ou preta;

ndo apresentar a questao redigida na Folha da Versao Definitiva ou entrega-la em branco;

apresentar identificagdo, em local indevido, de qualquer natureza (nome parcial, nome completo, outro
nome qualquer, namero(s), letra(s), sinais, desenhos ou cédigos).

O candidato dispora de, no minimo, 10 (dez) linhas e, no méximo, 15 (quinze) linhas para elaborar
a resposta da questdo, sendo desconsiderado para efeito de avaliagdo qualquer fragmento de texto
que for escrito fora do local apropriado ou que ultrapassar a extensao de 15 (quinze) linhas permitida
para a elaboracéo de seu texto.

A Prova Discursiva devera ser feita a mao pelo préprio candidato, em letra legivel, com caneta
esferografica transparente de tinta azul ou preta.

DISCURSIVA - RASCUNHO

O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistematico, em todos
os ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem e
organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes. Diante dessa
informacdo, cite as cinco etapas desse processo e descreva resumidamente cada uma delas.

& aocp Enfermeiro



LINGUA PORTUGUESA

Texto |
BITCOIN - Uma moeda simples que esta criando milionarios pelo mundo.

O Bitcoin, uma criptomoeda, tem ficado cada vez mais popular. E crescente o niimero de pessoas que
guerem saber como investir na moeda digital, se bitcoin é seguro e se € um bom investimento.

Muitos paises olham para a moeda com interesse. O Japao jA reconhece o bitcoin como forma
de pagamento em diversos estabelecimentos, alguns paises da Africa e Europa Oriental lideram as
pesquisas sobre a criptomoeda. H& banco mundial que aceita depdésitos em bitcoin e ndo faltam casos de
pessoas que enriqueceram com o bitcoin. Um deles € Erik Finman, um dos primeiros a investir na moeda.
Hoje, Erik tem 403 bitcoins a precos atuais perto de 4.400 délares, o que Ihe confere a fortuna de 1,8
milhdes de doblares, aproximadamente 5,7 milhdes de reais. Nada mal para um garoto de 18 anos. Erik
fez a primeira compra em 2011, quando adquiriu 83 moedas pelo valor de 12 délares cada uma. Com a
valorizagdo, em 2013, o rapaz j4 tinha acumulado 100 mil délares.

E se vocé tivesse feito o mesmo?

Naquela época, o dolar estava bem mais barato no Brasil, fechou 2011 na casa dos R$1,85. Vocé teria
investido R$ 1.842,60 para comprar as 83 moedas. Se tivesse simplesmente feito isso e ndo comprado
mais nenhum bitcoin, vocé teria hoje mais de R$1.100.000,00.

(--)

O que é Bitcoin?

O bitcoin é uma moeda digital usada para transa¢des comerciais. Com ela, compram-se produtos ou
servigos, assim como fazemos com o real, o délar, o euro ou qualquer outro dinheiro. A grande diferenca
€ que ela ndo existe fisicamente, ndo € uma nota com o rosto de um presidente ou um animal da nossa
fauna. O bitcoin € um codigo, foi criado pelo misterioso Satoshi Nakamoto, que alega ser um japonés que
ja ultrapassou os 40 anos.

A criptomoeda é descentralizada, ou seja, ndo existe um servidor Gnico ou local fisico onde séo criadas
todas as moedas. Dessa forma, qualquer um pode acessar a rede de computadores e minerar um bitcoin.

Texto I

Fonte: https://vidadeprogramador.com.br/2017/12/29/loucura-esse-bitcoin-ne/
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Considere os Textos | e Il e assinale a
alternativa correta sobre o que se afirma.
Os textos tratam da atual situagdo
econdmica mundial, especificamente sobre
a valorizacdo da moeda virtual bitcoin.

Os textos tratam da importadncia de
serem feitos investimentos em bitcoins no
momento correto. O Texto | indica que 2011
foi o melhor ano para isso, como fez Erik
Finman. O Texto Il também sinaliza que
“uns anos” atrds foi a melhor época para
tal investimento, como aponta o0 primeiro
guadrinho.

O bitcoin ndo € uma moeda fisica; no
entanto, ja esta substituindo o real, o délar
e 0 euro em transagfes comerciais.

E possivel qualquer pessoa investir em
bitcoins por meio de acesso a rede de
computador. No segundo quadrinho, o
programador entendeu que o0 assunto entre
0s outros dois personagens era sobre esse
investimento.

Assinale a alternativa correta sobre o
predominio da tipologia textual em cada
texto.

Os dois textos sdo constituidos de dialogo.
Isso se percebe no Texto | por meio do uso
da 2a pessoa (pronome vocé). No Texto Il
ha trocas de turno entre os interlocutores,
indicadas nas imagens.

A tipologia que predomina no Texto Il é a
expositiva, uma vez que a maior fala esta
no primeiro quadrinho, onde o0 personagem
expressa um desejo.

A tipologia predominante no Texto | € a
narrativa, pois, como sugere o titulo -
BITCOIN - Uma moeda simples que esta
criando milionérios pelo mundo -, o texto
relata a historia do milionario Erik Finman.
A tipologia predominante no Texto | é a
expositiva, pois o autor explana varias
informacdes sobre bitcoins.

Existe entre os Textos | e |l uma variagao
na linguagem, variagao linguistica. Sobre
esse assunto, assinale a alternativa
correta.

Existe uma diferenca de formalidade entre
0s textos. No caso, a variagdo se deu
em funcdo do contexto comunicativo, &,
portanto, denominada variagéo diafésica.
Com o passar do tempo, a linguagem muda,
sofre transformagdes. No caso, a variagédo
regional é visivel no Texto ll, em que os
personagens utilizam reducdo de palavras,
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giria e outros fendbmenos que passaram a
acontecer na atualidade, como o uso do “a
gente” no lugar do pronome “nés”.

No Texto Il, como no Texto |, predominam as
caracteristicas tipicas de lingua falada (cara,
ia voltar, né, a gente, ta, pior...). Apesar de
serem géneros textuais diferentes, né&o
existe a variacao diamésica.

Avariacao entre os textos é regional, ou seja,
diatopica. A variacdo linguistica utilizada no
Texto Il é tipica da regido sul do Brasil.

O termo em destaque em “E crescente
0 numero de pessoas aue querem saber
como investir na moeda digital, se bitcoin
€ seguro e se é um bom investimento”
NAO exerce a mesma funcdo do termo
em destaque na alternativa:

“Ha banco mundial gue aceita depdsitos em
bitcoin.”

“E ndo faltam casos de pessoas que
enriqgueceram com o bitcoin.”

“A grande diferenca é que ela ndo existe
fisicamente, ndo é uma nota com o rosto de

um presidente ou um animal da nossa
fauna.”
“Ele foi criado pelo misterioso Satoshi

Nakamoto, gue alega ser umjaponés que ja
ultrapassou os 40 anos.”

Em “E crescente o nimero de pessoas
que querem saber como investir na
moeda digital, se bitcoin é seguro e se
€ um bom investimento.”, considere
os termos em destague e assinale a
alternativa correta quanto ao que se
afirma.

Em “se bitcoin € seguro”, o termo em
destaque encontra-se em posicao
inadequada, ou seja, deveria se apresentar
logo apds ao termo bitcoin.

Em “se bitcoin € seguro”, o termo em
destaque indica indice de indeterminagéo
do sujeito.

Os termos em destaque exercem a mesma
funcdo no excerto apresentado.

Em “se é um bom investimento”, o termo
em destaque exerce funcdo de pronome
apassivador.

Assinale a alternativa em que o advérbio
em destaque ndo incide sobre outro
advérbio ou sobre um termo préximo de
outra classe gramatical e tem, portanto,
maior mobilidade na sentenca.

Enfermeiro
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O Bitcoin, uma criptomoeda, tem ficado
cada vez mais popular.

Se tivesse simplesmente, feito isso e néo
comprado mais nenhum bitcoin, vocé teria
hoje mais de R$1.100.000,00.

Hoje, Erik tem 403 bitcoins a pregos atuais
perto de 4.400 ddlares.

E ndo faltam casos de pessoas que
enriqueceram com o bitcoin.

A oracdo subordinada adverbial em
destaque em “Se tivesse simplesmente
feito isso e ndo comprado mais
nenhum bitcoin. vocé teria hoje mais
de R$1.100.000,00.” estabelece com a
oracao principal relacéo de

tempo.

causa.

condicao.

concesséo.

Analise as assertivas e assinale a
alternativa que aponta a(s) correta(s).

No fragmento “0O Bitcoin, uma

criptomoeda, tem ficado cada vez mais
popular.”, as virgulas se justificam por
isolarem o aposto.

Em “Ele foi criado pelo misterioso
Satoshi Nakamoto, que alega ser um
japonés que ja ultrapassou os 40 anos.”,
a virgula restringe o antecedente.

Em casos como no excerto “Naquela
época, o dolar estava bem mais barato
no Brasil...”, a virgula se justifica por
separar adjunto adverbial de tempo.

Apenas |
Apenas e lll.
Apenas Il e lll.
l, lie I

Assinale a alternativa em que as duas
palavras recebem acento grafico devido
a mesma regra de acentuacao.
Milionarios/paises.

Africa/codigo.

Depositos/dolar.

Japonés/ja.

Assinale a alternativa em que todas as
palavras apresentam digrafos.
Crescente - investir - interesse.
Estabelecimento - naquela - misterioso.
Dinheiro - criada - naquela.

Crescente - estabelecimento - misterioso.

& aocp

11.

(A)
(B)
(©)
(D)

12.

(A)
(B)
(©)
(D)

13.

(A)
(B)
(©)
(D)

14.

(A)
(B)
(©)
(D)

MATEMATICA

Considere que hoje seja uma segunda-
feira e que um viajante alugou um carro
em uma concessionaria de automoéveis,
sendo que ficou acordado que o carro
devera ser devolvido daqui a 30 dias.
Assim, o dia da devolucdo do carro
acontecera em uma

segunda-feira.

terca-feira.

guarta-feira.

guinta-feira.

Para ir e voltar do trabal ho, Augusto gasta
R$ 525,00 com passagens de 6nibus, em
um trimestre. Nessas condicfes, em um
ano e meio, a quantia que Augusto ira
gastar com passagens de Onibus sera
igual a

R$2.100,00.

R$ 2.625,00.

R$ 3.000,00.

R$3.150,00.

Considere os conjuntos:

Dessa forma, é correto afirmar que
Mc N

Mnp =N
P M.
M = NVP.

Em uma determinada cidade, constatou-
se que um em cada oito habitantes
esta contaminado com uma doenca
transmitida por um mosquito. Sabendo
que essa cidade possui dezenove mil
habitantes, entdo o niUmero de habitantes
contaminados por essa doenca, nessa
cidade, sera igual a

3.800.

3.200.

2.375.

1.900.

Enfermeiro
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Uma imobilidria comprou um terreno por
R$ 1.500.000,00. Em seguida, vendeu
esse mesmo terreno, obtendo um lucro
de R$ 360.000,00. A taxa percentual de
lucro obtida na venda desse imdvel foi
de

20%

24%

30%

34%

INFORMATICA

Em relacdo aos navegadores Internet
Explorer e EDGE do sistema operacional
Windows, qual é o mecanismo de busca
comumente utilizado como padrdo por
esses softwares?

Google

Yahoo!

Cadé

Bing

A navegacdo andnima proporcionada
pelos navegadores atuais permite
navegar sem registrar as péaginas
acessadas. Em relacdo a esse recurso,
assinale a alternativa correta.

Navegacdo andnima ndo armazena
cookies.
Navegacao anbnima armazena
cookies.

Navegacao andnima é 100% indetectavel.
Navegacdo anbnima sO pode ser executa
em uma “aba” de cada vez.

Adware é umtipo de malware responsavel
pelo roubo de credenciais.

pelo sequestro de clicks e propagandas.
pelo sequestro de dados.

pela varredura de redes.

Qual é o nome da menor unidade de dado
em um sistema computacional?

Byte.

Arquivo.

Bit.

ASCII.

Um dos itens mais importantes é a
autenticidade, na qual o transmissor
confirma sua identidade para o receptor,
assinando digitalmente o documento
que vai ser transmitido. A respeito da
assinatura digital, assinale a alternativa
correta.

« § aocp
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Para se confeccionar uma assinatura
digital, € necessario executar um algoritmo
de hash sobre a mensagem e, apds isso,
criptografar o resumo obtido com a chave
privada.

Para se confeccionar uma assinatura digital,
€ necessario executar somente o algoritmo
de hash.

Para se confeccionar uma assinatura digital,
€ necessario criptografar um documento
com a chave simétrica.

Para se confeccionar uma assinatura digital
€ necessario executar um algoritmo de hash
sobre a mensagem e, apos isso, criptografar
0 resumo obtido com a chave publica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Resolucéo - RDC n° 15, de 15 de margo
de 2012, dispbe sobre requisitos de
boas préticas para o processamento de
produtos para saude. Para efeito desse
regulamento técnico, como se definem
produtos para sadde semicriticos?

Sao produtos para a saude utilizados em
procedimentos invasivos com penetracéo
de pele e mucosas adjacentes, tecidos
subepteliais e sistema vascular.

Sdo produtos que entram em contato com
pele ndo integra ou mucosas integras
colonizadas.

S&o produtos que entram em contato com
pele integra ou ndo entram em contato com
0 paciente.

Incluem todos os produtos para saude que
estejam diretamente conectados com o0s
sistemas vascular e urinério.

Sobre o processamento de produtos
para saude, a Resolucéo - RDC n° 15, de
15 de marcgo de 2012 estabelece que
produtos para saude classificados como
criticos devem ser submetidos ao processo
de esterilizacdo, apos a limpeza e demais
etapas do processo.

produtos para saude classificados como
semicriticos devem ser submetidos ao
processo de desinfeccdo de nivel baixo,
apos a limpeza.

produtos para saude semicriticos utilizados
na assisténcia ventilatéria e inaloterapia
devem ser submetidos a desinfec¢do por
métodos de imersdo quimica liquida com a
utilizacao de saneantes a base de aldeidos.

Enfermeiro



&

(D)

23.

(A)

(B)
(©)

(D)

24.

(A)
(B)
(©)
(D)

25.

(A)
(B)
(©)
(D)

26.

(A)

produtos para saude classificados como nao
criticos devem ser submetidos ao processo
de esterilizacao.

O Enfermeiro exerce todas as
atividades de enfermagem, cabendo-lhe
privativamente

observar, reconhecer e descrever sinais e
sintomas.

executar acdes de tratamento simples.
prestar cuidados de higiene e conforto ao
paciente.

dirigir o 6rgdo de enfermagem integrante
da estrutura bésica da instituicao de
saude e chefia de servigo e de unidade de
enfermagem.

Segundo 0 novo cddigo de ética
dos profissionais de enfermagem,
as infracbes que provoquem perigo
de morte, debilidade permanente de
membro, sentido ou funcdo, dano
moral irremedidvel na pessoa ou
ainda as que causem danos mentais,
morais, patrimoniais ou financeiros séo
consideradas como

infracéo leve.

infracdo moderada.

infracdo grave.

infrac@o gravissima.

“Sempre que o profissional propuser
um tratamento a um paciente, ele devera
reconhecer a dignidade do paciente e
considera-lo em sua totalidade, visando
oferecer o melhor tratamento, tanto no
que diz respeito a técnica quanto no
que se refere ao reconhecimento das
necessidades fisicas, psicoldégicas ou
sociais”. Essa frase refere-se a qual
principio da bioética?

Beneficéncia/ndo maleficéncia.

Autonomia.

Justica.

Prudéncia.

Sobre as relagbes com a pessoa, familia
e coletividade, assinale a alternativa que
indica os direitos do profissional segundo
0 codigo de ética dos profissionais de
enfermagem.

Recusar-se a executar atividades que
nao sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que néo oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a
familia e a coletividade.

aocp
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Executar ou participar de todo tipo de
assisténcia a saude sem o consentimento
da pessoa ou de seu representante
legal.

Promover a eutanasia ou participar de
pratica destinada a antecipar a morte do
cliente.

Registrar informacdes parciais e inveridicas
sobre a assisténcia prestada.

Sobre a Certiddo de Responsabilidade
Técnica (CRT), é correto afirmar que

€ um documento emitido pelo COFEN, pelo
gual se materializa o ato administrativo

de concesséao de Anotacdo de
Responsabilidade Técnica pelo Servico de
Enfermagem.

€ um ato administrativo decorrente do
poder de policia vinculado ao COFEN, na
qualidade de 6rgéao fiscalizador do exercicio
profissional.

toda empresa/instituicio na qual houver
servicos/ensino de Enfermagem deve
apresentar CRT, devendo esta ser afixada
em suas dependéncias, em local visivel ao
publico.

fica estabelecido o limite méximo de 04
(quatro) concessdes de ART por enfermeiro,
mesmo que haja coincidéncia de horério de
suas atividades como Responséavel Técnico.

Constitui(em)-se diretriz(es) da Rede de
Atencdo as Urgéncias

ampliagdo do acesso e acolhimento aos
casos cronicos demandados aos servicos
de salde em todos os pontos de atencgéo.
garantia da universalidade, equidade e
integralidade no atendimento as urgéncias
clinicas, cirargicas, gineco-obstétricas,
psiquiatricas,  pediatricas, exceto as
relacionadas a causas externas.
regionalizacdo do atendimento as urgéncias
com articulacdo das diversas redes de
atencdo e acesso regulado aos servicos de
saude.

humanizacdo da atencdo, garantindo
efetivagdo de um modelo centrado no
profissional e baseado nas necessidades
de saude da comunidade.

Enfermeiro
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Segundo a Portaria n° 1.600, de 7 de julho
de 2011, os componentes a seguir fazem
parte da Rede de Atencdo as Urgéncias,
EXCETO

Servico Hospitalar.

Atencdo Domiciliar.

Forca Nacional de Saude do SUS.
Participacdo e Controle Social dos usuarios
sobre 0s servigos.

Sobre acolhimento, é correto afirmar que
para o acolhimento adequado, exigem-se
agendamento e local adequado.

pode ser realizado somente por médicos e
enfermeiros.

pode ser realizado somente por profissionais
da enfermagem.
nado pressupde
especifico.

hora ou profissional

A orientacdo da ambiéncia na urgéncia,
articulada a diretriz do acolhimento,
favorece a organizacdo dos espacos
de trabalho e clareza no atendimento.
A composicdo espacial sugerida pelo
MS é composta por eixos e areas que
evidenciam o0s niveis de risco dos
pacientes. Sobre essa composicéo,
assinale a alternativa INCORRETA.

Eixo Vermelho: esta relacionado a clinica do
paciente ndo grave, sem riscos de morte.
Area Amarela: composta por uma
sala de retaguarda para pacientes ja
estabilizados, porém que ainda requerem
cuidados especiais (pacientes criticos ou
semicriticos).

Area Vermelha: é nessa area que estéd a sala
de emergéncia, para atendimento imediato
dos pacientes com risco de morte, e a sala
de procedimentos especiais invasivos.
Area Verde: composta pelas salas de
observagédo, que devem ser divididas por
sexo (feminino e masculino) e idade (criangas
e adultos), a depender da demanda.

Um recém-nascido, sexo masculino,
estatura 48 cm, peso 3.800 kg, segundo
calendario nacional de vacinas do
ministério da salde, deve ser imunizado
com a(s) seguinte(s) vacina(s):

BCG.

Hepatite B.

BCG e hepatite B.

BCG, Penta/DTP e pneumocécica 10V.
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Menino de 13 anos é levado & unidade
de saude por sua mée, que questiona o
enfermeiro sobre a disponibilizacdo da
vacina HPV. Qual é a informacgdo que o
profissional deve oferecer segundo o
calendario nacional de vacinagdo de
2018?

A vacina HPV esta disponivel para meninos
de 9 a 12 anos incompletos.

A vacina esta disponivel para meninos de
11 a 14 anos.

A vacina esta disponivel
meninas de 9 a 14 anos.

A vacina esta disponivel
mulheres acima de 26 anos.

apenas para

apenas para

Gestante, 25 anos e com 21 semanas de
gestacdo, recebe orientagcdes durante
a consulta de pré-natal sobre a vacina
dTpa. Segundo calendario vacinai do
ministério da saude (2018), é correto
afirmar que

deve ser administrada 1 dose da vacina
dTpa a cada gestacdo a partir da 20a
semana de gestacao.

deve ser administrada 1 dose da vacina
dTpa somente na primeira gestagéo a partir
da 12asemana de gestacao.

a vacina dTpa ndo deve ser administrada
em gestantes.

deve ser administrada 1 dose da vacina
dTpa somente a partir da 2a semana de
puerpério.

Durante a consulta de pré-natal, gestante
com 5 semanas de gestacao queixa-se de
sialorreia. Nesse caso, é correto afirmar
que

o(a) enfermeiro(a) deve explicar que € uma
queixa incomum no inicio da gestagéao,
e encaminhar para consulta médica com
urgéncia.

o(a) enfermeiro(a) deve explicar que é uma
gueixa comum no inicio da gestacao e que
a dieta deve ser semelhante a indicada
para nduseas e vomitos. Orientar também a
cuspir a saliva e tomar liquidos com menor
frequéncia e quantidade.

o(a) enfermeiro(a) deve explicar que é uma
qgueixa comum no inicio da gestacao e que
a dieta deve ser semelhante a indicada para
nauseas e vOmitos. Orientar a gestante
a deglutir a saliva e tomar liquidos em
abundancia.

o(a) enfermeiro(a) deve explicar que é uma
queixa incomum no inicio da gestacdo e
orientar a gestante a cuspir a saliva.

Enfermeiro
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Gestante, 35 semanas de gestacao
apresenta clinicamente altura uterina
superior aquela esperada para a idade
gestacional estimada, associada a
diminuicdo da movimentagcdo fetal e
dificuldade de palpar partes fetais e na
ausculta. 0(a) enfermeiro(a) suspeita
que a gestante esta apresentando sinais
de alteracbes do liquido amniético.
Nesse caso, é correto afirmar que tais
caracteristicas se referem

ao polidramnio.

ao oligodramnio.

a rotura prematura dasmembranas
ovulares.

a amniorrexe prematura.

Durante exame especular, mulher de
25 anos apresentasecrecdo  vaginal
amarelo-esverdeada, bolhosa e fétida,
edema de vulva, colo com petéquias e
em “framboesa”. Relata prurido intenso
e dispareunia. Clinicamente, a causa
dessa secrecdo pode estar associada
ao/a

Mucorreia.

Trichomonas vaginalis.

Gardnerella vaginalis.

Candida albicans.

Mae leva seu filho de 1 més a
puericultura. Ap0s anamnese e exame
fisico, o(a) enfermeiro(a) realiza algumas
orientacdes, dentre estas, sobre o risco
de morte subita. Considerando esse
assunto, assinale a alternativa que indica
a posicdo adequada para o lactente
dormir.

Posicéo supina.

Decubito ventral.

Decubito lateral.

Posicdo de Trendelemburg.

Oteste do pezinho, paratriagem neonatal,
devera ser realizado, preferencialmente,
na primeira hora de vida.

entre o 30e o 7odia de vida.

apo6s 30 dias de vida.

no primeiro minuto de vida.
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Ao ministrar uma palestrasobre umtipo de
hepatite, o(a) enfermeiro(a) afirma que: “A
hepatite € uma infeccao de transmissao
parenteral, predominantemente, pela
via sexual. A transmisséo vertical
também pode ocorrer e ocasiona uma
evolucdo desfavoravel, com maior
chance de cronificagdo. Profere que
parte das pessoas infectadas tornam-
se portadoras crbnicas e alguns que
apresentam replicagao do virus evoluem
para doenca hepética avancada.
Pronuncia que essa infeccdo também
€ condicdo para o desenvolvimento da
hepatite causada pelo virus Delta”. Ao
final da palestra, recomenda a vacinacéao
contra essa hepatite para todas as
pessoas, independentemente da idade
e/ou condi¢des de vulnerabilidade. Com
base nesse texto, assinale o tipo de
hepatite a que o profissional se refere.
Hepatite A.

Hepatite B.

Hepatite C.

Hepatite E.

Homem, 38 anos e sexualmente ativo,
relata mualtiplas parceiras. Apresenta
processo infeccioso e inflamatério
na mucosa uretral com presenca de
corrimento mucopurulento e disuria.
Diante desse caso, suspeita-se que a
causa principal dos sintomas é
Trichomonas vaginalis - Tricomoniase.
Candida Albicans - Candidiase.

T pallidum - sifilis priméria e secundaria.
N. gonorrhoeae - uretrite gonococica.

Enfermeiro
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Homem, 62 anos, apresenta diagndstico
confirmado para hanseniase. Durante
anamnese e exame fisico, 0(a)
enfermeiro(a) constata sinais e sintomas.
Dentre os achados relacionados a seguir,
assinale a alternativa correta de acordo
com essa patologia.

Manchas acinzentadas em qualquer parte
do corpo, com perda ou alteracdo de
sensibilidade térmica, tatil e ador, que podem
estar principalmente nas extremidades das
maos.

Area de pele com excesso de umidade e
suor, com excesso de pelos, especialmente
nas sobrancelhas, e sensacdo de
formigamento.

Dor e sensacdo de choque, fisgadas e
agulhadas ao longo dos nervos dos bragos
e das pernas, edema de maos e pés,
diminuicdo da forca dos musculos das
maos, pés e face devido & inflamacdo de
nervos, que nesses casos podem estar
engrossados e doloridos.

Ulceras de pernas e pés, nodulos no
corpo - em alguns casos, avermelhados e
dolorosos -, hipotermia, edemas e dor nas
juntas, entupimento, sangramento, ferida e
umidade em excesso no nariz e nos olhos.

Sobre a tuberculose, é correto afirmar
que

€ uma doenga causada pelo Mycobacterium
leprae.

a tuberculose pulmonar pode-se apresentar
sob a forma primaria, secundaria ou
miliar.

a tuberculose pulmonar priméria é mais
comum em adultos, sendo que o paciente
apresenta-se calmo.

na tuberculose pulmonar priméaria, o
paciente apresenta-se com febre alta e falta
de sudorese.

Com base no caderno “Estratégias
para o cuidado da pessoa com doenca
cronica: hipertenséo arterial sistémica”,
do MS, o(a) enfermeiro(a) da equipe da
unidade bésica de saude (UBS) faz uma
capacitacdo para os profissionais da
area sobre rastreamento de hipertensao
arterial. Assinale a alternativa que
apresenta as recomendaces que ele(a)
realiza.

Todo adulto acima de 35 anos, quando vier
a UBS para consulta, atividades educativas,
procedimentos, entre outros, e nao tiver
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registro no prontuario de a0 menos uma
verificagdo da PA nos ultimos cinco anos,
devera té-la verificada e registrada

A primeira verificagdo deve ser realizada em
ambos os bracos. Caso haja diferenca entre
os valores, deve ser considerada a medida
de menor valor, a qual sera utilizada como
referéncia nas proximas medidas.

O individuo devera ser investigado para
doencas arteriais se apresentar diferencas
de pressdo entre os membros superiores
maiores de 200/10 mmHg para as pressoes
sistOlica/diastdlica, respectivamente.

De acordo com a média dos dois valores
pressoéricos obtidos, a PA deverd ser
novamente verificada: a cada cinco anos,
se PAmenor que 140/90 mmHg, a cada dois
anos, se PA 150/90 mmHg.

De acordo com os valores pressoricos
obtidos no consultério, conforme
caderno “Estratégias para o cuidado da
pessoa com doenca crbnica: hipertenséo
arterial sistémica”, do Ministério da
Saude, assinale a alternativa correta.
Pode-se classificar a presséao arterial em:
normotensdo, pressdo arterial limitrofe e
hipertensao arterial sistémica.

Considera-se a pessoa com pressao arterial
otima - menor que 110/70mmHg.

Considera-se hipertenséo arterial
estagio Il - 140/90 mmHg.
Considera-se hipertensao arterial

estagio Il -160/10 mmHg.

A probabilidade de apresentar diabetes
ou um estado intermediario de glicemia
depende da presenca de fatores de
risco. Assinale a alternativa que indica
O publico-alvo para o rastreamento do
Diabetes Mellitus.

Excesso de peso (IMC >25 kg/m2) e o
fator de risco: historia de pai ou mde com
diabetes.

Excesso de peso (IMC <25 kg/m2) e o fator
de risco: hipertenséo arterial (130/85 mmHg,
independente de uso de anti-hipertensivos).
Excesso de peso (IMC =20 kg/m2) e o fator
de risco: histéria de diabetes gestacional ou
de recém-nascido com menos de 4 kg.
Excesso de peso (IMC = 19 kg/m2) e o fator
de risco: sindrome de ovérios policisticos.

Enfermeiro
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Sobre Diabetes tipo |, € correto afirmar
que

a apresentacdo do diabetes tipo | é, em
geral, abrupta, acometendo principal mente
adultos e idosos sem excesso de peso.

o DM tipo | costuma ter inicio insidioso e
sintomas mais brandos, manifesta-se, em
geral, em adultos com longa historia de
excesso de peso e com histdria familiar de
DM tipo L.

o termo “tipo I" indica o processo de
destruicao da célula beta que leva ao estéagio
de deficiéncia absoluta de insulina, quando
a administracdo de insulina é necessaria
para prevenir cetoacidose.

diabetes tipo | € um estado de hiperglicemia,
menos severo que o diabetes tipo |l
detectado pela primeira vez na gravidez.
Geralmente se resolve no periodo pos-
parto e pode frequentemente retornar anos
depois.

Paciente, 37 anos e sexo masculino,
apresentou quadro de subita perda
da consciéncia, acompanhada de
contragbes musculares involuntérias,
cianose, sialorreia, labios e dentes
cerrados, liberacao esfincteriana
caracterizada por incontinéncia fecal e
urinaria. Apés o ocorrido, verificou-se
sonoléncia, confusdo mental, agitacéo,
flacidez muscular, cefaleia e sinais de
liberacdo esfincteriana. Considerando
esse caso, pode-se suspeitar de
insuficiéncia cardiaca descompensada.
parada respiratoria.

crise convulsiva.

bradicardia.

Segundo o protocolo de emergéncias
clinicas do Samu, consideram-se sinais
de Choque Hipovolémico:

Temperatura de pele: quente e seca,
Coloragdo da pele: pdlida, cianose;
Pressdo arterial: normal ou aumentada;
Nivel de consciéncia: alterado;
Enchimento capilar: <2segundos;
Frequéncia cardiaca: aumentada.
Temperatura de pele: fria, Gmida, pegajosa;
Coloracdo da pele: rosada; Pressao
arterial: normal ou diminuida; Nivel de
consciéncia: alterado; Enchimento
capilar: >2segundos; Frequéncia cardiaca:
diminuida.
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Temperatura de pele: quente e seca;
Coloracdo da pele: rosada; Presséo
arterial: normal ou diminuida; Nivel
de consciéncia: [Ucido, orientado;
Enchimento capilar: <2segundos;
Frequéncia cardiaca: aumentada.

Temperatura de pele: fria, Umida,
pegajosa; Coloracdo da pele: palida,
cianose; Pressao arterial: normal ou

diminuida; Nivel de consciéncia: alterado;
Enchimento capilar: >2segundos;
Frequéncia cardiaca: aumentada.

Paciente, 40 anos, apresentando
obstrucdo leve por corpos estranhos, é
capaz de responder se esta engasgado,
consegue tossir, falar e respirar. Diante
desse caso, qual conduta NAO deve ser
realizada?

Acalmar o paciente.

Incentivar tosse vigorosa.

Monitorar e suporte de 02 se necessario.
Executar a manobra de Heimlich (manobras
de desobstrucéo).

De acordo com o disposto no Decreto
Presidencial n° 7.508/2011, o conjunto de
acoes e servicos de saude articulados em
niveis de complexidade crescente, com a
finalidade de garantir a integralidade da
assisténcia a saude é chamado de

Rede de Aten¢do a Saude.

Sistema Unico de Salde - SUS.

Servicos Especiais de Acesso Aberto.
Regido de Saude.

Enfermeiro
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Segundo disciplina o] Decreto
Presidencial n° 7.508/2011, considera-se
Regido de saude

a descricdo geogréfica da distribuicdo de
recursos humanos e de agdes e servicos de
saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa
privada, considerando-se a capacidade
instalada existente, o0s investimentos e o
desempenho aferido a partir dos indicadores
de saude do sistema.

0 espago geografico continuo ou nao
constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes ou proximos, delimitado a partir
de disposicdo legal, com a finalidade de
integrar a organizagdo, o planejamento e a
execucdo apenas de servigcos de urgéncia
e emergéncia, sob a responsabilidade do
estado membro.

a descricdo geografica da distribuicdo
de recursos financeiros ofertados pela
Unido e pelos Estados, considerando-se a
capacidade instalada existente, 0s recursos
humanos fornecidos pelos Municipios e o
desempenho aferido a partir dos indicadores
de saude do sistema.

0 espago geografico continuo constituido
por agrupamentos de Municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais,
econdmicas e sociais e de redes de
comunicagdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar
aorganizacgao, o planejamento e a execugao
de acdes e servicos de saude.

Assinale a alternativa correta de acordo
com o que dispde a Lei n° 8.080/1990.
Aplica-se aos consorcios administrativos
intermunicipais o principio da direcédo
multipla, e a respectiva lei de criagdo do
consorcio dispora sobre sua observancia.
No nivel Estadual, o Sistema Unico de
Saude (SUS), poderad organizar-se em
distritos de forma a integrar e articular
recursos, técnicas e préaticas voltadas para
a cobertura parcial das acdes de saude de
competéncia dos municipios.

As comissOes intersetoriais terdo a
finalidade de articular politicas e programas
de interesse para a saude, cuja execucao
envolva areas nao compreendidas no
ambito do Sistema Unico de Satde (SUS).
Cabera aos Estados financiar com recursos
proprios o0 Subsistema de Atencdo a
Saude Indigena, podendo a Unido atuar
complementarmente no custeio e execugao
das acdes.
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Assinale a alternativa correta de acordo
com o que estabelece a Lei n° 8.080/1990
acerca do Subsistema de Atencdo a
Saude Indigena.

O Subsistema de Atencéo a Saude Indigena
devera ser, como o SUS, descentralizado,
hierarquizado e regionalizado.

Caberd aos Estados e aos Municipios,
com seus recursos proprios, financiar o
Subsistema de Atengdo a Saude Indigena.

A Unido podera atuar complementarmente
no custeio e execugcdo das acoes
pertinentes ao Subsistema de Atengdo a
Saude Indigena.

As populag@es indigenas devem ter acesso
garantido ao SUS, apenas em &ambito
local, de acordo com suas necessidades,
compreendendo a atengdo priméria,
secundaria e terciaria a saude.

Assinale a alternativa correta de acordo
com o que estabelece a Resolucdo n°
453/2012 do Conselho Nacional da Saude
acerca da estrutura e funcionamento dos
conselhos de Saude.

O Conselho de Salde reunir-se-a
anualmente para elaboracdo de sugestdo
or¢camentaria a ser analisada pelo Ministério
da Saude.

As decisGes do Conselho de Saude serdo
adotadas mediante quérum minimo (metade
mais um) dos seus integrantes, ressalvados
0S casos regimentais nos quais se exija
guoérum especial, ou maioria qualificada de
votos.

O Plenario do Conselho de Salde se
reunird, no minimo, a cada trimestre e,
extraordinariamente, quando necessério,
e terA como base 0 seu Regimento
Interno.

A pauta e o material de apoio as reunides
do Conselho de Saude devem ser
encaminhados aos conselheiros com
antecedéncia minima de 48 (quarenta e
oito) horas.

De acordo com a Resolucdo n° 453/2012
do Conselho Nacional da Saude, aos
Conselhos de Saude Nacional, Estaduais,
Municipais e do Distrito Federal compete
semestralmente deliberar sobre a aprovacéo
ou ndo do relatério de gestao.

avaliar, explicitando os critérios utilizados, a
organizacao e o funcionamento do Sistema
Unico de Saude do SUS.
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atuar na formulagdo e no controle da
execuc¢dao da politica de salde, isentando-se
de adentrar em seus aspectos econdémicos
e financeiros, e propor estratégias para a
sua aplicacdo aos setores publico e privado.
acompanhar e controlar a atuacdo do
setor publico de saude, sendo vedada sua
atuacdo em face do setor privado.

Segundo estabelece a Lei n° 8.142/1990,
os recursos do Fundo Nacional de Saude
(FNS) serédo alocados como
investimentos previstos no Plano anual do
Ministério da Saude.

investimentos previstos em lei orcamentaria,
de iniciativa do Poder Executivo e aprovados
pelo Senado Federal.

despesas de custeio e de capital do Ministério
da Saude, seus 6rgaos e entidades, apenas
da administracéo direta.

cobertura das agBes e servicos de salde
a serem implementados pelos Municipios,
Estados e Distrito Federal.

De acordo com o que estabelece a
Constituicdo Federal acerca do Sistema
Unico de Salde, assinale a alternativa
que corresponda a uma diretriz a ser
observada em sua organizagao.
Descentralizagdo, com direcdo Unica a
cargo do Governo Federal.

Centralizacdo, com direcdo conjunta de
cada esfera de governo.

Participacdo da Comunidade.

Atendimento integral, com prioridade para
as atividades paliativas e de urgéncia, sem
prejuizo dos servigos assistenciais.

Assinale a alternativa correta acerca
da Assisténcia a Saude prestada
pela iniciativa privada, segundo o
estabelecido pelo texto constitucional.

E autorizada a destinacdo de recursos
publicos para auxilios ou subvencdes as
instituicbes privadas com fins lucrativos,
desde que mediante convénio prévio.

As instituicbes privadas poderdo participar
de forma complementar do sistema Unico de
saude, segundo diretrizes deste, mediante
prévia licitacgdo ou convénio, tendo
exclusividade as entidades filantrépicas e
as sem fins lucrativos.

E vedada a destinacdo de recursos publicos
para auxilios ou subvencdes as instituicdes
privadas, mesmo sem fins lucrativos.
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E vedada a participacdo direta ou indireta
de empresas ou capitais estrangeiros na
assisténcia a saude no Pais, salvo nos
casos previstos em lei.

Assinale a alternativa correta acerca da
evolucdo histérica da organizagcao do
sistema de saude no Brasil e aconstrugéo
do Sistema Unico de Saude (SUS).

Antes da implementacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) pela Constituicdo Federal
de 1988, existia a chamada assisténcia
médico-hospitalar, prestada pelos Estados
e Municipios, a qual também pautava-se
pelo principio da universalidade.

O Instituto Nacional de Assisténcia Médica
da Previdéncia Social (INAMPS) prestava
servico a toda populacdo, em carater
universal, com recursos provenientes do
recolhimento de taxas sociais.

Em meados da década de 80, comegaram
a ser implementadas as Ac¢des Integradas
de Saulde, cujas principais diretrizes
eram a universalizagdo, a acessibilidade,
a descentralizacdo, a integralidade e a
participacdo comunitaria.

A Instituicio do Sistema Unificado e
Descentralizado de Saude - SUDS - se deu
por meio de celebrag&o de convénio entre o
Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social (INAMPS) e o governo
federal.
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