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Leia estas instrugoes:

1 Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
seguida, assine no espaco reservado.

o Este Caderno contém 35 questées de multipla escolha, assim distribuidas: 01 a 10 »
Lingua Portuguesa; 11 a 35> Conhecimentos Especificos.

3 Se o Caderno estiver incompleto ou apresentar imperfeicdo grdfica que impeca a
leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

4 Cada questdo apresenta quatro opcdes de resposta, das quais apenas uma é
correta.

Interpretar as questdes faz parte da avaliagcdo; portanto, ndo peca
esclarecimentos aos fiscais.

6 Use caneta esferogrdfica confeccionada em material fransparente,
preferencialmente de tinta na cor preta.

7 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo destaque
nenhuma folha.

Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

9 Vocé dispde de, no mdaximo, trés horas para responder ds questdoes de multipla
escolha e preencher a Folha de Respostas.

10 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

1 Antes de se refirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal a Folha de Respostas
e este Caderno.
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Lingua Portuguesa 01al0

As questoes de 1 a 10 desta prova sao baseadas no texto abaixo.

CIBERCONDRIA e ansiedade

A INTERNET REVOLUCIONOU OS MODELOS DE COMUNICAGAO, PERMITINDO NOVAS FORMAS DE
ENTRETENIMENTO, E O ACESSO A SAUDE FOI REFORMULADO PARA NOVOS PADROES

Por Igor Lins Lemos

1° Atualmente, é dificil imaginar a extincdo das redes sociais da nossa pratica diaria de
comunicagdo, modelo praticamente impossivel de ser retrocedido. A world wide web
remodelou também os antigos padrées de relacionamento, seja através das redes
sociais, dos foruns ou dos programas de interacdo em tempo real. Ndo apenas essas
modificacBes foram provocadas pelo avan¢o da cibercultura, o acesso a salude também
foi reformulado para novos padrdes. Atualmente, é possivel, por exemplo, verificar
resultados de exames de sangue no endereco eletrébnico do laboratério, acessar
enderecos eletrdnicos sobre salde mental e planos de salde sem sair de casa.
Facilidades estas que sdo consideradas de uso continuo para as préximas décadas, ou
seja, cada vez mais 0s recursos tecnoldgicos serao utilizados para esses e outros fins. A
era da cibernética é real.

2° Apesar dos diversos beneficios da internet para a salde humana, outra manifestacdo
psicopatolégica (vinculada ao campo eletrénico) vem sendo discutida, além do transtorno
do jogo pela internet e das dependéncias de internet, de sexo virtual e de celular: a
cibercondria. O nome é um neologismo formado a partir dos termos ciber e hipocondria. A
hipocondria refere-se, de forma sucinta, a uma busca constante de reasseguramentos por
informagdes sobre possiveis adoecimentos orgénicos, duvidas essas que raramente
cessam quando o0 sujeito encontra a possivel resposta as suas indagac¢des. E como
pensar nesse fendmeno com a proliferacdo das buscas em relacdo a saude na internet?

3° A procura de informacBes sobre sintomas e doencas na internet € comum e, muitas
vezes, serve a propositos uteis. De acordo com Aiken e Kirwan (2012), a internet € um
valioso recurso na busca de informag¢bes médicas e continuard sendo por muitos anos.
Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade dos
sujeitos sem treinamento médico, no momento em que estejam buscando diagndsticos
em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que Sao excessivamente
angustiadas ou muito preocupadas com a sua saude realizam pesquisas constantes na
internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou amedrontadas. Pense por um
momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez uma busca na internet apos
receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em alguma regido do seu corpo.
Esse tipo de comportamento é bem frequente, mas apenas uma minoria apresenta uma
manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse funcionamento.

4° Fergus (2013) realizou um estudo com 512 participantes nos Estados Unidos; a média de
idade foi de 33,4 anos, sendo 55,3% do sexo feminino. O objetivo do trabalho foi verificar
o efeito da intolerdncia a incerteza na relacdo entre a frequéncia de buscas por
informacdes médicas na web e a ansiedade com a saude. Para essa pesquisa, foram
aplicados os seguintes instrumentos: a Intolerance of Uncertainty Scale - 12 Item Version
(lUS-12), a Short Health Anxiety Inventory (SHAI) e a Positive and Negative Affect
Schedule (PANAS). Além disso, foram considerados outros dois pontos: a relagdo entre a
ansiedade com a saude como um resultado de buscas por informagcdes médicas na
internet e a frequéncia com que esse usuario busca por esse servico.

5 De acordo com o autor, € comum que as pessoas encontrem e busquem esse tipo de
informacao na internet. Entretanto, sdo desconhecidos 0os motivos que levam uma parcela
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da populacéo a desenvolver a cibercondria. O estudo em questdo, entdo, seria uma forma
de preencher essa lacuna na literatura cientifica. A pesquisa demonstrou que, quanto
maior o nivel de intolerancia a incerteza, maior a chance de o individuo experienciar a
cibercondria. Essa ansiedade pode se tornar ainda maior devido ao fato de a internet
oferecer diversas informacdes para o mesmo problema, confundindo o usuario na
identificacdo do seu problema sintomatol6égico. Além disso, nem todos 0s usuarios sao
habilidosos em encontrar enderecos eletrénicos confiaveis.

Dessa forma, cogite, por um momento, se tantas informacdes disponiveis na internet sédo
fontes de relaxamento apés a sua visita ao endereco eletrénico ou se esse ato gera ainda
mais ansiedade. E comum, por exemplo, pacientes chegarem ao consultério de
Psicologia com diagnosticos ja estabelecidos por buscas que fizeram na internet.
Resultado: muitas vezes, a informacado € incorreta ou mal interpretada. Nunca deixe o
profissional da salide em segundo plano, priorize-0 na busca por informag¢des sobre o seu

corpo.
Referéncias:

AIKEN, M.; KIRWAN, G. Prognoses for diagnoses: medical search online and "cyberchondria". BMC
Proceedings, v. 6, 2012.

FERGUS, T. A. Cyberchondria and intolerance of uncertainty: examining when individuals experience health
anxiety in response to internet searches for medical information. Cyberpsychology, Behavior and Social
Networking, v. 16, n. 10, 2013.

LEMOS, Igor Lins. Cibercondria e ansiedade. Psique. Sdo Paulo, Editora Escala, n° 144, fev. 2018.
[Adaptado].

Em sua centralidade, o texto objetiva

A) criticar as pessoas sem treinamento médico que procuram informacfes sobre sua saude
em paginas da internet e em redes sociais.

B) explicar os possiveis impactos da cibercultura no desenvolvimento de transtornos
psicolégicos em pessoas sem treinamento médico.

C) sustentar ponto de vista segundo o qual é necessario moderar o uso de redes sociais.
D) apresentar informac0des cientificas sobre salude mental e novos transtornos sociais.

Em sua relagdo com o texto, o titulo

A) contradiz informac&o presente no 1° paragrafo.
B) revela, em parte, a tematica discutida.

C) contradiz informacgao presente no 2° paragrafo.
D) revela, totalmente, a teméatica discutida.

As ideias do texto progridem da seguinte forma:

A) 1° e 2° paragrafos introduzem o tema; 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussao; 5° e 6°
paragrafos avaliam a tematica.

B) 1° e 2° pardgrafos introduzem o tema; 3°, 4° e 5° paragrafos esclarecem a discusséo; 6°
paragrafo avalia a tematica.

C) 1° paragrafo introduz o tema; 2° 3° 4° e 5° paragrafos esclarecem a discussao; 6°
paragrafo avalia a tematica.

D) 1° paragrafo introduz o tema; 2°, 3° e 4° paragrafos esclarecem a discussao; 5° e 6°
paragrafos avaliam a temética.

O texto compde-se dominantemente por

A) argumentacao, mas ha tracos de explicacao no 2° paragrafo.
B) explicacdo, mas ha tracos de injuncdo no 6° paragrafo.

C) descrigao, mas ha tragcos de argumentacgao no 4° paragrafo.
D) injuncdo, mas hé tracos de descricdo no 3° paragrafo.

Prefeitura de Parnamirim »Concurso Publico 2019 »Cirurgido Dentista Periodontista » Amar e mudar as coisas me interessa mais.



05.

A linguagem empregada no texto tende a

A) denotacdo e esta adequada ao género discursivo, que é artigo de divulgacéao cientifica.
B) denotacédo e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo informativo.

C) conotacédo e estd adequada ao género discursivo, que é artigo de opinido.

D) conotacado e ndo condiz com o género discursivo, que é artigo cientifico.

Para responder as questoes 06, 07, 08, 09 e 10, considere o excerto transcrito abaixo.

06.

07.

08.

09.

10.

A procura de informacbes sobre sintomas e doencas na internet é comum e, muitas
vezes, serve a propésitos Uteis. De acordo com[1] Aiken e Kirwan (2012), a internet é
um valioso recurso na busca de informagdes médicas e continuara sendo por muitos
anos. Porém, a web possui, em paralelo, um poder potencial de aumentar a ansiedade
dos sujeitos sem treinamento médico, nho momento em que[2] estejam buscando
diagndsticos em websites. Dessa forma, contemporaneamente, pessoas que sao[3]
excessivamente angustiadas ou muito preocupadas com a sua salde realizam
pesquisas constantes na internet. Porém, apenas se tornam mais ansiosas ou
amedrontadas. Pense por um momento e, em sua reflexdo, responda a si se nunca fez
uma busca na internet apés receber seu exame de sangue ou surgir uma mancha em
alguma regido do seu corpo. Esse tipo de comportamento € bem frequente, mas
apenas uma minoria apresenta uma manifestacdo patolégica (cibercondriaca) desse
funcionamento.

Sobre o0 uso da pontuacéo, afirma-se corretamente:

A) os parénteses isolam uma informacao redundante.

B) o primeiro ponto deveria ser substituido por uma virgula.
C) as duas primeiras virgulas marcam uma intercalagéo.

D) a dltima virgula é intercambiavel por dois-pontos.

No trecho, entrecruzam-se

A) duas vozes, sendo uma sob forma de modalizagcdo em discurso segundo.
B) duas vozes, sendo uma sob forma de discurso indireto livre.

C) trés vozes, sendo uma sob forma de discurso direto.

D) trés vozes, sendo uma sob forma de ilha textual.

No contexto em que surge, o elemento linguistico [1] estabelece uma relacéo de

A) consequéncia, podendo ser substituido, sem alteragao de sentido, por “Em consequéncia de”.
B) conclusao, podendo ser substituido, sem alteragcédo de sentido, por “Em consonancia com”.
C) conformidade, podendo ser substituido, sem alteracdo de sentido, por “Para”.

D) concesséao, podendo ser substituido, sem alteragdo de sentido, por “Mesmo”.

O elemento linguistico [2] funciona como

A) pronome, responsavel por retomar uma informacéo.

B) pronome, responsavel por antecipar uma informacao.

C) conjuncao, responsavel por introduzir um adjunto adnominal.

D) conjuncéao, responsavel por introduzir um complemento nominal.

Do ponto de vista sintatico, a forma verbal [3]

A) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “pesquisas constantes na internet”.
B) tem como sujeito o elemento linguistico “pessoas”.

C) tem como objeto direto a sequéncia linguistica “angustiadas ou muito preocupadas”.

D) tem como sujeito o elemento linguistico “que”.
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Conhecimentos Especificos 11 a 35

11. A mucosa oral compreende a mucosa mastigatoria, a mucosa especializada e a mucosa de
revestimento. A gengiva é a parte da mucosa mastigatéria que recobre os processos
alveolares e contorna a cervical dos dentes. Considerando os aspectos relacionados a
anatomia dos tecidos periodontais, analise as afirmativas abaixo.

A mucosa alveolar € uma mucosa especializada, de caracteristica frouxa e moével,
mais avermelhada que a gengiva inserida.

7

A gengiva inserida é separada da mucosa alveolar pela jungdo ou linha
I mucogengival, bem como da gengiva livre, por meio da ranhura gengival ou por um
plano horizontal que passa pela juncao cemento-esmalte.

A regido palatina da maxila apresenta uma linha mucogengival que separa o palato
duro do palato mole.

A gengiva estd em intimo contato com a superficie do esmalte do dente. Essa

AV : L .
interface dente—gengiva, ao ser sondada, detecta o sulco clinico gengival.

Estdo corretas as afirmativas
A)llelV. B)lell C)lelll. D) Il e IV.

12. O tecido gengival interdentario é determinado pelos contatos entre os dentes, pela largura
das superficies proximais e pela juncdo cemento-esmalte. A preservacdo desse tecido é
essencial para a manutencdo do seu arcabouco, conferindo o aspecto festonado do tecido
gengival. Sendo assim, a relacdo entre os tecidos moles interproximais e os dentes
adjacentes caracteriza-se

A) pela presenca do trajeto da juncdo cemento-esmalte, a qual na area interproximal de
dentes posteriores, tem um contorno em forma de parabola ou festonado.

B) pela papila interdental, que tem formato triangular nas regides anteriores, enquanto que,
nas regides dos molares, as papilas sdo mais achatadas no sentido mesiodistal.

C) pelos pontos de contato, que estdo presentes nos dentes das regides posteriores,
enguanto que, nas regides anteriores estdo presentes superficies ou areas de contato.

D) pela area do col, que é formada nas regifes de pré-molares e molares e tem um formato
de concavidade entre as por¢des vestibular e lingual das papilas interdentarias.

13. A mucosa peri-implantar é o tecido mole que reveste os implantes dentarios e as suas
caracteristicas clinicas e histolégicas sdo estabelecidas apés o processo de cicatrizagéo
quando da colocacdo dos implantes e também da sua reabilitacdo. Sendo assim, a estrutura
que estd ausente na mucosa peri-implantar cicatrizada ap6s a realizacdo desse procedimento é

A) sulco peri-implantar. C) inserc¢édo conjuntiva.

B) epitélio juncional. D) ligamento periodontal.

14. A epidemiologia é a area do conhecimento que se preocupa com os padrdes de distribuicéo
de saude e das doencas nas populagfes humanas e com os fatores que podem influenciar
esses padrdes. A periodontia se enquadra também nesse contexto em razao das doencas
periodontais apresentarem uma etiologia dependente de micro-organismos e serem de grande

abrangéncia. Sendo assim, em relacdo a abordagem epidemioldgica na area da periodontia,
analise as afirmativas abaixo.

| A epidemiologia fornece dados sobre a prevaléncia e a frequéncia das doencas
periodontais em diferentes populacdes.

I A epidemiologia fornece os requisitos referentes a efetividade das medidas
preventivas em nivel individual e populacional.

i A epidemiologia esclarece aspectos relativos as causas e fatores de risco das
doencas periodontais.

IV A epidemiologia permite a avaliacdo das tecnologias e dos tratamentos empregados
para a doenca periodontal.

Estdo corretas as afirmativas
A) lelll B)lelV. C) Il ell D) Il elV.
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O biofilme se forma constantemente sobre as superficies moles e duras ndo descamaveis da
cavidade bucal. Muitos micro-organismos presentes no biofiime ndo estdo diretamente
associados com doenca, enquanto outros membros da microbiota bucal residente estdo
envolvidos na interacdo com um hospedeiro e regulam a resposta inflamatéria periodontal.
Sobre os fatores do hospedeiro que podem influenciar a patogénese da doenca periodontal
causada por micro-organismos, analise as afirmativas abaixo.

O pH do ambiente ndo tem influéncia sobre as mudancas nas propor¢cdes de
I bactérias no biofilme periodontal, pois ele atua principalmente em razao da producao
de substancias acidas por fermentacédo de bactérias cariogénicas.

A temperatura nos locais subgengivais diminui durante o processo inflamatério, o
Il que pode alterar a expressdo génica bacteriana, modificando a competitividade das
bactérias e favorecendo o crescimento e a atividade de alguns periodontopatégenos.

A saliva e o fluido crevicular gengival exercem influéncia sobre a distribuicdo
Il | microbiana, pois fornecem varios aminoacidos e glicoproteinas, moléculas que
atuam como potenciais nutrientes para esses micro-organismos.

O potencial redox (Eh) tem influéncia na distribuicdo de micro-organismos
IV | anaerbbicos na cavidade bucal, uma vez que gera microambientes propicios para o
crescimento de bactérias, com uma variedade de tolerancia ao oxigénio.

Estdo corretas as afirmativas
A)lll e lV. B)lell C) ll e lll. D) lelV.

Um biofilme microbiano periodontal e peri-implantar bem estruturado, funcionalmente
organizado e rico em espécies, desenvolve-se numa sequéncia ordenada de acontecimentos.
Nesse sentido, dentre os estagios da formacao de biofilme microbiano inclui-se

A) a ligacdo mais estavel das adesinas presentes na pelicula adquirida e os receptores nos
micro-organismos.

B) a absorcédo da pelicula adquirida na superficie dura ndo descamavel da cavidade bucal.

C) a adesao primaria irreversivel entre a superficie do micro-organismo e a pelicula
adquirida.

D) a coagregacao dos colonizadores secundéarios a receptores de bactérias ja ligadas.

A doenca periodontal é uma consequéncia do desequilibrio homeostatico entre a microbiota
comensal e os sistemas imune e inflamat6rio dos tecidos. Diversos fatores podem modificar a
suscetibilidade do hospedeiro para a doenca periodontal e o fend6tipo clinico da doenga,
incluindo sua extensao, gravidade, progressdo e resposta a terapia. Dentre esses fatores, o
tabagismo é um comportamento prevalente que tem consequéncias sobre os tecidos
periodontais. Tendo em vista que o fumo exerce um papel na etiologia e na patogénese da
doenca periodontal, observa-se que os seus efeitos prejudiciais

A) acometem os fumantes ativos, mas nao os fumantes passivos ou ambientais.
B) sdo mais evidentes nos individuos mais jovens.

C) sédo dose-independentes nos adultos.

D) alteram a colonizacdo e agregacéo bacteriana, mas néo a resposta imune.

Paciente P.T.S., 48 anos de idade, sexo masculino, procurou atendimento odontolégico com
gueixa de sensacdo dolorosa na regido do dente 36 e discreta mobilidade dentaria.
Clinicamente, foi observado discreto aumento de volume na vestibular do referido elemento
dentario e presenca dos elementos dentarios 37 e 35 sem qualquer outro tipo de
comprometimento. O dente 36 apresentava profundidade de sondagem de 7 mm isolada por
vestibular, com sangramento a sondagem e extensa restauracdo classe | na oclusal com
pequena fratura sem envolver cuspides. O exame radiografico mostrou perda oéssea,
sugerindo envolvimento da regidao de bifurcacdo do mesmo dente. Ademais, o teste de
vitalidade pulpar foi negativo. Considerando os achados referentes ao elemento dentario 36,
o provavel diagnéstico é

A) abscesso periodontal. C) periodontite crdnica.

B) periodontite apical. D) abscesso endoddntico.
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Paciente C.V.P.S., sexo masculino, 39 anos de idade, apresentou-se para atendimento com
uma restauracdo provisoria em cimento de 6xido de zinco e eugenol, em razdo de fratura da
restauracdo MOD de um primeiro molar inferior esquerdo, ocorrida ha trés meses.
Clinicamente, percebeu-se inflamacdo periodontal com sangramento a sondagem e
impossibilidade de deteccdo do término proximal da fratura. O exame radiografico
interproximal mostrou uma distancia de menos de 1mm do término para a crista 6ssea por
mesial, enquanto, que na distal, ndo houve comprometimento. Visando dar continuidade ao
tratamento, a conduta mais adequada para a situagéo clinica é:

A) gengivectomia com bisel interno sem a realiza¢cdo de uma ostectomia.
B) tracionamento ortodéntico inicial e complementado por cirurgia periodontal.

C) raspagem e alisamento seguidos de substituicdo da restauracdo proviséria pela
restauracao final.

D) cirurgia periodontal a retalho com ostectomia para restabelecimento do tecido de insergao
supracrestal.

Paciente A.B.W, sexo feminino, 11 anos de idade, compareceu para atendimento
acompanhada do seu responsavel com queixa de dor ao mastigar na regido posterior do lado
direito. O exame clinico mostrou o segundo molar inferior direito em erupcdo, com coroa
parcialmente coberta pela mucosa e visualizacdo das cuUspides mesiais. Também foi
observado biofiime dentario em abundéncia e fragmentos alimentares, além de edema,
vermelhiddo e sangramento. O exame radiografico mostrou rizogénese incompleta e germe
do elemento dentario posterior. Nao foram identificados linfonodos palpaveis nem detectada
febre ou mal estar. O diagndstico estabelecido foi de pericoronarite. Diante desse quadro, a
conduta mais adequada para essa sessao clinica é:

A) remocéo cirirgica do capuz pericorondrio seguido de remocdo do elemento dentério.

B) descontaminacéo da regido com instrumentos manuais seguida de irrigagcdo subgengival.
C) descontaminacao da regido seguida de remocédo do elemento dentario.

D) realizacé&o de cirurgia periodontal de cunha distal para remo¢é&o do capuz.

O exame radiogréafico do paciente com doenca periodontal é empregado principalmente para
fornecer informacéo sobre as estruturas ésseas de sustentacao dos dentes. Nesse sentido, a

presenca da perda 6ssea em decorréncia do acimulo do biofilme se inicia na regido da crista
Ossea alveolar e caracteriza-se

A) por um aumento da densidade ou aparéncia menos definida ou irregular das cristas
alveolares.

B) pela detecc¢ao prévia da doenca periodontal clinicamente.
C) pela presenca de atividade de doenca na regiéo.

D) por se estender além do terco médio da raiz ou por defeito 6sseo envolvendo a bifurcacéo.

Trauma de oclusdo € o termo usado para descrever as alteragdes patologicas ou adaptativas
gue ocorrem no periodonto de sustentacdo, em consequéncia de forcas oclusais excessivas e
indevidas, produzidas pelos musculos da mastigagao, que excedem a capacidade de
adaptacdo dos tecidos periodontais. Nesse sentido, a caracteristica clinica do trauma de
oclusao primario é

A) a amplitude aumentada da mobilidade dentaria.

B) a reducéo do espaco do ligamento periodontal.

C) a presenca de bolsa periodontal.

D) a perda de insercéo clinica.
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O restabelecimento da saude bucal tem sido um dos objetivos principais do tratamento das
doencas periodontais. Dentre as praticas de higiene bucal, a escovacédo é, atualmente, a mais
implementada e, quando usada adequadamente, ndo tem tantos efeitos colaterais, é de facil
aplicacao e de relativo baixo custo. Em relacédo as técnicas de escovacédo disponiveis, analise
as afirmativas abaixo.

A escovacdo horizontal € o método em que as cerdas da escova sdo posicionadas

I horizontalmente ou paralelamente as superficies dentarias e é realizado o
movimento horizontal.

A escovacao circular ou de Fones é o método em que as cerdas da escova séo
I posicionadas perpendicularmente as superficies dentarias e sdo realizados
movimentos rapidos e circulares.

A escovacao sulcular ou de Bass é o método em que as cerdas sdo posicionadas
para dentro do sulco em angulo de 45°, em relacao ao longo eixo do dente, e séo
realizados movimentos curtos em dire¢cdo anteroposterior, podendo alcancar até
1mm subgengival.

A escovacao vibratéria de Charters é o método em que as cerdas sdo posicionadas
v em direcdo obliqua a superficie dentéria, ficam voltadas para a superficie cervical e,
por vibracéo, alcangcam os espacos interproximais.

Estdo corretas as afirmativas

A) lll e IV.
B) Il e Ill.
C)lell.

D) l e IV.

Os métodos quimicos para controle do biofilme dentario podem ser necessarios para aqueles
individuos que nao sao capazes de controlar apropriadamente o biofilme supragengival com
0s métodos mecénicos. Em relagcdo aos mecanismos de acao ideais do controle quimico,
analise as afirmativas abaixo.

Os métodos quimicos devem ser capazes de reduzir a quantidade de biofilme e

I . . ~ - ~ . . ~
interferir na sua formacéo, permitindo uma acdo mais efetiva das formulacdes.

A substantividade deveria ser reduzida para permitir que as substancias
permanecam adsorvidas a superficie dentaria e apresentem acdo de longa duracéo.

Os agentes quimicos devem apresentar estabilidade a temperatura ambiente, por um
longo periodo de tempo, bem como evitar a interferéncia entre os constituintes.

A eficacia dos métodos quimicos quanto ao efeito antimicrobiano contra

v . . ;
periodontopatégenos depende da dosagem mais altas dos seus agentes.

Estdo corretas as afirmativas
A) lll e IV. C) lelll.
B) Il elV. D) lell

A terapia nao cirargica da doenca periodontal envolve diversos procedimentos, na tentativa
de reduzir ou controlar a infeccdo provocada pelos micro-organismos. Dentre esses
procedimentos, a instrumentacdo da superficie radicular por meio da raspagem e alisamento
radicular é considerada o meio mais efetivo quando associado ao controle do biofilme
supragengival. Nesse contexto, o objetivo desse procedimento visa

A) remover completamente as endotoxinas bacterianas que penetram profundamente no
cemento.

B) promover a remocao permanente dos depédsitos duros e moles sobre as superficies
coronarias.

C) restaurar a compatibilidade biolégica das superficies radiculares periodontalmente
doentes.

D) remover completamente a substancia radicular contaminada pelas endotoxinas.
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26.

27.

28.

29.

Os procedimentos de raspagem e alisamento radicular requerem a utilizacdo de instrumentos
com a intencdo de remover o biofilme e os céalculos dentarios. Em relacdo as caracteristicas
dos angulos dos instrumentos manuais utilizados, analise as afirmativas abaixo.

I O angulo de corte das curetas universais é de 70-80°.

I O angulo de trabalho das curetas especificas € entre 45°-90°.

" O angulo de conexao das foices é de 60°-70° .

IV O angulo de conexdo das curetas especificas é de 90°.

Estdo corretas as afirmativas
A)lelll C)lell
B) lll e IV. D) Il e IV.

Além da modalidade tradicional da instrumentacdo das superficies dentarias, existem outros
protocolos alternativos para o tratamento da doencga periodontal como, por exemplo, o
protocolo de desinfeccdo de boca completa, proposto por Quirynen (1995). Nesse contexto,
em relacdo aos procedimentos desse protocolo, analise as afirmacdes abaixo.

I Escovacéo do dorso da lingua por um minuto com gel de clorexidina a 10%.

I Instrucdo ao paciente para bochechar solucédo de clorexidina a 0,2%, 3 vezes ao dia.

I Realizacdo da instrumentac&o de toda a denticdo dentro de um prazo de 24 horas.

Utilizagdo de uma substancia antimicrobiana como a clorexidina para bochecho,

v - . . ~
irrigagéo e pulverizagéo intraoral.

De acordo com o protocolo de Quirynen, estdo corretas as recomendacdes presentes nos itens
A)lell C)llelV.
B) lelll D) Il e IV.

Uma conduta importante no tratamento da periodontite € acompanhar a terapia nao cirdrgica
inicial e fazer a reavaliacdo em relagdo aos locais com sinais clinicos remanescentes da
doenca. Sendo assim, o que se pode esperar na sessdo de reavaliagcdo periodontal quanto
aos parametros clinicos é

A) manutencdo do sangramento a sondagem.
B) reducéo da profundidade a sondagem.
C) aumento do nivel clinico de inserc¢éao.

D) reducéo da recessao gengival.

A terapia cirdrgica deve ser considerada como adjuvante & terapia ndo cirdrgica aplicada
para combater a causa da periodontite. A tomada de decisdo para a realizacdo dessa terapia
cirargica é feita ap0s a reavaliacdo dos parametros periodontais obtidos na fase ndo cirdrgica
do tratamento. Nesse contexto, é recomendéavel aguardar um tempo entre a conclusédo da 12
fase do tratamento — a de combate a causa da doenca — e a decisdo por uma 22 fase — a
cirurgia, sendo essa conduta vantajosa porque

A) a remoc¢do de calculo e do biofilme elimina completamente o infiltrado inflamatério,

possibilitando determinar a profundidade “verdadeira” da bolsa.

B) o controle do biofilme realizado pelo paciente estabelece um melhor prognéstico em longo
prazo, ja que uma deficiéncia nesse controle pode ser uma contraindicacdo ao tratamento
cirargico.

C) a reducéo da inflamac&o gengival torna os tecidos moles menos fibrosos e mais firmes, o
que facilita o manejo dos retalhos periodontais.

D) a reducdo do sangramento a sondagem nesse periodo facilita os procedimentos de incisédo
e inspecdo do campo cirargico, mas dificulta a determinacdo da necessidade de remocéao
de “falsas” bolsas.
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30.

31.

32.

33.

Paciente W.M.A, 19 anos de idade, sexo masculino, usuério de aparelho ortodéntico fixo com
a presenca de braquetes, foi submetido a um procedimento cirlrgico por meio da técnica da
gengivectomia classica. O motivo da realizacdo dessa cirurgia foi a presenca de hiperplasia
gengival inflamatéria na regido vestibular anterior inferior, o que dificultava a realizacdo dos
procedimentos de higiene bucal bem como a manutencao ortodéntica. Na execucao técnica
desse procedimento cirdrgico, o periodontista deve realizar

A) a incisdo do tecido mole interproximal e remover cuidadosamente os tecidos incisados
com auxilio de uma cureta.

B) a incisdo primaria com bisturi ou gengivétomo, de forma biselada, em direcao de apical
para cervical, chamada de bisel externo.

C) a marcacdo dos pontos sangrantes, demarcando a profundidade das falsas bolsas para
servir como guia para a incisao primaria.

D) a raspagem e o alisamento da superficie radicular para remover o tecido de granulacéo e
cemento contaminado.

O tratamento periodontal dos envolvimentos de bifurcacdo representa um desafio para o
cirurgido-dentista. A indicacdo da correta terapia para cada estagio da classificacdo desses
envolvimentos requer um conhecimento aprofundado dos dentes multirradulares. Nesse
contexto, considerando a anatomia dos dentes multirradulares, analise as afirmativas abaixo.

O segundo molar inferior apresenta um grau de separacdo e de divergéncia entre as

| . L
raizes quando comparado ao primeiro molar.

O segundo molar superior apresenta menor grau de separacdo e de divergéncia
entre as raizes quando comparado ao primeiro molar.

O primeiro molar inferior possui um tronco radicular frequentemente maior do que o
tronco do segundo molar.

O primeiro molar superior possui um tronco radicular menor do que 0 tronco

v . .
radicular do segundo molar superior.

Estado corretas as afirmativas
A) 1l e lll. B) I e lll. C)lle V. D) lelV.

O risco de o paciente ter recorréncia da periodontite ap6s o seu tratamento é avaliado com
base em varias condi¢cbes clinicas que devem ser consideradas simultaneamente.
Considerando os determinantes de risco associados a reincidéncia da periodontite, analise os
fatores abaixo.

I Condic8es sistémicas e genéticas apresentadas pelo paciente.

I Porcentagem do indice de placa/biofilme no momento da consulta.

Il Sitios com sangramento a sondagem e a prevaléncia de bolsas periodontais.

IV Vermelhiddo gengival e perda do contorno anatémico da gengiva.

Fatores de risco associados a reincidéncia da periodontite estdo presentes nos itens
A) lelll B)lelV. C) Il elll. D) Il e lV.

J.M.T, 54 anos de idade, sexo feminino, ex-fumante, com diagndstico de periodontite crénica
generalizada severa, apresentando migracdo dentaria patolégica, além de comprometimento
estético e funcional, recebeu indicacdo de tratamento ortodéntico apés a conclusdo do
tratamento periodontal. A paciente encontra-se em terapia de manutencdo ha pelo menos 6
meses. Considerando esse caso, a abordagem terapéutica ortoddntica indicada é:

A) utilizar um sistema ortoddntico mais simples, como os aparelhos removiveis ou braquetes
com ligaduras de fio ou de elastico.

B) utilizar somente ancoragem esquelética por meio de minipilares ortodénticos ou implantes
dentarios convencionais para realizar a movimentacao.

C) realizar um movimento de inclinacdo dos dentes, ao invés de movimento dentario de
corpo, para evitar maior perda 6ssea ao redor destes.

D) confeccionar uma contencdo permanente depois de finalizado o tratamento ortoddntico e a
posicéo final dos dentes ter sido alcancada.
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34. A relagao entre a saude bucal e a saude geral é de extrema importancia e nao é recente.
Investigacdes pré-clinicas, clinicas e epidemiolégicas tam ressaltado o entendimento de que
ha potenciais efeitos da infeccdo e inflamacao oral sobre as condicdes gerais de saude.
Tendo em vista a plausibilidade biolégica de algumas dessas relacfes, analise as afirmativas
abaixo.

A doenca periodontal como um fator de risco para a doenca cardiovascular, como a
aterosclerose, se deve a ativacdo endotelial promovida pelos microrganismos do
biofime e seus subprodutos, como o LPS; que podem ser disseminados
I sistemicamente via corrente sanguinea. Esses microrganismos alteram a expresséao de
moléculas de adesdo sobre o revestimento endotelial, dando inicio a uma série de
eventos que culminam com a formac¢do dos trombos que levam ao aumento da luz dos
vasos sanguineos, podendo levar a um infarto ou AVC.

A doenca periodontal como um fator de risco para o nascimento de bebés prematuros
ou de baixo peso, se deve a translocacdo de bactérias ou a presenca de LPS na
circulacdo sistémica, as quais podem chegar a placenta fornecendo fatores
Il inflamatérios que podem induzir o trabalho de parto. Tem sido identificada a presenca
de fusobactérias de origem periodontal além de aumento local nos mediadores
proinflamatorios, como IL-18 e prostaglandina E2 (PGE2), em culturas do liquido
amnioético de mulheres.

A doenca periodontal como um fator de risco para o diabetes, se deve ao fato das
infec¢cdes periodontais resultarem no aumento das citocinas pré-inflamatorias e dos
mediadores pré-trombdticos no local da doenca periodontal e sua diminuicdo no soro.
Pode resultar também na resisténcia a insulina e impactar no controle metabélico da
diabetes bem como podem contribuir para o desenvolvimento das complicacGes
diabéticas.

A doenca periodontal como um fator de risco para as infec¢cBes pulmonares
bacterianas de origem na cavidade oral, se deve a alta complexidade da microbiota
associada a periodontite e a patogenicidade aumentada dos in6culos polimicrobianos.
Isso ocorre devido a aspiracdo de secrecdo contendo bactérias para as vias
respiratérias inferiores associada a eliminagcdo inadequada dos microrganismos pelos

mecanismos de defesa do hospedeiro.

As afirmativas que melhor descrevem a relagcdo entre a doenca periodontal e a salude geral

séo

A)ll e V.
B) I e lll.
C) Il e lll.
D) lelV.

35. A doenca peri-implantar diz respeito aos processos inflamatérios nos tecidos que circundam o
implante dentario, sendo caracterizada como mucosite peri-implantar e peri-implantite. O
parametro que melhor diferencia essas duas doengas é

A) perda 6ssea peri-implantar.
B) sangramento a sondagem.
C) profundidade a sondagem.

D) recessdo da mucosa.
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