o
=

o}

=
o
o
-
>
o
=

— :%-E‘

. :Unhrersidade de Brasilia

(scespeu

Centro de Selecio e de Promocda

OBSERVAGOES

« MNao serdo objeto de

recursos em desacord oitem 14
do Edital n.? 1 — SEPLAG/DETRAN, deg

14/11/2008.

Informacoes adicionais: telefone
0(XX) 61 3448-0100;

Internet — www.cespe.unb.br.

E permitida a reproducao deste

material apenas para fins didaticos,

desde que citada a fonte.

L 3

GOVERNO DO DISTRITC Y
¥~ SECRETARIA DE ESTAD O DE i J A E GESTAO
GDF DEPARTAMENTO DE TRANSITO ITO. AL

NIiVEL SUPERIOR

CARGO 10
ANALISTA DE TRANSITO _
AREA: MEDICO-OFTALMOLOGISTA

CADERNO DE PROVAS - PARTE |l

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS e
PROVA DISCURSIVA

CADERNO

ATENCAO!

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES CONSTANTES NA
CAPA DA PARTE | DO SEU CADERNO DE PROVAS.

Confira atentamente se o tipo deste caderno — Caderno J — coincide com o
que esta registrado em sua folha de respostas e na capa e no rodapé de cada
pagina numerada desta parte Il deste caderno de provas. Em seguida,
verifique se ele contém cinquenta itens, correspondentes a prova objetiva de
Conhecimentos Especificos, corretamente ordenados de 71 a 120, e a prova
discursiva, acompanhada de espago para rascunho, de uso opcional.

Quando autorizado pelo aplicador, no momento da identificagdo, escreva, no
espago apropriado da folha de respostas, com a sua caligrafia usual, a seguinte
frase:

O caminho do meio é quase sempre 0 mais sequro.

AGENDA (datas provaveis)

10/3/2009, apds as 19 h (horario de Brasilia)— Gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas:
Internet— www.cespe.unb.br.

11 a 13/3/2009 — Recursos (provas objetivas): exclusivamente no Sistema Eletronico de
Interposicao de Recurso, Internet, mediante instrugoes e formularios que estarao disponiveis
nesse sistema.

Il 3/4/2009 — Resultado final das provas objetivas e resultado provisorio da prova discursiva: Diario

Oficial do Distrito Federal (DODF) e Internet.

IV 4a6/4/2009 — Recursos (prova discursiva): exclusivamente no Sistema Eletronico de Interposigao

de Recurso, Internet, mediante instrugoes e formularios que estarao disponiveis nesse sistema.

V  27/4/2009 - Resultado final da prova discursiva e convocagao para a avaliagao de titulos: DODF e

Internet.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 71 a 120 se refira, marque, nafolha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou 0 campo designado com o cédigo E, caso julgue o item ERRADO.
A ausénciade marcacdo ou amarcacdo de ambos 0s campos ndo serdo apenadas, ou seja, Ndo receberdo pontuacdo negativa. Paraas
devidas marcacOes, use afolha de respostas, tnico documento valido paraa corregdo das suas provas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A pancreatite cronica € umadoenga que tem como caracteristica
elementar afibrose progressiva e o decréscimo progressivo das
fungdes exdcrinas e enddcrinas do pancreas. A compreensdo da
fisiopatologia, o diagndstico e o tratamento dessa mol éstia estéo
alicercados em conhecimentos de anatomia e fisiologia do
pancreas. Com relagdo a esses aspectos, julgue ositensa seguir.

71 O pancreas é uma glandula totalmente circundada pelo
periténio.

72 Alirrigacdo arterial do pancreas éfeitapelaartériaesplénica
(ramo dotronco celiaco) e pel asartériaspancreatoduodenais
superior e inferior.

73 A secregdo pancredtica exocrinaé descarregada no duodeno
pel o ducto pancreético, que normal mente se encontracomo
colédoco hepético naampolade Vater, que, por seu turno, €
circundada pelo esfincter de Oddi.

74 A secrecdo exdcrina do pancreas € basicamente constituida
por tripsina, amilase, quimotripsing, lipase, carboxipeptidase
e grandes quantidades de acido cloridrico e agua.

75 A secrecdo pancredtica exdcrina ocorre em trés fases. a
cefédlica, a géstrica e a intestinal, sendo tltima
decorrente basicamente da secrec@o do hormbnio secretina
pela mucosa do duodeno e do jejuno.

76 A secrecdo endocrina do pancreas € constituida
principalmente pelainsulina— produzida pelas células alfa
das ilhotas de Langerhans — e pelo glucagon — secretado
pelas células beta das mesmasiilhotas.

Acerca de parasitologia médica, julgue os itens subsequentes.

77 Miracidio, cercariaeesquistossdmul o sdofasesdociclovital
do Schistosoma mansoni, sendo que a primeira forma é
aquela que infecta 0 homem.

78 A pediculose é uma infestagdo causada pelo Pediculus
humanusvar. corporis, pelo Pediculushumanusvar. capitis
epelo Sarcoptesscabiei var. hominis, osovosviaveisdesses
parasitas colados na base dos fios de cabelo sdo chamados
de |éndeas.

Muitas doencas ocorrem por ateragdes nas imunoglobulinas
(anticorpos). Com relagdo a esses componentes do sistema
imunol 6gi co, julgue os itens seguintes.

79 As moléculas de imunoglobulinas tém formato semelhante
a0 daletra Y e apresentam estrutura basica composta por
duas cadeias polipeptidicas, uma pesada e outra leve.

80 A principal classede anticorpos produzidosno leite materno
e no colostro é adasimunoglobulinas A (1gA).

81 O contato com determinadosantigenosinduz aproducdo das
imunoglobulinasdaclasse E (IgE), que seligam areceptores
de mastocitos e basofilos e promovem a liberagdo de
mediadores farmacoldgicos que resultam em anafilaxia
sistémica.

Umapaciente com 25 anosdeidade estavainternadaem
um hospital especializado para tratamento de | Gpus eritematoso
sistémico em atividade einsuficiénciarenal cronica— estavaem
tratamento hemodialitico crénico. Foram solicitados exames
laboratoriais de sangue para auxiliar na avaliagdo da situacdo
clinica

Com relagéo a essa situagéo hipotética, paraque o laboratorio de
andlises clinicas do nosocdmio possa atender a demanda em
apreco, éindispensavel que a coleta de sangue venoso obedecaa
determinadas regras bésicas, com vistas a fornecer resultados
adequados, e que sgjam tomadas precaucdes para minimizar o
risco deinfeccéo hospitalar. Comrelagéo aos procedimentos que
devem ser adotados pelo laboratério, julgue os itens que se

seguem.

82 Antesdacoletade sangue venoso, caso estejam com sujeira
visivel dequal quer natureza, asméaosdevem ser lavadascom
agua e sabdo, friccionando-as fortemente por no minimo
10 segundos, com atencéo especial para a regido entre os
dedos e as unhas.

83 O uso de luvas estéreis pelo flebotomista dispensa o
procedimento de higienizacdo das maos antes da puncéo
venosa para coleta de sangue para andlise biogquimica.

84 Considerando queapacientetenhaumafistulaarteriovenosa
(pararealizagdo de hemodidlise), o médico assistente deve
recomendar que o flebotomista priorize a puncdo dessa
regido pela facilidade de acesso venoso.

85 A fim de prevenir ateragdes nos resultados de certos
exames, deve-se evitar o procedimento de bater com dois
dedos sobre a veia que sera puncionada, o que poderia
causar hemdlise capilar, assm como deve-se evitar que o
torniquete seja continuamente apertado por mais de
1 minuto, por causa do risco de hemoconcentracao.

Em salde publica, asmedidaspreventivas sdo classificadascomo
primarias, secundarias ou terciarias. Com relagcdo a essas
medidas, julgue os itens seguintes.

86 A pesquisaeadeteccdo de nédulo mamaério calcificado, por
meio de mamografiadigital, realizada em uma paciente com
48 anos de idade, assintomética e com historia familiar de
cancer de mama, sdo consideradas medidas de prevencéo
secundéria.

87 O trabalho multiprofissional que busca oferecer suporte
fisico, mental e social, com objetivo de reintegrar um
paciente com sequel adeacidentevascular cerebral afamilia,
a0 trabalho e a sociedade, é considerado uma medida de
prevencado terciaria.
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Um paciente com 35 anos de idade procurou o pronto-
socorro apresentando dispneia subita e intensa, ortopneia,
sudorese fria, palidez cuténea, cianose e tosse produtiva com
escarro réseo. No exame clinico, apresentou reducao difusa do
murmario vesicular e estertores pulmonares em todos os campos
pulmonares, bulhas taquicérdicas com galope de 4 tempos e
pressdo arterial de200 mmHg x 128 mmHg. O el etrocardiograma
revelou taguicardia sinusal e sobrecarga de cAmaras esguerdas.

Comreferénciaaessasituacao hipotética, julgue ositensaseguir.

88 Essa situacdo clinica é classificada como uma urgéncia
hipertensiva.

89 A principal hip6tese diagnostica nesse caso é edema agudo
de pulmé&o.

90 A medicacdo de primeira escolha para tratamento desse
paciente hipotético é a nifedipina por via sublingual, com
vistas a reducdo da tensdo de cisalhamento (dP/dt).

Com relagdo a exame oftamoldgico, julgue os itens
subsequentes.

91 A avaliagdo daacuidadevisua sem correcdo é utilizadapara
determinar adeficiénciavisua do paciente.

92 O teste do buraco estenopeico ou fenda estenopeica € ideal
para estimar a acuidade visua de paciente portador de
catarata nuclear densa.

93 Otondmetro de aplanagéo de Goldmann é o instrumento que
fornece a medida mais precisa da pressdo ocular em
pacientes com cérneas normais.

94 A paquimetria da cornea permite corrigir a medida da
pressdo ocular.

95 O exame do angulo da cémara anterior é normalmente
realizado com o auxilio delentes especiais porqueareflexdo
total da luz verificada durante esse exame impede a
observacdo direta.

Com respeito as manifestagdes oculares de doengas sistémicas,
julgue os itens que se seguem.

96 A apresentacdo clinica da coriorietinite por toxoplasmaem
pacientescom SIDA (sindrome daimunodeficiénciahumana
adquirida) € semelhante a dos pacientes imunocompetentes.

97 A rubéolacongénita pode causar umasérie de disfungdesno
organismo dacrianca, entre asquaisaretinopatia, acatarata,
amicroftalmia e o glaucoma.

98 A retinopatia diabética tem como fator de risco o controle
glicémico, sendo irrelevante variaveis como o tempo de
doenca e a presenca de outras patol ogias.

99 O descontrole da glicemia em pacientes diabéticos pode
alterar arefraco.

100 A principal causa de cegueira em pacientes acometidos por
hanseniase é a ceratite.

Acerca dos vicios de refracdo e sua avaliagdo, julgue os itens
subsequentes.

101 Os pacientes com altas ametropias obtém melhor correcdo
visual com o uso de lentes de contato do que com 6culos.

102 Os pacientes hipermetropes devem usar sempre a corregdo
Gticatotal obtida sob cicloplegia.

103 Os pacientes com astigmatismo misto devem usar sempre a
corregao Gticatotal obtida sob cicloplegia

104 Os pacientes com miopia devem usar sempre a correcao
oticatotal obtida sob cicloplegia.

105 O uso da fenilefrina no exame refrativo é restrito devido a
curta duragéo do seu efeito cicloplégico.

Julgue os itens a seguir, em relacdo a anatomia e histologia
ocular.

106 O lacrimgjamento € uma queixa comum de pacientes
portadores de olho seco.
107 O musculo orbicular € inervado pelo nervo oculomotor.

108 O tipo mais comum de glaucoma é o crénico de angulo
aberto.

109 A ambliopia ndo pode ser induzida por esotropia.

110 Um episddio de hidropsia aguda em paciente com
ceratocone pode promover a melhora da acuidade visual.

Com relagdo as emergéncias oftalmol égicas, julgue os proximos
itens.

111 Nas lesbes oculares por produtos quimicos, a atitude
imediata mais importante € a irrigagdo abundante,
preferencialmente com solugo salina.

112 A oftalmia simpética é uma uveite que ocorre apds traumas
graves, é muito rarae ocorre norma mente depoisde um ano
do trauma.

113 Geramente as lesdes corneanas centrais causam maiores
reducdes da visdo que as |esdes na periferia da cornea.

114 Emum paciente com glaucomaagudo, o tratamento deve ser
iniciado somente apds a obtencdo de, pelo menos, uma
paquimetria e um campo visual.

115 O encarceramento de estruturas oculares em fraturas
orbitérias é a Unica explicagédo para diplopia desenvolvida
imediatamente ap0ds trauma ocular.

Conforme o que dispdem as resolugdes n.° 267, de 15/2/2008, e

n.° 283, de 1.9/7/2008, do Conselho Nacional de Tréansito

(CONTRAN), julgue os itens seguintes.

116 Em decorréncia do aumento da incidéncia de acidentes de
transito causadospor sindrome de apneiaobstrutivado sono,
aavaliacdo de disturbios do sono deve fazer parte do exame
de aptidao fisica e mental para obtencdo ou renovacdo da
carteira nacional de habilitacdo (CNH), em todas as
categorias.

117 Caso um candidato aobtencdo de CNH (nascategoriasA, B,
C, D e E) apresente, no momento do exame de aptidéo
fisca e mental, valor de pressdo arterial igua a
185 mmHg x 115 mmHg, €ele devera ser considerado
temporariamente inapto para conduzir veiculo automotor.

118 Caso um candidato a CNH, na categoria D, apresente
acuidade visual igual a 20/40 em ambos os olhos e visdo
binocular de 20/30, comamel hor corregdo dptica, eledevera
ser considerado inapto para essa categoria.

119 Os médicos que pretendam exercer a fungdo de médico
perito examinador devem estar regularmente inscritos no
Conselho Regional de Medicina, além de serem portadores
de titulo de especialista em medicina de tréfego (conforme
normas da Associacdo Meédica Brasileira e do Conselho
Federal de Medicina) ou terem concluido curso de
capacitacdo de acordo com o programa aprovado pela
Comissao Nacional de Residéncia Médica.

120 Caso um candidato aobtencdo de CNH, com diagnéstico de
epilepsia, traga um relatério do neurologista que o
acompanhahé4 anosinformando que esta ha 2 anos semter
crises convulsivas, faz uso regular de anticonvulsivante
(com boa adesdo a0 tratamento) e que seu parecer é
favorédvel a liberacdo para que possa dirigir veiculos
automotores, entdo ele poderd ser considerado apto no
exame pericial.
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PROVA DISCURSIVA

* Nestaprova, quevale dez pontos, faca o que se pede, usando o espaco indicado no presente caderno pararascunho. Em seguida,
transcrevaotextoparaaFOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, nolocal apropriado, poisnéo ser &o
avaliados fragmentos de texto escritos em locaisindevidos.

e Respeite o limite maximo de trinta linhas. Qualquer fragmento de texto além desse limite serd desconsiderado.

« Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabegalho da primeira pagina, pois ndo sera avaliado texto que tenha
qualquer assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

(é.ti.ca)fil.
sf.
1 Parte da filosofia que trata das questdes e dos preceitos que se relacionam aos valores morais e a conduta humana.
2 Conjunto de principios, normas e regras que devem ser seguidos para que se estabeleca um comportamento moral
exemplar.

[F.: Do lat. ethica.]
Aulete Digital.

Etica no transito

Passados os festejos do carnaval, muita brincadeira, folia, muitas bebidas, muitos desrespeitos a norma
no transito e, como consequéncia, acidentes com muitas mortes e feridos. Mas, no préoximo ano, havera mais
carnaval, mais festas e mais acidentes com mortes e feridos e, no outro ano, havera carnaval, mais festas,
mais...

Até quando vamos presenciar condutas irracionais? Sabe-se que ndo se deve misturar alcool e direcao
de veiculos, mas muitos misturam. Sabe-se que ndo é recomendavel exceder a velocidade, mas muitos
excedem. Sabe-se que ndo é correto transportar pessoas na parte de carga do veiculo, mas muitos
transportam.

Por qual razdo se desrespeitam tanto as normas de transito? Entédo, chega-se a uma resposta 6bvia:
falta de ética. Falta de ética? Sim, exatamente a ética, no nosso cotidiano, no nosso dia-a-dia. Quando falamos
em ética, temos uma nocgao do que se trata, mas, efetivamente, temos algumas dificuldades de explicar, pois
ela pode ser tdo ampla quanto os desejos e anseios do ser humano. Ser ampla no sentido da liberdade do que
pensamos e do que fazemos no nosso cotidiano. Muitas vezes, dizemos que fulano ou beltrano nao tem ética,
que é falta de ética determinada acao de um colega de trabalho, de um politico, e assim por diante. Criticamos
duramente condutas que reputamos incorretas ou inadequadas em determinadas situa¢des concretas.

E as nossas condutas no transito? E por qual razdo apontamos as falhas dos outros e esquecemos as
nossas? Talvez por ser mais facil apontar as falhas dos outros do que as nossas. Etica é questéo de atitude, é
questao do nosso cotidiano, como explica o filésofo australiano Peter Singer: "A ética é um exercicio diario,
precisa ser praticada no cotidiano. S6 assim ela pode afirmar-se em sua plenitude na sociedade. Se uma pessoa
ndo respeita o préximo, ndo cumpre as regras de convivéncia, ndo paga seus impostos ou ndo obedece as leis
de transito, ela ndo é ética. Em um primeiro momento, pequenas infracdes isoladas parecem n&o ter
importancia. Mas, ao longo do tempo, a moral da comunidade é afetada em todas as suas esferas. Chamo a
isso circulo ético. Uma acao interfere na outra, e os valores morais perdem forca, védo-se diluindo. Para uma
sociedade justa, o circulo ético é essencial" (Revista Veja, 21/2/2007).

Devemos pensar e refletir sobre o que queremos para a nossa sociedade. Agir com ética é fundamental,
sempre respeitando o nosso semelhante e as normas a todos impostas, incluindo as do transito.

Internet: <www.transitobrasil.com.br> (com adaptagGes).

Considerando que o texto acima tenha carédter unicamente motivador, redija um texto dissertativo acerca do seguinte tema.

A obediéncia as leis de transito como um procedimento ético
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