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De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO; ou o campo designado com o cddigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcagdo ou a marcagdo de ambos os campos ndo serdo apenadas, ou seja, ndo receberdo pontuagio negativa. Para as
devidas marcagdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha de respostas, que ¢ o unico documento valido para a correcéo
das suas provas.
Nos itens que avaliam Conhecimentos de Informatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que
todos os programas mencionados estdo em configuragdo-padrdo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras
e que expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o boto esquerdo do mouse. Considere também
que ndo ha restri¢gdes de protecdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretorios e equipamentos
mencionados.
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Palavras e idéias

Ha alguns anos, o Dr. Johnson O’Connor, do Laboratdrio
de Engenharia Humana, de Boston, e do Instituto de Tecnologia,
de Hoboken, Nova Jersey, submeteu a um teste de vocabulario cem
alunos de um curso de formacdo de dirigentes de empresas
industriais, os executivos. Cinco anos mais tarde, verificou que os
10% que haviam revelado maior conhecimento ocupavam cargos
de diregdo, ao passo que dos 25% mais fracos nenhum alcangara
igual posigéo.

Isso ndo prova, entretanto, que, para vencer na vida,
basta ter um bom vocabulario; outras qualidades se fazem,
evidentemente, necesséarias. Mas parece ndo restar duvida de que,
dispondo de palavras suficientes e adequadas a expressdo do
pensamento de maneira clara, fiel e precisa, estamos em melhores
condi¢des de assimilar conceitos, de refletir, de escolher, de julgar
do que outros cujo acervo léxico seja insuficiente ou mediocre para
a tarefa vital da comunicag@o.

Pensamento e expressdo sdo interdependentes, tanto é
certo que as palavras sdo o revestimento das id€ias e que, sem elas,
¢ praticamente impossivel pensar. Como pensar que amanha vou
para o trabalho as 8 horas, se ndo prefiguro mentalmente essa
atividade por meio dessas ou de outras palavras equivalentes? Nao
se pensa in vacuo. A propria clareza das idéias (se € que as temos
sem palavras) estd intimamente relacionada com a clareza e a
precis@o das expressdes que as traduzem. As proprias impressdes
colhidas em contato com o mundo fisico, por meio da experiéncia
sensivel, sdo tanto mais vivas quanto mais capazes de serem
traduzidas em palavras — e, sem impressdes vivas, ndo havera
expressdo eficaz. E um circulo vicioso. Sem diivida, nossos habitos
lingtiisticos afetam e sdo igualmente afetados pelo nosso
comportamento, pelos nossos habitos fisicos e mentais normais,
tais como a observago, a percepgdo, 0s sentimentos, a emog¢ao, a
imaginag@o. De forma que um vocabulario escasso e inadequado,
incapaz de veicular impressdes e concepg¢des, mina o proprio
desenvolvimento mental, tolhe a imagina¢éo e o poder criador,
limitando a capacidade de observar, de compreender e até mesmo
de sentir. Nao se diz nenhuma novidade ao afirmar que as palavras,
ao mesmo tempo que veiculam o pensamento, condicionam-lhe a
formacdo. Hé século e meio, Herder ja proclamava que um povo
ndo podia ter uma idéia sem que para ela possuisse uma palavra.

Portanto, quanto mais variado e ativo ¢ o vocabulério
disponivel, tanto mais claro, tanto mais profundo e acurado ¢ o
processo mental da reflexdo. Reciprocamente, quanto mais escasso
e impreciso, tanto mais dependentes estamos do grunhido, do grito
ou do gesto, formas rudimentares de comunicagdo capazes de
traduzir apenas expansdes instintivas dos primitivos, dos infantes
e... dos irracionais.

Othon Moacir Garcia. Comunica¢io em prosa moderna.
8.% ed. Rio de Janeiro: FGV, 1980, p. 155-6 (com adaptagdes).

Com relagédo ao texto I, julgue os itens a seguir.

1

O titulo do texto esta relacionado predominantemente
ao penultimo paragrafo do texto, em que é defendida
a hipdtese de que palavras e idéias sdo a base do
processo mental de todos os seres vivos.

Segundo o autor do texto, as palavras sdo essenciais
ndo sé a expressdo das idéias como também a
configuragdo do pensamento humano.

Segundo o autor do texto, a pesquisa por ele citada, no
primeiro paragrafo, ndo ¢ suficiente para sustentar a
tese de que as pessoas que manifestam melhor
desempenho lingtiistico sdo mais bem sucedidas
do que aquelas com baixo desempenho nessa
competéncia.

O tema do texto, a relacdo entre pensamento e
expressdo verbal, estd apresentado, de inicio, sob a
forma de uma descricéo, a que se segue uma narragao.

Ha, entre as informagdes do primeiro paragrafo e
as idéias desenvolvidas no segundo, relagdo
de adversidade, representada pela palavra
“entretanto” ({.9).

De acordo com o texto, pensamento e expressdo sio
interdependentes, porquanto as impressdes do mundo
sdo tanto mais vivas quanto mais capazes de serem
traduzidas em palavras.

Para o autor do texto, a clareza, a profundidade e a
acuidade do processo humano de reflexéo relacionam-
se a variedade e a precisdo do vocabulario ativo dos
individuos.

Com referéncia ao emprego das palavras no texto I e aos

principios de

sintaxe oracional, julgue os itens

subseqiientes, referentes a frase “N&o se pensa in vacuo.”
(0.21-22).

10

1"

Essa frase classifica-se como um periodo simples, uma
vez que possui uma Unica orag¢do, denominada
absoluta.

Por ser a oragéo iniciada por um advérbio de negagéo,
ndo existe sujeito sintatico oracional.

O nucleo do predicado é a forma verbal “pensa”, que,
flexionada no modo indicativo, expressa atitude de
certeza do autor em relagdo ao fato que ele enuncia.

A expressdo “invacuo” estd grafada em italico por ser
um termo de procedéncia estrangeira.
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Em cada item abaixo, um trecho do texto I esta indicado e seguido

de uma proposta de reescritura, que deve ser julgada quanto a

correcdo gramatical e a manutencdo das idéias do fragmento

original.
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13

14

15

“Mas parece (...) da comunicag¢do” ({.11-16): Todavia, parece
indubitavel que, possuindo as palavras necessarias e proprias a
manifestagdo do pensamento de forma clara, fidedigna e
precisa, os individuos estio em condi¢cdes superiores de
absorverem conceitos, de fazerem reflexdes, escolhas,
julgamentos do que de outros cujo conjunto de vocabulario ndo

seja suficiente, ou seja mediano, & comunicag&o.

“nossos habitos lingiiisticos (...) a imaginagdo” ({.28-32):
os habitos de linguagem comprometem e sfo parcialmente
comprometidos pelo comportamento, pelos habitos fisicos e
mentais, como, observacdo,

por exemplo: percepgao,

ressentimentos, emog¢ao e imaginagao.

“Ha século e meio (...) uma palavra” (.38-39): Faz um século
e meio que Herder clama que ninguém diz sequer novidade ao
afirmar que as palavras a propor¢do que veiculam o
pensamento, condicionam a formacdo do povo, o qual ndo

poderia ter uma idéia, sem possuir para ela uma forma.

“Portanto, quanto mais (...) dos irracionais” ({.40-46):
Um vocabulario pobre e ndo adequado € inttil para expressar
impressdes e conceitos; prejudica o seu desenvolvimento
mental, diminui a imaginago e o poder criativo, reduzindo a
capacidade de observar, compreender e até mesmo de sentir.

Julgue os fragmentos de texto nos itens subseqiientes quanto a

grafia, a pontuacdo, a regéncia e ao emprego do sinal indicativo de

crase.
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Dominar um vocabulario preciso e criterioso € requisito

imprescindivel a elaboragéo eficiente de textos escritos.

Manejar um bom vocabuldrio nfo significa impressionar os
outros com um punhado de palavras dificeis e desconhecidas;
o que importa é conhecer e utilizar as necessarias a produgéo de

textos claros e enxutos.

As melhores palavras sdo as mais eficazes, e ndo as mais
pomposas; ha ndo ser nos discursos prolixos e demagogicos,
cujo exagero verbal procura encobrir a pobreza do conteudo.

As vezes, o significado decorre de fatores sociais sutis,
conforme se verifica, por exemplo, no uso da palavra
“progresso” no discurso de um executivo e no uso da mesma
palavra em uma publicagdo de um grupo radical de defesa do
meio ambiente.

O nivel do vocabulario utilizado decorre, dos fatores que
condicionam a elabora¢do do texto: o assunto tratado, a
finalidade que se propde, o receptor a que se dirige e o veiculo
de divulgagdo utilizado.

3 Documento1 - Microsoft... [= |[B][X]

Grguvd  Editer  Exibir  [Me@rc  Eorrmatar

Ferragrentss  Tapsls Jarela  Auds X
D@ R o-~-00 90 1w00% - *
2 ~|r|E|A-" &
Ll'g'l'lli 131+-51:-ﬁrj
i Cultura & Artesanato Indigena J

Eoraima & um dos estados brasilewrss
quee minda conta com & maler populagio
de indies no Bragsl, enbre o5 quas s
destacam o2 [ anomarat.

Estatribo & constitulda de drversos
grupes e subgrupes que falam linguas

ol ainda ndo classificadas, Vivem nas ﬂl
0 florestas da Serra do Pacaramma & altos :
, . @
o rios Mucajal, Urarcosra & Catrimany
¥
= a[5]> 4 | |
Pag 1 Secho 1 11 Em 7.3cm

Considerando a figura acima, que ilustra uma janela do
Word 2002 com um documento em edig8o, julgue os itens

subseqiientes, relativos ao Word 2002.

21 Por meio de opcdo encontrada no menu lnsemr, é

possivel inserir no documento em edi¢éo um arquivo com

extensdo .doc que esteja gravado em disquete.

22 Para se excluir toda a primeira linha mostrada do
documento em edigdo, é suficiente selecionar a referida

linha por meio da aplicagdo de um clique duplo sobre a

D
mesma e, a seguir, teclar .l

23 Considere o seguinte procedimento: selecionar todo o

documento em edigéo; clicar a opgdo Layout de impress&o

no menu EEBI: na janela decorrente dessa agdo marcar

0 campo Numeragdo de linhas. Apds esse procedimento,

todas as linhas do texto mostrado ficardo numeradas.

24 O menu FETAmMENt3s disponibiliza recurso por meio do
qual ¢ possivel alterar configuragdo do Word 2002
referente ao ocultamento de erros de ortografia no

documento em edigdo.
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Considerando a janela do Internet Explorer 6 (IE6), ilustrada acima,
julgue os itens a seguir, relativos a Internet e ao IE6.

25

26

21

Para que um computador possa se conectar a rede mundial de
computadores ¢ necessario que o seu endereco IP seja
cadastrado ao Ministério das Comunicac¢des, que detém a
coordenagdo nacional dessa rede no Brasil.

~.

]
Ao se clicar o botdo ¢, serd aberto na area de trabalho do
IE6 um campo no qual é possivel realizar pesquisa de conteudo
em sitios da Web.

Para que uma conexdo com a Internet seja segura, em que
técnicas de protecdo contra virus de computador e contra

hackers sdo empregadas, ¢ suficiente clicar o botéo @ antes
de se conectar a um determinado sitio.
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Considerando a janela do Outlook Express 6 ilustrada acima, julgue
o0s itens seguintes.

28

29

]
Ao se clicar o botdo Fertw 3 palavra selecionada — CESPE —
sera excluida do corpo da mensagem de correio eletronico
mostrada. Apds a sua exclusdo, a palavra podera ser novamente
incluida na referida mensagem, em sua posi¢éo original, por

meio de recurso disponibilizado no menu Editar,

==
Ao se clicar o botdo Emviar 3 mensagem de correio eletrénico
mostrada serd enviada a trés destinatarios e, quando forem
lidas, cada um destes tera acesso aos enderecos de correio
eletronico dos outros dois.
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A figura acima mostra uma janela do Excel 2002, com uma
planilha que esta sendo elaborada por um usuario, contendo
dados relativos a duas compras a prestacdo por ele feitas, de
um relégio e de uma TV. Com relagéo a essa janela, julgue os
itens a seguir.

30 Para calcular o total pago na compra do reldgio, nos trés
meses mostrados, colocando o resultado na célula E3, é
suficiente clicar a célula E3; digitar =soma(B3:D3) e, em

seguida, teclar Hﬂ]

31 Para mesclar as células B1, C1 e D1, de forma que essas
células sejam combinadas em apenas uma célula, ¢
suficiente realizar a seguinte seqiiéncia de agdes: clicar a

. . . Shift

célula B1; pressionar e manter pressionada a tecla @;
. , . Shift . =

clicar a célula D1; liberar a tecla U—']; clicar .

4 Disqueie de 31 (A)
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A figura acima mostra uma janela do Windows XP.
Com relagdo a essa figura e ao Windows XP, julgue os itens
seguintes.

32 Aoseaplicar um clique duplo no icone Bl4gensz 23 2 2004 |
sera exibido um menu com diversas opg¢des, entre as quais
a op¢do Propriedades, que permite exibir as propriedades
do arquivo associado a esse icone.

33 Caso o disquete inserido na unidade de disco A: esteja
protegido contra gravagdo, o ato de clicar o icone

=
Bl]agencz 232 2004 ¢ teclar a tecla ndo causard a
exclusdo do arquivo associado a esse icone.

Com relagdo a conceitos de hardware de computadores do
tipo PC, julgue os itens seguintes.

34 A memodria RAM, também conhecida como disco rigido,
consiste em uma memoria magnética que permite o
armazenamento permanente de dados e programas do
computador.

35 O disquete de 3%” mais popular consiste em um disco
para armazenamento permanente de dados e programas,
que ¢ capaz de armazenar uma quantidade de dados
superior a 1,4 gigabytes.
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Uma das maiores organizagdes ndo-governamentais (ONGs)
ambientais do planeta, o Fundo Mundial para a Natureza (WWF) é
uma amostra de como a luta pela defesa do meio ambiente ganhou
dimensdes gigantescas nessa virada de milénio. A ONG funciona
como uma federagdo de entidades auténomas, controlada por um
secretariado central baseado na Suica. Esta presente em 96 paises,
dos quais 29 com escritérios. A maioria deles atua de maneira
independente, com a responsabilidade apenas de colaborar com o
WWEF em projetos globais. No Brasil, a ONG tem 70 empregados e
76 programas e projetos em andamento. A organizagdo arrecada cerca
de 330 milhdes de dolares por ano, boa parte originaria de doagdes
miliondrias e de anuidades pagas por seus 5 milhdes de associados.
O grosso do dinheiro, porém, vem da venda de produtos licenciados
com o logotipo da organizagdo, um simpatico panda.

Luiz Guilherme Megale. Ambientalismo multinacional. /n: Veja Ecologia,

edi¢do especial n.° 22, ano 35, 1.783/A, dez./2002, p. 61 (com adaptagdes)
Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando a
abrangéncia do tema por ele focalizado, julgue os itens seguintes.

36 A preocupagdo com a preservagdo das condigdes de vida no
planeta é uma tendéncia que tem crescido a partir das ultimas
décadas do século passado, paralelamente ao surgimento e a
expansdo de organizagdes sociais, de que a WWF é exemplo
marcante.

37 Tem-se ampliado significativamente o nimero de ONGs
dedicadas a protecdo da natureza, o que pode ser explicado, em
larga medida, pelos métodos sempre pacificos e ordeiros que elas

utilizam na defesa de suas causas.

38 Entre as mais famosas organizagdes ambientalistas do mundo,
lugar de destaque € ocupado pelo Greenpeace, conhecido pelos
protestos barulhentos e chamativos que protagoniza, muitos dos

quais a bordo de um dos navios que o grupo possui.

39 No Brasil, entre as mais conhecidas organizagdes voltadas para a
causa do meio ambiente estd a Fundagdo SOS Mata Atlantica, que
se dedica a defesa do que sobrou da floresta que cobria

praticamente todo o litoral brasileiro.

40 Ha consenso, entre os especialistas, de que a chave do sucesso de
uma ONG como a WWF consiste em sua estrutura rigidamente
centralizada, que possibilita atuagdo uniforme em todo o planeta,
resultante do pesado controle exercido sobre as entidades

nacionais a ela filiadas.

A proporcdo de pobres na populagdo mundial caiu
praticamente & metade entre 1981 e 2001, mas a melhoria foi mal
distribuida e, na América Latina, o panorama da indigéncia no se
alterou. E o que mostra o relatorio Indicadores de Desenvolvimento
Mundial 2004, divulgado pelo Banco Mundial. Segundo o
levantamento anual do banco, a fatia de pessoas vivendo com menos
de US$ 1 por dia— considerada, pela institui¢do, a linha de indigéncia
—era de 39,5% da populag@o total do planeta (1,45 bilhdo) em 1981
e caiu para 21,3% (1,1 bilhdo) em 2001. Na América Latina e no
Caribe, no entanto, a evolugdo foi quase inexistente, com a proporg¢éo
de indigentes recuando de 9,7% para 9,5% no mesmo periodo.

Jornal do Brasil, 24/4/2004, p. A17 (com adaptagdes).

Tendo esse texto como referéncia inicial e considerando os multiplos
aspectos que o tema suscita, julgue os itens subseqiientes.

41 No periodo analisado pelo Banco Mundial, que corresponde as
duas ultimas décadas do século passado, as politicas econémicas
adotadas por quase todos os paises latino-americanos foram
essencialmente intervencionistas e exigiram forte presenca estatal

em sua execug¢do.

42

43

a4

45

46

47

Langado no Brasil em meados da década passada, o
Plano Real ndo apenas estabilizou a economia
brasileira, domando wum processo inflaciondrio
persistente, como também reduziu sensivelmente as
desigualdades sociais no pais.

De maneira geral, o fraco desempenho da América
Latina no combate a pobreza é reflexo da péssima
distribuicdo de renda, que, com suas fundas raizes

histdricas, caracteriza o continente.

Sabe-se que, no continente asiatico, China e India so
paises que, impulsionados pelo forte avango de suas
economias, registram mais progresso na area social,
contribuindo decisivamente para a diminuigdo da
pobreza mundial.

Embora apresentando altos niveis de desigualdade, a
América Latina avangou significativamente na crucial
questdo da distribuigdo da renda produzida.

A manutengdo de elevados niveis de pobreza ndo
denota, apenas, um grave problema social, pois
inviabiliza o proprio desenvolvimento sustentado, a
comegar pelo fato de que revela, entre muitas outras
deficiéncias, a existéncia de mdao-de-obra ndo-
qualificada e de pessoas inabilitadas a participar do

sistema produtivo.

O atual estagio da economia mundial, comumente
chamado de globalizagio, caracteriza-se por profundas
inovacdes, sendo a mais visivel delas a redugdo da
distancia entre o desenvolvimento de paises ricos e o de
paises pobres.

Pelo fato de ser o centro politico-administrativo de Roraima,
Boa Vista torna-se pdlo irradiador do desenvolvimento do
estado e, simultaneamente, ponto de referéncia para as

grandes questdes locais. Assim, a homologacdo da
demarcacdo de areas indigenas ou a ag@o considerada ilegal
de garimpeiros em algum ponto do territorio estadual sdo
fatos que repercutem intensamente na capital e dela exigem

manifestacdo. Relativamente a esse assunto, julgue os itens

que se seguem.

48

49

50

A principal celeuma surgida em torno da homologacéo
da demarcagdo da reserva Raposa/Serra do Sol diz
respeito a sua dimensdo territorial: para alguns, é terra
em demasia para poucos indigenas; para outros, a area
¢ insuficiente para os indigenas.

Um dos argumentos utilizados pelos que defendem a
demarcacdo da reserva Raposa/Serra do Sol de forma
descontinua é a necessidade de se defender a soberania
nacional em uma extensa faixa de fronteira.

Para os especialistas, a polémica em torno da reserva
Raposa/Serra do Sol deriva do fato de ela ser a primeira
area indigena demarcada em Roraima.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Um homem com 40 anos de idade procurou uma unidade de
saude para realizar avaliacdo de saude rotineira. O interrogatério
sistematico nada apresentou quanto a sintomas, mas foi identificada
historia de tabagismo inveterado ha 20 anos e varios casos de
cardiopatia isquémica na familia. O exame fisico mostrou apenas a
existéncia de sobrepeso. Na andlise da bioquimica do sangue,
verificou-se que o colesterol total encontrava-se no nivel de
260 mg/dL, com baixa fragdo de HDL e altas fra¢des de LDL e VLDL.

No quadro clinico acima descrito, as recomendagdes para o paciente
incluem o(a)

51 interrupgdo do tabagismo.

52 realizacdo de medidas bimestrais de colesterol sérico e fra¢des.
53 inicio de dieta hipocalorica e pobre em gordura saturada.

54 prescri¢do de farmacos que reduzam a taxa de colesterol.

Um homem com 50 anos de idade procurou o servigo de
emergéncia por apresentar, ha 1 hora, quadro clinico de dor precordial.
O exame fisico ndo mostrou altera¢des ¢ o eletrocardiograma revelou
alteragdes compativeis com infarto agudo do miocardio de parede
anterior.

No quadro clinico acima, o tratamento inicial para o paciente deve
incluir a prescrigéo de

55 morfina.

56 oxigénio.

57 nitroglicerina.

58 aspirina.

59 lidocaina.

60 inibidores da enzima conversora de angiotensina.

Um paciente com 15 anos de idade procurou atendimento
médico, informando apresentar tosse seca associada a dispnéia e
sibilancia toracica apos a realizacdo de exercicios. Nenhuma alteragéo
foi encontrada no exame fisico. Na prova de fung@o pulmonar,
observou-se perda de 200 mL (perda de 7% do valor teorico) no
volume expirado no primeiro segundo apos o paciente pedalar em uma
bicicleta ergométrica por 5 min.

No quadro clinico acima, os fArmacos que podem ser prescritos ao
paciente incluem

61 os beta-2-agonistas.

62 os corticosterdides.

63 ateofilina.

64 os inibidores de leucotrienos.

65 os anticolinérgicos.

A literatura médica tem bem consolidada a associagdo entre o
tabagismo e a doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC). Acerca
desse assunto, julgue os itens a seguir.

66 A maior parte dos individuos que fumam 20 magos de cigarro por
ano vai desenvolver a DPOC.

67 O enfisema pode ser resultado do aumento das glandulas mucosas
no epitélio bronquico em conseqiiéncia da inalagdo cronica de
fumaca de cigarro.

68 A bronquite cronica resulta da atividade inibitéria da elastase
exercida pelos componentes quimicos do cigarro.

69 Os fumantes portadores de DPOC tém maior chance de
desenvolver infecgdo bacteriana de vias aéreas, provavelmente
devido a promocgéo de alteragdes do epitélio bronquico.

Um paciente com 15 anos de idade procurou
atendimento médico, queixando-se de febre e disuria, ha 2
dias. Segundo ele, tratava-se da terceira vez que apresentava
esses sintomas, sendo que, nas vezes anteriores, houve
remissdo do processo com o uso de antibioticos. No exame
fisico, a unica alteragdo relevante foi a presséo arterial, que
estava em 150 mmHg x 110 mmHg. O EAS revelou
proteinuria de 3+, hematuria e leucocituria.

Com referéncia a esse quadro clinico, julgue os itens a
seguir.

70 Uropatia obstrutiva é a causa mais provavel da
sindrome descrita.

71 Provavelmente, a doenga em consideragdo ndo
progredira para quadro de insuficiéncia renal cronica.

72 O paciente pode apresentar comprometimento
glomerular crénico em face do nivel de proteintiria.

73 Os valores da pressdo arterial do paciente podem estar
associados a doenga renal.

74 A administracdo de antibidticos pode reverter as
alteracdes encontradas no sumario de urina.

75 No quadro considerado, a doenga renal pode, em uma
segunda fase, ser tratada mediante intervencdo
cirurgica.

Na anamnese e no exame fisico para se diagnosticar uma
doenca renal, os sinais e sintomas que podem traduzir
quadro de insuficiéncia renal cronica incluem

76 hipertensdo arterial.

77 atrito pericéardico.

78 prurido.

79 fraqueza muscular.

80 epistaxe.

Um paciente com 18 anos de idade foi
encaminhado a clinica médica de um hospital porque,
embora estivesse sendo submetido, ha um més, a esquema
1 tuberculostatico preconizado pelo Ministério da Satde e
ndo fosse apresentava elevacdo das

transaminases, que estavam em niveis de 70 U/L.

sintomatico,

Na situagdo clinica acima, a conduta médica a ser adotada
deve incluir a

81 interrupgdo imediata do uso de tuberculostaticos.

82 prescri¢do de corticosterdides.

83 realizagdo de bidpsia hepatica para se avaliar a lesdo.

84 verificag@io das dosagens séricas de fosfatase alcalina
e gama GT.

85 interrupgdo do uso de tuberculostaticos e o seu reinicio
apos o retorno dos niveis de transaminases a
normalidade.

UnB / CESPE - Boa Vista/RR — Concurso Publico — Aplicacéo: 16/5/2004

E permitida a reprodugo apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.

Cargo 70: Médico - Area: Dermatologia




Uma paciente com 45 anos de idade procurou auxilio
médico pois, embora fosse assintomatica, descobriu, apos fazer
exames periodicos no servigo médico da firma em que trabalhava,
que sua glicemia de jejum estava no nivel de 130 mg/dL,
resultado esse que foi confirmado em exame realizado na semana
subseqiiente.

Nesse quadro clinico, a conduta médica a ser adotada inclui a

86 realizacdo de teste de tolerancia a glicose.

87 prescrigdo de dieta hipocaldrica.

88 prescrigdo de hipoglicemiante oral.

89 recomendagdo para a pratica de atividade fisica regular.

90 solicitagdo de dosagem de hemoglobina glicosilada.

Com relagdo a anatomia, imunologia e quadro clinico, julgue os
itens subseqiientes.

\

91 As glandulas sebaceas estdo presentes em toda pele, a
excecdo das regides palmoplantares. Desembocam sempre
no foliculo pilossebaceo, com ou sem pélo. O tamanho da
glandula sebacea é diretamente proporcional as dimensdes
do pélo presente no foliculo correspondente.
Excepcionalmente, podem localizar-se nas palmas e plantas,
constituindo as lesdes denominadas granulos de Fordyce.

92 A dermatite atopica ¢ resultado de complexas alteragdes
imunoldgicas e(ou) ndo-imunoldgicas, tais como alteracdes
na quimiotaxia dos mondcitos, macrofagos e neutrofilos,
favorecendo a colonizagdo da pele pelos estafilococos.
Segundo alguns pesquisadores, a agdo fagocitaria dos
neutrdfilos poderia ser inibida pela histamina liberada dos
macrofagos.

93 Lesdes de boca e genitalia ocorrem na metade dos casos em
pacientes portadores de liquen plano e podem constituir
manifestagdes isoladas. Na boca, encontram-se manchas
opalinas em rede ou arboriformes, que podem passar
despercebidas. Na genitalia, as papulas formam pequenas
placas ou lesdes anulares. Em 50% dos casos, ha
acometimento ungueal que pode levar a anoniquia.

94 Clinicamente, o pénfigo folidceo caracteriza-se por
apresentar, inicialmente, bolhas epidérmicas que se rompem
com facilidade, deixando areas erodidas que se recobrem de
crostas e escamas. Nao ha acometimento mucoso. As lesdes,
geralmente, iniciam-se na face, no pescogo e na parte
superior do tronco, permanecendo nessas localiza¢des por
meses ou anos — forma frusta ou localizada — ou, na
maioria das vezes, espalham-se por todo corpo rapidamente
no sentido craniocaudal, de forma simétrica — forma
generalizada. Alguns casos evoluem para a forma
eritrodérmica. H& sensagdo de ardor, sensibilidade
aumentada ao frio e piora com a exposicdo ao Sol.

Julgue os seguintes itens quanto a imunopatologia, tratamento,
quadro clinico e etiologia das dermatoses.

95 A dermatose por IgA caracteriza-se pelo deposito de IgA de
forma linear na zona da membrana basal. Como na dermatite
herpetiforme de During Brock, associa-se com o HLA-B§ ou
DR3, e é sensivel ao gliten, apresentando boa resposta a
dapsona.

96 A pustulose palmoplantar é uma variante da psoriase
pustulosa e pode ser tratada com corticdides potentes,
inclusive sob oclusdo. Formas mais graves exigem
tratamentos sistémicos, que podem ser feitos com drogas
inibidoras da quimiotaxia de neutréfilos, como as
tetraciclinas e a colchicina. Formas mais resistentes podem
ser tratadas com PUV A topico ou sistémico, metotrexato ou
etretinato 25 mg/dia a 50 mg/dia.

97 Aunicadroga que beneficia o tratamento do liquen escleroso
e atréfico vulvar e sem relatos de efeitos adversos ¢é a
testosterona topica a 2%, aplicada 2 vezes ao dia.

98 As ulceras anémicas localizam-se nas pernas e tém como
principal diagndstico diferencial as ulceras de estase. As
ulceras anémicas sfo geralmente rasas, extremamente
dolorosas, com base necrdtica, em geral de ocorréncia
bilateral, e acometem, predominantemente, a face externa
das pernas, acima dos tornozelos.

99 Doengas sistémicas, como diabetes, anemia e obesidade,
podem ser causas predisponentes para a hidradenite,
infec¢do crdnica e supurativa resultante da obstrugdo das
glandulas apocrinas. Estudos mais recentes apontam a
participagdo inicial do foliculo piloso no processo.

100 A policondrite recidivante ¢ uma doenca auto-imune
inflamatéria em que ha producdo de anticorpo
anticolageno 1. E incomum e lesa as cartilagens com
manifesta¢des de condrites nasais (85% a 90%), das regides
auriculares (50% a 70%), do aparelho respiratorio e do
arcabougo costal. Grande parte dos pacientes tem artrites.
Pode haver lesdes oculares, auditivas e comprometimento do
aparelho cardiorrespiratorio.

Um paciente com 45 anos de idade, lavrador, informou
ter iniciado na perna direita, hd 6 anos, lesdo eritémato-
papuloescamosa que aumentou progressivamente de didmetro,
sem prurido e sem dor. No exame dermatoldgico, observou-se
placa verrucosa recoberta por escamas e crostas acastanhadas,
bordas irregulares, medindo aproximadamente 10 cm de
diametro. Os linfonodos da regido inguinocrural direita estavam
normais.

A respeito do quadro clinico apresentado e das doengas que
podem causar lesdes verrucosas ou vegetantes, julgue os itens a
seguir.

101 Analisando a histéria clinica apresentada e o exame
dermatologico, a primeira hipotese diagndstica € de
leishmaniose tegumentar americana na forma verrucosa, pois
essa ¢ uma das suas mais freqiientes apresentacdes.

102 No quadro clinico considerado, uma possibilidade
diagndstica € a cromomicose, doenga também freqiiente em
lavradores, pois o fungo pode estar presente no solo e sua
manifestacdo primordial sdo as lesdes verrucosas vegetantes.

103 A leishmaniose tegumentar americana, hoje, ¢ endémica em
todos os estados do pais. Tem ocorréncia freqiiente nos
estados das regides Norte e Nordeste e ¢ facilmente
confirmada pelo esfregaco, no qual se véem amastigotas em
90% dos exames realizados.
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104 A paracoccidioidomicose, micose profunda endémica no
Brasil, ¢ causada pelo Paracoccidioides braziliensis e pode
causar placas verrucosas na pele. O fungo ¢ facilmente
encontrado no esfregago do material colhido das lesdes e
cresce em uma semana em cultura no meio de Sabouraud.

105 Os dados do quadro apresentado sdo compativeis com a
hipdtese diagnostica de esporotricose, doenga freqiiente no
Norte do pais, facilmente confirmada pelo exame micologico
direto, no qual sdo observadas formas arredondadas
birrefringentes, com membrana de duplo contorno que, na
cultura em meio de Sabouraud, tém crescimento retardado
em torno de 1 a 2 meses.

Um paciente com 38 anos de idade, branco, procurou o
ambulatorio, queixando-se do aparecimento de papula
eritematosa que evoluiu para lesdo tumoral localizada na regido
frontal, iniciada ha 6 meses, que ndo cogca nem doi. No exame
fisico, observou-se lesdo tumoral, protuberante, com superficie
integra, arredondada, violacea, endurecida, medindo em torno de
5 cm, localizada na regido frontal direita, e os ganglios regionais
estavam sem alteragOes aparentes.

Considerando as hipdteses diagnosticas e as condutas relativas ao
caso e outras dermatoses relacionadas, julgue os itens seguintes.

106 A primeira hipdtese diagndstica desse quadro clinico é de
melanoma nodular.

z

107 Uma hipotese diagnostica a ser considerada é o
dermatofibrossarcoma protuberans, cujo diagndstico é feito
pelo exame histopatoldgico. S@o detectadas, caso se
confirme, a presenca de fibroblastos atipicos e a formagéo de
colageno. A conduta terapéutica compreende exérese ampla
com seguimento cuidadoso para detec¢do precoce de
recidivas.

108 Caso ndo sejam evidenciadas pelo exame histopatoldgico
células atipicas, mas infiltrado granulomatoso, uma das
hipéteses diagndsticas seria a sarcoidose e caberia solicitar
raio X de torax, que poderia auxiliar no diagnoéstico.

109 Uma hipotese diagnostica provavel seria um linfoma de
células B a ser confirmado pelo exame histopatologico, isso
porque seria improvavel um linfoma de células T (micose
fungoide), ja que esse tipo de linfoma costuma manifestar-se
na fase inicial de uma forma inespecifica, ou seja, por meio
de papulas, placas eczematosas, prurido, eritrodermia etc.

Julgue os itens que se seguem, relativos ao tratamento e ao
quadro clinico das doengas de pele.

110 Os antimoniais pentavalentes (antimoniato de N-metil-
glucamina) s@o drogas cardiotdxicas. Os pacientes com
leishmaniose tegumentar americana tratados com essas
drogas — principalmente os idosos — devem ser submetidos
a controle eletrocardiografico antes e durante o tratamento.

111 Os mecanismos imunes que podem estar envolvidos nas
erupgdes de pele por drogas de carater alérgico sdo os
mecanismos dependentes de IgE (urticaria, exantema por
penicilina), os citotoxicos (anemia hemolitica por
penicilina), mecanismo envolvendo complexos imunes
(plaquetopenia por sulfas) e os mecanismos envolvendo
imunidade celular (eczema de contato).

112 Além das diferencas clinicas, ha quadro histopatologico
diverso entre a necrolise epidérmica téxica (NET) e a
sindrome estafilococica da pele escaldada (SSSS),
representada pela presenca de clivagem subepidérmica e
células inflamatorias na NET e auséncia de células
inflamatorias na SSSS e clivagem alta.

113 A reacdo de Jerisch-Herxheimer consiste na exacerbagdo de
lesdes ja existentes, acompanhadas de sintomas gerais, como
febre e cefaléia. E encontrada no inicio do tratamento de

varias doengas infecciosas, ndo so da sifilis.

114 Na sindrome de Von Recklinhausen, 2 ou mais dos
seguintes elementos devem estar presentes: 6 ou mais
manchas café-com-leite, 2 ou mais neurofibromas, efélides
inguinais ou axilares, 1 glioma de nervo 6tico, 2 ou mais
hamartomas de iris, displasia de esfendide ou afinamento de

cortex de ossos longos.

115 O fenol em concentragdo de até 2% é seguro e pode ser
usado em formulag¢des antissépticas e antipruriginosas, mas,
em concentragdes mais elevadas pode levar a alteragdes
cardiepatorrenais.

116 Eficazno combate a reacgéo anafilatica, a adrenalina deve ser
aplicada por via subcuténea, em concentra¢des de 0,5 mL a
1 mL de solugdo milesimal, podendo ser associada com
intravenoso e com anti-

corticoide intramuscular ou

histaminicos.

No que se refere a hanseniase, julgue os itens subseqiientes.

117 A reagdo do tipo II (eritema nodoso) consiste no

aparecimento de nddulos eritematosos, geralmente
disseminados na pele dos pacientes do polo virchowiano ou
dimorfo-virchowiano, e preferencialmente, deve ser tratada

com talidomida.

118 A freqiiéncia da hanseniase € igual em ambos os sexos. Ha
predominio da forma virchowiana nos homens (2:1).
A principal forma de contagio ¢ inter-humana. Quanto mais
intimo e prolongado o contagio, maior a possibilidade de se
adquirir a doenga. Em ambiente promiscuo, o risco de
contagio ¢ de 1:3 contatos. No convivio eventual, 2% a 5%

dos contatos provocam infecgéo.

119 Semelhantemente ao que ocorre na sifilis, os pacientes com
AIDS e hanseniase passam a apresentar as seguintes
manifesta¢des clinicas de maior gravidade: maior incidéncia
de fendmenos reacionais, aparecimento de neurites e

resposta inadequada a terapéutica especifica padréo.

120 A reacdio em cadeia da polimerase (PCR) que amplifica o
DNA do Mycobacterium leprae ndo auxilia no diagndstico
das infec¢des clinicas e subclinicas.
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