FUNDAGAO CASA

CENTRO DE ATENDIMENTO
SOCIOEDUCATIVO AO ADOLESCENTE

Concurso PuBLIco

35. Prova OBIETIVA

ANALISTA TECNICO
(ENFERMEIRO)

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO
CONTENDO 60 QUESTOES OBIETIVAS.

PREENCHA COM SEU NOME E NUMERO DE INSCRICAO OS ESPACOS
RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE
VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

MARQUE, NA FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS, LOCALIZADA
NO VERSO DESTA PAGINA, A LETRA CORRESPONDENTE A ALTER-
NATIVA QUE VOCE ESCOLHEU.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS, COM CANETA DE
TINTA AZUL OU PRETA, TODAS AS RESPOSTAS ANOTADAS NA FOLHA
INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS.

A DURACAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A sAIDA DO CANDIDATO DA SALA SERA PERMITIDA APOS TRANS-
CORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA.

Ao SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS
E ESTE CADERNO, PODENDO DESTACAR ESTA CAPA PARA FUTURA
CONFERENCIA COM O GABARITO A SER DIVULGADO.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto para responder as questdes de numeros 01 a 10.

O futuro é um mistério

Nesta época do ano, é impossivel escapar da tentagdo de fazer
previsdes. Afinal, desde a pré-histdria, o homem néo deixa de que-
rer conhecer o futuro e de domina-lo. Das técnicas de adivinhagdo
inventadas pelos povos da Antiguidade aos métodos “cientificos”
elaborados por técnicos, os meios de predi¢do variam: astrologia,
leitura da borra de café ou cartas, até por internet. Pouco importa.
Cada época tem necessidade de sonhar com um amanha: melhor
ou pior. Oraculos, profecias, predigdes, utopias, todas as anteci-
pagdes que os homens construiram, no decorrer da historia, ndo se
realizaram. Mas elas sdo reflexos de suas esperangas e crengas. (...)

Um poeta disse que, para ser profeta, bastava ser pessimista. J&
na metade do século 19, havia quem escrevesse sobre um mundo
futuro mecanizado, sem ideias espirituais, vivendo-se ao ritmo das
crises econdmicas e ameagas de guerra. Marcados pela Primeira
Guerra Mundial, muitos pensadores fizeram coro ao pessimismo.
Freud contestou a ideia de progresso e supds a existéncia de um
instinto de destrui¢do. Nao faltou quem visse nas marcas do tem-
po o antncio do fim de tudo, ou uma caminhada na dire¢do ao
sofrimento, como predisse o escritor George Orwell. Boa parte
desse pessimismo se enraizava na tomada de consciéncia de uma
distancia crescente entre progresso técnico e progresso moral.
Para solucionar essa pendéncia, em 1971, o Clube de Roma reu-
niu uma elite de pensadores. Conclusdo? O grupo anteviu que o
crescimento demografico e econdmico provocaria uma catastrofe
e uma crise ecoldgica sem precedentes, em meados do século 21.

E nos ainda acreditamos em previsdes? Acho que, se os brasi-
leiros mudaram, foi no sentido de ndo acreditarem mais nelas. Dei-
Xamos para tras a atitude infantil de insistir em sonhos que acabam
em decepgdes. Ou de crer em falsas promessas. Nunca o futuro foi
tao misterioso quanto neste inicio de século 21. Nenhuma maquina
de previsdo conseguiu explicar a complexidade do mundo atual,
onde tudo se confunde, onde realidade e espetaculo se misturam,
valores e ideologias desmoronam, tudo se desencanta. Aquecimento
do planeta, desastres climaticos, aumento do nivel dos oceanos, fim
das florestas, fome, corrup¢do em toda a parte, empobrecimento
dos mais pobres, enriquecimento dos mais ricos, enfim, a lista é
longa. A resposta, talvez, esteja em fugir das previsdes de futuro e
jogar no presente. Vivé-lo com delicadeza e investir nos pequenos
prazeres. Formula excelente para enfrentarmos o apocalipse, como
querem muitos. Ou o paraiso, como esperam outros.

(Mary Del Priore, O Estado de S.Paulo, 03.01.2010. Adaptado)

01. Sobre as previsdes, é correto afirmar que a autora, no primeiro
paragrafo,

(A) reconhece a eficacia que elas tém, ja que se constituiram
em um método seguro de aprender com o passado para
prever o futuro.

(B) admite que elas sdo perigosas, ja que, a partir delas, as
pessoas tracam planos para conduzir a vida.

(C) confere-lhes legitimidade cientifica, pois elas vém se pau-
tando por critérios comprovados pelas ciéncias em geral.

(D) discorda da maneira como sao praticadas hoje, cada vez
mais distanciadas dos modelos concebidos na Antiguidade.

(E) aceita a validade delas para nutrir as aspiragdes humanas,
apesar de nfo se realizarem concretamente.

0

02. Assinale a alternativa correta quanto as relagdes que podem
ser estabelecidas entre Freud, George Orwell e o Clube de
Roma.

(A) As conclusdes do Clube de Roma contrapdem-se as
expectativas pessimistas de Freud e de George Orwell.

(B) George Orwell e Freud previram, como o Clube de Roma,
que o século 21 teria um progresso inimaginavel, apesar
de toda a crise ecoldgica que se deflagraria.

(C) As previsdes de George Orwell caminham na direg¢do
contraria as previsoes otimistas do Clube de Roma sobre
o século 21.

(D) As previsdes do Clube de Roma confirmam a negativi-
dade contida nas posi¢des de Freud e de George Orwell.

(E) O instinto de destrui¢do e o sofrimento, previstos, res-
pectivamente, por Freud e Orwell, foram negados pelo
Clube de Roma.

03. De acordo com o texto, pode-se afirmar que os brasileiros

(A) deixam-se guiar pelas previsdes, quanto a melhor maneira
de conduzir a vida.

(B) analisam com prudéncia as profecias, mas acabam se
influenciando por elas.

(C) assumem uma atitude cética diante de crengas desprovi-
das de realismo.

(D) mantém-se arraigados a solidas convicgdes quanto aos
mistérios do futuro.

(E) continuam a mercé das previsdes, mas previnem-se contra
possiveis decepgoes.

04. Assinale a alternativa em que se estabelece entre as ideias da
frase uma relagdo de causa e consequéncia, de acordo com o
texto.

(A) Profecias e predigdes expressas pelos homens acabaram
ndo se realizando.

(B) A distancia entre progresso técnico e progresso moral
levou os homens ao pessimismo.

(C) A complexidade do mundo atual estd além de qualquer
maquina de previsio.

(D) Investir em previsdes ¢ a formula ideal para escapar do
apocalipse.

(E) A crenca em sonhos e previsdes ¢ a garantia contra o
pessimismo.
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05. A respeito do texto, pode-se concluir que

(A) para enfrentar as incertezas do futuro, os desequilibrios
provocados pelo clima e pela desigualdade entre pobres
e ricos, a solucdo ¢ dedicar-se aos momentos presentes
de forma suave e prazerosa.

(B) ninguém conseguiu até hoje decifrar o futuro, no entanto,
o século 21, a0 mesmo tempo misterioso e complexo,
acena com possibilidades de se reverter, pela primeira
vez, essa situagdo.

(C) adescrenca cada vez maior em previsdes € em profecias
que nunca se cumpriram é a garantia de que se pode de-
linear, com clareza, um futuro mais promissor ¢ menos
misterioso.

(D) o investimento nos pequenos prazeres do presente pode
seduzir as pessoas, mas ndo se configura como uma
férmula ideal para o enfrentamento dos problemas que
o mundo hoje apresenta.

(E) o progresso técnico, acompanhado do progresso moral,
constitui-se numa sintese perfeita, capaz de solucionar
os enigmas que sempre vém rondando, em especial, os
mistérios do século 21.

Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente,
as frases:

Se George Orwell predissesse, eu também

Uma catastrofe foi pelo Clube de Roma.

Quando os pensadores fizerem coro ao pessimismo, nds
também

(A) prediria ... antevista ... faremos
(B) predizia ... antevinda ... faremos
(C) predizeria ... antevida ... fazeremos
(D) prediria ... antevista ... fazeremos

(E) predizeria ... antevinda ... fazemos

As frases — ... é impossivel escapar da tentagdo de fazer
previsdes./ ... vivendo-se ao ritmo das crises econdmicas.../
... pensadores fizeram coro ao pessimismo. — estdo correta-
mente reescritas em:

(A) ... é impossivel furtar-se a tentagdo de fazer previsoes./
... vivendo-se a mercé das crises economicas.../ ...pen-
sadores fizeram coro a infelicidade.

(B) ... é¢ impossivel furtar-se a tentagdo de fazer previsdes./
... vivendo-se a mercé das crises economicas.../ ...pen-
sadores fizeram coro a infelicidade.

(C) ... é impossivel furtar-se a tentagdo de fazer previsodes./
... vivendo-se a mercé das crises econdmicas.../ ... pen-
sadores fizeram coro a infelicidade.

(D) ... é¢ impossivel furtar-se a tentagdo de fazer previsdes./
... vivendo-se a mercé das crises economicas.../ ... pen-
sadores fizeram coro a infelicidade.

(E) ... é impossivel furtar-se a tentacdo de fazer previsodes./
... vivendo-se a mercé das crises econdmicas.../ ... pen-
sadores fizeram coro a infelicidade.
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08. Assinale a alternativa em que um dos asteriscos da frase deve

ser substituido por dois pontos.

(A) Nopassado* Freud sentenciou* ndo pode haver progresso
com um instinto de destruicao.

(B) Os pensadores * em Roma* previram uma catastrofe e
uma crise ecologica.

(C) Um amanha * melhor ou pior* sempre ¢ sonhado em
cada época.

(D) Valores * ideologia * tudo se desmorona.

(E) Nos * brasileiros* ainda vamos acreditar em previsdes?

Assinale a alternativa em que a conjung¢do “ou” pode ser
substituida pela conjun¢do “e”, como no trecho — Acho que,
se os brasileiros mudaram, foi no sentido de ndo acreditarem
mais nelas. Deixamos para trds a atitude infantil de insistir
em sonhos que acabam em decepgdes. Ou de crer em falsas
promessas.

(A) Apartir de agora, as pessoas tém de escolher: a incerteza
das previsdes ou a seguranga da ciéncia.

(B) Progresso técnico ou progresso moral? Eis o dilema do
homem do século 21.

(C) O pessimismo ja havia sido delineado pelo instinto de
destrui¢cdo com Freud ou pelo caminho do sofrimento
com Orwell.

(D) Diante dos mistérios do século 21, as pessoas se dividi-
ram: o apocalipse ou o paraiso.

(E) Ha duas opgoes a serem oferecidas as pessoas: projetar-se
para o futuro ou concentrar-se no presente.

Assinale a alternativa que reescreve, corretamente, quanto ao
sentido, as frases — ... 0 homem ndo deixa de querer conhecer
o futuro.../ Cada época tem necessidade de sonhar com um
amanhai.../ Deixamos para tras a atitude infantil...

(A) ... o homem abre méo de conhecer o futuro.../ Cada épo-
ca necessita sonhar com um amanha.../ Desprezamos a
atitude infantil...

(B) ... 0o homem impde-se conhecer o futuro... / Cada época
busca sonhar com um amanha... / Enfatizamos a atitude
infantil...

(C) ... o homem privilegia conhecer o futuro... / Cada época
ignora a necessidade de sonhar com um amanha... / Pres-
cindimos da atitude infantil...

(D) ... o homem ndo vislumbra querer conhecer o futuro.../
Cada época perde de vista sonhar com um amanha.../
Relegamos a atitude infantil...

(E) ... o homem almeja conhecer o futuro.../ Cada época
precisa sonhar com um amanha.../ Descartamos a atitude
infantil...



11.

12.

NOGOES DE INFORMATICA

Quanto a ferramenta de Restaurag@o do Sistema, no Windows
XP Profissional, em sua configuragdo padrio, é correto afir-
mar que

(A) arestauragdo do sistema ¢ um processo irreversivel.

(B) o computador cria um ponto de restauracdo quando ele
¢ ligado.

(C) desativar a restauragao do sistema reduz o espaco dispo-
nivel em disco.

(D) ousuario pode criar um ponto de restauragdo no momen-
to que julgar necessario.

(E) oponto de restauragdo ¢ automaticamente eliminado 90
dias apds a sua criagéo.

O MS Word 2003, em sua configuragdo padrdo, oferece o
recurso para salvar automaticamente o documento que
esta sendo digitado em intervalos de tempo regulares. Este
recurso, que aparece como Salvar informacdes de Auto-
Recuperagdo, ¢ muito util porque evita a perda total do
documento em caso de fechamento do Word sem o con-
sentimento do usuario. O acesso a este recurso ¢ o ajuste
do tempo de salvamento ¢ feito através do menu Arquivo
—> Salvar como - Ferramentas, clicando-se, logo a seguir,
em

(A) Adicionar a “Meus Locais”.
(B) Opgdes de Seguranga.

(C) Opgoes de Salvamento.

(D) Propriedades.

(E) Salvar Versao.

13. No MS Excel 2003, em sua configurag@o padrdo, as fungdes

sdo divididas em categorias. A fungdo ELOGICO verifica
se um valor ¢ 16gico (VERDADEIRO ou FALSO) e retor-
na VERDADEIRO ou FALSO. Essa fun¢do pertence a
categoria

(A) Logica.

(B) Informacdes.

(C) Financeira.

(D) Banco de Dados.

(E) Procura e Referéncia.

14. No MS PowerPoint 2003, em sua configura¢do padrdo, uma

das formas de se inserir uma figura em um s/ide é escolhen-
do a sequéncia de menus:

(A) Ferramentas — Inserir — Figura.
(B) Formatar — Inserir — Figura.
(C) Arquivo — Inserir — Figura.
(D) Opgdes — Inserir — Figura.

(E) Inserir — Imagem.

15. No Internet Explorer 7, em sua configuragdo padrdo, uma

das formas de se ativar o Zoom in ¢ pressionando-se a
tecla

(A) Shift e a tecla +.

(B) Ctrle atecla+.

(C) Shift e a tecla de dire¢do para cima.
(D) Ctrl e a tecla de diregdo para cima.

(E) Shift e a tecla de diregdo para a direita.

CASA0902/35-AnTécEnfermeiro



16.

17.

CONHECIMENTOS BASICOS

Assinale a alternativa correta.

(A) A casa ¢ asilo inviolavel do individuo, ninguém nela
podendo penetrar sem consentimento do morador,
salvo em caso de flagrante delito ou desastre, ou para
prestar socorro, ou, durante o dia, por determinagdo
judicial.

(B) Todos podem reunir-se pacificamente, sem armas, em

locais abertos ao publico, desde que ndo frustrem outra

reunifio anteriormente convocada para o mesmo local,
sendo apenas exigida prévia autorizag¢do da autoridade
competente.

(C) Todos tém direito a receber dos drgaos publicos informa-

¢des de seu interesse particular, ou de interesse coletivo

ou geral, que serdo prestadas no prazo da lei, sob pena de
responsabilidade, sendo inoponivel o sigilo por seguranga
do Estado.

(D) Conceder-se-a mandado de injung@o para proteger direito

liquido e certo, quando o responsavel pela ilegalidade

ou abuso de poder for autoridade publica ou agente de
pessoa juridica no exercicio de atribuigdes do poder
publico.

(E) A lei considerard crimes inafiangaveis e insuscetiveis

de graga ou anistia a a¢do de grupos armados, civis ou

militares, contra a ordem constitucional e o Estado de-
mocratico.

O salario-minimo devera ser fixado em lei, sendo

(A) regionalizado, por pisos de categorias, havendo diferen-
ca de salarios, para exercicio de fungdes e de critério
de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou estado
civil.

(B) protegao contra despedida arbitraria ou sem justa causa,
nos termos de lei complementar, servindo, outrossim, de
indeniza¢do compensatoria.

(C) ademais, a remuneragdo do servigo extraordinario, no

minimo, sessenta por cento superior a do normal para

jornadas de seis horas de trabalho.

(D) que nele se incluira o repouso semanal remunerado,

preferencialmente aos sabados.

(E) nacionalmente unificado, capaz de atender as necessida-

des vitais basicas do trabalhador e as de sua familia, com

reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo.
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18.

19.

20.

A politica de atendimento dos direitos da crianga e do ado-
lescente far-se-a através de um conjunto articulado de a¢des
governamentais e ndo-governamentais, da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos municipios. Entre as linhas de agéo
da politica de atendimento esté/estdo:

(A) servigos especiais de prevengdo e atendimento médico
e psicossocial as vitimas de negligéncia, maus-tratos,
exploragdo, abuso, crueldade e opressdo.

(B) orientagdo e apoio sociofamiliar; apoio socioeducativo

em meio aberto e colocagio familiar.

(C) oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢des

do adolescente trabalhador.

(D) ensino fundamental, obrigatorio e gratuito, além da

progressiva extensdo da obrigatoriedade e gratuidade ao

ensino médio.

(E) proibicdo da hospedagem de crianca ou adolescente em
hotel, motel, pensdo ou congénere, salvo se autorizado
ou acompanhado pelos pais ou pelo responsavel.

Incumbe ao orientador, com o apoio e a supervisdo da autoridade
competente, a realizagdo de varios encargos. A figura do orien-
tador surge na aplicacdo da medida socioeducativa de

(A) prestagdo de servigos a comunidade.
(B) adverténcia.

(C) liberdade assistida.

(D) insercdo em regime de semiliberdade.

(E) internagdo em estabelecimento educacional.

Assinale a alternativa correta.

(A) O adolescente apreendido em flagrante de ato infracio-
nal serd, desde logo, encaminhado a autoridade judicial
competente.

(B) A Justica da Infancia e da Juventude nio ¢ competente

para conhecer de pedidos de adogéo ¢ seus incidentes.

(C) O adolescente a quem se atribua autoria de ato infracio-

nal ndo podera permanecer em internagdo enquanto ndo

houver sentenca judicial transitada em julgado.

(D) Compete ao Ministério Publico a concessdo da remis-

sdo, como forma de excluséo, extingdo ou supressdo do

processo.

(E) Nenhum adolescente a quem se atribua a pratica de ato
infracional, ainda que ausente ou foragido, sera proces-
sado sem defensor.



21.

22,

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A respeito da Legislag@o do Exercicio Profissional de Enfer-
magem em vigor, ¢ correto afirmar que

(A) ao enfermeiro obstetra incumbe privativamente acom-
panhamento da evolug@o e do trabalho de parto.

(B) ao enfermeiro incumbe privativamente a participa¢do no

planejamento, execugdo e avaliagdo da programacao de

saude.

(C) ao técnico de enfermagem cabe a prestagdo de assis-

téncia a parturiente e ao parto normal.

(D) ao auxiliar de enfermagem ¢ permitido executar varias

atividades como observar, reconhecer e descrever sinais

e sintomas, no nivel de sua qualificacéo.

(E) os cuidados de enfermagem de maior complexidade

técnica executados pelos auxiliares de enfermagem po-

derdo ser realizados sob supervisdo, orientaco e direcdo

de enfermeiro.

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem em vigor
estabelece, no artigo 118, as penalidades a serem impostas
pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem, como
adverténcia verbal, multa, censura, suspensio do exercicio
profissional e cassac¢do do direito do exercicio profissional.

Analise a tabela a seguir.

PENALIDADE CASo DE INFRACAO

X. Art. 125. Adverténcia Verbal I

Nao exercer a profissdo com
justica, compromisso, equi-
dade, resolutividade, digni-
dade, competéncia, respon-
sabilidade, honestidade e
lealdade.

Y. Art. 128. Suspensdo II. Nao registrar no Prontuario
do Paciente as informagdes
inerentes e indispensaveis ao
processo de cuidar.

Z. Art. 129. Cassagdo III. Promover a eutanasia ou

participar em pratica desti-
nada a antecipar a morte do

cliente.

E correto afirmar que a

(A) penalidade X ¢ aplicavel nos casos I e II.
(B) penalidade Y ¢ aplicavel nos casos I e II.
(C) penalidade Z ¢ aplicavel nos casos II ¢ I11.
(D) penalidade X ¢ aplicavel nos casos I e III.

(E) penalidade Y ¢ aplicavel nos casos II e III.

23.

24,

O Conselho Regional de Enfermagem — Se¢do Sao Paulo, no
uso de suas atribui¢des, normatiza a implementagao da Sis-
tematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), nas ins-
tituicdes de saude, no ambito do Estado de Sdo Paulo. Com
base na Teoria das Necessidades Humanas Basicas de Wanda
Horta (1979) e nos conceitos do autocuidado de Orem (1993),
¢ correto afirmar que

(A) o histdrico de enfermagem identifica as necessidades
afetadas apresentadas pelo paciente e pode ser realizado
por qualquer profissional da equipe de enfermagem.

(B) a evolucgdo de enfermagem ¢ realizada semanalmente
pelo enfermeiro e deve sistematizar o perfil evolutivo do

paciente.

(C) aprescrigdo de enfermagem é realizada pelo enfermeiro,
que decide acerca das condutas a serem implementadas,
sendo cumprida pelas diferentes categorias profissionais

da equipe de enfermagem.

(D) aanotacdo de enfermagem é realizada por toda a equipe
de enfermagem, mas a informagéo néo deve ser pontual

e sim analisada e contextualizada pelo enfermeiro.

(E) aconsulta de enfermagem, atividade privativa do profis-
sional enfermeiro, ¢ importante no direcionamento das
acdes em saude e ndo esta articulada com a Sistematiza-

cdo da Assisténcia de Enfermagem.

A pung@o venosa periférica ¢ um método terapéutico invasi-
vo que oferece grande risco de infec¢do ao paciente, desde
uma simples ocorréncia no local da pung¢éo até situagdes mais
graves como septicemia. E fundamental observar os principios
basicos de assepsia e higiene hospitalar e a execugdo adequa-
da do procedimento. Alguns aspectos relevantes para a rea-
lizagdo desse procedimento sdo:

(A) nio puncionar acesso abaixo de uma infiltragdo endove-
nosa e tapotar a area a ser puncionada.
(B) manter o sistema estéril do comego ao fim da adminis-
tragdo da venoclise e trocar o dispositivo de pungdo para
cada local de tentativa na qual ndo se obteve sucesso.
(C) manter o bisel da agulha voltado para baixo e introduzi-
la perpendicularmente a pele de modo a seguir o trajeto
da veia.
(D) tapotar a area a ser puncionada e retirar o garrote logo
apos a introdugdo da agulha na veia previamente esco-
lhida.
(E) garrotear o membro a ser puncionado cerca de 4 cm
acima da veia escolhida e tapotar o local para melhor
visualizacdo.
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25.

26.

27.

A reparacdo do tecido lesado necessita de um ambiente que
propicie a formagao do colageno, a angiogénese, a epiteliza-
¢do e a contratura da ferida. Fatores sistémicos (relacionados
as condi¢des gerais do individuo) podem interferir nesse
processo. Dentre estes, pode-se citar

(A) oato de fumar, que reduz a tensdo de oxigénio no sangue
e no tecido subcutaneo das feridas e leva a uma hipdxia
tecidual.

(B) doenga cronica como diabetes, que aumenta significati-

vamente a capacidade de sintese de colageno.

(C) ouso de certas drogas como corticosteroides ¢ hormonios,

que contribuem para a sintese proteica aumentando a

epitelizacdo.

(D) a hipovitaminose A ¢ C, que provoca o aumento da sin-

tese de colageno contribuindo para o processo de epite-

lizagdo.

(E) o processo de cicatriza¢do nos idosos, que ocorre mais

lentamente devido ao aumento dos processos metabo-

licos.

A asma € uma doenga inflamatoria cronica e intermitente das
vias aéreas, caracterizada por dispneia, tosse, opresso tora-
cica e sibilancia. A terapéutica imediata mais importante no
manejo do broncoespasmo no pronto-socorro ¢:

(A) hidratagio parenteral nos primeiros 30 minutos de che-
gada ao pronto-socorro.

(B) inala¢des com medicagdo adequada a cada 15 ou 20
minutos, na primeira hora de chegada ao pronto-socorro.

(C) uso de sedativos por via oral em doses altas até a cessa-
¢do do broncoespasmo.

(D) uso de antibidtico de rotina até o paciente deambular sem
dispneia.

(E) uso de mucoliticos na forma inalatéria até a cessagdo do

broncoespasmo.

Um adolescente de 13 anos de idade que ndo apresenta do-
cumentacio referente ao seu estado vacinal deve iniciar o
esquema de vacinagdo de acordo com o Calendario de Vaci-
nagdo para o Estado de Sao Paulo, recebendo a triplice viral,
além das seguintes vacinas:

(A) dupla infantil e hepatite B.

(B) BCG, hepatite B e poliomielite oral.

(C) BCQG, hepatite B e dupla adulto.

(D) dupla adulto e hepatite B.

(E) BCQG, hepatite B, dupla adulto e poliomielite oral.
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29.

30.

O programa de imunizagdo visa alcangar um adequado grau
de protecdo imunitaria da populagdo contra as doencas trans-
missiveis por ele abrangidas. Entretanto, ¢ importante seguir
aNorma Técnica do Programa de Imunizagéo, para a adequa-
da prote¢@o da populagdo, como:

(A) contraindicar a vacina¢ao no caso de uso de qualquer
antimicrobiano e tratamento sistémico com corticoste-
roides.

(B) contraindicar a vacinagio no caso de criangas desnutridas.

(C) indicar a vacinagdo para pessoas com historia e/ou diag-
nostico clinico pregressos da doenga no que diz respeito
a aplicac@o da respectiva vacina.

(D) contraindicar a vacinacdo para pessoas com antecedente
familiar de convulséo.

(E) contraindicar a vacinagdo para pessoas com doenca
neuroldgica estavel.

Os imunobioldgicos sdo produtos termolabeis, isto €, se de-
terioram depois de determinado tempo quando expostos a
temperatura inadequada. A temperatura para conservagdo de
vacinas em equipamentos de refrigeragdo na Unidade Basica
de Satde deve estar entre

(A) 0°a4°C.
(B) 2°a4°C.
(C) 2°a6°C.
(D) 2°a 8 °C.
(E) 2°a 10 °C.

O auxiliar de enfermagem, ao realizar uma pungdo venosa
periférica no paciente, acidentalmente feriu-se com a agulha
utilizada nesse procedimento. Nesse caso, “os cuidados ne-
cessarios a serem adotados nesse acidente de trabalho com
material perfurocortante sdo”:

(A) fazer a expressao da lesdo, lavar o local com agua e sabdo,
notificar a chefia imediatamente e agendar consulta
médica para o acidentado.

(B) fazeraexpressdo dalesdo, lavar o local com clorexidina,
notificar a chefia imediatamente, coletar sorologias do
paciente-fonte ¢ agendar consulta médica para o aciden-

tado.
©

fazer a expressdo da lesdo, lavar o local com clorexidina,
notificar a chefia imediatamente, coletar sorologias do
paciente-fonte e do acidentado e agendar consulta mé-

dica para o acidentado.

(D) néo fazer a expressdo da lesdo, lavar o local com clore-
xidina, notificar a chefia imediatamente, coletar sorolo-
gias do paciente-fonte e do acidentado, realizar profila-

xias necessarias para o paciente-fonte.

(E) n@o fazer a expressdo da lesdo, lavar o local com agua e
sabdo, notificar a chefia imediatamente, coletar sorologias
do paciente-fonte e do acidentado, realizar profilaxias

necessarias e acompanhamento clinico para o acidentado.



31.

32.

33.

34.

Para proceder a desinfec¢@o de inaladores em um servigo de
saude do tipo ambulatorial, optou-se pelo uso do cloro como
desinfetante devido

(A) ao baixo custo, a agdo rapida, por ser indicado para de-
sinfecc¢do de artigos plasticos e borrachas.

(B) ao baixo custo e por ser inodoro independentemente da
concentragdo utilizada.

(C) abaixa toxicidade, por ser indicado para desinfec¢do de
artigos plasticos e metalicos e por ter agdo lenta.

(D) a baixa toxicidade, por sofrer interferéncia na presenca
de matéria organica e por ter agdo lenta.

(E) abaixa toxicidade e por ser indicado para a esterilizagéo

de artigos plasticos e borrachas.

A geréncia dos materiais nas unidades de enfermagem,
seguindo uma ordem no processo de trabalho, envolve as
fungdes de:

(A) padronizagdo, manutengdo, classificagdo e controle.
(B) previsdo, provisdo, organizagio e controle.

(C) aquisicdo, licitagdo, controle de qualidade e previsdo.
(D) aquisigdo, tomada de prego, controle e administragao.
(E) aquisigdo, distribui¢do, armazenamento ¢ padronizagao.
Uma das fun¢des do enfermeiro no cotidiano do seu trabalho
¢ a supervisdo. Essa fungo, no seu desenvolvimento, abrange
planejamento e outras duas etapas, que sdo:

(A) controle e avaliagdo.

(B) analise e execugdo.

(C) execuglo e avaliacdo.

(D) identificacdo e controle.

(E) coordenag@o e controle.

As manobras de ressuscitacdo cardiorrespiratoria tém por
finalidade restaurar a interrupgao da circulagio e/ou respira-
¢do e manter a circulagio de sangue oxigenado para o cérebro
e outros 6rgdos vitais. A relagdo ventilagdo/compressao tora-
cica deve obedecer a uma sequéncia de

(A) 1:15 com um socorrista.

(B) 1:15 com dois socorristas.

(C) 3:15 com um socorrista.

(D) 2:15 independentemente da quantidade de socorristas.

(E) 2:30 independentemente da quantidade de socorristas.

3s.

36.

37.

38.

Os efeitos fisicos e psiquicos do uso habitual de drogas como
anfetaminas e cocaina, que sdo estimulantes do Sistema
Nervoso Central, sdo:

(A) sonoléncia, sensagdo de calma e relaxamento.

(B) inapeténcia, taquicardia, delirio persecutério e compor-
tamento violento.

(C) estado de torpor, fala pastosa e isolamento da realidade
do mundo.

(D) hipotensdo, bradicardia e alucinagéo.

(E) sudorese excessiva, nauseas, vomitos e sensacdo de
bem-estar.

A sequéncia de cuidados com uma vitima de acidente vascu-
lar cerebral no primeiro atendimento, de acordo com as me-
didas universais de suporte de vida avancado, ¢

(A) avaliar vias aéreas e ventilagdo, verificar sinais vitais, esta-
belecer um acesso venoso e tratar hipertensdo pulmonar.

(B)

verificar os sinais vitais, estabelecer um acesso venoso,
administrar oxigénio e avaliar vias aéreas.

(C) avaliar vias aéreas, respiragdo e circulagdo, verificar
sinais vitais, administrar oxigénio e estabelecer um

acesso venoso.

(D)

verificar os sinais vitais, estabelecer um acesso venoso,
administrar oxigénio e verificar nivel de consciéncia.

(E)

avaliar vias aéreas, administrar oxigénio, verificar os
sinais vitais e tratar hipertensdo pulmonar.

No atendimento pré-hospitalar, realizado por um individuo
leigo treinado, a uma pessoa apresentando crise epiléptica
tonico-clonica, no passeio publico, € correto

(A) proteger a cabega da vitima, remover do local objetos que
possam causar-lhe ferimento e manter vias aéreas livres.

(B) girar a cabega da vitima para o lado, segurar o corpo da
vitima, evitando lesdes, e verificar os sinais vitais.

(C) tentar conversar com a vitima para acalma-la, verificar
os sinais vitais e oferecer agua.

(D) girar o corpo da vitima para o lado, verificar os sinais
vitais e oferecer agua.

(E) mover a vitima do local, verificar os sinais vitais e ofe-
recer agua.

A conduta adequada, no tratamento do choque anafilatico, é

(A) uso de anti-histaminico, oxigénio em fluxo baixo e ad-

ministracdo de antitérmico.

identificagdo e remog¢do do antigeno responsavel pela
reacdo alérgica.

(B)

©
(D)
(E)

uso de antibidtico e analgésico.
uso de antibidticos e antitérmico.

uso de antibioticos e broncodilatadores.
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39.

40.

41.

Uma pessoa foi atropelada por um carro, tendo sido proje-
tada a cerca de 5 metros do local do impacto inicial.
O motorista do carro evadiu-se. O local estd em seguranca.
A vitima encontra-se em decubito ventral, inconsciente, com
respiragdo ruidosa e nitidas deformidades nos membros
inferiores e no antebrago esquerdo. A enfermeira do SAMU
devera, inicialmente,

(A) verificar a existéncia de fraturas de ossos longos ou
pelve antes da manipulag@o.

(B) instalar colar cervical antes de qualquer manipulagao.
(C) imobilizar os membros fraturados precocemente.

(D) estabilizar a cabega e realizar manobra de 180 graus
posicionando a vitima em prancha longa.

(E) ventilar a vitima com oxigénio suplementar.

O atendimento da parada cardiorrespiratoria (PCR) envolve
duas etapas: avaliagdo primaria (basic life support — BLS) e
secundaria (advanced life support — ALS). A respeito dessas

etapas, a afirmativa correta é:

1. BLS visa ao reconhecimento e atendimento de situagdes
de emergéncia;

II. na PCR, se a respiragdo estiver ausente, realizar duas
ventilagdes de resgate;

II1. utilizar o DEA (desfibrilador elétrico automatico) como
ultimo recurso no atendimento da PCR;

IV. a abertura das vias aéreas deve ser feita atraves da eleva-

¢do da mandibula e hiperextensdo cervical para todos os
casos.

Esta correto o contido apenas em

(A) TellL

(B) Ielll

(©) lelV.

(D) MIelV.

(E) Tell

Pode produzir convulsdes no momento do trauma ou horas
apos o agravo por desenvolvimento de hematomas ou edema.
Trata-se de:

(A) trauma de térax.

(B) fratura do fémur.

(C) trauma cranio-encefalico (TCE).

(D) trauma de pelve.

(E) trauma abdominal.

CASA0902/35-AnTécEnfermeiro
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42,

43.

44.

45.

Um paciente adulto, com diabetes melito tipo 1, chegou no
pronto atendimento apresentando irritabilidade, fala confusa,
perda de coordenacdo motora, palidez, suor intenso, ansieda-
de e tremores. A agdo imediata da enfermeira deve ser

(A)

realizar o controle dos sinais vitais e administrar insuli-
na regular para reduzir rapidamente a glicemia.

(B

administrar a dose usual de insulina NPH para reduzir a
glicemia.

©
(D)

colocar o paciente em repouso para a regressio do quadro.

verificar a glicemia capilar e, se menor que 60 mg/dl,
oferecer um copo de suco de frutas como fonte de glicose.

(E)

estabelecer um acesso venoso e oferecer pequenas quan-
tidades de agua a cada 20 a 30 minutos.

Presenga de proteina na urina, primariamente albumina, re-
sultando em baixo nivel de albumina no sangue, edema,
elevacgao das lipoproteinas de baixa densidade e do colesterol,
sdo caracteristicas de

(A) infeccdo do trato urinario.
(B) sindrome nefrética.

(C) fibrose cistica.

(D) insuficiéncia renal.

(E) doenga de Bright.

A importancia da alimenta¢do para a saude do adolescente
deve ser destacada pelos profissionais de satide em grupos
educativos ou em atendimento individual. Nesse sentido, as
vitaminas sdo0 nutrientes organicos necessarios para a manu-
tencdo do crescimento ¢ metabolismo normais. A caréncia
das vitaminas A, B,, C e Niacina resulta nas seguintes doen-
cas, respectivamente,

(A) pelagra, xeroftalmia, escorbuto e beribéri.

(B) pelagra, anemia hemolitica, escorbuto e beribéri.
(C) xeroftalmia, pelagra, escorbuto e beribéri.

(D) xeroftalmia, anemia hemolitica, escorbuto e pelagra.

(E) xeroftalmia, beribéri, escorbuto e pelagra.

O alimento ideal e exclusivo para a crianga nos primeiros seis
meses de idade ¢ o leite materno. Para o sucesso do aleita-
mento materno, algumas orientagdes técnicas sdo importantes
de serem fornecidas para a nutriz de infante de dois meses,
como:

(A) para a boa “pega”, o labio inferior da boca da crianga
devera estar voltado para fora.

(B) paraaboa “pega”, a crianga devera abocanhar o mamilo.
(C) oferecer cha adocado nos intervalos entre as mamadas.
(D) amamentar em média de trés em trés horas.

(E) hidratar a mama com creme antes e apds as mamadas.



46.

47.

48.

O quadro clinico de dor toracica, febre baixa vespertina com
sudorese, tosse produtiva, comprometimento do estado geral,
inapeténcia e emagrecimento, ¢ indicativo de

(A) AIDS.

(B) pneumonia.

(C) influenza A (HIN1).

(D) doenga pulmonar obstrutiva cronica.

(E) tuberculose.

Oito horas apos participar de uma festa, um grupo de pessoas
comecou a apresentar os seguintes sinais e sintomas: dores
abdominais, diarreia aguda, nauseas, vomitos, febre, cefaleia
e mialgia. A investigagcdo desse caso revelou intoxicacdo
alimentar por Staphylococcus aureus. Procuraram atendimen-
to na Unidade Basica de Saude. O tratamento médico mais
indicado é:

(A) hidratagdo oral, uso de antiemético e lavagem gastrica.
(B) uso de antiemético, antitérmico e lavagem gastrica.
(C) uso de antibidticos, antiemético e oxigénio suplementar.
(D) uso de antitérmico e hidratacdo oral e/ou parenteral.

(E) uso de analgésico, antiemético e lavagem gastrica.

De acordo com as recomendagdes do Ministério da Satde, as
principais medidas a serem adotadas no atendimento a ges-
tantes em situagdo de violéncia sexual e quando o agressor
ndo puder ser identificado estdo descritas a seguir:

I. profilaxia das Doeng¢as Sexualmente Transmissiveis
virais, dentro das primeiras 24 horas da violéncia sexual
e aplica¢do de imunoglobulina humana anti-hepatite B
até 72 horas ap0s a violéncia sexual;

II. profilaxia das Doengas Sexualmente Transmissiveis nao
virais e profilaxia da infec¢@o pelo HIV dentro das pri-
meiras 72 horas da violéncia sexual;

II1. aplicagdo da vacina contra Hepatite B, se esquema in-

completo ou auséncia de carteira de vacinagdo, e uso da
imunoglobulina humana anti-hepatite B até 14 dias apds
a violéncia sexual,

IV. profilaxia das Doengas Sexualmente Transmissiveis virais
e realizacdo de sorologia anti-hepatite C para indicag@o
de profilaxia.

Estdo corretas apenas as afirmativas
(A) Tell

(B) I elll

(C) Telll

(D) Il elV.

(E) TelV.
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49. Uma gestante com 28 semanas de gestag@o apresenta pressao

50.

51.

52.

arterial 150/100 mmHg, proteintria de 350 mg/24 h, vomitos
e nauseas. Essa intercorréncia clinica denomina-se

(A) deslocamento prematuro da placenta.
(B) pré-eclampsia.

(C) eclampsia.

(D) mola hidatiforme.

(E) placenta prévia.

O cancer de colo uterino constitui um grave problema de satde
que atinge mulheres em todo o mundo. Para a detec¢do precoce
desse agravo, a realiza¢do do exame preventivo (Papanicolaou)
¢ fundamental. As condutas necessarias frente aos possiveis
resultados sdo:

(A) na presenga de Trichomonas vaginalis, repetir o exame
preventivo para confirmacao e fazer uso do preservativo
em todas as relagdes sexuais.

(B) napresenca de Neoplasia Intraepitelial Cervical (NICI),
repetir 0 exame no maximo em 6 meses e tratamento

especifico das infec¢des genitais.

(C) napresenga de Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC ),
repetir o exame no maximo em 12 meses e tratamento

especifico das infec¢des genitais.

(D) na presenca de Neoplasia Intraepitelial Cervical
(NIC II e IIT), repetir o exame preventivo e, apds confir-

magdo do resultado alterado, realizar colposcopia.

(E) para o resultado dentro dos limites da normalidade, re-
petir o exame preventivo a cada 2 anos e fazer uso do

preservativo em todas as relacdes sexuais.

Os procedimentos adequados para a prevengio da transmissdo
vertical da hepatite B, no caso da gestante que apresenta
triagem sorologica positiva para hepatite B por meio do
HBsAg (antigeno de superficie do virus da hepatite B), sio:
administrar, nas primeiras 12 horas de vida do recém-nascido,

(A)
B
©

imunoglobulina humana anti-hepatite B e vitamina K.
vacina anti-hepatite B e vitamina K.

imunoglobulina humana anti-hepatite B e vacina anti-
hepatite B.

(D)
(E)

vacina anti-hepatite B e vitamina B,.

imunoglobulina humana anti-hepatite B e vitamina B,.

A anticoncep¢do de emergéncia ¢ um uso alternativo da an-
ticoncep¢do hormonal oral para evitar uma gravidez depois
da relag@o sexual. E correto afirmar que

(A) o uso devera ser no maximo até 72 horas apos a relagéo
sexual desprotegida para a sua maior eficacia.

(B) atuabasicamente no endométrio favorecendo a contragio.

(C) o anticoncepcional hormonal oral indicado devera ser
administrado em uma unica dose.

(D) esse método de anticoncepgdo ndo devera ser iniciado
nos primeiros 4 dias do ciclo menstrual.

(E) esse método de anticoncep¢do ndo ¢ indicado para ado-
lescentes devido a alta concentracdo de hormdnios.
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54.

5s.

56.

Ahipertensdo arterial ¢ uma doenga praticamente assintoma-
tica e sua identificacdo se faz através da medida da pressdo
arterial sistolica (PAS) e pressdo arterial diastdlica (PAD). Os
valores considerados para se classificar a hipertenséo sdo:

(A) PAS igual oumaior que 120 mmHg e PAD igual ou maior
que 80 mmHg.

(B) PAS igual oumaior que 130 mmHg e PAD igual ou maior
que 90 mmHg.

(C) PAS igual ou maior que 140 mmHg e PAD igual ou maior
que 80 mmHg.

(D) PAS igual ou maior que 140 mmHg e PAD igual ou maior
que 90 mmHg.

(E) PAS igual oumaior que 140 mmHg e PAD igual ou maior
que 100 mmHg.

Um individuo com rubor facial, polidipsia, politiria, dor ab-
dominal, perda de peso, respiragdo rapida e profunda, xeros-
tomia, fadiga, alteracdo do humor, sonoléncia e prostagio esta
apresentando sinais e sintomas de

(A) hiperglicemia.

(B) hipoglicemia moderada.
(C) hantavirose.

(D) intoxicagdo alimentar.

(E) um processo infeccioso.

A enfermeira na Unidade Basica de Saude, ao realizar a consul-
ta de enfermagem a uma gestante com 36 semanas de gestagio,
que apresenta duas contragdes uterinas em 10 minutos, progres-
sdo do feto pela pelve, e ausculta de 100 batimentos cardiacos
fetais (BCF) por minuto, devera nessa situagdo primeiramente

(A) realizar a palpacdo obstétrica para identificar a apresen-
tagdo e a situagdo fetal.

(B) encaminhar a gestante para um servico hospitalar com
urgéncia.

(C) realizar o toque vaginal para a verificagdo da dilatacdo
do colo cervical.

(D) colocar a gestante em repouso e realizar os devidos
controles.

(E) aguardar o franco trabalho de parto.

Um adolescente de 18 anos de idade, residente na cidade de
Sao Paulo, apresenta carteira de vacina onde consta que foi
vacinado regularmente até os 4 meses de idade. Para comple-
tar o esquema de vacina, de acordo com o Calendario de
Vacinagdo para o Estado de Sdo Paulo, ele devera receber a
dupla tipo adulto além das seguintes vacinas:

(A) BCG e hepatite B.

(B) BCQG e triplice viral.

(C) hepatite B e triplice viral.
(D) influenza e hepatite B.

(E) influenza e triplice viral.

CASA0902/35-AnTécEnfermeiro
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57. Apuberdade refere-se ao conjunto de transformagdes fisicas,
biologicas, internas e externas, que ocorrem durante a fase
de adolescéncia. Ocorre interagindo com as outras transfor-
magdes, que sdo as comportamentais e as psicossociais.
Nesse sentido, € correto afirmar que

(A) em geral as meninas levam em torno de 4 anos para
terminar as mudangas fisicas ¢ os meninos por volta de
2 a 3 anos.

(B) a ginecomastia puberal (aumento do tecido mamario)
ocorre em grande parte nas meninas, ¢ frequentemente
bilateral ¢ inicia-se geralmente entre 13 ¢ 14 anos.

(C) apele fica mais seca favorecendo o aparecimento de acne
e, nos meninos, a mudanga da voz ocorre tardiamente.

(D) os adolescentes ganham cerca de 20% de sua estatura
final e 50% de seu peso adulto. Ao rapido crescimento
em estatura da-se o nome de estirdo puberal.

(E) os primeiros ciclos menstruais sdo geralmente ovulatorios
e regulares e a idade média da menarca em nosso meio
é de 12,2 anos.

58. Observe as duas colunas apresentadas a seguir sobre o
diabetes.

DroGas FARMACODINAMICA / FARMACOTERAPIA

X. Insulina I. Promove a redu¢do da velocidade
de degradagdo do glicogénio, das
proteinas e dos lipidios. Droga mais
utilizada no diabetes tipo 1.

Y. Glucagon II.  Proporciona varias agdes extrapan-
creaticas que diminuem e controlam a
glicemia. Droga utilizada no diabetes
do tipo 2.

Z. Agente antidia- | IIl. Regula a taxa de produgio de glicose

bético oral através dos processos de gliconeogé-
nese e lipolise. Droga utilizada nos
casos que necessitam elevar os niveis
de glicemia.

Assinale a alternativa que apresenta a correlagdo correta entre
o tipo de drogas e o seu uso e agdo.

(A) X-I; Y-II; Z-IL
(B) X-II; Y-I, Z-IIL
(C) X-II; Y-I; Z-IL
(D) X-I; Y-, Z-IIL

(E) X-II; Y-III; Z-L



59.

60.

Durante o exame fisico de uma adolescente, a enfermeira do
Programa Saude da Familia observa leucorreia abundante,
amarelada ou amarelo-esverdeada, bolhosa e com odor acen-
tuado; hiperemia da mucosa com placas avermelhadas. E um
exemplo classico de qual doenga e quais sdo as condutas e
orientagdes mais adequadas para este agravo?

(A) Candidiase; tratar a adolescente e o parceiro, orientar o
uso do preservativo em todas as relagdes sexuais.

(B) Tricomoniase; tratar a adolescente e o parceiro, orientar
o uso do preservativo em todas as relagdes sexuais.

(C) Uretrite gonococica; tratar a adolescente e o parceiro,
orientar o uso do preservativo em todas as relagdes se-
xuais.

(D) Vaginose por Gardnerella vaginalis; tratar a adolescen-
te e ndo ha necessidade de tratar o parceiro porque ndo
¢ de transmissdo sexual.

(E) Cervicite mucopurulenta por clamidia; tratar a adoles-
cente e ndo ha necessidade de tratar o parceiro porque
ndo ¢ de transmissdo sexual.

O Ministério da Satde, através da Regulacdo Médica das
Urgéncias, objetivou facilitar o estabelecimento de priorida-
des entre os diferentes casos de urgéncia, estabelecendo uma
classificacdo em niveis de 1 a 4. Classifique os seguintes
casos de acordo com os niveis de prioridade estabelecidos,
respectivamente.

— Casos em que ha necessidade de atendimento médico, ndo
necessariamente de imediato, mas dentro de poucas horas.

— Casos em que ha necessidade de uma avaliagdo médica,
mas ndo ha risco de vida ou de perda de fungdes, podendo
aguardar varias horas.

(A) Nivel 1 e 2.
(B) Nivel 2 e 3.
(C) Nivel 1 e 3.
(D) Nivel 2 e 4.
(E) Nivel 3 e4.
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