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LINGUA PORTUGUESA questoes 01 a 10

A vida ap0s a vida

O senhor D., de 95 anos, choca-se toda vez
gue Vvé, na televisdo, noticia da morte da menina
Isabella. N&o que se chogque com novos
desenvolvimentos do caso. Como ndo se lembra do
noticiario do dia anterior, e nem mesmo, quando
chega a hora do noticiério da noite, daquele que viu a
tarde, a cada noticiario trava conhecimento do caso
pela primeira vez. A cada vez um chogue novinho em
folha. D. mora com a filha e 0 genro. A mulher ja
morreu ha alguns anos. A filha chama-se Luiza, mas
ele a chama de Ana, que era o0 nome da mulher. A
familia ja se acostumou as confusdes que povoam a
mente de D. e em geral ndo se da ao trabalho de
corrigi-lo. Contra essa confusdo especifica, porém, o
genro costuma se insurgir: “Se esta aqui € Ana, que
estou fazendo eu nesta casa?”, pergunta.

A senhora T., de 87 anos, passa horas lendo a
mesma pagina do mesmo livro. Sentada a mesa,
acompanha com o dedo a linha em que os olhos
pousam. As vezes, o dedo permanece muito tempo na
mesma linha. Outras vezes, vai velozmente até o fim
da pagina, e entdo volta ao inicio, e comeca de
novo(...) T. ndo apenas nao grava o que leu — também
ndo grava o que come. Pode j& ter almogado, mas, se
vé a sobrinha, que chega sempre atrasada, sentar-se a
mesa, ela se senta também.(...)

O senhor L., de 94 anos, as vezes é levado
pelo acompanhante para dar uma volta no quarteirdo,
na cadeira de rodas a que foi reduzido desde que
guebrou a perna. Outras vezes, a filha o tira de casa
para uma ida ao médico. Quando volta, ele custa a
reorientar-se. “De quem € esse apartamento?”,
pergunta. Nao adianta dizerem que € o seu proprio
apartamento, ele ndo aceita tal explicacdo. “Que
apartamento bom”, elogia.

A senhora H., de 82 anos, costumava
comparecer uma vez por més a reunido em que, com
amigas da mesma idade, costurava roupas de criancas
para 0s pobres. Como as amigas sabiam que ela
andava meio esquecida, telefonaram na véspera para
lembra-la da reunido. No dia mesmo voltaram a ligar,
para lembrar que o compromisso era as 15 horas. Eis
porém que a reunido se inicia e nada de H. aparecer.
Resolvem ligar para a casa dela e ficam sabendo pela
empregada que H. realmente chegou a sair de casa.
Na rua, em vez de tomar um taxi, pds-se a andar a pé
em volta do quarteirdo. Esqueceu-se de para que
saira. Quando cansou, voltou para casa. “Ainda bem
gue voltou”, comentou a empregada. Foi a Ultima vez
gue chamaram H. para a reunido.

Um subproduto do notével progresso da
medicina em prolongar as vidas é a explosdo do
mercado de trabalho para a profissdo de atendente.
Outro é a redobrada atividade das fabricas de fraldas
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geriatricas. Outro ainda é a quantidade cada vez
maior de pessoas cuja mente Ihes d& adeus bem antes
do corpo. As avarias da memoria acabam por roubar
também o passado de pessoas para as quais o futuro
ja faltava — e o presente é uma linha ténue demais
para equilibrar com seguranca um ser humano.
Comega-se por esquecer 0S COMPromissos, como a
senhora H. Evolui-se para ndo reconhecer onde se
estd, como o senhor L., e dai para ndo se lembrar da
linha que acabou de ler ou da comida que acabou de
comer, como a senhora T. No percurso, vai se
esgarcando essa coisa que nos segura a NGs Mesmos
chamada “eu”. A certa altura, essa coisa se extingue,
e a pessoa ndo reconhece mais a si prdpria. Uma
populacdo cada vez maior de eus a deriva caracteriza
0 admiravel mundo novo deste inicio do século XXI.
A maior esperanca de cura ou de atenuacdo,
dos males que afetam o cérebro dos velhos reside
hoje, como no caso do diabetes ou da doenga de
Parkinson, nas possibilidades regenerativas das
células-tronco. No Brasil, as pesquisas com células-
tronco obtidas em embrides descartados encontram-
se pendentes de decisdo do Supremo Tribunal
Federal. O julgamento, iniciado no dia 5 de marco,
teve seu andamento suspenso por um pedido de vistas
do ministro Carlos Alberto Direito. Transcorrido um
més, o ministro Direito requereu, na semana passada,
a prorrogacdo de seu pedido, e ndo tem prazo para
recolocar a matéria em julgamento. Pode ser nesta
semana, pode ser daqui a dois anos. O ministro
Direito é um catdlico praticante e observante das
diretrizes de Roma. A Igreja Catdlica é contra a
pesquisa com embrifes em nome da vida, tal qual a
entende.
Roberto Pompeu de Toledo, in Veja,

16 de abril de 2008

1 - O texto apresenta trés “subprodutos do notavel
progresso da medicina”. O Ultimo se refere:

A) ainseguranca do ser humano.

B) a pesquisas com células-tronco.

C) afalta de perspectivas para o futuro.

D) a problemas de senilidade.

2 - No texto, a referéncia a morte da menina
Isabela, jogada do 6° andar de um prédio em S&o
Paulo, no més de abril deste ano:

A) ilustra o caso do senhor D., de 95 anos,
personagem do texto.

B) é o recurso utilizado pelo autor para provar como
o senhor D. se beneficiaria com as novas
pesquisas.

C) evita que os leitores ignorem um caso de
infanticidio que, inevitavelmente, acabara por
cair no esguecimento.

D) desvia a atencdo do leitor com o objetivo de
amenizar o assunto desenvolvido nos paragrafos

seguintes.
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3 - Assinale a op¢do que ndo pode ser relacionada

ao texto.

A) Apesar do recurso utilizado pelo autor, indicando
a inicial do nome e a idade dos idosos em cada
caso descrito, ndo se pode atestar que os
personagens sejam reais e, possivelmente,
simbolizam pessoas que apresentam sintomas das
doencas.

B) Provavelmente, o autor consumiu quatro
paragrafos descrevendo mais de um caso com o
objetivo de valorizar os problemas enfrentados
pelos idosos e que possivelmente poderiam ser
atenuados caso as pesquisas com embrides se
realizassem.

C) No titulo do texto, em que a palavra VIDA se
repete, a segunda ocorréncia esta intimamente
ligada a pesquisa com células-tronco.

D) A ocorréncia da palavra VIDA na ultima linha
do texto se opde a morte.

4 - No trecho: “Como néo se lembra do noticiario

do dia anterior...”, a conjuncdo poderia ser
substituida, sem alteracgdo de sentido, por:
A) jaque

B) consoante
C) conquanto
D) posto que

5 - Como se justifica o plural da palavra “eu” no

5° paragrafo?

A) Através da nova organizacao sintatica do
enunciado.

B) Pelo desconhecimento das regras de plural.

C) Em portugués, a flexdo de plural é feita com o
acréscimo de s ao final da palavra.

D) Pela mudanca na classe gramatical.

6 - Em “A familia ja se acostumou as confusdes

gue povoam a mente de D.”, o pronome obliquo

estd em posicdo proclitica, que se justifica da
mesma maneira que em:

A) “Contra essa confusdo especifica, porém, o genro
costuma se insurgir.”

B) “O senhor D., de 95 anos, choca-se toda vez que
vé, na televisdo, noticia da morte da menina
Isabella.”

C) *“...mas ele a chama de Ana, que era 0 nome da
mulher.”

D) “...e em geral ndo se da ao trabalho ...”
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7 - Aponte a Unica ora¢do que ndo funciona como

adjetivo.

A) “Sentada & mesa, acompanha com o dedo a linha
em que 0s olhos pousam.”

B) “...e dai para ndo se lembrar da linha que acabou
de ler..”

C) “A familia ja se acostumou as confusdes que
povoam a mente de D.”

D) “Nao adianta dizerem que é o seu préprio
apartamento, ele ndo aceita tal explicac¢&o.”

8 - Assinale a op¢do que deve ser preenchida com
0 primeiro termo entre parénteses.
A) vocé quer chegar com essas pesquisas?
(Onde - Aonde)
B) Nao foi possivel reunir mais dados
pesquisas com embribes. (ha cerca de - acerca de)
C) Fiquei satisfeito porque esta decisdo veio
meus objetivos. (de encontro a - ao encontro de)
D) N&o concordaram com as pesquisas e
aceitaram as minhas sugestdes. (tampouco - téo
pouco)

Leia a tirinha antes de responder as questdes abaixo:

MINHA MEMORTA ANDA PESSTMA
O NEDLICD ME MAN TER

9 - No primeiro quadrinho da tira, a palavra QUE
deve ser classificada como:

A) conjuncéo causal.

B) conjuncéo integrante.

C) pronome relativo.

D) conjunc¢do concessiva.

10 - Indiqgue a funcdo sintatica das formas
substantivadas LER e ESCREVER, no ultimo
guadrinho.

A) Predicativo

B) Objeto indireto

C) Objeto direto

D) Complemento nominal
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SUS questoes 11 a 20

11 - Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas da frase abaixo.

Nas estruturas do Sistema Unico de Saude, as
Conferéncias de Saude devem reunir-se a cada
com a representagdo dos

A) 2 anos — gestores do governo federal e
profissionais de saude.

B) 2 anos — gestores das secretarias municipais e
estaduais de salde.

C) 4 anos — varios segmentos sociais.

D) 4 anos — gestores das secretarias municipais e
estaduais de salde.

12 - Considere as afirmagdes abaixo sobre os
principios e diretrizes do Sistema Unico de Salde.

I - Universalidade de acesso aos servi¢os de salde
apenas no nivel primario de assisténcia.

Il - Integralidade de assisténcia, entendida como
um conjunto articulado e continuo de agdes e
Servigos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso somente nos
niveis de baixa e média complexidade do
sistema.

111 - Participagéo da comunidade.

Marque a alternativa correta.
A) Apenasa ll

B) Apenasa lll

C) Apenasal

D) lell

13 - Em relagdo as diretrizes do modelo
assistencial do SUS no Brasil, estd incorreto
afirmar que:

A) aatencdo a saude da populacdo em relacdo a
integralidade deve incorporar um amplo espectro
de intervencgdes, articulando ac¢Ges de promogéo e
prevencdo, curativas e de reabilitacdo.

B) aeqlidade refere-se a garantia de que todos os
cidaddos — ndo importando género ou situagédo
social, econdmica, cultural ou religiosa — devem
obter igual acesso a todos 0s niveis do sistema de
salde.

C) aarea de abrangéncia de uma Unidade de Saude
deve estar limitada geograficamente e conter a
identificacdo de areas de risco, possibilitando um
diagndstico demografico, socioeconémico,
cultural e epidemioldgico da populagéo a ser
assistida.

D) o controle social refere-se a organizacgéo do
sistema de salde para a participacao da
populacdo na determinacéo de politicas publicas.
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14 - A propdésito da gestdo municipal do Sistema
Unico de Satde (SUS), assinale a alternativa
incorreta.

A) A direcdo municipal do SUS é exercida pela
respectiva Secretaria de Saude ou 6rgao
equivalente.

B) As acles e servigos de saude executados pelo
SUS, sédo organizados de forma regionalizada e
hierarquizada por complexidade crescente.

C) A rede municipal de servicos de salde incorpora
compulsoriamente todos os servicos publicos,
filantrépicos e privados existentes.

D) Os municipios podem constituir consércios,
equacionando um conjunto de a¢des necessarias
pra garantir o principio da integralidade.

15 - Segundo estudo realizado pela Organizacéo
Internacional do Trabalho (OIT), cerca de 2,2
milhGes de pessoas morrem anualmente no
mundo, vitimas de acidentes ou doencas
relacionadas ao trabalho. Esses dados revelam a
importancia do desempenho de atividades
referentes a promocdo e protecdo da saude dos
trabalhadores. No Brasil, as acBGes e servigos
referentes a saude do trabalhador devem ser
executadas pelo:

A) Ministério do Trabalho.

B) Sistema de Previdéncia Social.

C) SUS - direcdo municipal.

D) Ministério da Saude.

16 - O movimento denominado Reforma

Psiquiatrica Brasileira, que propde, com 0 apoio

do Executivo e Legislativo, a mudang¢a do modelo

assistencial em salde mental, teve como resultado,
ha cerca de duas décadas, a criacdo de um novo
espaco para a saude mental denominado,
geralmente, de CAPS - Centro de Atencéo

Psicossocial. Com relacdo ao CAPS, é correto

afirmar:

A) o CAPS, na medida em que se caracteriza pela
intervencéo psicossocial e exclui a dimenséo
biolégica no tratamento, apesar de apresentar
varias contribuigdes, torna-se um entrave a
conquista da integralidade biopsicossocial nesta
modalidade de servico.

B) o CAPS, por ser em geral uma unidade de
referéncia primaria e secundaria, tem preconizada
a sua localizagdo para os diversos distritos
sanitarios nas capitais e nos grandes centros.

C) aauséncia de psiquiatras nas unidades tipo CAPS
esta preconizada na Lei 10.216, que “dispbe
sobre a protecao e os direitos das pessoas
portadores de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial”, tendo em vista seu objetivo
central de intervir na prevencao primaria,
deixando com os hospitais psiquiatricos a tarefa
da prevencdo secundéria e terciéria.

®
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D) o objetivo principal do CAPS é promover a
readaptacdo ou reinsercdo do doente mental na
sociedade, portanto intervém prioritariamente na
prevencdo terciaria.

17 - No Brasil, o Sistema Unico de Saude

estabelece como competéncia municipal:

A) avigilancia sanitéria de portos e aeroportos.

B) aexecucdo de servigos de vigilancia
epidemioldgica e saude do trabalhador.

C) acoordenagdo da rede de laboratorios de satde
publica e hemocentros.

D) o financiamento pleno dos recursos para o setor
de saude local.

18 - De acordo com a Lei 8080/90, pode ser
considerada despesa com acdes e servicos de salde
a quantia aplicada em:

A) capacitagdo de recursos humanos do SUS.

B) pagamento de aposentadorias e pensdes.

C) assisténcia a saude de clientela fechada.

D) merenda escolar.

19- A Lei 8080/90 estabelece as atribuigdes de
cada nivel de governo, dentro do Sistema Unico de
Saude — SUS. Segundo esta lei, é atribuicdo da
Unido:

A) gerir laboratérios publicos de salde e
hemocentros vinculados ao SUS.

B) formar consdrcios intermunicipais entre as
diversas regides dos estados.

C) elaborar normas para regular as relacfes entre o
SUS e os servigos privados contratados de
assisténcia a salde.

D) executar acdes de saneamento basico para a
populacéo.

20 - Atualmente, o repasse financeiro da Unido
para estados e municipios se da por meio de:

A) transferéncias pactuadas e integradas.

B) pagamentos de produtividade.

C) pagamentos por procedimento.

D) transferéncias regulares e automaticas.

CONHECIMENTO ESPECIFICO  questdes 21 a 40

21 - Qual das alternativas melhor define as

formacdes de varizes?

A) Processo inflamatorio vascular que cria obstaculo
no vaso, com refluxo de sangue e aumento da
pressao hidrostatica local.

B) Dilatacdo dos vasos com perda da eficiéncia do
mecanismo valvular venoso, podendo ocorrer
refluxo e estase do sangue ndo oxigenado.

C) Aumento da pressdo venosa por insuficiéncia do
“coragdo direito”.

D) Retenc¢do de 4gua na luz do capilar com aumento
da filtragem.

ESTATUTARIO

22 - Linfangio compreende a parte de um pré-
coletor ou de um coletor, situado entre duas
valvulas. A parede interna dos linfangios possui
em seu terco médio células musculares com
terminac@es nervosas préprias. Qual estrutura do
sistema linfatico torna sua corrente unidirecional?
A) A distensdo da parede linfatica pela chegada da
linfa.
B) As células que compdem a estrutura muscular do
linfangio.
C) As terminacdes nervosas das células musculares.
D) As valvulas.

23 - Leia com atencdo as afirmativas e assinale a
alternativa correta.
O edema ligado ao excesso de aporte liquido de
origem vascular, clinicamente apresenta o sinal
de Godet.
O edema de origem linfatica esta ligado a uma
insuficiéncia da rede evacuadora, enquanto a
filtragem é normal.
O sinal de Godet pode ser identificado tanto no
edema de origem linfatica quanto no de origem
vascular.
A) As afirmativas | e 1l sdo verdadeiras e a
afirmativa I11 é falsa.
B) A afirmativa | é verdadeira e as afirmativas Il e
111 sdo falsas.
C) Asafirmativas I, 1l e 111 sdo falsas.
D) Asafirmativas I, Il e 111 s&o verdadeiras.

24 - Assinale a alternativa que melhor representa
a posicdo do paciente para o exame de ganglios
popliteos.

A) Paciente em decuUbito ventral, joelho a exatos 90°,
explorar a fossa poplitea com a polpa dos
polegares.

B) Paciente em decibito dorsal, joelhos semi
fletidos, executar a exploracéo da fossa poplitea
com a polpa das falanges distais do 2°, 3°, 4° e 5°
dedos.

C) Paciente em decubito ventral joelho fletido a
aproximadamente 60°, explorar a fossa poplitea
com a polpa das falanges distais.

D) Paciente em decubito dorsal, joelhos fletidos a
90°, explorar a fossa poplitea com os dedos
anular e minimos das méos.

25 - O teste articular mais preciso é feito com o
gonidémetro, nas suas varias versdes, dependendo
da articulagdo envolvida. Qual o equipamento
mais adequado na medicdo da mobilidade da
coluna vertebral?

A) Goniémetro digital

B) Goniémetro normal

C) Gonidmetro de gravidade

D) Goniémetro pendular
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26 - Guthrie Smith foi uma das primeiras a

preconizar 0s beneficios dos exercicios em

suspensdo. Qual a finalidade do trabalho

cinesiosterapico em suspensdo?

A) Impor uma resisténcia progressiva ao segmento
trabalhado.

B) Opor resisténcia maxima a um segmento, com
menor stress possivel sobre a articulagéo.

C) Associar resisténcia e poténcia a terapia por
exercicio, aplicada.

D) Suprimir o efeito da gravidade sobre o0 segmento,
de forma que a minima contragdo possa mobiliza-
lo.

27 - Como denominamos a técnica de reforco
dindmico muscular, que se utiliza de exercicios
com aumento de resisténcia progressiva?

A) Método de Ziniovieff

B) Método de De Lorme

C) Método Hettinger ou Isométricos breves

D) Método Nieder Hoffer

28 - Leia as afirmativas com relacdo a
consolidagdo 6ssea e assinale a alternativa correta.
I. A consolidacdo no 0sso esponjoso se faz mais

rapida do que no osso cortical.

Il. A consolidagdo 6ssea em criangas se faz mais
lenta que nos adultos

I11. No foco da fratura, podem interpor-se
diferentes tecidos, como o muscular, e isto
evidentemente facilita o dep6sito de célcio
reparador, acelerando 0o processo de
calcificacéo.

IV. A mobilidade da fratura dificulta a irrigacéo
do hematoma fraturario, e portanto, a
consolidagéo.

A) As afirmativas | e 1l sdo verdadeiras e Il e IV séo
falsas.

B) Asafirmativas I, Il e IV sdo verdadeirase a Il é
falsa.

C) As afirmativas I, Il e Il sdo falsasea IV é
verdadeira.

D) As afirmativas | e 1V sdo verdadeiras e as Il e 111
sdo falsas.

29 - Assinale a alternativa que identifica a
seguinte defini¢do: “técnica cirurgica que consiste
de correcéo das linhas de forca do osso mediante a
seccao e, por vezes extragdo de uma cunha 0ssea,
modificando o seu eixo.”

A) Artrodese

B) Artroplastia

C) Artroscopia

D) Osteotomia

ESTATUTARIO

30 - Nas fraturas do carpo de um individuo

adulto, a do osso escafoide é das mais habituais.

Por sua caracteristica anatdmica, podem surgir

com alguma freqiéncia duas complicacGes no

processo de consolidacdo. Quais sdo elas?

A) Necrose avascular e pseudo-artrose

B) Desvio de fragmento e interposicao de tecidos
moles

C) Necrose avascular e desvio de fragmento

D) Infeccéo por corpo estranho e pseudo-artrose

31 - Leia as afirmativas e assinale a alternativa
correta.

I) O menisco interno lesiona-se com mais
frequéncia que o externo.

I1) O mecanismo mais frequente de lesdo do
menisco € uma rotagdo brusca com joelho em
flex&o.

I11) Bloqueio do joelho é um sintoma
extremamente raro nas lesdes meniscais.

A) As afirmativas 1l e |11 sdo verdadeiras.

B) A afirmativa | é verdadeira, 11 e 111 sdo falsas.

C) As afirmativas | e Il sdo falsas.

D) As afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

32 - Na avaliagdo da sindrome do tunel do carpo,
existem  dois sinais  caracteristicos  que
desencadeiam os sintomas da S.T.C., um é a
percussao do nervo mediano através do ligamento
do carpo, e o0 outro é a hiperextensdo dorsal ou
palmar do punho durante um minuto. Como sdo
denominados estes sinais?

A) Sinal de Froment e sinal de Duchenne

B) Sinal de Hoffman-Tinel e sinal de Phalem

C) Sinal de Trendelenburg e sinal de Froment

D) Sinal de Phalen e sinal de Duchenne

33 - A determinacdo de freqliéncia respiratdria é
de execucdo rapida e simples, porém é
frequentemente  omitida ou  subutilizada.
Alteracdo na freqliéncia respiratéria é a
orientacdo mais precoce de deteriorizacdo
funcional pulmonar, incidindo antes mesmo de
modificaces na oxigenacdo. Nas alternativas
abaixo, assinale a que contempla a frequéncia
respiratdria normal do individuo em repouso, e a
forma correta de avaliagdo desta frequiéncia.

A) 20 a 40 incursdes. A avaliacdo se faz por
observacdo visual, contando o n° de incursdes em
intervalos de tempo nunca inferior a um minuto.

B) 10 a 20 incursdes. A avaliagdo se faz por
observacéo direta, com auxilio da palpagdo contando
0 n° de incurs@es a cada 15 segundos e multiplicando
por 4.

C) 15 a 35 incursbes. A avaliacdo se faz por
observacdo visual, contando o nimero de incursdes a
cada 15 segundos e multiplicando por 4.
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D) 10 a 20 incursbes. A avaliacdo se faz por
observacao direta, com auxilio da palpacdo, contando
0 n° de incursbes em intervalo de tempo nunca
inferior a um minuto.

34- Assinale a alternativa que melhor caracteriza

a respiracdo de Cheyne-Stokes.

A) Consiste de movimentos respiratorios rapidos,
ritmados e profundos.

B) Consiste de movimentos respiratorios irregulares
imprevisiveis, com inspiragdes profundas
ocorrendo ao acaso.

C) Consiste de fases em que 0s movimentos
respiratérios aumentam progressivamente de
amplitude, atingindo um méximo, apos o qual
diminui até a apnéia.

D) Consiste de movimentos respiratorios rapidos,
ritmados, porém superficiais.

35- Dor é a combinacdo de sensacles subjetivas
gue acompanha a ativacdo da nociceptores. A
ativacdo destes receptores pode receber estimulos
excitatérios e inibitérios, modulando assim a
sensacdo de dor. De acordo com as afirmativas
abaixo, assinale a alternativa correta.

1) Nociceptores sdo receptores polimodais, ou seja,
respondem a estimulos de ordem mecanica,
térmica ou quimica.

I1) As células T sdo responsaveis pela transmissao
das informacdes periféricas de dor (quando
recebem estimulos excitatdérios), para os centros
superiores.

I11) As células T também sofrem influéncia da
substancia gelatinosa (estimulos inibitérios),
fechando a porta de transmissdo do estimulo
doloroso para os centros superiores.

IV) Substancia gelatinosa e células T séo
protagonistas na modulacdo da transmissdao da
dor, mediante alteragdo dos impulsos aferentes a
medula espinhal e centros superiores (tal
fenémeno é conhecido como teoria da comporta
do controle da dor).

A) As afirmativas I, 11, e Il sdo falsas, poréma IV é
verdadeira.

B) Asafirmativas I, Il, 111 e 1V sdo verdadeiras.

C) Asafirmativas I, 11, Ill e 1V sdo falsas.

D) Asafirmativas I, Il e 11l sdo verdadeiras, porém a
1V é falsa.

36- As caracteristicas patologicas articulares tais
como degeneracao cartilaginosa, esclerose do 0sso
subcondral e  ostedfitos marginais  sdo
determinantes em qual enfermidade?

A) Condrites

B) Artrite

C) Artrose

D) Fribromialgia
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37- Qual definicdo mais se aproxima de um

guadro de artrite reumatoide?

A) Doenga auto-imune, articular, crénica e
progressiva com comprometimento sistémico,
cujo quadro articular inicia-se com sinovite.

B) Doenca articular cujo foco principal é uma
alteracdo degenerativa cartilaginosa.

C) Doenca artropatica inflamatéria de origem
desconhecida, assimétrica com repercussao na
coluna vertebral, conferindo-lhe um aspecto
radiogréfico de bambu.

D) Doenca prépria do tecido conjuntivo de etiologia
desconhecida, com manifestacGes poliarticulares,
porém sem grandes mudangas erosivas a serem
observadas a nivel articular.

38- Os fisioterapeutas tratam lesdes inflamatorias
agudas e cronicas, ferimentos abertos e fechados, e
problemas ligados ao processo de reparo tecidual,
tais como edemas e hematomas, e para isto,
aplicam uma variedade de agentes eletrofisicos,
incrementando o processo de reparo. Para que se
possa compreender como agentes eletrofisicos
afetam a cicatrizacédo dos tecidos, é essencial que
sejam considerados 0s processos envolvidos na
biologia do reparo tecidual. Assinale a alternativa
correta, observando as alternativas.

I. O processo de reparo tecidual que é comum a
todo organismo, pode ser dividido em trés
fases que se superpdem: inflamacdo,
proliferacdo e remodelagem.

Il. A finalidade da fase inflamatdria consiste em
livrar a area de debris e de tecido morto, e em
destruir qualquer infeccdo invasora anterior
ao reparo.

I11. O tecido de granulacéo é formado na fase de
remodelagem, criando uma  estrutura
temporéaria que evolui ap6s o 2° ou 3° dia da
leséo.

IV. O tecido cicatricial em si pode ser formado
mesmo que uma das 3 fases do reparo seja

suprimida.

A) As afirmativas | e Il sdo verdadeiras e Ill e IV
sdo falsas.

B) As afirmativas I, Il e |1l sdo verdadeiras e a IV é
falsa.

C) Asafirmativas I, I, 1l e IV séo falsas.

D) As afirmativas I, I1, 111 e 1V sdo verdadeiras.
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39- A agua pode ser muito benéfica para aqueles

gue compreendem seus principios e propriedades.

Sdo dois os fatores importantes que devem ser

levados em consideracdo nos  exercicios

hidroterapicos: as propriedades fisicas da agua e

as reacoes fisioldgicas do corpo em imersdo na

adgua. A densidade relativa de um objeto é a

propriedade que determina se ele vai flutuar.

Diante de tal afirmativa, assinale a alternativa

correta.

A) Individuos de corpo atlético e com pouca massa
gorda executam os exercicios em flutuacdo na
linha d’agua com mais facilidade.

B) O individuo quando envelhece, via de regra sua
densidade éssea diminui, a porcentagem de sua
massa gorda tende a aumentar, o que facilita
assim a flutuacéo do idoso.

C) A tendéncia do individuo mais idoso e obeso em
afundar, obriga a usar sempre os flutuadores no
trabalho cinesioterapico.

D) Na fase de relaxamento dos exercicios aquaticos
e levando-se em conta a densidade relativa do
corpo, quando trabalha na superficie da agua
constata-se que ha mais facilidade de flutuacéo
no jovem de corpo atlético (maior densidade
relativa e menor massa gorda), do que no obeso
(maior massa gorda).

40- Nas lesdes medulares ocorrem problemas
clinicos primarios e secundérios envolvendo todos
o0s sistemas do corpo. Assinale a alternativa que
caracteriza os sinais e problemas ortopédicos.

A) Anquilose articular, tendiopatias recidivantes,
fraturas esponténeas e osteoporose.

B) Potencial para contraturas musculares, anquiloses
articulares, osteoporose, e ossificacdo
heterotdpica.

C) Luxac0es recidivantes, tendinopatias cronicas,
osteoporose e anquiloses articulares.

D) Potencial para contraturas musculares, luxactes
articulares, osteoporose e tendinopatias
recidivantes.
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