LEGISLAGAO DO SUS

01.

02.

03.

N

O Ministério da Saude, por meio da Secretaria de
Vigilancia em Saude, publicou em 2006 a Politica
Nacional de Promocgao da Saude. Sao acgodes
prioritarias dessa Politica:

A) incentivo a amamentagdo, campanha de preven-
¢ao as DST/aids, prevengao e controle do taba-
gismo

B) alimentagao saudavel, redugao da morbimortali-
dade por acidentes de transito

C) redugao da morbimortalidade em decorréncia do
uso abusivo de alcool e outras drogas, estimulo
a atividade fisica e redugao de gravidez na ado-
lescéncia

D) promogéo do desenvolvimento sustentavel, con-
trole da obesidade infanto-juvenil, redugéo da
mortalidade infantil

O financiamento das agbes basicas de saude se da
pelo Piso de Atencao Basica (PAB), composto por
uma parte fixa e outra variavel. Os investimentos
aplicados por meio do PAB variavel tém por objetivo:

A) estimular a implantagédo de estratégias nacio-
nais de reorganizagéo do modelo de atencao a
saude

B) ampliar o montante de recursos destinados a
qualificagdo da média e da alta complexidade

C) financiar agdes de saide em municipios de pe-
queno porte

D) assegurar a autonomia dos municipios na sua
utilizacao

A estratégia de Saude da Familia tem como objetivo
central a reorientagao da atengao basica no ambito
do Sistema Unico de Saude. Sao principios dessa
estratégia:

A) ter carater complementar em relagéo a atencao
basica, realizar cadastramento das familias e
atuar de forma intersetorial

B) desenvolver atividades com base no diagnostico
situacional, ter como foco o individuo e buscar
parcerias para as a¢des de saude

C) dirigir as agdes aos problemas de saude de ma-
neira pactuada com a comunidade, priorizar as
acgodes recuperadoras e manter postura pro-ativa
frente aos problemas de saude-doencga da popu-
lagcéo

D) atuar no territério, ofertar cuidado longitudinal e
ser um espago de construgao da cidadania
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Sobre as Diretrizes Operacionais do Pacto pela Sau-
de, publicadas pelo Ministério da Saude no ano de
2006, responda as questoes de numeros4a7

04.

05.

06.

E uma diretriz e uma agao do Pacto em Defesa do
SUS, respectivamente:

A) expressar os compromissos entre gestores do
SUS com a consolidagao da Reforma Sanitaria
Brasileira; implantar servigos de atengéo domi-
ciliar

B) desenvolver e articular agdes que visem assegu-
rar o SUS como politica publica; publicagdo da
Carta dos Direitos dos Usuarios do SUS

C) garantir financiamento de acordo com as neces-
sidades do SUS; apoiar o desenvolvimento de
estudos e pesquisas

D) articular e apoiar a mobilizacao social pela pro-
mog¢ao da cidadania; reorganizar o processo de
acolhimento nas unidades de saude

“O Pacto pela Vida é o compromisso entre gestores
do SUS em torno de prioridades que apresentam
impacto sobre a situacdo de saude da populagéo
brasileira.” Sao prioridades pactuadas:

A) saude bucal; controle do cancer do colo de ute-
ro e da mama; fortalecimento da atengao basica

B) reducao da mortalidade infantil e materna; con-
trole da dengue, tuberculose e malaria; controle
de hipertenséao e diabetes

C) promogéo da saude; fortalecimento da capaci-
dade de resposta as doengas emergentes e
endemias; saude do idoso

D) aumento da produgao de imunobioldgicos; redu-
¢ao da transmissao vertical do HIV; atencao as
doencas negligenciaveis

E diretriz para o trabalho da Educacéo na Saude:

A) ampliar a compreenséo dos conceitos de forma-
¢ao e educacgao permanente para adequa-los as
distintas l6gicas e especificidades

B) capacitar recursos humanos do SUS para a di-
fusdo de informacdes sobre prevengéo de doen-
¢as e auto-cuidado

C) considerar a Educagéo Continuada como a es-
tratégia de formacgéao e de desenvolvimento de
trabalhadores para o setor

D) centrar o planejamento e 0 acompanhamento
das atividades educativas em saude com vistas
a aquisicao de conhecimentos e mudanga de
habitos
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08.
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Racionalizar os gastos e otimizar os recursos, pos-
sibilitando ganho em escala nas acdes e servigos
de saude oferecidos para um determinado territério,
€ objetivo da:

A) descentralizagéo

oY)

universalizagao

@)

regionalizacao

g

)
)
)
) hierarquizagéo

De acordo com a Lei 8.142/90, o segmento que tem
representagao paritaria em relagéo ao conjunto dos
demais segmentos participantes dos Conselhos e
das Conferéncias de Saude é o dos:

A) profissionais de saude

oY)

usuarios

@)

representantes do governo

)
)
)
)

g

prestadores de servigo

O significado da expresséao “concepgao ampliada
de saude”, que marca conceitualmente a Politica
Nacional de Promogao de Saude, é o de que:

A) asaude e o adoecimento refletem as escolhas
individuais, mais que o acesso aos cuidados e
as tecnologias médicas

B) asaude e adoenga sao um bindmio inseparavel,
determinando necessidades curativas

C) asaude envolve tanto aspectos fisicos como os
processos mentais, singulares em cada sujeito

D) o processo saude-doenca nao é somente resul-
tante da vontade dos sujeitos e/ou comunida-
des, mas expressa o contexto da propria vida

De acordo com a Lei 8.080/90, pode-se afirmar que
€ competéncia da dire¢gao nacional do SUS:

A) executar servigos de vigilancia epidemioldgica e
sanitaria

B) planejar, organizar, controlar e avaliar as agbes
e os servigcos de saude e gerir e executar os
servigos publicos de saude

C) participar na formulagao e na implementacao de
politicas relativas as condi¢gbes e aos ambien-
tes de trabalho

D) acompanhar, avaliar e divulgar os indicadores de
morbidade e mortalidade no ambito da unidade
federada
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ESPECIFICO DO CARGO

1.

12.

13.

14.

15.

16.

De acordo com os E)rincipios fisicos da ultra-sono-
grafia, o item que NAO caracteriza um conceito fun-
damental da onda sonora é:

A) comprimento de onda

B) freqiiéncia

C) periodo

D) impulso

A descri¢ao do grau de dificuldade ou resisténcia
oferecidos por um meio a conducgao do feixe da
ultra-sonografia é caracterizada por:

A) reflexado

B) refracdo

C) impedancia

D) atenuacao

O conceito que caracteriza um fenébmeno estrobos-
copico e que pode ocorrer em sistemas pulsados
ou em mapeamento colorido devido a amostras digi-
tais em um certo periodo € o:

A) aliasing

B) Doppler pulsado

C) sistema Duplex

D) Doppler de amplitude

Todo exame da pelve feminina deve informar o volu-
me uterino. A medida do volume uterino pode ser
realizada pela seguinte formula:

A) V=DL x DT x DAP x 0,6233

B) V=DL xDT x DAP x 0,51

C) V=DL x DT x DAP x 0,61

D) V=DL x DT x DAP x 0,5233

Toda gestante durante o acompanhamento do perio-
do pré-natal necessita de avaliagbes rotineiras que
caracterizam a vitalidade fetal. O marcador crénico
do perfil biofisico fetal é:

A) movimentos corporais

B) volume de liquido amniético

C) movimentos respiratorios

D) tonus fetal

Apds 36 semanas de gestagado, a maneira de diag-
nosticar a idade gestacional com maior preciséo &
através de exame:

A) radiografico

B) laboratorial

C) ultra-sonografico

D) clinico

)
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18.
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Mulher, 35 anos, apresentou em exame ultra-sono-
grafico utero bicorno. As estruturas que também
devem ser cuidadosamente avaliadas séo:

>

os rins

oY)

os pulmdes

@)

as adrenais

)
)
)
)

g

as mamas

A presencga de ecos de alta intensidade ou de som-
bra acustica posterior em um tumor parcialmente
cistico na pelve feminina sugerem:

>

cisto luteo

oY)

cancer de ovario

(@)

cisto dermodide

)
)
)
)

O

cistadenoma mucinoso

Mulher com dor em baixo ventre da entrada no servi-
¢o de emergéncia, sendo solicitado exame ultra-so-
nografico pélvico. O médico responsavel pelo exa-
me opta pelo uso de um transdutor transvaginal de
alta frequéncia. Essa escolha resulta em:

A) maior penetragdo, menor resolugao € menor
ampliagao

B) maior penetragdo, menor ampliagdo e melhor
resolucao

C) menor penetragdo, menor ampliagdo e melhor
resolucao

D) menor penetragao, maior ampliagcdo e melhor
resolucao

No estudo ultra-sonografico do fim do primeiro tri-
mestre gestacional, a possibilidade de uma
gastrosquise deve ser avaliada. Essa malformagéo
manifesta-se como exteriorizagao:

A) de algas intestinais na linha para-mediana direita
B) do coracgdo nalinha média do térax

C) de conteudo abdominal na inser¢éo do cordao
umbilical

D) dofigado e bago

Na avaliacao fetal pela ultra-sonografia alguns da-
dos anatémicos do sistema nervoso central devem
ser rigorosamente avaliados. A medida do atrio do
ventriculo lateral é considerada normal até:

A) 5,0mm
B) 7,5mm
C) 10,0mm
D) 15,0mm
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22,

23.

24,

25,

26.

27.

Numa ultra-sonografia obstétrica com estudo
morfoldgico, ao se analisar o encéfalo pode-se dis-
tinguir a formagéo do corpo caloso a partir da se-
guinte semana:

A) 120
B) 14°
C) 15°
D) 18°

Levando-se em conta as consideragbes anatbmicas
pode-se afirmar que a artéria uterina € um ramo da
artéria:

A) hipogastrica

B) reto-cdlica

C) iliacacomum

D) iliaca externa

No estudo morfologico fetal, a avaliagdo do fémur
em toda a sua extensao é de grande relevancia. Em
relagéo ao seu nucleo, pode-se afirmar que:

A) aparece apos o surgimento do nucleo da tibia
B) quando superior a 7 mm sugere maturidade fetal
C) localiza-se na porgao distal do fémur

D) aparece em torno da 362 semana de gestacao

Lactente da entrada no servigo de emergéncia de
uma unidade hospitalar prostado, com choro inter-
mitente e relato de parada da evacuagao. Ao exame
fisico encontra-se massa no hipocdndrio direito. A
hipétese de invaginacgao intestinal é aventada. A prin-
cipal causa é:

A) diverticulo de Meckel

B) lesao polipdide intestinal

C) lesao inflamatéria da valvula ileo-cecal

D) idiopatica

Considerando-se as patologias do trato gastro-intes-

tinal e pbdominal, podem ser feitas as seguintes afir-
macogs, EXCETO:

A) a floenca de Menetriér caracteriza-se por
espessamento parietal gastrico difuso

B) a gndrome de Mirizzi caracteriza-se por obstru-
¢ap do hepatocolédoco

C) agoenca de Caroli consiste na dilatagéo cistica
da vias biliares extra-hepaticas

D) a gindrome de Budd-Chiari consiste na obstru-
¢ap da drenagem venosa hepatica

Para ayaliacao do tendao supra-espinhal durante um
examd ultra sonografico do ombro, as seguintes
manoliras devem ser realizadas:

A) rofacao externa, adugéo e extensao do brago
B) rofacao interna, adugéo e extensao do brago
C) rofpcéaointerna, abdugéo e flexao do brago
D) rofacao externa, abdugéo e flexdo do brago
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29.

30.

31.

Considerando-se as diferentes neoplasias das glan-
dulas parétidas, podem ser feitas as seguintes afir-
macdes, EXCETO:

A) o estudo com sialografia € importante no estadi-
amento, pois identifica o envolvimento ductal

B) oadenoma pleomorfico é o tumor benigno mais
comum da parétida

C) na ultra-sonografia geralmente os adenomas
apresentam como lesao solida hipoecéica de li-
mites bem definidos

D) o uso de tomografia computadorizada € impor-
tante quando ha envolvimento da porgao profun-
da da glandula e relagdo com estruturas neuro-
vasculares

A estenose hipertréfica do piloro tem incidéncia de 3
em cada 1000 nascimentos. E comum apresentar-se
com vémitos ndo biliosos, em jato. A doenga é mais
comum em:

A) meninas de 3 aos 6 meses de idade

B) meninos e meninas com a mesma freqiiéncia

C) meninas, numa freqiiéncia 2 vezes maior e tem
um pico de apresentagao apds o primeiro ano
devida

D) meninos, numa frequéncia de 4 ou 5 vezes maior,
com pico de apresentacgao entre 2 e 8 semanas
devida

Considerando-se as variantes anatdmicas das arté-
rias renais, podem ser feitas as seguintes afirmati-
vas, EXCETO:

A) artérias renais multiplas sao bilaterais em apro-
ximadamente 10% da populagéao

B) vasos acessorios para regides polares sédo ge-
ralmente mais calibrosos que as artérias hilares
acessorias

C) artérias renais acessorias podem se originar de
qualquer ponto da aorta, desde o nivel T11 até o
nivel L4

D) artérias renais mdltiplas unilateralmente apresen-
tam-se em cerca de 30% da populagao

Dilatagao do trato urinario superior, sem obstrucéo,
pode ser vista nas seguintes situagcdes, EXCETO:

A
B
C
D

) refluxo vesicoureteral

) pielonefrite crénica

) pos-operatorio de histerectomia

) pds-operatorio de corregado de obstrucao urinaria
crénica
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32.

33.

34.

35.

36.

Apos acidente automobilistico, a paciente de 25
anos, € encaminhada ao servigo de emergéncia de
uma unidade hospitalar onde é constatado trauma
abdominal fechado. A paciente informa ter uma ano-
malia renal congénita diagnosticada na infancia.
Aquela que NAO aumenta o risco de les&o renal é:

A) duplicidade piélica

B) estenose dajungéo ureteropiélica

C) rimem “ferradura”

D) rim pélvico

Considerando-se as patologias das vias biliares e
abdominal, pode-se afirmar que:

A) quando encontra-se dilatacao do ducto biliar
comum, sempre existe calculo presente

B) quando existe obstrugéo, os ductos sempre apa-
recerdo dilatados na ultra-sonografia

C) otumor de Klatskin determina dilatagéo das vias
biliares intra-hepaticas sem dilatagdo das vias
biliares extra-hepaticas

D) oducto biliar passa posteriormente a veia Porta.

Diversas sao as apresentagdes ultra-sonografias das
metastases hepaticas. Algumas delas podem aju-
dar na pesquisa do sitio primario. Aquela que se
apresenta com maior freqiiéncia como metastases
hepaticas ecogénicas € originaria:

A) damama

B) dorim

C) datiredide

D) doestébmago

Em relagao ao estudo com Doppler da hipertensao
portal pode-se afirmar que:

A) o Doppler colorido € pouco eficiente na determina-
¢ao nas diregbes dos fluxos portais, sendo o
Doppler pulsado de grande valia para esta determi-
nagao

B) odiagndstico da sindrome de Budd-Chiari pode
ser efetivamente realizado pelo Doppler colorido,
representando causa pouco freqlente de hiper-
tensao portal pré-hepatica

C) o estudo normal com modo-B e Doppler colorido
nao descarta a possibilidade de hipertenséo porta.

D) os pacientes com encefalopatia pré-hepatica sem-
pre irao apresentar fluxo portal hepatofugal

Em uma paciente do sexo feminino na quinta déca-
da de vida que apresenta no pancreas uma forma-
¢ao cistica, septada e com calcificagéo parietal, o
principal diagnéstico é:

A) insulinoma

B) adenoma macrocistico

C) adenocarcinoma necrosado

D) gastrinoma
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O processo normal de envelhecimento determina a
seguinte alteragado na ecotextura do pancreas:

A) aumento da ecorrefringéncia por depdsito de te-
cido fibroadiposo

B) redugéo da ecorrefringéncia por degeneragéo
mixomatosa

C) reducao da ecorrefringéncia por calcificagdes

D) aumento da ecorrefringéncia por transformagéo
cistica

A presenca de incisura protodiastélica nas artérias
uterinas de uma paciente com gestagao de 30 se-
manas esta relacionada a todas estas alteragdes,
EXCETO:

A) pré-eclampsia

B) eclampsia

C) retardo de crescimento intra-uterino
D) diabetes

Uma paciente de 60 anos apresenta lesdo expansi-
va ovariana heterogénea, medindo 5,0cm. Das hip6-
teses diagnodsticas, abaixo relacionadas, a menos
provavel é:

A) tumor de células da granulosa
B) tumorindiferenciado

C) cistoadenoma

D) teratoma cistico benigno

O achado de um endométrio com espessura de
12mm na segunda fase do ciclo menstrual de uma
paciente com 35 anos e com irregularidades do ci-
clo, permite a seguinte conclusao:

A) do ponto de vista ultra-sonografico nao ha altera-
coes

B) hiperplasia glandular

C) apesar de nao individualizar-se, lembrar a possi-
bilidade de pdlipo

D) hanecessidade de realizagdo de Doppler colorido

O Doppler é, atualmente, o exame vascular néo-
invasivo mais acessivel a populagao de maneira ge-
ral. Alguns aspectos fisicos devem ser de dominio
do médico responsavel pela execugdo do exame.
Sendo assim, em relacdo ao estudo com Doppler
pode-se afirmar que:

A) Doppler colorido sem Doppler pulsado é técnica
bastante eficiente na determinagao da natureza
do fluxo (arterial ou venoso)

B) Doppler de amplitude, por nao ser angulo de-
pendente, usualmente é mais sensivel que o
Doppler colorido

C) Doppler de amplitude € menos sensivel que o
Doppler colorido e como tal deve ser utilizado
eventualmente

D) Doppler de amplitude nao precisa ter corregéo
completa do angulo ao mensurar velocidades

MEDIco - ULTRA-SONOGRAFIA

42.

43.

44.

45.

46.

47.

Em um paciente com estenose significativa da arté-
ria femoral e exame com Doppler da regido imedia-
tamente proximal a lesdo demonstra:

A) fluxo monofasico

B) reducéo da resisténcia

C) aumento da resisténcia

D) borramento espectral

Em relagéo ao estudo com Doppler com o objetivo
de obtencgéo da velocidade correta, o angulo de
insonagao:

A) sempre tem que ser corrigido

B) n&o necessita ser corrigido quando for 0°

C) nao necessita ser informado quando for 90°

D) deve ser maior que 60°

No paciente diabético, a causa mais provavel de
massa ecogénica, sem sombra acustica, no siste-
ma coletor renal pode ser:

A) coagulos

B) calculo de acido urico

C) pielonefrite xantogranulomatosa
D) bolade fungo

Em relacao as patologias neoplasicas testiculares,
pode-se afirmar que:

A) amaioria dos tumores testiculares é de nature-
za benigna de contornos regulares e ecotextura
homogénea

B) os seminomas s&o invariavelmente soélidos,
hipoecdicos e de contornos mal definidos

C) os tumores germinativos ndo seminomatosos
s&o hipoecoicos, com textura freqientemente
heterogénea e com contornos irregulares

D) adrenagem linfatica do escroto, assim como dos
testiculos, faz-se para a cadeia ganglionar
retroperitoneal

Paciente, 70 anos, relata maior frequiéncia urinaria
noturna, prejudicando seu sono. Na hipertrofia be-
nigna da préstata, a zona aumentada é a:

A) periférica
B) central

C) lateral

D) detransicédo

Em relacéo ao estudo vascular da aorta abdominal,
quando diagnosticado o aneurisma, a etiologia mais
freqlente é:

A) congénita

B) arteriosclerética
C) micética

D) traumatica
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48. Atualmente, qualquer abordagem por método de
imagem no estudo da tiredide, sera realizado pri-
meiramente pela ultra-sonografia. Em relagcao a esse
procedimento, pode-se afirmar que:

A) a presencga de nédulo cistico nao descarta a
possibilidade de malignidade

B) odiagndstico diferencial entre nddulos benignos
e malignos n&o pode ser suspeito pelo aspecto
ecografico

C) o halo hipoecogénico presente em alguns nédu-
los sélidos é marcador fiel de processo benigno

D) apresenca de calcificagdes indica benignidade

49. O estudo ultra-sonografico musculo-esquelético tem
sido cada vez mais utilizado devido a sua praticidade
e relevancia diagnéstica. Os achados normais da
anatomia dos tenddes revela:

A) hiperecogénicos quando acometidos por proces-
sos inflamatorios

B) hipoecogénicos quando normais

C) hiperecogénicos quando normais desde que o
angulo de incidéncia seja de 90°, aproximada-
mente

D) variavel, entre hipo, iso ou hiperecogénicos de-
pendendo da profundidade do tenddo em rela-
cao apele

50. A melhor descrigao para o fiboroadenoma na ultra-

sonografia € aimagem:

A) sodlido-cistica heterogénea, circunscrita, com
reforgo acustico posterior

B) ovalada ou com macrolobula¢des, hipoecogéni-
ca, circunscrita, com calcificagdes grosseiras
de permeio

C) ovalada, sdlida, hipoecogénica, bem definida com
microcalcificagdes

D) nodular solida, hipoecogénica mal definida e com
sombra acustica posterior

)
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