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PARTE | - CONHECIMENTOS BASICOS

Licao de sabedoria

Um cientista muito preocupado com os problemas do
mundo passava dias em seu laboratorio, tentando encontrar meios
de minora-los.

Certo dia, seu filho de 7 anos de idade invadiu o seu
santuario decidido a ajuda-lo.

O cientista, nervoso pela interrupgéo, tentou fazer o filho
brincar em outro lugar. Vendo que seria impossivel, procurou
algo que pudesse distrair a crianga. De repente, deparou-se com
o mapa do mundo. Estava ali o que procurava. Recortou o mapa
em varios pedagos e, junto com um rolo de fita adesiva, entregou
ao filho dizendo:

— Vocé gosta de quebra-cabega? Entdo vou lhe dar o
mundo para consertar. Aqui esta ele todo quebrado. Veja se
consegue conserta-lo bem direitinho. Mas faca tudo sozinho.

Pelos seus célculos, a crianga levaria dias para recompor
o mapa. Passadas algumas horas, ouviu o filho chamando-o
calmamente. A principio, o pai ndo deu crédito as palavras do
filho. Seria impossivel na sua idade conseguir recompor um mapa
que jamais havia visto.

Relutante, o cientista levantou os olhos de suas
anotagdes, certo de que veria um trabalho digno de uma crianga.
Para sua surpresa, o mapa estava completo. Todos os pedacos
haviam sido colocados nos devidos lugares. Como seria possivel?
Como o menino havia sido capaz?

— Vocé ndo sabia como era o mundo, meu filho, como
conseguiu?

— Pai, eu ndo sabia como era o mundo, mas, quando
vocé tirou o papel da revista para recortar, eu vi que do outro
lado havia a figura de um homem. Quando vocé me deu o mundo
para consertar, eu tentei, mas ndo consegui. Foi ai que me lembrei
do homem, virei os recortes e comecei a consertar o homem que
eu sabia como era. Quando consegui consertar o homem, virei a

folha e vi que havia consertado o mundo!

Autor andnimo. Mensagem que circulou por e-mail em fev./2004 (com adaptagdes).

Julgue os itens subseqiientes, quanto as idéias, a tipologia textual

e a grafia do texto LicAo de sabedoria.

1 O titulo justifica-se porque, em fung¢fo dos fatos narrados,
depreende-se que o mundo sé estara concertado quando

houver harmonia entre os homens.

2 O texto, predominantemente descritivo, conta o espanto de

um homem diante da esperteza de seu filho.

3  Os vocabulos “laboratdrio”, “santuario” e “varios” estdo
escritos com acento agudo porque sio palavras paroxitonas

terminadas em ditongo.

4  Opai,cientifico, tomando consciéncia da impossibilidade de
o filho remové-lo de seu intento de pesquisador, buscou
alguma tarefa que pudesse fazer a crianga partilhar de suas

atividades narrativas.

5 O cientista, relutante ao erguer os olhos de suas anotagdes,
certamente julgando que encontraria um trabalho infantil,
admirado constatou que o mapa-mundi estava completo e

que os pedagos tinham sido postos em seus devidos lugares.

Julgue o emprego do sinal indicativo de crase nos itens que se

seguem.

6 A busca de solugdes capazes de propiciar & humanidade a
solugdo de seus problemas ¢ o intuito maior de qualquer

individuo que se dedique a pesquisa cientifica.

7  Aspiravaa participar das atividades cientificas do pai aquela

crianga esperta.

8 Ao constatar que, analisando a contraface da folha, existiam
as partes da figura humana a mostra, a crianca conseguiu

desvendar a incégnita do desconserto do mundo.
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Texto I —itens de 9 a 30
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Substantivo versus adjetivo

Além das denuncias de trafico de influéncia,
lavagem de dolares, prevaricacdo, sonegagdo de impostos,
nepotismo, fisiologismo e clientelismo politico, outro tema
que se encontra no centro das discussdes éticas e politicas no
pais € o papel da imprensa.

Acusam, do lado de 14, a imprensa, entre outras
coisas, de sensacionalista, injusta, partidaria, tendenciosa,
integrante do ficcional sindicato do golpe ou daqueles
segmentos interessados em destruir as institui¢des, como a
presidéncia da Republica.

Para melhor avaliar o que ocorre hoje nessa relagéo
entre imprensa e governo, os jornalistas, cientistas politicos,
socidlogos e historiadores de amanha terdo mais isengdo e
muito o que pesquisar. Hoje, estamos todos envolvidos como
profissionais, como cidadaos.

O senso profissional do jornalista mistura-se com
sentimentos difusos de patriotismo, ddio, raiva, impoténcia,
esperanga, descrenga. O momento apresenta um quadro rico
em detalhes carregados de tensdo. O conflito manifesta uma
semantica, mediante a qual se tenta conquistar a opinido
publica.

Os acusados, alvos de denudncias substantivas,
partem para o contra-ataque, na tentativa de atingir seus
acusadores com frases adjetivas. De preferéncia,
desabonadoras. A tatica ndo é nova. Quando Nero procurou
alguém para responsabilizar pelo incéndio de Roma, ndo
titubeou. Escolheu os cristdos, vistos pelo imperador e sua
corte como inimigos politicos. Para preservar a institui¢do
romana e a si proprio, Nero transferiu sua loucura para o
suposto ato dos cristdos.

Sempre se pode colher na histdria entre dominados
e dominadores, governantes e suditos, situagdo e oposicéo,
instituicdo publica governamental e imprensa, entre outras
divisdes maniqueistas, condutas assemelhadas. Na defensiva,
quem tem o poder procura, diante de acusagdes substantivas,
desqualificar os inimigos com adjetivos.

Na revelagdo da divergéncia, do conflito e da ira
pela palavra, procura-se esconder o que mais se manifesta na
realidade do discurso: a verdade. Ai, aimprensa apresenta-se
como veiculo mais eficaz para distribuir as informagdes ¢ as
interpretagdes factuais. Sem os jornais independentes, ha o
discurso politico surdo. Uma contradi¢do que nega a esséncia
e a natureza politica, ou seja, o carater publico.

Com erros, até grandes, é a imprensa o canal mais
eficiente pararevelar as verdades que se escondem em tantos
discursos, cenas de TV, papéis burocraticos, atos
simbolicamente autoritarios e totalitarios. A imprensa, ao
contrario do discurso politico, em que predomina a locucéo
adjetiva, tem por fundamento a revela¢do substantiva do
cotidiano.

Marcel Cheida. /n: Folha de S. Paulo, 26/7/1992 (com adaptagdes).

A partir das idéias e da tipologia do texto I, julgue os itens
seguintes.

10

"

12

13

O primeiro paragrafo delimita, em um enfoque ético, o
assunto tratado no texto: a discussdo do papel social da
imprensa.

Os paragrafos segundo, terceiro e quarto apresentam os
seguintes desdobramentos do problema, respectivamente: a
interpretacdo dos que detém o poder, “do lado de 1a” (0.6);
a visdo dos intelectuais, entre eles o autor, € a compreensdo
dos fatos pelo lado dos profissionais de imprensa.

O posicionamento do autor € refor¢ado no quinto paragrafo,
pela retomada da dicotomia apresentada no titulo,
exemplificada com dados colhidos da Historia.

O tultimo periodo do texto expde, recuperando as expressdes
“locugdo adjetiva” e “revelacdo substantiva”, conclusdes
acerca do assunto anteriormente delimitado.

Pelo encadeamento das idéias na constru¢do textual,
constata-se que a matéria é apresentada sob a forma de uma
argumentacgao.

Com referéncia a grafia e a acentuacdo das palavras do texto I,
julgue os itens a seguir.

14

15
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17

18

Agrupando-se algumas palavras das linhas 1 e 2 em fungéo
das regras pelas quais elas sdo acentuadas, formam-se dois
grupos: a) “dentncias” e “influéncia”; b) “trafico” e
“dolares”.

A vogal “i”, nas palavras “pais” ({.5) e “maniqueistas”
(0.34), é acentuada porque esta na silaba ténica, formando
um hiato com a vogal anterior.

O vocabulo “senso” ({.16) admite, sem que ocorra mudanga
de sentido, a grafia com a inicial “c”, como na expressdo
censo populacional.

A escrita de “contra-ataque” ({.23) poderia ser feita sem
hifen, por analogia com “contradi¢do” ({.42), sem que se
incorresse em erro de grafia.

O vocabulo “cotidiano” (0.50) aceita também a grafia
quotidiano, devido a etimologia da palavra.

Julgue os itens seguintes, referentes ao emprego das classes de
palavras e a sintaxe da orago e do periodo no texto I.

19

20

21

22

23

Na linha 7, os adjetivos “sensacionalista”, “injusta”,
“partidéaria” e “tendenciosa” referem-se a imprensa televisiva
exclusivamente, a quem ¢ atribuido também o epiteto de
“sindicato do golpe” ({.8).

O periodo “O senso profissional do jornalista mistura-se com
sentimentos difusos de patriotismo, 6dio, raiva, impoténcia,
esperanga, descrenga.” ((.16-18) classifica-se como
composto por coordenagao.

Ligam-se sintaticamente a “sentimentos difusos” ({.17) os
seguintes substantivos abstratos: “patriotismo”, “6dio”,

“raiva”, “impoténcia”, “esperanca” e “descrenga”.

O conector “Quando” ({.25) e o advérbio “Sempre” ((.31)
atribuem circunstancia de tempo ao contexto em que estdo
empregados.

No periodo “Para preservar a instituicdo romana e a si
proprio, Nero transferiu sua loucura para o suposto ato dos
cristdos.” (0.28-30), as palavras sublinhadas expressam
circunstancias adverbiais de finalidade.
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Julgue a concordancia, a regéncia e a pontuagdo, além da
manutenggo do sentido dos paragrafos sexto e sétimo do texto I,
nas reescrituras apresentadas nos itens a seguir.

24 Sempre pode-se retirar da historia aspectos semelhantes em
divisdes maniqueistas, como nas condutas entre si de
dominados e dominadores, governantes e suditos, situagéo e
oposigdo, instituigdo publica governamental e imprensa.

25 Quemtem adefensiva do poder, procura diante de acusagdes
da substancia, desqualificar os inimigos com adjetivos
periféricos.

26 Revela-se a divergéncia da ira a palavra, por intermédio do
conflito, e procura-se, pela verdade, ocultar o que mais se
manifesta no discurso: a realidade.

27 A imprensa ¢ apresentada, no e ao poder, como o veiculo
mais eficiente a distribui¢do das comunica¢des e as

interpretacdes dos fatos.

28 Existe o discurso politico surdo, além da contradigdo
negadora da esséncia natural e politica da coisa publica,
sempre que o0s jornais apregoam os fatos, com
independéncias.

Com base nos principios de redacdo e correspondéncia oficiais,
julgue os itens a seguir, relativos ao texto 1.

29 O quinto paragrafo, da forma como se encontra no texto,
grafada entre aspas e indicando a autoria, porém sem a
indicag@o de pardgrafo, comporta a transcri¢do para o corpo
de uma ata.

30 O texto, citando a fonte de onde foi retirado, fara parte de
um relatério técnico, desde que transcrito em folha padrio
oficio.

No Brasil, as a¢des e os servicos publicos de saude integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem o Sistema Unico
de Saude (SUS). Acerca desse sistema, julgue os itens que se
seguem.

31 Os servigos de saude privados podem participar do SUS em
carater complementar.

32 Compete ao SUS ordenar a formagao de recursos na area de
saude.

33 Compete ao SUS coordenar a formulagdo da politica de
saneamento basico e a execugfo das agdes nela previstas.

34 Cabem a dire¢do estadual do SUS o estabelecimento de
normas ¢ a execugdo da vigilancia sanitaria de portos,
aeroportos e fronteiras.

35 A Programagio Pactuada Integrada (PPI) ¢ um instrumento
de gestdo do SUS, elaborado pelo Ministério da Satude e
aprovado pelos conselhos municipais e estaduais de saude.

Com referéncia a gestdo financeira do SUS, julgue os itens a
seguir.

36 Parareceberem osrecursos destinados a cobertura das agdes
e dos servigcos de saude, municipios, estados e Distrito
Federal ndo precisam contar necessariamente com conselhos
de saude.

37 Osmunicipios habilitados em gestdo plena da atengéo basica
ampliada estdo também habilitados em gestdo plena do
sistema municipal.

38 O reembolso das despesas com atendimentos prestados por
unidades publicas beneficidrias de planos privados de satude
constitui fonte adicional de recursos do SUS.

39 Osrecursos de custeio da esfera federal destinados as agdes
e aos servigos de saude configuram o teto de financiamento
global, sendo o valor para cada estado e municipio definido
com base na PPl e correspondente a soma dos tetos
financeiros de assisténcia, vigilancia sanitaria, epidemiologia
e controle de doengas.

40 Os valores financeiros transferidos a estados e municipios,
referentes a pisos, tetos, fragdes e indices, bem como as suas
revisdes, devem ser negociados nas comissdes intergestoras
bi e tripartite e aprovados pelos respectivos conselhos de
saude.

A seguridade social compreende um conjunto integrado de a¢des
de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade destinado a
assegurar o direito a saide. Com respeito a essa rede de protecéo
social, julgue os itens que se seguem.

41 Um dos objetivos da seguridade social ¢ a garantia de
universalidade do atendimento de saude.

42 Na legislagio brasileira, as agdes e os servigos de saude néo
sdo considerados de relevancia publica.

43 Segundo a Constituicdo Federal, as politicas econdmicas
devem garantir redugéo de riscos de agravos a saude.

Considerando os Programas de Agentes Comunitarios de Saude
e de Saude da Familia (PACS/PSF), julgue os itens subseqiientes.

44 Os agentes comunitarios de saude devem ser técnicos de
enfermagem treinados para desenvolver agdes basicas de
saude.

45 As equipes de saude da familia tém de ser obrigatoriamente
chefiadas por um profissional médico.

46 O PACS/PSF ¢ uma estratégia de reformulagio do modelo
assistencial em satude no Brasil.

47 Cinco ag¢des basicas de atencdo a saude da crianga
apresentam comprovada eficacia: promogéo do aleitamento
materno, acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, imunizacfo, prevengdo e controle de
doengas diarréicas e de infec¢des respiratdrias.

48 As unidades do PACS/PSF atendem, preferencialmente, a
uma demanda populacional espontdnea sem delimitagéo
territorial.

A atenc@o humanizada a mulher, por ocasido do aborto, parto e
puerpério, compreende um conjunto de conhecimentos, praticas
e atitudes que visa a promogdo do parto e nascimento saudaveis
e a prevencdo de morbi-mortalidade materna e perinatal. Acerca
desse assunto, julgue os itens seguintes.

49 A hospitalizacdo no momento do trabalho de parto tem sido,
em grande parte, responsavel pela queda da mortalidade
materna e neonatal no Brasil.

50 O percentual de partos cesarianos no Brasil vem crescendo
de forma alarmante, chegando a ser, em média, na rede do
SUS, maior que o de partos normais.
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PARTE Il - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Maleato de midazolam (Dormonid®) é um indutor de
sono, caracterizado por uma agdo de inicio rapido e de curta
duragfo. Além disso, possui efeito ansiolitico, anticonvulsivante
e relaxante muscular. O midazolam é absorvido rapida e
completamente apos administragdo oral. Assim, apos a dose de
15 mg, concentracdes plasmaticas maximas de 120 ng/mL séo
atingidas em uma hora. Alimentos prolongam em uma hora o
tempo para se atingir a concentragdo maxima, indicando redugéo
na velocidade de absor¢do. Em razdo de substancial eliminagéo
pré-sistémica, sua biodisponibilidade absoluta ¢ de 30% a 50%.
A distribuicdo tecidual do midazolam € muito rapida, podendo
terminar entre 1 a 2 h ap6s administragéo oral. O teor de ligagdo
a proteinas plasmaticas é de 96% a 98%, sendo a maior fragéo
ligada & albumina.

Acerca do texto acima e considerando a abrangéncia do assunto
abordado, julgue os itens seguintes.

51 Pacientes com hipoalbuminemia que recebem midazolam
apresentardo, pelo menos na fase inicial de sua curva
farmacocinética, uma quantidade maior da fragéo livre do
medicamento na corrente sanguinea, se comparados a
pacientes com albumina normal.

52 Segundo o texto, a ingestdo de alimentos juntamente com o
midazolam impede a absor¢éo desse medicamento.

53 De acordo com a Portaria n.° 344/1998, o midazolam
pertence a classe dos entorpecentes.

54 O flumazenil pode potencializar a agdo do midazolam.

55 Por ser indutor do sono, o paciente que utiliza o midazolam
deve ser aconselhado a ndo dirigir veiculos ou operar
maquinas perigosas principalmente 1 hora ap6s sua ingestéo.

O grafico abaixo refere-se a um estudo de
farmacocinética exigido pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria para proceder ao registro de medicamentos genéricos.
O medicamento de referéncia ¢ um antibidtico denominado
Bacteriox (nome ficticio). Os medicamentos foram administrados

por via oral.
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Acerca desse grafico e dos medicamentos genéricos, julgue os
itens a seguir.

56 Se ambos os medicamentos, Bacteriox e o genérico testado,
fossem administrados pela via intravenosa, as curvas obtidas
deveriam ser idénticas as do grafico acima.

57 Nessa figura, a area sob a curva (AUC) do medicamento
genérico € maior do que a AUC do medicamento Bacteriox.

58 A concentracdo plasmatica maxima (Cmax) do Bacteriox ¢
de 10 ng/mL.

59 Os medicamentos genéricos e os de referéncia sdo produtos
farmacéuticos intercambidveis.

60 Os medicamentos Bacteriox e o genérico sdo considerados
bioequivalentes.

Os medicamentos antiinflamatérios ndo-esteroidais (AINEs)
estdo entre os medicamentos mais utilizados na pratica clinica.
Os AINEs incluem uma grande variedade de agentes que
possuem, em diferentes graus, agdes antiinflamatdrias,
analgésicas e antipiréticas. Com relagdo aos AINEs, julgue os
itens que se seguem.

61 O uso de AINEs promove aumento da secre¢do de acido
pelo estdbmago, em razio do aumento da sintese de
prostaglandinas.

62 O uso de AINEs pode piorar a fungdo renal de pacientes
portadores de insuficiéncia renal cronica.

63 AINEs podem diminuir a resposta hipotensora de alguns
anti-hipertensivos, como, por exemplo, o enalapril.

64 Os AINEs, inibidores seletivos da ciclooxigenase 2, sdo mais
eficazes do que os AINEs n#o seletivos, entretanto,
apresentam efeitos colaterais mais graves.

65 O diclofenaco tem um poder antiinflamatério similar ao do
paracetamol.

O primeiro quimioterdpico antineoplasico foi
desenvolvido a partir do gas mostarda, usado nas duas Guerras
Mundiais como arma quimica. Apos a exposicdo de soldados a
esse agente, observou-se que eles desenvolveram hipoplasia
medular e linféide, o que levou ao seu uso no tratamento de
linfomas malignos. A partir da publicacdo, em 1946, de
resultados de estudos clinicos com o gas mostarda e das
observacdes sobre os efeitos do acido folico em criangas com
leucemias, verificou-se avango crescente da quimioterapia
antineoplasica. Atualmente, quimioterapicos mais ativos e
menos tdxicos encontram-se disponiveis para uso na pratica
clinica. Os avangos verificados nas ultimas décadas, na area da
quimioterapia antineoplasica, tém facilitado consideravelmente
a aplicacdo de outros tipos de tratamento de cancer e permitido
maior nimero de curas.

Internet: <http://www.portal.saude.gov.br/saude>. (com adaptagdes)
Julgue os itens subseqiientes, quanto aos agentes antineoplasicos.

66 A vincristina e a vimblastina so os alcaldides da vinca que
pertencem a classe dos agentes alquilantes.

67 O tamoxifeno estd indicado para o tratamento de cancer de
mama.

68 A mielossupressdo e a queda de cabelos — comuns em
pacientes que usam alguns agentes quimioterapicos —
ocorre porque essas drogas possuem grande afinidade por
células que apresentam alta taxa de proliferacéo.

69 A flutamida é um antagonista dos receptores de estrogénio
utilizada comumente no tratamento de cancer de endométrio.

70 Os quimioterapicos vesicantes provocam irritagdo severa,
com formagfo de vesiculas e destruicdo tecidual, quando
infiltrados fora do vaso sanguineo.
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Com relagdo a Politica Nacional de Medicamentos ¢ ao Sistema
Unico de Saude (SUS), julgue os itens que se seguem.

71 No ambito do SUS, as prescrigdes podem adotar as
denominagdes genéricas ou o nome comercial do
medicamento.

72 A Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME) ¢ base para o registro de medicamentos
genéricos e similares no pais.

73 A politica de medicamentos fitoterapicos também faz parte
do processo de implementacdo da Politica Nacional de
Medicamentos.

74 Apesar do consumo racional de medicamentos e do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico serem pontos
fundamentais da Politica Nacional de Medicamentos, a
capacitacdo dos farmacéuticos ndo ¢ uma de suas
prioridades, por ser ela de responsabilidade exclusiva das
universidades, sejam publicas ou privadas.

75 As diretrizes basicas do SUS si3o a universaliza¢do, a
integralidade, a descentralizagdo e a participag@o popular.

Com relagdo as vias de administragdo e dispensagdo de
medicamentos, julgue os seguintes itens.

76 A absor¢@o de medicamentos administrados por via retal
pode ser irregular e incompleta.

77 Os farmacos oftalmicos de aplicagdo tdpica, como os
colirios, ndo sdo absorvidos pela cornea e, por isso, ndo
promovem efeitos sistémicos.

78 Um medicamento administrado por via oral estd mais sujeito
a sofrer metabolismo de primeira passagem que o
administrado por via sublingual ou inalatdria.

79 A dispensacdo de plantas medicinais ¢ privativa das
farméacias e ervanarias, observados o acondicionamento
adequado e a classificacdo botanica.

80 O farmacéutico deve observar a dosagem do medicamento
no ato da dispensagdio e, se ultrapassar os limites
farmacoldégicos ou a prescricdo apresentar
incompatibilidades, deve solicitar confirmagdo expressa ao
profissional que a prescreveu.

As sulfonamidas foram os primeiros agentes
quimioterdpicos eficazes a serem utilizados por via sistémica na
prevencgdo e na cura de infecgdes bacterianas em seres humanos.
A consideravel importancia de sua descoberta para a medicina
e saude e sua ampla aplicagdo subseqiiente refletiram-se
rapidamente no acentuado declinio observado nos indices de
morbidade e mortalidade das doengas infecciosas trataveis.

Goodman e Gilman. As bases farmacolégicas
da terapéutica, 1996 (com adaptagdes).

Com relagdo as sulfonamidas, julgue os itens a seguir.

81 As sulfonamidas sdo anadlogos estruturais e antagonistas
competitivos do acido paraminobenzoico (PABA),
impedindo, portanto, a utilizac&o desse acido pelas bactérias
na sintese de acido folico.

82 A trimetoprima aumenta
sulfametoxazol; por isso,
freqiientemente associados.

a biodisponibilidade do
esses farmacos estdo

83 A associagdo sulfametoxazol/trimetoprima ndo € mais aceita
como tratamento de infec¢des bacterianas das vias urinarias,
devido ao surgimento de firmacos mais eficazes.

84 A profilaxia da pneumonia causada por Pneumocystis carinii
em pacientes imunodeprimidos deve ser realizada com a
administrag@o de sulfametoxazol e trimetoprima, em baixas
doses.

85 A sulfassalazina estd bem indicada para o tratamento da
colite ulcerativa.

As infecgdes hospitalares representam um risco importante para
os usuarios dos hospitais e seu controle e prevengdo envolvem
medidas de qualificacdo da assisténcia hospitalar, inclusive do
servico de farmdcia. Com relacdo as infec¢des hospitalares,
julgue os itens subseqiientes.

86 Por definigdo, s6 devem ser classificadas como infecc¢do
hospitalar aquelas cujos primeiros sintomas surgem somente
durante o periodo de internacdo, sendo excluidos os casos
em que os sintomas aparecerem apds a alta hospitalar do
paciente.

87 Os pacientes com a maior probabilidade de contrair infec¢éo
hospitalar incluem os internados na terapia intensiva, os
queimados e os submetidos a transplante de 6rgaos.

88 A Comissdo de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH)
deve atuar conjuntamente com a Comissdo de Farmécia e
Terapéutica (CFT) para definir a politica de utilizacdo dos
antimicrobianos em um hospital.

89 A Comiss@o de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH)
deve implementar um sistema de vigilancia epidemioldgica
das infec¢des hospitalares.

90 O uso de luvas dispensa a necessidade de lavagem das méos
antes dos procedimentos que envolvam mucosas, sangue ou
outros fluidos corporeos, secregdes ou excregdes.

Com relacdo aos medicamentos controlados e a Portaria
n.° 344/1998, julgue os itens a seguir.

91 Quando for prescrito o medicamento talidomida, o paciente
devera receber um termo de esclarecimento, bem como
preencher e assinar um termo de responsabilidade.

92 As empresas que exercem, exclusivamente a atividade de
transporte de substancias constantes na Portarian.® 344/1998
devem solicitar a concessdo da autorizacdo especial.

93 Xaropes pediatricos a base de Opio podem ser
comercializados, contanto que os dizeres de rotulagem e bula
apresentem expressamente os seguintes dizeres: “Venda sob
prescricdo médica — s6 pode ser vendido com retencdo da

receita”.

94 O tramadol deve ser prescrito em notificacdo de receita
amarela.

95 Os cirurgides dentistas e os médicos veterinarios podem, por
lei, prescrever medicamentos anti-retrovirais.
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A vigilancia epidemioldgica visa fornecer orientagio
técnica permanente para os que tém a responsabilidade de decidir
sobre a execugdo de acdes de controle de doencas e agravos,
disponibilizando, para esse fim, informagdes atualizadas sobre
a ocorréncia dessas doengas ou agravos, bem como dos seus
fatores condicionantes em uma area geografica ou populagio
determinada. Subsidiariamente, a vigildncia epidemiologica
constitui importante instrumento para o planejamento, a
organizagdo e a operacionalizagdo dos servigos de satide, como
também para a normatizago de atividades técnicas correlatas.

Guia de Vigilancia Epidemiologica. Ministério da Satde, 1998 (com adaptagdes).

A respeito da vigilancia epidemioldgica no Brasil e suas
atividades, julgue os seguintes itens.

96 A notificagdo compulsoria de medicamentos somente pode
ser feita por profissionais de saude, devido a complexidade
dos dados que devem ser fornecidos.

97 A listagem nacional de doengas de notificagdo compulsoria
abrange a necessidade de todo o pais, portanto ndo pode ser
alterada nas diversas regides do pais.

98 A febre amarela, a raiva humana e as viroses causadas pelo
virus influenza sdo doengas de notificagdo compulsoria.

99 O objetivo final do conhecimento desenvolvido pelas
atividades da vigilancia epidemioldgica é de recomendar as
medidas indicadas e eficientes que levem a prevengio e ao
controle de determinadas doengas.

100 As vacinas obrigatorias, definidas pelo Ministério da Saude,
devem ser distribuidas de modo gratuito e sistematico pelo
governo.

Com referéncia aos desinfetantes e antissépticos, julgue os itens
que se seguem.

101 Uma solugéo contendo hipoclorito de sédio ¢ corrosiva para
metais.

102 Um 4élcool a 100% ¢ melhor desinfetante do que um
alcool a 70%.

103 Uma grande vantagem do uso de desinfetantes é a
erradica¢do de microrganismos esporulados das superficies.

104 Para o preparo de 10 L de solugéo do hipoclorito de sodio
em uma concentracdo de 1.000 ppm (mg/L), sdo necessarios
100 mL de uma solugéo de hipoclorito de sddio a 10% de
cloro ativo (comercial) e dgua até completar o volume
indicado.

105 A desinfec¢do de superficies e a antissepsia da pele e
mucosas contribuem para reduzir as infec¢des hospitalares,
mas dependem da qualidade dos germicidas e dos processos
utilizados.

Com base na padronizagdo e no armazenamento de
medicamentos, julgue os itens subseqiientes.

106 Ortese ¢ uma peca ou um aparelho de substitui¢do dos
membros ou érgdos do corpo.

107 A implantagéo do sistema de dispensagéo de medicamentos
por dose unitaria permite ao farmacéutico maior
disponibilidade para o acompanhamento terapéutico do
paciente e, conseqiientemente, uma maior interagdo com a
equipe multiprofissional de satde.

108 Entre os medicamentos Nifedipina e Nifedipina retard,
aquele com maior possibilidade de ser selecionado para
compor a lista de padronizados de um hospital seria a
Nifedipina retard.

109 Um dos principais critérios utilizados para a padronizagéo de
um medicamento € a experiéncia clinica pessoal, que é mais
importante que os ensaios clinicos publicados na literatura
que avalia eficacia e toxicidade de um medicamento.

110 Medicamentos vencidos devem ser retirados do estoque e
eliminados.

Acerca dos medicamentos excepcionais e genéricos no Brasil,
julgue os seguintes itens.

111 A denominagdo medicamentos excepcionais refere-se
aqueles que devem ser armazenados em local segregado da
area de dispensagdo.

112 O carbonato de litio, o 4cido valproico e a clorpromazina sdo
exemplos de medicamentos excepcionais utilizados no
Programa de Satide Mental.

113 Para ser classificado como genérico, um medicamento deve
ser submetido a um estudo de bioequivaléncia e esta
exigéncia vale para os medicamentos administrados por via
oral, de uso tépico de acdo local ou os de aplicacdo
parenteral.

114 O medicamento Anador® (dipirona sodica) é o genérico da
Novalgina® (dipirona sodica).

115 Os medicamentos que utilizam solugdes aquosas otologicas
e oftalmicas que contém o mesmo farmaco, nas mesmas
concentragdes em relagdo ao medicamento referéncia e
excipientes de mesma fung¢fo, em concentragdes compativeis
estdo isentos da realizagfo de testes de bioequivaléncia para
serem classificados como genéricos.

Uma paciente de 65 anos de idade, obesa, com histdria
prévia de hipertensdo arterial, diabetes melito e depressdo,
apresenta sintomas de um resfriado com dor no corpo, febre e dor
de garganta. Ao procurar o servigo médico, foi diagnosticado um
quadro de faringite, provavelmente causada por estreptococos.
Essa paciente informou estar fazendo uso de captopril 50 mg,
duas vezes ao dia; fluoxetina, 20 mg ao dia; 4cido acetilsalicilico,
100 mg ao dia; sibutramina, 10 mg uma vez ao dia; diclofenaco
50 mg, duas vezes ao dia.

Com base nas informagdes do caso hipotético apresentado acima,
julgue os itens a seguir.

116 Penicilina G procaina € bem indicada para o tratamento da
faringite dessa paciente.

117 Odiclofenaco pode levar, em alguns casos, ao aparecimento
de ulcera péptica e hemorragia digestiva alta.

118 O uso do 4cido acetilsalicilico pode aumentar o risco de
eventos tromboembolicos em pacientes com doengas
cardiovasculares.

119 A sibutramina estd bem indicada, no caso dessa paciente,
para o tratamento do diabetes melito.

120 A fluoxetina ndo deve ser utilizada concomitantemente com
a sibutramina, porque ambas as drogas inibem a recaptagéo
da serotonina, ocasionando um efeito serotoninérgico
aditivo.
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