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De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o cédigo C, caso julgue o item CERTO); ou o campo designado com o cédigo E, caso julgue o item ERRADO.
A auséncia de marcacdo ou a marcag@o de ambos os campos néo serdo apenadas, ou seja, ndo receberfio pontuagdo negativa. Para
as devidas marcagdes, use a folha de respostas, inico documento valido para a corre¢do das suas provas.

Nos itens que avaliam Nog¢des de Informatica, a menos que seja explicitamente informado o contrario, considere que todos os
programas mencionados estdo em configuragdo-padrdo, em portugués, que o mouse esta configurado para pessoas destras e que
expressdes como clicar, clique simples e clique duplo referem-se a cliques com o botéo esquerdo do mouse. Considere também
que ndo ha restri¢cdes de protecdo, de funcionamento e de uso em relagdo aos programas, arquivos, diretorios e equipamentos

mencionados.

CONHECIMENTOS BASICOS
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A maioria do publico acredita que os produtos
quimicos utilizados no dia-a-dia ja foram exaustivamente
testados e que seus criadores sabem exatamente como a
natureza os recebera de volta quando eles forem jogados em
esgotos ou simplesmente cairem no solo. Infelizmente essa
ndo ¢é toda a verdade.

Apesar dos inumeros cuidados e métodos
desenvolvidos para se avaliar o impacto ambiental dos
compostos quimicos, a realidade é que ¢ virtualmente
impossivel testar como cada um deles vai se comportar na
natureza.

“Leva um tempo muito grande para se estimar o
destino ambiental dos compostos quimicos — a industria
produz novos quimicos muito mais rapidamente do que eles
podem ser testados”, diz o Dr. Victor de Lorenzo,
pesquisador que desenvolveu, no Centro Nacional de
Biotecnologia da Espanha, um programa de computador
capaz de prever com grande precisdo como um determinado
composto quimico se comportara na natureza, se ele ird se
biodegradar ou nio.

O destino dos compostos orginicos no meio
ambiente, dos mata-matos aos medicamentos, é largamente
decidido pelos microbios. Esses organismos quebram alguns
compostos diretamente em didxido de carbono (CO,), mas
outros produtos quimicos permanecem no meio ambiente
por anos, absolutamente intocados.

O novo sistema desenvolvido por Lorenzo mostra
como o0s microrganismos digerem os compostos quimicos.
Diante de uma formulag@o que néo seja digerida, é emitido
um alerta que podera auxiliar as autoridades a estabelecerem
restri¢cdes ou até a proibir a comercializa¢do do novo produto
quimico.

O programa, chamado BDPServer,
disponibilizado gratuitamente na Internet.

foi

Internet: <www.inovacaotecnologica.com.br> (com adaptagdes)

Considerando as idéias, a tipologia e aspectos lingiiisticos do
texto acima, julgue os seguintes itens.

1

Infere-se do primeiro paragrafo do texto que as industrias
escondem a verdade acerca da natureza dos produtos
quimicos jogados diariamente no meio ambiente.

O programa desenvolvido pelo cientista espanhol pode ser
considerado uma forma desinteressada, pelo menos do ponto
de vista comercial, de preservagdo ambiental.

O texto apresenta aspectos textuais que permitem classifica-
lo como dissertativo-informativo.

Mantendo-se a coeréncia de sentido e a corregdo gramatical
do texto, o segundo paragrafo pode ser assim reescrito:
E praticamente impossivel testar o comportamento ambiental
dos compostos quimicos, embora sejam incontaveis os
esforcos despendidos na avaliagdo do impacto desses
elementos no meio ambiente.

Os vocabulos “publico”, “quimicos” e “métodos” sdo
acentuados de acordo com a mesma regra de acentuacdo
grafica.

Na linha 8, € possivel, sem prejudicar a coeréncia ou a
correcdo gramatical do texto, substituir “para se avaliar o
impacto” por na avaliacio do impacto.

O termo “Esses organismos” (0.23) estd empregado em
referéncia a “mata-matos” e “medicamentos”, ambos na
linha 22.

O conector “mas” ((.24) introduz, no periodo, uma oracdo de
sentido explicativo.

10

O crescimento mundial da consciéncia ambiental
estd aumentando na sociedade o desejo de consumir produtos
ambientalmente saudaveis. Varios paises do mundo ja
adotam, voluntariamente, mecanismos de rotulagem
ambiental, com atribui¢do de selos verdes a produtos que
atendam critérios de controle ambiental previamente
estabelecidos.

A rotulagem ambiental estd se tornando um
poderoso instrumento de mercado, pelo qual se informa aos
consumidores que determinados produtos sdo produzidos de
acordo com padrdes ambientalmente corretos.

Internet: <www.mma.gov.br>(com adaptagdes).

Com relagdo aos sentidos e aspectos gramaticais do texto acima,
julgue os itens subseqiientes.

10

"

Depreende-se da leitura do texto que poderosas corporagdes
detém, no mercado mundial, o controle dos mecanismos de
rotulagem ambiental.

De acordo com o texto, a rotulagem ambiental ja faz parte da
legislag@o de diversos paises.

Estaria mantida a corre¢do gramatical do texto, caso a
expressdo “na sociedade” (0.2) estivesse isolada entre
virgulas.
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13

14

Na linha 2, a forma verbal “consumir” poderia estar
flexionada no plural — consumirem —, sem prejuizo para
a corre¢do gramatical do texto.

No grupo nominal “critérios de controle ambiental
(0.6-7),
elementos — “previamente estabelecidos” — podem, nessa

previamente estabelecidos” os dois ultimos
ordem, ser posicionados logo apos a palavra “critérios”, sem
que haja prejuizo para a corre¢éio gramatical e a coeréncia do
texto.

A particula “se” em “pelo qual se informa” (0.9) ¢ elemento
de realce, no periodo, por isso pode ser suprimida sem
prejuizo para a coeréncia ou a corregdo gramatical do texto.

Considerando que os seguintes itens, na ordem em que sio

apresentados, sdo partes sucessivas de um texto reproduzido, com

adaptagdes, da revista Planeta (fev./2007, p. 60-1), julgue-os

quanto aos seus aspectos gramaticais.

15

16

17

Um mundo que persiste em erros, tais como a poluicdo, as
guerras e a economia que privilegia alguns em detrimento de
muitos, tem futuro? A resposta ¢ sim, segundo a bidloga
Elisabet Sahtouris.

Para ela, todos esses problemas ndo passam de percalgos de
uma etapa adolescente de nossa existéncia, e, ao vencé-los,
teremos delineado os contornos de uma nova humanidade,
mais pacifica e cooperativa.

Cada cultura — diz Elisabet — tem uma historia de criacdo
de que transmite significado, finalidade e orientacdo a seu
povo. Com o adivento dos Estados Seculares, surgiu no
Ocidente, uma historia de criagdo baseada na fisica e na
biologia.

Em cada um dos préximos itens, € apresentada uma situagéo

hipotética, seguida de uma afirmativa a ser julgada, acerca de

redagdo de correspondéncias oficiais.

18

19

A chefe do departamento de pessoal de uma autarquia
publica quer redigir documento para solicitar reparo de
maquinario de informatica utilizado no setor de atendimento
ao publico. Nessa situaggo, a chefe deve encaminhar ao setor
competente requerimento formal, feito em seu proprio nome,
na terceira pessoa do discurso, para néo ferir o principio da
impessoalidade, que rege o servigo publico.

Mario, analista de meio ambiente e de recursos hidricos do
IEMA, precisa encaminhar & direcdo do instituto parecer
técnico sobre o impacto ambiental de determinada obra
estadual. Nessa situagdo, Mario pode redigir o documento de
modo informal, sem se preocupar com a linguagem padréo,
visto que, no servico publico, a exigéncia de formalidade na
redagdo de documentos restringe-se as correspondéncias
externas.

20

A diretora-presidente do IEMA recebeu oficio de solicitagdo
iniciado da seguinte forma:

Oficio n.° 28/ MEFP

Vitoria, 9 de setembro de 2007.

Estimada Vossa Exceléncia,

Como ¢ do vosso conhecimento, a constru¢do
da via estrutural (...)

Nesse documento, € inadequado o emprego, no vocativo, de
adjetivo e de pronome de tratamento e, na parte introdutoria,
ha erro de concordéncia pronominal.

Comrelagdo ao Windows XP e as suas funcionalidades, julgue os
itens a seguir.

21

22

23

Em qualquer configuragdo do Windows XP, quando o icone
correspondente a um arquivo ¢ arrastado para a pasta
chamada Lixeira, 0 arquivo é apagado, e ndo pode mais ser
recuperado.

Para se criar uma nova pasta, vazia, na Deskiop do
computador, ¢ suficiente aplicar um clique duplo em
qualquer ponto da Desktop, 0 que faz aparecer uma pasta sem
nome, devendo, entdo, o usudrio digitar um novo nome.

A forma correta de se desligar um computador que utilize
como sistema operacional o Windows XP é fechar todos os
programas em execucdo e, logo apds, pressionar o botdo
liga/desliga.
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A figura acima mostra uma janela do Word 2002, com parte de
um texto em processo de edigdo. Com relacéo a essa janela e ao
Word 2002, julgue os itens que se seguem.

24 Para se centralizar o titulo do texto — Espirito Santo —, ¢

suficiente clicar em um ponto desse titulo, posicionando o
ponto de inser¢do em alguma posicdo da linha onde se

encontra o referido titulo, e, em seguida, clicar
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25 A ferramenta 4 - pode disponibilizar funcionalidades que

permitem alterar a cor da fonte usada em um trecho de texto
selecionado.

26 O botdo = possui funcionalidade que pode permitir a
impressédo por inteiro do documento em exibicéo.
Al
27 Ao se clicar o botdo * , é exibida a caixa de didlogo
denominada Fonte, que tem como fung&o principal permitir
definir o tamanho e o tipo de fonte usado em uma selecdo.

~ o . L. .. .
28 O botdo IJ permite que o usuario maximize a janela em
exibigdo.
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A figura acima mostra uma janela minimizada do Excel 2003,
com parte de uma planilha, em processo de elaboragéo, contendo
dados sobre a ocorréncia de incéndios em matas em determinadas
regides. Com relacéo a essas informagdes e a janela mostrada,
julgue os préximos itens.

29 Para se calcular o total de ocorréncias no més de janeiro, nas
trés regides, e por o resultado na célula B5, ¢ suficiente clicar

essa célula, pressionar a tecla E] e, em seguida, teclar ‘E"E]

30 Ao se clicar a célula C2 e, em seguida, pressionar a tecla

@, o conteudo da célula C2 sera apagado.

0
31 Ao seclicar a célula B4, e, em seguida, clicar o botdo =2,
o conteudo dessa célula sera alterado de 3 para 3,00.

A respeito de conceitos relacionados & Internet, julgue os itens
que se seguem.

32 O Internet Explorer e o Mozilla Firefox sdo programas que
possuem funcionalidades que viabilizam a navegacdo na
WWW.,

33 A seqiiéncia de caracteres http://www.empresa.com.br
apresenta uma estrutura compativel com o padrdo para
nomes de URLSs no Brasil.

34 Aseqiiéncia de caracteres nome.empresa.com.bras apresenta
a estrutura tipica de um enderego de correio eletrénico de
uma empresa brasileira.

35 O termo html corresponde a uma linguagem de programagéo
que permite a elaboragfo de paginas da Web que ndo tenham
figura, mas n3o permite elaborar paginas da Web que
contenham figuras, tabelas ou hyperlinks.

Na primeira etapa da viagem que levou o presidente Luiz
Indcio Lula da Silva a cinco paises europeus, os governos
brasileiro e finlandés assinaram acordo de cooperacdo para a
redugdo das emissdes de gases causadores do efeito estufa.
O documento segue as metas definidas pelo Protocolo de Kyoto.
O acordo faz parte do Mecanismo de Desenvolvimento Limpo
(MDL). O Brasil €, com a China e a India, o lider mundial de
projetos MDL. A preocupag@o com o meio ambiente também
explica o interesse da Finladndia no etanol brasileiro. O presidente
Lula aproveitou a ocasifio para rechagar a principal critica feita
a producdo de cana-de-acucar. Ele também apresentou a
empreséarios finlandeses as oportunidades que surgem na
economia brasileira com o Programa de Aceleracdo do
Crescimento (PAC).

Correio Braziliense, 11/9/2007, p. 21 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima como referéncia inicial e considerando a
amplitude e a diversidade dos temas por ele tratados, julgue os
itens que se seguem.

36 A globalizagdo caracteriza o atual estdgio da economia
mundial, marcado pela ampliagdo dos mercados.

37 No mundo contemporaneo, viagens de chefes de Estado e de
governo tendem a assumir cardter prioritariamente
econdmico.

38 Visitada por Lula, a Finlandia é exemplo de pais
relativamente rico que convive com enormes problemas
sociais.

39 O aquecimento global ¢ uma das graves conseqiiéncias da
emissdo descontrolada de gases poluentes na atmosfera.

40 Citado no texto, o Protocolo de Kyoto obriga os paises ricos
a reduzirem as emissdes de gas em um periodo de tempo
determinado.

4 A adesdo incondicional dos Estados Unidos da América, na
administracdo George W. Bush, ao Protocolo de Kyoto
viabilizou a implantagdo efetiva das resolugdes desse
tratado.

42 Integrantes do G-7, China e india sdo paises considerados
ricos, razdo pela qual devem se submeter as determinagdes
do Protocolo de Kyoto para a redugdo do nivel de gases
poluentes que langam na atmosfera.

43 O Brasil domina a tecnologia de produgéo do etanol, motivo
pelo qual tem interesse em abrir mercados mundo afora para
esse biocombustivel.

44 A principal critica feita a ampliac@o da producéo da cana-de-
agucar pelo Brasil é que essa cultura ocupa espago que
deveria ser destinado a produgéo de alimentos.

45 Fidel Castro (Cuba) e Hugo Chaves (Venezuela) simbolizam
o apoio incondicional latino-americano ao projeto brasileiro
de produgdo de combustivel a partir da cana-de-agucar.

46 Previsto no Protocolo de Kyoto, o MDL permite aos paises
ricos ultrapassarem a cota fixada de emissdes de gases,
desde que invistam em projetos sustentaveis em paises
subdesenvolvidos ou emergentes.

47 Por deficiéncia técnica, o Brasil ainda ndo conseguiu
elaborar projetos passiveis de serem financiados pelo MDL.

48 Em geral, projetos que recebem investimentos do MDL
relacionam-se a energias renovaveis e a gestdo de dejetos.

49 O PAC consiste em um conjunto de projetos do governo
federal a serem implementados com recursos exclusivamente
publicos, ou seja, sem a participagdo de capitais privados
nacionais ou externos.

50 Por opgdo estratégica, nenhum projeto integrante do PAC
relaciona-se a infra-estrutura, a exemplo de portos,
hidrelétricas, rodovias e ferrovias.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Uma crianga de seis anos de idade foi levada ao psicélogo pela
mae, apos varios relatos vindos da escola sobre o seu
comportamento de inibi¢8o, que a impede de se relacionar com
outras criangas e provoca seu isolamento. Acerca da avaliagido
psicodiagnodstica nesse caso hipotético, julgue os itens

subseqiientes.

51 O psicélogo deve iniciar a avaliagdo ludica com a crianga
propondo que ela escolha um jogo ou uma outra brincadeira
de sua preferéncia, prevenido de sua inibigéo, e afastar-se do
campo de atividade da crianga, para apenas observar e anotar

seus comportamentos.

52 Na avaliagdo ludica de criangas inibidas, o psicdlogo deve
adotar uma atitude passiva e acolhedora para promover na
crianca um sentimento de aceitacdo e garantir que esta
retorne para a sessdo seguinte, quando, entdo, devera iniciar

o processo para colocar limites para a crianga.

53 O psicologo deve orientar a mée para que busque junto a
coordenagdo da escola todas as informagdes a respeito do
filho no ambiente escolar, bem como junto a professora,

sobre comportamentos da crian¢a em sala de aula.

54 Antes de receber a crianga o psicologo deve atender & mie,
buscando recolher informagdes sobre esta, sobre a crianga e
sobre suas relagdes na familia, solicitando da mée hipdteses

que formule a respeito da inibi¢do e do isolamento do filho.

Com relagdo a aspectos éticos e legais associados ao exercicio

profissional em psicologia, julgue os proximos itens.

55 Diante das freqiientes ocorréncias de assédio sexual
cometido por parte de profissionais infratores da ética, o
Conselho Federal de Psicologia estabeleceu, para o novo
codigo de ética da profissdo, que os pais devem acompanhar

a crianga durante todas as sessdes de avaliagdo.

56 O psicologo deve estar atento a crianga e aos pais, advertido
que os pais sdo capazes de intervir, a todo momento, para
colocar fim ao trabalho psicolégico do filho, donde a
necessidade analiticamente e

imperiosa de agir

simultaneamente com eles.

Com referéncia a atuagdo do psicélogo em face das principais
teorias e técnicas psicologicas, julgue os itens que se subseguem,
relativos ao atendimento da crianga com dificuldade de

relacionamento devido a inibig&o.

57 Para o psicélogo gestaltista, o atendimento a crianga inibida
demanda um trabalho de modo a promover um modelo
pedagogico interacional que faga a crianga despertar para
seus talentos potenciais que s@o mais intuitivos por causa da
sua inibig&o.

58 O psicologo baseado nas propostas do behaviorismo radical
deve realizar uma analise comportamental da crianga como
um todo, interagindo em seu contexto ambiental, visando
desfazer os efeitos adversos da punicdo, a qual estdo

submetidas todas as criangas.

59 Para o psicologo orientado na teoria reichiana, as medidas
educativas aplicadas em nome da disciplina podem causar a
inibi¢do da crianga, que pode ficar imobilizada, o que revela
uma obediéncia e dependéncia doentia nessa crianga, que ja

pode ser considerada neurética, timida e apreensiva.

60 O psicdlogo da terapia cognitivo-comportamental avalia a
timidez da crianga como estando associada aos baixos
escores familiares na escala de crescimento pessoal, faltando
a crianca o encorajamento necessario para a aquisi¢do de

habilidades sociais.

O acelerado e desordenado processo de ocupagdo das cidades
reduz a qualidade de vida dos moradores e coloca em risco o
ambiente ecoldgico. Julgue os itens seguintes, quanto a atuagéo
do psicologo em programas dirigidos para a relagdo pessoa-
ambiente, que inclui o cuidado ao aspecto humano no crescente

interesse ecoldgico.

61 A educacdo ambiental visa contribuir com novas praticas
socioambientais das pessoas, nas quais a psicologia participa
para a compreensdo dos comportamentos que conduzem a
degradacdo humano-ambiental e para a promogdo a
comunidade de capacitagdo técnica em processos e

metodologias previamente desenvolvidos.
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63

64
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No ambito da educacdo ambiental, estudos apontam que as
acles so se tornam significativas quando a comunidade ¢
ouvida, no instante que se estabelece uma relagdo de
confianca e de didlogo, na qual a valorizacéo dos sonhos ¢
mais importante do que as agdes concretas que a comunidade
julgava, até entdo, necessarias.

O psicologo social do ambiente deve auxiliar na elaboragéo
de estratégias que visem a sensibilizacdo quanto & questio
ambiental e criar instrumentos que mobilizem a comunidade
para integrar-se em grupos de atividades socioeducativas.

O trabalho com a comunidade consiste na execugdo do
programa de educago ambiental que a equipe coordenadora
elabora previamente, fundamentando-se nos novos
paradigmas da preservagdo de areas verdes e da conservagio
ambiental.

A teoria psicoldgica contribui para a educag@o ambiental ao
conceber as percepcdes ou as imagens formadas
internamente em sua relagdo com a apropriagéo do espaco,
nas quais as imagens so ao mesmo tempo produto e
produtoras das relagdes sociais.

Uma das maneiras de melhorar a relagdo pessoa-ambiente é
fomentar a educagdo ambiental por meio da divulgacdo e da
conscientizagdo de que as praticas ecoldgicas estdo
intimamente relacionadas com a historia pessoal e coletiva
do povo; para tanto, o campo das acdes tedricas e praticas
deve ser multidisciplinar.

A atuagdo do psicologo em programa de educagdo ambiental
inclui, entre outras atividades, o acompanhamento e a
observacdo de reunides tematicas, que visam informar,
levantar interesses dos participantes e priorizar, em conjunto,
as atividades que possam ser desenvolvidas por meio de
recursos pedagogicos.

Tiago, Gabriela e Marcelo foram convidados, pelo

professor, a se retirarem da sala de aula apos seguidas
solicitagdes, durante a primeira meia hora de aula, para
interromperem as conversas paralelas, o que estava atrapalhando

o andamento da aula. Os trés alunos reagiram de forma agressiva

a intervencdo do professor, fazendo ameagas a ele e prometendo
organizar uma manifestagéo para retira-lo da escola, uma vez que
ninguém gostava dele. Ao serem recebidos pela coordenadora
pedagogica, foram lembrados de que essa era a quarta vez, na
semana, que eles compareciam & coordenagdo, pelo mesmo
motivo e pelo encaminhamento de trés diferentes professores. Os
alunos foram, entdo, encaminhados ao servigo de psicologia da
escola para avaliaggo.

Com relagfio a essa situacdo hipotética, julgue os itens que se
seguem.

68

Como psicodlogo clinico, o profissional do servico de
psicologia da escola devera atender os alunos a ele
encaminhados para avaliaggo individual, ja prevenido sobre
a questdo do conflito da adolescéncia com a autoridade.

70

n

O psicologo institucional que atua na escola deve realizar,
em uma primeira etapa do diagnodstico da situagdo
apresentada por Tiago, Gabriela e Marcelo, a avaliagdo
individual dos diferentes professores que expulsaram de sala
de aula os referidos alunos, investigando eventual abuso de
autoridade por parte dos professores.

O psicologo clinico que atua na escola tera de avaliar a
escola como um todo, buscando identificar todos os aspectos
que concorreram negativamente para a aprendizagem desses
alunos.

O profissional que atua como psicdlogo institucional dentro
da escola devera buscar uma interven¢do que auxilie no
processo de tomada de consciéncia por parte de Tiago,
Gabriela e Marcelo sobre si mesmos nas relagdes que vém
estabelecendo com os professores e com a escola em geral.

Paula recebeu o diagnostico de transtorno bipolar

durante consulta psiquiatrica e foi encaminhada ao psicélogo por

ter dificuldade em aderir ao tratamento medicamentoso prescrito.

Paula diz n3o sentir melhora com o uso da medicagdo, ao

contrario, sente-se bem em alguns momentos sem a medicagéo,

e menos produtiva quando toma o remédio, como se a doenga ndo

existisse, manifestando sua desconfianga em relagdo ao

diagnostico e ao médico.

A propésito dessa situacdo hipotética, julgue os itens a seguir,

acerca dos fatores responsaveis pela dificil adesdo de Paula ao

tratamento.

72

73

14

As taxas de ades@o ao tratamento sdo altas em paciente com
diagndstico de transtorno bipolar, devido a eficacia dos
estabilizadores de humor, o que produz beneficios clinicos.
Portanto, a interrupg¢éo do tratamento medicamentoso n&o
tem a ver com a medicac3o.

A dificuldade de adesdo ao tratamento pode estar associada
a negacdo que Paula faz da doenga e(ou) a receio que ela
possater a respeito dos efeitos adversos da medicagdo, o que
configura um desconhecimento da doenga ou ainda crengas
distorcidas em relagéo ao tratamento.

A ndo-adesdo ao tratamento € responsavel por frustragdes na
area da saude em geral, sendo que, no caso de Paula, sua
desconfianga em relagdo ao médico manifesta uma atitude
pouco acolhedora por parte do médico prejudicando a
interagdo com a paciente, conseqiientemente sua adesdo ao
tratamento.

Acerca da psicossomatica, julgue os itens subseqiientes.

75

O distarbio psicossomatico comporta, em seu determinismo,
um fator bioldgico interveniente, ndo de modo contingente,
como pode ocorrer em qualquer doenga, mas por uma
contribuigdo essencial a génese da doenca.
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76 A abordagem psicossomdtica é uma nova especialidade
médica que constréi uma forma de pensar o ser humano
como facilitador da transigéo para a satde.

77 A psicossomatica propde uma visdo ndo dicotdmica do
homem, que € visto como um todo, como um ser dindmico,
que interage com o meio natural, social e cultural.

78 Atualmente, a psicossomatica aceita uma interagéo reciproca
entre o estado de saude do corpo e o psiquismo da pessoa,
podendo haver influéncia do psiquismo na eclosdo de um
infarto de miocardio ou uma determinagéo do infarto sobre
0 psiquismo.

79 A concepglo mais abrangente da psicossomatica usa a
designagdo de doenga sociossomatica, em que a saude ou a
doenga seria resultado da conjuncgéo de fatores originados do
corpo, da mente e da interagdo entre ambos e também com
0 meio social.

Nilton, com 45 anos de idade, estd internado em um
hospital psiquiatrico ha trés anos com um diagndstico de
esquizofrenia. Depois de varios episddios de agressdo a equipe e
a outros pacientes, e também de trés fugas no decorrer do
primeiro ano de internagdo, a equipe determinou um
acompanhamento de 24 horas para o paciente, com revezamentos
que garantam uma vigilancia integral. Outra medida adotada foi
aretirada do paciente das atividades coletivas, para evitar contato
com outros pacientes e preservar o proprio paciente e os demais

envolvidos no local contra agressdes.

Julgue os itens a seguir que versam acerca do tratamento
ministrado no caso hipotético apresentado, tendo em vista as
diretrizes da reforma psiquiatrica no Brasil.

80 O tratamento aplicado a Nilton pode estar incorrendo em
infracdo a lei que dispde sobre a protecdo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais, que lhe assegura
o direito de ser tratado em ambiente terapéutico pelos meios
menos invasivos possiveis.

81 E assegurado a Nilton, por lei, o direito de ser tratado,
preferencialmente, em servicos comunitarios de satde
mental, podendo ele se beneficiar de uma transferéncia para
um centro de atendimento psicossocial (CAPS), que
representa a solugdo completa no processo da reforma
psiquiatrica, no qual os técnicos da saude mental inovam e
propdem atividades criativas de ressocializagdo.

82 O longo periodo de internacédo de Nilton néo esta de acordo
com uma das diretrizes da reforma psiquidtrica, o da
desospitalizagdo, desrespeitando o direito do paciente de
receber o tratamento no seio familiar; logo, o fim da
internacdo de Nilton deveria ser apressado.

Geraldo, com 76 anos de idade, acaba de ficar viuvo,
apos ter vivido 31 anos de relacionamento conjugal, no qual se
via muito dependente da esposa, que cuidava de todas as coisas,
chegando a determinar, diariamente, a roupa que ele deveria usar.
Para ele, essa relacdo estreita foi a continuidade da ligagdo que
tinha com sua mée, da qual s6 pdde se separar apds a morte dela,
quando se encontrava com 45 anos, e quando decidiu se casar.
Ele relata passar o dia todo trancado no quarto, revendo fotos e
alimentando as lembrangas dos bons momentos que passou com
sua mulher, com quem ndo teve filhos. Chora muito, recusa
alimentar-se e a sair, mesmo que o convite seja de sua irma ou de

amigos.

A partir do relato hipotético acima, julgue os itens seguintes
quanto aos objetivos de uma intervengdo em psicoterapia

psicanalitica breve para Geraldo.

83 O processo psicoterapico breve de bases psicanaliticas deve
ter como um dos seus objetivos levar Geraldo a tomar
consciéncia de que o sofrimento vivido hoje, com a viuvez,
tem as suas origens em experiéncias anteriores, como a
dependéncia que estabeleceu com sua mae, em seguida com

a esposa, agora vivenciada na forma de um desamparo.

84 Conforme postula a psicoterapia psicanalitica breve, serd
indicada a Geraldo uma situagéo terapéutica com pequeno
nimero de sessdes semanais, no maximo trés, processo de
curta duragéo e cendrio terapéutico constituido pelo paciente

assentado diante do analista, sendo vedado o uso do diva.

7

85 No processo psicoterapico breve para Geraldo, ¢é
fundamental adotar procedimentos extra-sessdes, como
indicagdes de leituras, incentivo para participar de atividades

sociais e entrevistas com familiares.

86 O papel do psicélogo que atua em psicoterapia psicanalitica
breve com Geraldo deve ser diretivo e realistico, apontando
anecessidade de que Geraldo invista em novos lagos sociais,
podendo planejar de modo deliberado, em vista de

resultados, como inseri-lo em atividades grupais.

Julgue os itens seguintes, acerca dos objetivos da intervengéo do

terapeuta sistémico ao lidar com a questdo da morte na familia.

87 A avaliagdo da familia compde-se da investigacdo dos
padrdes de adaptacdo a perda, por meio da constru¢éio de um
genograma transgeracional e uma cronologia ou linha do
tempo familiar, com os eventos de maior estresse, visando
elaborar e resolver todas as perdas e reconstituir seu impacto

e as formas de enfrentamento.
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88 Os mitos e segredos que se desenvolvem em torno de uma
perda importante podem auxiliar na elaboragdo da perda,
uma vez que deixar de fazer meng¢éo ao morto ¢ uma forma
de banir a dor e de tentar apagar toda e qualquer existéncia

dessa pessoa, definitivamente.

89 O terapeuta familiar deve auxiliar o sistema familiar a
reorganizar-se sem a presenca da pessoa que faleceu, por
meio de mudangas nos papéis dos cuidadores ou nas fung¢des
organizacionais e de lideranga, ou ainda na reorientagéo da
rede social, na mudanga do foco familiar, por exemplo, em

caso de morte de um filho tnico.

Um estudo realizado pela diretoria de recursos humanos
da construtora Solar identificou uma relagdo de fatores que
colocam a qualidade de vida dos colaboradores em risco: o
sedentarismo, o surgimento de doengas cronicas, a falta de
recursos financeiros e de incentivo. A avaliagdo do grupo de
humanizagéo da empresa concluiu que, apesar de a maioria dos
colaboradores considerar importante a pratica de atividades
fisicas, eles referem ndo ter tempo para tal. No inicio do ano, a
coordenacgdo de seguranca e saude do trabalhador (CSST) da
construtora identificou um aumento significativo no niimero de
licengas médicas, a maior parte dos afastamentos por hipertensio

arterial e dores na coluna.

Acerca da solugdo que os setores responsaveis pela satde do
trabalhador podem propor para o caso hipotético acima, julgue os

itens que se seguem.

90 Um programa com enfoque na qualidade de vida dos
colaboradores da Solar deve incluir a proposta de grupos de
atividades fisicas na empresa, visando a prevencdo de
doengas na coluna, e grupos terapéuticos que facilitem a
adesdo dos empregados as atividades fisicas e a manutengéo
dessas atividades, fazendo, ao mesmo tempo, que eles
assumam a responsabilidade pela promog@o de sua qualidade
de vida.

91 Uma solucdo para a redugdo de um dos fatores de risco
identificado na avaliagdo da qualidade de vida dos
colaboradores da Solar Construtora € a de promover grupos
terapéuticos e operativos com os colaboradores para abordar

questdes sobre os fatores de riscos cardiovasculares.

92 Caso o programa implantado proporcione um espago
destinado a redugdo dos fatores de risco que levam os
colaboradores a se afastarem por doencas, entdo, a
coordenagdo desse espaco e a execugdo das atividades a ele
destinadas sera de exclusiva responsabilidade do médico do

trabalho, para que fique garantida a eficiéncia do programa.

93 A

estabelecimento de uma parceria entre a diretoria de recursos

solucdo do problema identificado depende do
humanos, a coordenacdo de seguranga e satde do
trabalhador e o grupo de humanizagéo da construtora, para
elaborar um projeto focado na promocdo da satde e na

qualidade de vida do trabalhador.

94 Com o objetivo de realizar mudancas de comportamento
para uma melhor qualidade de vida dos trabalhadores da
Solar, a CSST podera organizar grupos terapéuticos para
discutir a dependéncia quimica, uma vez que a situagéo de
grupo proporciona uma compreensdo mais profunda do ser

humano em suas relagdes com os outros membros do grupo.

Acerca dos deveres fundamentais do psicélogo, de acordo com

seu codigo de ética, julgue os itens a seguir.

95 Edeverdo psicologo prestar servigos em quaisquer situagdes
de calamidade publica ou de emergéncia, sem visar beneficio
pessoal, oferecendo-se em auxilio assistencial e nfo

profissional, abstendo-se de aplicar técnicas psicoldgicas.

96 O psicologo deve orientar a quem de direito sobre os
encaminhamentos apropriados, a partir da prestagdo de
servicos psicolégicos, e guardar confidencialidade irrestrita

dos documentos pertinentes ao bom termo do trabalho.

97 O psicologo deve induzir convicgdes politicas, filosoficas,
morais, ideoldgicas ou outros tipos de crengas, quando se
fizer necessario, para o pleno e efetivo exercicio de suas

fungdes profissionais.

98 Ao receber paciente com lesdes fisicas, o psicologo deve
ater-se a fala do paciente, ndo se envolvendo no caso, salvo
iniciativa do proprio lesado de contar sobre a origem das
injurias.

99 O psicoélogo deve trabalhar visando promover a saide e a
qualidade de vida das pessoas e das coletividades e
contribuir para a responsabilidade social, posicionando-se
politicamente de forma a eliminar quaisquer formas de

negligéncia, discriminagéo, crueldade e opresséo.

100 O cddigo de ética de psicologia ndo apresenta,
explicitamente, a expressdo violéncia doméstica, porém, de
forma implicita, prevé a necessidade de o profissional
denunciar aos orgdos de competéncia as situagdes de
violéncia a que os pacientes estdo submetidos, uma vez que
alguns artigos do coédigo de ética fazem referéncia a
obrigagdo que o psicologo deve ter em zelar pela satude,

dignidade e integridade humana.
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A razdo da elaborag@o de uma politica nacional e estadual do
meio ambiente é, em escala macro, propiciar uma boa qualidade
ambiental a vida das presentes e futuras geragdes. Nesse sentido,
deve-se cumprir os objetivos arrolados no art. 4.° da Lei
n.° 6.938/1981, os quais visam, em escala micro, a preservacdo,
melhoria e recuperagdo da natureza e dos ecossistemas.
Os instrumentos procuram corporificar esses objetivos com maior
ou menor eficicia, dependendo da questdo analisada. Nesse
sentido, cada um dos itens subseqiientes apresenta uma situagéo
hipotética, seguida de uma assertiva a ser julgada no que se refere
a adequagdo do instrumento para solucionar o problema

apresentado.

101 Pedro deseja construir uma estagéo central de lixo no centro
de Vitdria — ES. Ele alega que, como proprietario da terra,
pode usa-la como bem quiser. Nessa situagdo, a prefeitura de
Vitéria pode aplicar o instrumento do zoneamento urbano e
ambiental para regular o uso da propriedade do solo no
interesse coletivo do bem-estar da populacdo e impedir a

referida construgdo.

102 Uma industria situada em Cubatéo desde 1970 ndo aceita a
imposi¢do do IBAMA de colocagdo de filtros nos seus
exaustores de combustfo que exalam poluentes para toda a
regido Sudeste. Alega que tém o direito adquirido de poluir
dado pela prefeitura e pelo estado quando permitiu a
colocacdo daquele sitio industrial, concedendo licenga
ambiental municipal e estadual. Nessa situagdo, o o6rgéo
fiscalizador nada pode fazer, tendo em vista que o
instrumento da licenga ambiental cria um direito adquirido
a poluir que deve ser respeitado pelas outras esferas do

Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA).

103 Uma industria de produgdo de celulose estabeleceu
procedimento interno de auditoria ambiental para a
identificacdo e o registro das conformidades e das no-
conformidades com a legislagdo e com a politica ambiental
da empresa. O municipio, em parecer juridico, afirmou que
o estabelecimento de tal procedimento interno era ilegal,
uma vez que cabia apenas ao poder publico o

estabelecimento de normas para a protecdo do meio

ambiente. Nessa situacdo, o posicionamento do municipio
esta equivocado, pois o instrumento da auditoria ambiental

pode constituir medida preventiva valida para se evitar danos

ao meio ambiente.

104 Um municipio decidiu estabelecer areas de uso industrial
dentro do seu perimetro urbano. Para isso, buscou definir
zona de uso estritamente industrial, zona de uso

predominantemente industrial e zona de uso diversificado

nos termos da Lei n.° 6.803/1980. Nesse sentido, estipulou

a zona de uso estritamente industrial ao lado de um parque

nacional ecoldgico. Nessa situagdo, o Ministério Publico

estadual pode exigir do municipio o instrumento ambiental

do prévio estudo de impacto ambiental.

105 Um orgdo ambiental de determinado estado forneceu
diretamente licenga de operacdo para uma dada industria
automobilistica. O orgdo alegou que era dispensavel a
licenca prévia e de instalagdo tendo em vista o detalhado
projeto apresentado pela empresa multinacional. Nessa
situacdo, o 6rgéo estadual cometeu um erro no procedimento

do instrumento ambiental de licenciamento.

A Politica Nacional do Meio Ambiente (PNAMA) e o SISNAMA
encontram-se disciplinados na Lei n.° 6.938/1981. Nela, séo
estabelecidos os fins e mecanismos de formagéo e aplicacdo do
SISNAMA em um pais organizado na forma federativa. Julgue os
itens seguintes, a respeito do SISNAMA e da sua estrutura, tendo

em vista as normas constitucionais e a Lei n.° 6.938/1981.

106 A finalidade do SISNAMA ¢ estabelecer um conjunto de
orgdos e instituicdes, nos diversos niveis da Federag@o,
visando assegurar mecanismos capazes de implantar,

eficientemente, a PNAMA.

107 O orgéo consultivo e deliberativo do SISNAMA ¢ o
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA).

108 Os drgdos locais responsaveis pela implantagdo da PNAMA

sdo as entidades estaduais.

109 Uma fundag8o privada com objetivo de realizar a
fiscalizagdo ambiental em determinado estado da Federagéo

integra o SISNAMA como 6rgéo seccional.

110 A taxa de controle e fiscalizagdo ambiental (TCFA), cujo
fato gerador € o exercicio regular do poder de policia para
controle e fiscalizacdo das atividades potencialmente
poluidoras e utilizadoras de recursos naturais, pode ser

cobrada por qualquer entidade componente do SISNAMA.
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Abaciahidrografica é aunidade territorial para implementagio da Politica
Nacional de Recursos Hidricos e atua¢do do Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos. De forma semelhante, para a
Politica Estadual de Recursos Hidricos do Espirito Santo, a bacia
hidrogréfica ¢ a unidade fisico-territorial de planejamento, gerenciamento
e enquadramento das aguas, consideradas as influéncias por estas
recebidas do meio fisico, antrdpico e biotico, das regides limitrofes e
camadas subjacentes do solo. Considerando essas informac¢des e os
dispositivos da Lein.® 9.433/1997 e da Lei n.° 5.818/1998, julgue os itens
seguintes.

111 Segundo as duas leis mencionadas, a 4gua ¢ um bem de dominio
publico, sendo prevista cobranga pelo seu uso.

112 Uma das diretrizes da Politica Estadual de Recursos Hidricos do
Espirito Santo é a gestdo sistematica das aguas, sem dissociagéo dos
aspectos de quantidade e qualidade.

113 Na lei estadual, ha defini¢do legal de bacia hidrografica como sendo
a area drenada por um curso d’agua, ou por uma série de cursos
d’agua, de tal forma que toda vazdo efluente seja descarregada
através de varias saidas, na por¢do mais alta do seu contorno.

114 Em caso de escassez de dgua, estd prevista, nas duas leis citadas, a
prioridade para o consumo humano e a produgédo de energia elétrica.

115 Na lei estadual, ha definigdo legal do que sejam organizagdes civis de
recursos hidricos.

De acordo com a Lei Complementar 46, do estado do
Espirito Santo, que dispde sobre o regime juridico dos
servidores publicos civis, da administracdo direta,
fundacional e autarquica, julgue os itens que se
subseguem.

116 O provimento de cargo por meio de aproveitamento
¢ ato administrativo praticado pelo secretario de
Estado responséavel pela area de administragio de
pessoal.

117 Entidades representativas de servidores podem
indicar um de seus membros para integrar comissdes
responsaveis pela realizagdo de concursos.

118 O regime de trabalho do servidor ndo pode ser
superior a 40 horas por semana.

119 O servidor que ocupe cargo comissionado tem
direito ao aviso prévio de 30 dias, apos o
nonagésimo dia de exercicio ininterrupto.

120 O concurso publico tem validade de até dois anos.
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