Eletrobras {}

Centrais Elétricas Brasileiras

CONCURSO PUBLICO

TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO TSEG

INSTRUCOES GERAIS

Vocé recebeu do fiscal:

e Um caderno de questdes contendo 60 (sessenta) questdes objetivas de multipla escolha e tema da Redacéo;

e Um cartdo de respostas personalizado para a Prova Objetiva;

e Um caderno de respostas personalizado para a Redag&o.
E responsabilidade do candidato certificar-se de que o nome e codigo do perfil profissional informado nesta capa de
prova corresponde ao nome e cédigo do perfil profissional informado em seu cartdo de respostas.
Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no caderno de questfes se a numeracdo das questdes e a paginacdo estdo
corretas.
Vocé dispBe de 5 (cinco) horas para fazer a Prova Objetiva e a Redagdo. Faca-as com tranquilidade, mas controle o seu
tempo. Este tempo inclui a marcacdo do cartéo de respostas e o desenvolvimento do tema da Redagé&o.
Nao sera permitido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartao de respostas ou na folha de redacéo.
Apos o inicio da prova, sera efetuada a coleta da impresséo digital de cada candidato (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea a).
Somente ap6s decorrida uma hora do inicio das provas, o candidato podera entregar o seu caderno de questdes e 0 seu cartéo
de respostas e sua folha de redacao e retirar-se da sala de prova (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea c).
Somente serd permitido levar o seu caderno de questdes faltando 20 (vinte) minutos para o término do horario estabelecido
para o fim da prova, desde que permaneca em sala até este momento (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea d).
Apos o término de sua prova, entregue obrigatoriamente ao fiscal o cartdo de respostas da Prova Objetiva devidamente
assinado e a folha de redacéo devidamente desindentificada.
Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderao ser liberados juntos.
Se vocé precisar de algum esclarecimento, solicite a presenca do responséavel pelo local.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Verifique se os seus dados estdo corretos no cartdo de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢cBes na Ata de
Aplicacédo de Prova.

Leia atentamente cada questao e assinale no cartéo de respostas a alternativa que mais adequadamente a responde.

O cartéo de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais
destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrindo, fortemente, com caneta esferografica azul ou
preta, 0 espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:

C@OO®®

INSTRUCOES - PROVA DE REDACAO
Verifique se os seus dados estdo corretos na folha de redacdo. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢cBes na Ata de
Aplicacdo de Prova.
Efetue a desidentificacdo da folha de redacéo destacando a parte onde estdo contidos os seus dados.
Somente serd objeto de correcdo da Prova de Redacdo o que estiver contido na area reservada para o desenvolvimento do
tema da redacéo.
A folha de redacio NAO pode ser dobrado, amassado, manchado, rasgado ou conter qualquer forma de identificacdo do
candidato.
Use somente caneta esferografica azul ou preta.

CRONOGRAMA PREVISTO

ATIVIDADE DATA LOCAL
Divulgacéo do gabarito - Prova Objetiva (PO) 24/09/2007 www.nce.ufrj.br/concursos
. . www.nce.ufrj.br/concursos
Interposicéo de recursos contra o gabarito (RG) da PO 25 e 26/09/2007 Fax: (21) 2598-3300
Divulgacdo do resultado do julgamento dos recursos contra 0s RG da PO e o resultado 10/10/2007 nce.ufri.br/concursos

final das PO

Demais atividades consultar Manual do Candidato ou pelo endereco eletrénico www.nce.ufrj.br/concursos

e NUCLEO DE COMPUTAGAO ELETRONICA
Universidade Federal do Rio de Janeiro
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO1

SECRETARIA - Luis Fernando Verissimo

O teste definitivo para vocé saber se vocé estd ou nédo
integrado no mundo moderno é a secretéria eletrénica. O que
vocé faz quando liga para alguém e quem atende é uma
maquina.

Tem gente que nem pensa nisso. Falam com a secretaria
eletrdnica com a maior naturalidade, qual é o problema? E
apenas um gravador estranho com uma funcéo a mais. Mas ai
é que esta. N&o é uma maquina como qualquer outra. E uma
maquina de atender telefone. O telefone (que eu ndo sei como
funciona, ainda estou tentando entender o estilingue)
pressupde um contato com alguém e ndo com alguma coisa. A
secretaria eletronica abre um buraco nesta expectativa
estabelecida. E desconcertante. Atendem — e é alguém dizendo
que ndo esté 1a! Seguem instrucGes para esperar o bip e gravar
a mensagem.

E ai que comeca o teste. Como falar com ninguém no
telefone? Um telefonema é como aqueles livros que a gente
gosta de ler, que s6 tem dialogos. E travessdo vocé fala,
travessdo fala o outro. E de repente vocé esta falando sozinho.
N4&o é nem mono6logo. E dialogo s6 de um.

- Ahn, sim, bom, mmm... olha, eu telefono depois. Tchau.

O “tchau” é para a maquina. Porque temos este absurdo
medo de magoa-la. Medo de que a maquina nos telefone de
volta e nos xingue, ou pelo menos nos bipe com reprovacao.

Sei de gente que muda a voz para falar com secretéria
eletrénica. Fica formal, cuida a construcdo da frase. As vezes
precisa resistir a tentacdo de ligar de novo para regravar a
mensagem porque errou a colocagdo do pronome.

Outros ndo resistem. Ao saber que estdo sendo gravados,
limpam a garganta, esperam o bip e anunciam:

- De Augustin Lara...

E gravam um bolero.

Talvez seja a Unica atitude sensata.

01 - “O teste definitivo para vocé saber...”; o vocébulo
definitivo, nesse contexto, corresponde ao seguinte sindbnimo:

(A) inapelavel,
(B) decisivo;
(C) determinado;
(D) derradeiro;
(E) aprovado.
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02 — O item que mostra um desenvolvimento INADEQUADO
do segmento sublinhado é:

(A) “O teste definitivo para vocé saber...” = O teste definitivo
para que vocé saiba;

(B) “Ao saber que estdo sendo gravados...” = quando sabem
que estdo sendo gravados;

(C) “para_regravar a mensagem” = para que regrave a
mensagem;

(D) “Seguem instrucBes para esperar o bip” =
instrucdes para que se espere o bip;

(E) “como aqueles livros que a gente gosta de ler” = como
aqueles livros que a gente gosta que se leiam.

Seguem

03 — A frase do texto em que ha claramente a personificacao
da secretaria eletronica por meio de uma a¢do humana que lhe
¢ atribuida, é:

(A) “Medo de que a maquina nos telefone de volta...”;

(B) “O “tchau” é para a maquina”;

(C) “Porque temos este absurdo medo de magoa-la”;

(D) “Né&o é uma maquina como qualquer outra”;

(E) “Sei de gente que muda a voz para falar com secretaria
eletronica”.

04 - A frase abaixo que
coloquial é;

representa uma linguagem

(A) “Tem gente que nem pensa nisso”;

(B) “Falam com a secretaria eletrbnica com a maior
naturalidade”;

(C) “Talvez seja a Unica solugdo sensata”;

(D) “E gravam um bolero”;

(E) “E apenas um gravador estranho com uma fungdo a
mais”.

05 — O item em que a figura de linguagem presente no
segmento destacado NAO esta corretamente identificada é:

(A) “Tem gente que nem pensa nisso. Falam com a secretéria
eletrbnica com a maior naturalidade” = silepse de
ndmero;

(B) “Um telefonema é como aqueles livros que a gente gosta
de ler” = comparacéo;

(C) “E ai que comega o teste” = metéfora;

(D) “Talvez seja a Unica atitude sensata” = ironia;

(E) “E dialogo s6 de um” = paradoxo.

06 — “Tem gente que nem pensa nisso”. O pronome
sublinhado se refere:

(A) aexisténcia de secretarias eletronicas;

(B) ao fato de sermos atendidos por maquinas;

(C) ao teste de integracdo no mundo moderno;

(D) a impossibilidade de falar com alguém para quem se
ligou;

(E) adificuldade de dialogar com uma méaquina.

Organizacéo: Nucleo de Computacéo Eletronica
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07 — O item em que a substitui¢io do termo sublinhado NAO
é feita de forma adequada é:

(A) “Falam com a secretaria eletrbnica com a maior
naturalidade” = naturalmente;

(B) “‘um gravador com uma fun¢8o a mais” = suplementar;

(C) *“cuida a construcéo da frase” = frasal;

(D) *“tentacdo de ligar de novo” = novamente;

(E) *“nos bipe com reprovacdo” = criminosamente.

08 — “Tem gente que nem pensa nisso. Falam com a secretéaria
eletrdnica com a maior naturalidade, qual é o problema”™? A
pergunta final desse segmento:

(A) é feita pelo proprio autor do texto;

(B) € questdo atribuida a secretaria eletronica;

(C) € da autoria da “gente que nem pensa nisso”;

(D) parte de quem ndo é atendido pela secretdria com
naturalidade;

(E) questiona o problema de ndo haver quem atenda o
telefone.

09 — Telefonema, como mostra o texto, é uma palavra do
género masculino. O vocabulo abaixo que é feminino é:

(A) sofisma;
(B) guarang;
(C) champanha;
(D) clg;

(E) alface.

10 - “-Ahn, sim, bom, mmm...”; essas palavras indicam, por
parte de quem € atendido pela secretaria eletronica:

(A) aborrecimento;
(B) hesitacéo;

(C) espanto;

(D) desiluséo;

(E) admiracéo.
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CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

Para as questdes de nUmero 11 até 20, considerar as
configuracOes padrdes e/ou tipicas de instalacdo dos softwares
citados na sua versdo em portugués.

11 - A figura a seguir foi extraida de uma planilha do
MS-Excel. Ela representa o célculo de um boleto bancério,
onde o usuério deve lancar os valores corretamente para obter
o valor a pagar.

B7 hd # =B1-B2-B3+B4+B5
A | B | ¢ |
“Yalor do documento
Desconto
COutras dedugdes
Juros

Clutrog acréscimos

et Lm0 R N e

Taotal

Apbs lancar o “Valor do documento” (célula B1l) de
R$ 100,00 e o “Desconto” (célula B2) de R$ 10,00, o usuario
percebeu que o segundo valor foi colocado no campo errado:
deveria ter lancado em Juros (B4), uma vez que o0 pagamento
esta atrasado. O usuério tentou entdo contornar o erro,
recortando o langamento na célula B2 e colando na célula B4
(utilizando, por exemplo, Ctrl X e Ctrl V). O resultado obtido
em B7 foi:

(A) R$90,00

(B) R$100,00
(C) R$110,00
(D) #REF!

(E) indeterminado

12 — Uma mensagem de correio eletrdbnico com um arquivo
anexo € enviada simultaneamente a varios destinatarios
utilizando também cdpias (CC) e copias ocultas (CCO). Nesse
cenario, é correto afirmar que:

(A)
(B)

(©)

nenhum destinatério receberd o anexo;

os destinatarios relacionados no campo CCO receberdo
um aviso que havia um anexo, mas sem seu conteldo;
somente o(s) destinatario(s) que estiverem no campo
Para ou no campo CC receberdo o0 anexo; os destinatarios
do campo CCO ndo receberdo informacgdes sobre anexos;
somente o(s) destinatario(s) que estiverem no campo
Para receberdo o anexo;

todos os destinatarios receberdo 0s anexos.

(D)
(E)

Organizacéo: Nucleo de Computacéo Eletronica
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13 — Observe a figura a seguir extraida do MS-Word 2000:

Marcadores e numeragao @
Com marcadores | Numerada | Wrios niveis | Estilos de Lista
L] o .
Menhum . °
- (=]
+ & % v
- x » v
& X > ¥
[ K ] [ Cancelar ]

Para gerar uma lista de um nivel com um marcador que ndo
aparece na figura, é necessario clicar em:

Estilos de lista
Numerada
Personalizar...
Redefinir
Varios niveis

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

14 — Considere as seguintes afirmaces relativas a um atalho
no MS-Windows:

i. um atalho ocupa tanto espaco quanto o arquivo
original;

ii. um atalho é utilizado para agilizar o processo de
carregar um aplicativo na memodria;

iii. atalhos podem ser utilizados somente para referenciar
itens armazenados em dispositivos removiveis, do tipo
pendrives;

iv. atalhos ndo podem referenciar itens armazenados em
dispositivos removiveis, do tipo pendrive.

A quantidade de afirmativas corretas é:

(A) 0
(B) 1
(€) 2
(D) 3
(E) 4
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15 — Ao navegar na internet utilizando o MS Internet
Explorer 7, um usuario deparou-se com a seguinte mensagem:

5 !l Pop-up bloqueado. Para exibir este pop-up ou opedes adicionais, dique aqui... x
Essa mensagem indica que:
(A) esta pagina ndo pode ser visualizada por estar em
desacordo com as normas da empresa ou ter sido
blogueada pelo sistema de filtro de conteldos;
0 navegador impediu que um aplicativo fosse instalado
no computador do usuario;
0 navegador impediu que uma janela adicional fosse
aberta;
um item suspeito de ser um cavalo de troia foi detectado

e 0 navegador pede autorizacdo para permitir 0 seu uso;
um virus de computador foi detectado e bloqueado.

(B)
(€)
(D)
(E)

16 — Um usuédrio copiou o texto de um e-mail em um
documento Word, obtendo o resultado a seguir.

==>QOuviram-do:Ipiranga-as-margens-placidasi)
>>deum-povo-herdico-o-brado-retumbante. ¥
==F-orsol-da-liberdade-em raios-ful gidosY
>>brilhou-no-céu-da-patria-nesse-instante. |

Esse usuario gostaria de limpar o texto de modo a remover 0s
sinais de maior e as quebras de paragrafo desnecessérias, para
conseguir o texto abaixo:

‘Ouviram-do-Ipiranga-as-margens-placidas-de-
um-povo-herdico-o-brado-retumbante.-E-o-sol
da-liberdade-em-raios-fllgidos-brilhou-no-céu
da-patria-nesse-instante.q

Nesse cendrio, usando a ferramenta “Localizar e substituir”, o
usuario poderia rapidamente reformatar seu documento,
usando a sequiéncia de comandos:

(A)
(B)
(®)
(D)

(E)

digitar “p na caixa Localizar:, digitar um espaco na caixa
Substituir por: e pressionar o botéo Substituir tudo
digitar “p>>> na caixa Localizar:, digitar um espaco na
caixa Substituir por: e pressionar o botéo Substituir tudo
digitar “m>>> na caixa Localizar:, digitar um espago na
caixa Substituir por: e pressionar o botéo Substituir tudo
digitar >>> na caixa Localizar:, digitar um ponto na
caixa Substituir por: e pressionar o botdo Substituir tudo
digitar “p>>> na caixa Localizar:, digitar “p na caixa
Substituir por: e pressionar o botdo Substituir tudo

Organizacéo: Nucleo de Computacéo Eletronica
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17 — Um usuario deseja digitar no MS-Word 2000 uma lista
de itens, cada um deles comecando por um asterisco, mas cada
vez que ele pressiona a tecla Enter para passar para a linha
seguinte, o asterisco se transforma em um marcador. Para
resolver esse problema, o usuario deve percorrer a seguinte
sequéncia de comandos:

(A)
(B)
(€)
(D)

(E)

Ferramentas > AutoCorre¢éo > aba AutoTexto

Formatar > Marcadores e numeracao > botdo Remover

Formatar > Marcadores e numeragéo > botdo Cancelar
Ferramentas > Opcbes >  AutoCorrecdo >
AutoFormatacao ao digitar

Ferramentas > AutoCorrecdo > AutoFormatacdo ao
digitar

18 — A funcéo usada no MS-Excel 2000 para converter letras
maiUsculas de um texto em letras mindsculas é:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

19 — No MS-Windows 2000, a maneira correta de adicionar
um programa a barra de ferramentas Iniciar rapidamente é:

LCASE
MENOR
MINUSCULA
NORMAL
PRI.MAIUSCULA

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

clicar com o botdo direito sobre a barra de ferramentas e
entdo selecionar o programa a adicionar;

clicar com o botéo direito sobre o programa e selecionar
a opcédo Enviar para > Iniciar rapidamente;

clicar e arrastar o icone do programa para a barra de
ferramentas Iniciar rapidamente;

recortar e colar o programa na barra de ferramentas;

0s programas sO podem ser adicionados a barra de
ferramentas durante a instalago.

20 — Um usuario deseja visualizar um arquivo com a extensao
html armazenado no disco rigido de sua prdpria maquina. O
requisito minimo para visualizar esse arquivo € ter instalado
em sua maquina:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

um web browser e o Windows Media Player;

um web browser e acesso a Internet em banda larga;
um web browser e um programa gréfico;

um web browser;

um web browser e acesso discado a Internet.
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21 - Com relacdo a sinalizagdo de seguranga, a cor
recomendada para a pintura de empilhadeiras deve ser a:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

22 — Com relacdo a protecdo contra incéndio, o numero
minimo de extintores para cada pavimento deve ser:

verde;
azul;
branca;
marrom;
amarela.

(A) 1,
(B) 2;
© 3
(D) 4,
(E) 5.

23 — Com relacdo a classe de fogo dos inflamaveis, os
produtos que queimam somente na sua superficie séo
considerados de classe:

(A) &
(B) b;
© ¢
(D) d;
(E) e.

24 — Na classificagdo em grupos dos principais riscos
ocupacionais de uma empresa, a cor azul, no mapa de riscos,
deve ser considerada para indicar:

a presenca de bactérias;

a presenca de gases;

iluminacdo inadequada;

ambientes demasiadamente frios;
ambientes demasiadamente quentes.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

25 — Quando o acidente do trabalho decorre de agdo ou
omissdo que contraria preceito de seguranga, deve-se
considerar:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

26 — No caso da consequéncia do acidente do trabalho
apresentar lesdo que se manifesta no momento do acidente,
deve ser esta classificada como:

fator pessoal de inseguranca;

condicdo ambiente de inseguranca;

causa relativa ao comportamento humano;
acdo de insubordinacdo;

ato inseguro.

(A) doenca do trabalho;
(B) doenca profissional;
(C) lesdo mediata;
(D) les&o imediata;
(E) doenca conseqiente.

Organizacéo: Nucleo de Computacéo Eletronica
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27 — Sobre a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, é
correto afirmar que:

(A)
(B)
(€)
(D)

(E)

28 — A carga horéria de treinamento para 0s membros da
CIPA, ¢ de (horas):

ha vacina efetiva para a prevencao da doenca;

é somente transmitida através de relagdes sexuais;

um bebé ndo pode ser infectado por via placentéria;
uma medida preventiva é o controle dos bancos de
sangue;

pode ser transmitida pelo sistema de ventilagéo.

(A) oito;
(B) dez;
(C) doze;
(D) dezoito;
(E) vinte.

29 — A implementagdo do PPRA como atividade permanente
na empresa deve ser de responsabilidade:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

30 — Os dados do PPRA deverao ser mantidos por um periodo
minimo de (anos):

da CIPA,;

do SESMT;

do empregador;

do sindicato da categoria;
da comissdo de prevencao.

(A) 5;
(B) 10;
(C) 15
(D) 20;
(E) 25.

31 — Conhecendo-se os principios de tecnologia industrial nas

operacfes de solda oxi-acetileno, a regido do corpo mais
provavel de ser atingida, nos casos de acidente do trabalho, é:

(A) pé;

(B) mao;

(C) abdbémen;

(D) braco;

(E) olho.

32 — Para o célculo da taxa de freqiiéncia, deve-se considerar:
(A)
(B)
©

(D)
(E)

nimero de acidentes por milhdo de horas-homem de
exposi¢do ao risco, em determinado periodo;

tempo computado por milhdo de horas-homem de
exposi¢do ao risco, em determinado periodo;

tempo computado nos acidentes em determinado
periodo;

nimero de acidentes em determinado periodo;
frequéncia de acidentes por ano.
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33 — Conforme programagdo do PCMSO, o exame médico
deve ser realizado:

a cada dois anos para os trabalhadores maiores de
quarenta e cinco anos de idade;

a cada dois anos para menores de dezoito anos;
anualmente, para menores de dezoito anos e maiores de
guarenta e cinco anos de idade;

anualmente, para os trabalhadores entre dezoito anos e
quarenta e cinco anos de idade;

semestralmente, para trabalhadores com mais de
quarenta anos de idade.

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

34 — Ao observar 0 mapa de risco de uma empresa, frio,
poeiras e arranjo fisico inadequado sdo considerados,
respectivamente, riscos:

(A) quimico, fisico e ergondmico;
(B) fisico, quimico e ergonémico;
(C) ergondmico, quimico e fisico;
(D) fisico, ergondmico e quimico;
(E) ambiental e de temperatura inadequada.

35 — Com relacdo ao tipo e manutencdo de mangueira de
incéndio para uso em é&rea naval, deve-se praticar a
manutenc&o:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

36 — Entre as doencas do aparelho respiratério relacionadas ao
trabalho, inclui-se:

anual para o tipo 2;
semestral para o tipo 3;
semestral para o tipo 2;
anual para o tipo 3;
bianual para qualquer tipo.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

37 — Nos ambientes de trabalho, como medida preventiva para
a doenca pneumoconiose, deve-se adotar:

silicose;
lombociatalgia;
PAIR;

DORT;

asma.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

38 — A manutencéo de segundo nivel do extintor de incéndio,
de carater preventivo e corretivo corresponde:

programa de conservacdo auditiva;
programa de prevencao respiratoria;
analise ergondmica do trabalho;
orientagdo sobre préaticas corretas;
exercicios fisicos e psico-respiratorios.

(A) alimpeza dos componentes aparentes;

(B) ao reaperto de componentes que ndo estejam
submetidos a pressao;

(C) averificacdo da carga;

(D) aremocdo da pintura anterior existente;

(E) ao nivel da carga no segundo estagio.
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39 — A manutencdo periédica dos equipamentos de protecdo
individual é de responsabilidade do:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

40 — A protecdo respiratéria através de mascara autbnoma de
circuito aberto deve incluir:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

41 - O colete a prova de balas de uso permitido para vigilantes
é enquadrado como:

empregador;

empregado;

fabricante;

técnico de seguranca do trabalho;
setor de seguranca.

respirador purificador de ar;
respirador de fuga;

respirador purificador motorizado;
maéscara térmica redutora de ar;
respirador de aducéo de ar.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

42 — Com relagdo as normas da Ergonomia, o trabalhador é
considerado jovem na seguinte faixa de idade:

EPI para protecéo do tronco;

EPI para protecdo do corpo inteiro;
EPI para prote¢do respiratoria;
sistema de prote¢cdo ambiental,

ndo faz parte da lista de EPI.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

43 — Nos locais de trabalho onde sdo executadas atividades
que exijam solicitacdo intelectual e atencéo constante, deve-se
recomendar:

menor que dezoito anos;

inferior a dezoito anos e maior que quatorze;

menor que vinte e um anos;

menor que dezesseis anos;

maior que quatorze anos e inferior a dezessete anos.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

44 - Nas atividades de processamento de dados, salvo
disposto em convencgdes e acordos coletivos de trabalho, deve-
se observar:

velocidade do ar ndo superior a 0, 85 m/s;
velocidade do ar ndo superior a 0, 90 m/s;
indice de temperatura efetiva entre 25 e 28°C;
umidade relativa do ar ndo inferior a 40%;
umidade relativa do ar ndo superior a 40%.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

uma pausa de 10 minutos para cada 50 minutos
trabalhados;

uma pausa de 15 minutos para cada 45 minutos
trabalhados;

uma pausa de 5 minutos para cada 55 minutos
trabalhados;

duas pausas de 15 minutos ao longo da jornada de
trabalho;

trés pausas de 10 minutos para cada 90 minutos
trabalhados.
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45 — Com relacdo a iluminagdo geral nos locais de trabalho,
deve-se adotar a iluminagéo:

semi-indireta;

indiretamente distribuida;
uniformemente distribuida e difusa;
diretamente dirigida;

difusa e diretamente dirigida.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

46 - O gas liquefeito de petréleo (GLP) canalizado no interior
de edificacbes NAO devera ter pressao superior a:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

47 — Nos locais de trabalho, a distdncia minima entre
maquinas e equipamentos deve ser de (em centimetros):

1,0 kgflem?;
1,5 kgflem?;
2,0 kgf/cm?;
3,0 kgf/cm?;
3,5 kgf/cm?.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

48 — No interior dos locais de trabalho, as vias de circulagdo
que conduzem as saidas devem ter largura, no minimo de:

30;
40;
50;
60;
75.

(A) 0,70m;
(B) 0,80m;
(C) 0,90m;
(D) 1,0m;
(E) 1,20m.

49 — Com relacdo a protecdo contra incéndio, as caixas de
escadas deverdo ser providas de portas corta-fogo que possam
ser abertas:

(A) facilmente pelos dois lados;
(B) facilmente de dentro para fora;
(C) facilmente de fora para dentro;
(D) com chave de fora para dentro;
(E) somente de dentro para fora.

50 — Com relagéo a extingdo por meio de agua, para os fogos
de classe D, deve-se considerar que a agua:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

podera ser empregada sob a forma de nebling;
podera ser empregada pulverizada;

podera ser empregada sob alta presséo;

podera ser empregada sob a forma de jato solido;
nunca poderéa ser empregada.
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51 - Na organizagéo do arranjo fisico de uma empresa, a luz
direta do sol:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

52 — Na érea de uma subestacdo elétrica, para a protecdo
contra incéndio, deve-se instalar extintor:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

53 — No curso de primeiros socorros, para 0s empregados que
trabalham com instalacdes elétricas energizadas, deve-se
priorizar:

deve atingir os postos de trabalho até as dez horas;
deve atingir os postos de trabalho até as doze horas;
deve atingir os postos de trabalho pela esquerda;
pode atingir os postos de trabalho sem restri¢des;
nao deve atingir nenhum posto de trabalho.

de espuma;

de p6 quimico seco;

de agua pressurizada;

de agua-gas;

a base de liquido isolante.

(A) imobilizacdo por fraturas nas vitimas de choques
elétricos;

(B) limpeza de ferimento nas vitimas de quedas de grandes
alturas;

(C) retirada de corpos estranhos nas vitimas de choques
elétricos;

(D) massagem cardiaca nas vitimas de choques elétricos;

(E) massagem cardiorrespiratéria nas vitimas de

eletrocussao.

54 — O equipamento hidraulico, de combate a incéndio,
utilizado para regular a vazéo e dar forma, direcdo e alcance
ao jato de agua, é denominado:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

55 — Para 0 acondicionamento das mangueiras de incéndio nas
caixas de hidrantes, recomenda-se a forma:

mangueira de incéndio;
bomba de incéndio;
esguicho regulavel;
sistema hidrante;
sistema de regulagéo.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

56 — Nas eleicdes da CIPA, havendo participacdo inferior a
cinglienta por cento dos empregados na votagdo, deve-se
organizar outra votagao:

espiral;

ziguezague em pé;
ziguezague deitada;
ondulada;
aduchada.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

no prazo maximo de dez dias;

no prazo maximo de trinta dias;

com autorizacdo da DRT;

com autorizacdo do sindicato da categoria;
no mesmo dia da apuracéo.
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57 — Para a captacdo de poluentes, 0 mais proximo possivel da
fonte de emisséo, deve-se adotar a ventilacéo:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

58 — Na hip6tese de contaminacdo por inseticida ndo
biodegradavel em érea da Floresta Amazonica, ap6s um ano
deve-se encontrar maior concentracao do inseticida em:

geral diluidora;
local exaustora;
natural difusora;
natural diluidora;
artificial direta.

mosquitos e formigas;

seres humanos;

arvores pequenas e arbustos;
copas de arvores mais altas;
ongas e gavioes.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

59 — A tentativa de injetar oxigénio no fundo de lagoas
repletas de matéria orgénica visa resolver o problema de:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

60 — Uma empresa de grau de risco trés, com quatrocentos
empregados, deve possuir uma CIPA com:

assoreamento;

eutrofizacdo;

poluicdo quimica;

acimulo de metais pesados;
oxifixagéo.

(A) um representante do empregador e um representante
dos empregados;

(B) seis representantes do empregador e seis representantes
dos empregados;

(C) dois representantes do empregador e dois
representantes dos empregados;

(D) quatro representantes do empregador e quatro
representantes dos empregados;

(E) cinco representantes do empregador e cinco

representantes dos empregados.
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REDACAO

Em Os principios da dieta correta, de Hu Su-Hui, publicado
em 1330, afirma-se que “muitas enfermidades podem ser
curadas simplesmente com o uso da alimentacdo”.

Nos tempos atuais, a incidéncia e a prevaléncia de varias
doengas causadas por erros alimentares confirmam o constante
alerta dos profissionais da saude: a alimentacdo deve ser
prioridade na linha de tratamento das doengas.

Escreva um texto dissertativo de aproximadamente 20 linhas
em que vocé apresente, em linguagem adequada, seus
argumentos favoraveis ou contrarios as idéias expostas no
texto acima sobre a importancia da boa alimentacdo para o
combate as doengas.
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