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ENFERMEIRO ENFE

INSTRUCOES GERAIS

Vocé recebeu do fiscal:
e Um caderno de questées contendo 70 (setenta) questdes objetivas de multipla escolha e 03 (irés) questbes discursivas;
e Um cartdo de respostas personalizado para a Prova Objetiva;
e Um caderno de respostas personalizado para a Prova Discursiva.
E responsabilidade do candidato certificar-se de que o nome e cédigo do perfil profissional informado nesta capa de
prova corresponde ao nome e codigo do perfil profissional informado em seu cartdo de respostas.
Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no caderno de questées se a numeracgao das questdes e a paginagao estao corretas.
Vocé dispde de 5 (cinco) horas para fazer a Prova Objetiva e a Prova Discursiva. Faga-as com tranquilidade, mas controle
o seu tempo. Este tempoinclui a marcagcao do cartdo de respostas e o desenvolvimento das respostas da Prova Discursiva.
Nao sera permitido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartao de respostas ou no caderno de respostas.
Apés o inicio da prova, sera efetuada a coleta da impressao digital de cada candidato (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea a).
Somente apds decorrida uma hora do inicio das provas, o candidato podera entregar o seu caderno de questées e o seu
cartdo de respostas e seu caderno de respostas e retirar-se da sala de prova (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea c).
Somente sera permitido levar o seu caderno de questées faltando 20 (vinte) minutos para o término do horario estabelecido
para o fim da prova, desde que permaneca em sala até este momento (Edital 01/2007 — Item 9.9 alinea d).
Apds o término de sua prova, entregue obrigatoriamente ao fiscal o cartdo de respostas da Prova Objetiva devidamente
assinado e o caderno de respostas devidamente desindentificado.
Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala s6 poderao ser liberados juntos.
Se vocé precisar de algum esclarecimento, solicite a presenca do responsavel pelo local.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Verifique se os seus dados estao corretos no cartdo de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corregcdes na Ata de
Aplicacéo de Prova.

Leia atentamente cada questao e assinale no cartdo de respostas a alternativa que mais adequadamente a responde.
O cartdo de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais
destinados as respostas.

A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrindo, fortemente, com caneta esferografica azul
ou preta, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:

®»® @® 0006

INSTRUCOES - PROVA DISCURSIVA

Verifiqgue se os seus dados estédo corretos no caderno de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corregdes na Ata de
Aplicacdo de Prova.

Efetue a desidentificacdo do caderno de respostas destacando a parte onde estdo contidos os seus dados.

Somente sera objeto de correcdo da Prova Discursiva o que estiver contido na drea reservada para a resposta.

O caderno de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, manchado, rasgado ou conter qualquer forma de identificacdo do candidato.
Use somente caneta esferografica azul ou preta.

CRONOGRAMA PREVISTO

ATIVIDADE DATA LOCAL
Divulgagéo do gabarito - Prova Objetiva (PO) 24/09/2007 www.nce.ufrj.br/concursos
Interposicé@o de recursos contra o gabarito (RG) da PO 25 e 26/09/2007 www.nce.ufrj.br/concursos
fax: (21) 2598-3300
Divulgacéo do resultado do julgamento dos recursos contra os 10/10/2007 www.nce.ufrj.br/concursos
RG da PO e o resultado final das PO
Demais atividades consultar Manual do Candidato ou pelo endereco eletronico www.nce.ufrj.br/concursos
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO - COM QUE CORPO EUVOU?
Maria Rita Kehl, Folha de Sao Paulo, 30/06/2002

O cuidado de si volta-se para a produgdo da aparéncia,
segundo a crenca ja muito difundida de que a qualidade do
invélucro muscular, a textura da pele e a cor dos cabelos
revelam o grau de sucesso de seus “proprietarios”. Numa praia
carioca, escreve Stéphane Malysse, as pessoas parecem
“cobertas por um sobrecorpo, como uma vestimenta muscular
usada sob a pele fina e esticada...”

Sao0 corpos em permanente produtividade, que
trabalham a forma fisica ao mesmo tempo em que exibem
os resultados entre os passantes. Sdo corpos-mensagem,
que falam pelos sujeitos. O rapaz “sarado”, a loira siliconada,
a perna musculosa ostentam seus corpos como se fossem
aqueles cartazes que os homens sanduiches carregam nas
ruas do centro da cidade. “Compra-se ouro”. “Vendem-se
cartoes telefénicos”. “Belo espécime humano em exposi¢ao”.

A cultura do corpo ndo é a cultura da saude, como
quer parecer... E a producéo de um sistema fechado, téxico,
claustrofébico. Nesse caldo de cultura insalubre,
desenvolvem-se os sistemas sociais da drogadi¢éo (incluindo
0 abuso de horménios e anabolizantes), da violéncia e da
depressao. Sinais claros de que a vida, fechada diante do
espelho, fica perigosamente vazia e sem sentido.

01 — Pode-se dizer sobre o titulo dado ao texto que:

(A) representa um protesto contra a cultura inutil do corpo;

(B) numa aluséo intertextual, faz a correspondéncia entre
COrpo e roupa;

(C)indica uma posicdo moderna de ultravalorizagado do
corpo;

(D) mostra a futilidade de parte da sociedade moderna;

(E) demonstra que o corpo passa a valer mais do que as
qualidades morais.

02 — O texto, em muitas passagens, “coisifica” 0 ser humano,
inclusive pela linguagem empregada. A palavra ou expressao
do primeiro paragrafo que NAO colabora para essa
“coisificagdo” humana é:

(A) aparéncia;

(B) invélucro muscular;

(C) seus “proprietarios”;

(D) sobrecorpo;

(E) vestimenta muscular.

03 — A alternativa em que a expressao sublinhada NAO foi
substituida de forma adequada por um termo equivalente
é:

(A) a textura da pele = dérmica;
(B) cor dos cabelos = capilar;
(C) caldo de cultura = culto;

(D) centro da cidade = urbano;
(E) a cultura do corpo = corporal.

04 — A alternativa em que os termos ligados pela conjuncéo
E sdo termos equivalentes semanticamente é:

(A) “a textura da pele e a cor dos cabelos”;
(B) “sob a pele fina e esticada”;

(C) “abuso de hormonios e anabolizantes”;
(D) “da violéncia e da depressao”;

(E) fica perigosamente vazia e sem sentido”.

05 —Muitos termos do texto aparecem entre aspas; assinale
a correspondéncia correta entre emprego das aspas e a
justificativa do seu emprego, segundo informagbes de
gramaticas de lingua portuguesa:

(A) as aspas abrem e fecham citagoes: “sarados”;

(B)as aspas indicam que as palavras estdo tomadas
materialmente, sem fungao na frase: “proprietarios”;

(C) as aspas marcam palavras de outro texto, transferidas
para o texto presente: “Compra-se ouro”;

(D) as aspas assinalam a presenga de uma palavra fora de seu
sentido habitual: “Belo espécime humano em exposicao”;

(E) as aspas mostram um termo de linguagem coloquial:
“Vendem-se cartdes telefénicos”.

06 — “as pessoas parecem cobertas por um sobrecorpo,
como uma vestimenta muscular usada sob a pele fina e
esticada...”; 0 que se destaca como caracteristica principal
das pessoas citadas nesse segmento do texto é:

(A) personalidade exibicionista;
(B) beleza fisica;

(C) preocupacgao com a saude;
(D) temperamento detalhista;
(E) elegancia discreta.

07 —“Compra-se ouro”/ “Vendem-se cartoes telefénicos”;
nesses dois cartazes, o autor do texto mostra cuidado com
a norma culta da lingua. O cartaz abaixo em que esse
mesmo cuidado NAO se verifica é:

(A) Alugam-se quartos para rapazes solteiros;

(B) Precisam-se de ajudantes para servigos domésticos;
(C) Contratam-se serventes de pedreiros;

(D) Consertam-se roupas;

(E) Emprestam-se livros para estudantes pobres.

08 — A loira siliconada, citada no texto, serve de exemplo de:

(A) corpos em permanente produtividade;
(B) cultura da saude;

(C) sintoma social da drogadicéo;

(D) violéncia e depressao;

(E) despreocupacao com a aparéncia.

09 — Vocébulos que NAO sdo acentuados em razdo da
mesma regra ortografica sao:

A) aparéncia / proprietérios;
)iale;
)invélucro / fisica;
) sanduiches / toxico;
)

(

(B
(C
D
(E) telefbnicos / claustrofdbicos.
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10 — O texto lido apresenta um conjunto de
posicionamentos; o item que mostra um posicionamento
que NAO corresponde a uma opiniao do autor é:

(A) a cultura do corpo é algo diferente da cultura da saude;

(B) o corpo humano deve ter alguém como recheio;

(C)a cultura excessiva do corpo fecha o sujeito em si
mesmo;

(D) a dedicagao exclusiva ao corpo é parte de um caldo
cultural nocivo;

(E)os corpos sarados escondem seus verdadeiros
“proprietarios”.

11 — O vocabulo do ultimo paragrafo do texto que tem seu
significado corretamente indicado é:

(A) toxico = depressivo;

(B) claustrofdbico = psicopatoldgico;
(C) insalubre = saudavel;

(D) sintomas = consequéncias;

(E) drogadicao = seducao.

12 — O texto deve ser predominantemente classificado
como:

(A) um alerta contra as drogas;

(B) uma critica a supervalorizagao da aparéncia;

(C) um protesto contra exercicios fisicos;

(D) um elogio aos cuidados com a saude;

(E) umainformacéo sobre fatos desconhecidos e perigosos.

13 — Os argumentos apresentados pelo autor do texto sao
predominantemente:

(A) depoimentos de autoridades no assunto tratado;

(B) exemplos retirados de experiéncia profissional;

(C) pesquisas realizadas na area do combate as drogas;
(D) opinides de carater pessoal;

(E) de base estatistica.

14 — Nos itens abaixo ha uma juncédo de substantivo +
adjetivo; o item em que o adjetivo mostra uma opiniao do
autor do texto é:

(A) invélucro muscular;
(B) praia carioca;

(C) pele fina;

(D) loira siliconada;

(E) sistema téxico.

15 — “desenvolvem-se os sintomas sociais da drogadi¢éo”;
a forma verbal desse segmento do texto pode ser substituida
adequadamente por:

(A) serao desenvolvidos;
(B) sejam desenvolvidos;
(C) sédo desenvolvidos;
(D) eram desenvolvidos;
(E) foram desenvolvidos.

LINGUA INGLESA

READTEXT | AND ANSWER QUESTIONS 16 TO 20:

TEXT I
Africa’s Oil

The world is looking to West Africa for its next big energy
bet. But oil can be a curse as much as a blessing. This
time, which will it be?

(TIME, June 11, 2007)

16 — This text is about oil that Africa may:

17 — The final sentence introduces a:

(A) certainty;
(B) solution;
(C) warning;
(D) surprise;
(E) doubt.

18 — next in “its next big energy bet” indicates:

19 —The underlined word in “oil can be a curse” implies:

(A) permission;
(B) prohibition;
(C) consent;
(D) certainty;
(E) possibility.

20 —as much as in “a curse as much as a blessing” signals
a

(A) contrast;

(B) conclusion;
(C) condition;

(D) comparison;
(E) consequence.
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READTEXT Il AND ANSWER QUESTIONS 21TO 30:

TEXT I

RECYCLE CITY: The Road to Curitiba
By ARTHUR LUBOW

On Saturday mornings, children gather to paint and draw in
the main downtown shopping street of Curitiba, in southern
Brazil. More than just a charming tradition, the child’s play
commemorates a key victory in a hard-fought, ongoing war.
Back in 1972, the new mayor of the city, an architect and
urban planner named Jaime Lerner, ordered a lightning
transformation of six blocks of the street into a pedestrian
zone. The change was recommended in a master plan for the
city that was approved six years earlier, but fierce objections

10 from the downtown merchants blocked its implementation.

Lerner instructed his secretary of public works to institute
the change quickly and asked how long it would take. “He
said he needed four months,” Lerner recalled recently. | said,
‘Forty-eight hours.” He said, ‘Youre crazy. | said, ‘Yes, I'm
crazy, but do it in 48 hours.”

(from http:// www.nytimes.com on July 19", 2007)

21 —The plan described was to create a:

(A) parking lot;

(B) traffic-free area;

(C) shopping mall;

(D) protected playground;
(E) bus terminal.

22 —The text implies that the project, when started, was
implemented:

(A) rapidly;
(B) slowly;
(C) cautiously;
(D) gradually;
(E) carefully.

23 — The celebration mentioned occurs:

(A) on weekends;
(B) on Mondays;
(C) in the afternoon;
(D) once a month;
(E)in 48 hours.

24 —The text refers to a project created:

(A) one year before;

(B) last weekend;

(C) on a Thursday night;
(D) years ago;

(E) three days earlier.

25 — The city merchants were:

(A)

(B) supportlve
(C) happy;

(D) pleased;
(E) indifferent.

26 — The war mentioned (1.4) was:

(A) deadly;
(B) short;
(C) difficult;
(D) glorious;
(E) light.

27 — The underlined word in “children gather to paint and
draw” (I.1) can be replaced by:

28 — main in “the main downtown shopping street” (1.2)
means:

(A)

(B)

(C) peripheral;
(D) principal;
(E) side.

29 — “a key victory” (1.4) means that the victory is:

(A) irrelevant;

(B) important;
(C) irresponsible;
(D) interesting;
(E)illegal.

30 — When we say that a war is “ongoing” (1.4), we mean
it is:

(A) atypical;

(B) unique;

(C) intermittent;
(D) conventional;
(E) uninterrupted.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31-ALei7.498, de 25 de junho de 1986, trata do Exercicio
Profissional da Enfermagem, inclui condi¢cdes para que
pessoas estrangeiras, formadas em escolas ou cursos de
enfermagem no seu pais de nascimento, sejam autorizadas
a exercer a profissdo no Brasil. Sobre essa situacao, é correto
afirmar que:

(A) o formado em escola estrangeira pode exercer a profissao
desde que haja revalidacdo do diploma no Brasil e
registro profissional;

(B) o formado em escola estrangeira necessita cursar
novamente a graduacdo no Brasil para exercer a
profissdo;

(C) nenhum estrangeiro pode exercer a profissdo, com
excecao daqueles que se naturalizaram brasileiros ha
pelo menos dois anos;

(D) o formado em escola estrangeira publica pode exercer
automaticamente a profissao;

(E) o formado em escola estrangeira pode exercer a profissao,
desde que seja aprovado em prova de proficiéncia em
portugués.

32 - Sobre a pratica da interrupgao intencional da gravidez,
ou aborto, o Cddigo de Etica do Profissional de Enfermagem
posiciona-se da seguinte forma:

(A) proibe terminantemente o profissional de enfermagem
de praticar ou cooperar na pratica da interrupcao da
gravidez, em qualquer situacao, seja ela prevista ou ndo
em lei;

(B) podera ser decidida individualmente a participacao do
profissional na pratica abortiva, apenas nas situagcoes
previstas por lei de acordo com a consciéncia do
profissional;

(C) admite-se a pratica do aborto ou participagdo do
profissional de enfermagem, nos casos nao previstos
pela lei, mas somente até o primeiro trimestre da
gestacéo;

(D) é condicionada pelo grau de escolaridade a participagao
do profissional de enfermagem no ato abortivo sendo
facultado apenas ao enfermeiro de nivel superior
participar nos casos previstos em lei;

(E) N&o existe, no Cédigo de Etica, paragrafo ou texto legal
em que seja comentada a situacéo da participagéo do
profissional de enfermagem na pratica abortiva.

33 - A Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
é atividade privativa do enfermeiro, e seus componentes
incluem todos os elementos a seguir, EXCETO:

(A) exame fisico;

(B) evolugéo da assisténcia;

(C) diagndstico de enfermagem;

(D) planejamento estratégico situacional;

(E) prescricao da assisténcia de enfermagem.

34 - Analise as seguintes afirmativas sobre o Enfermeiro
do Trabalho na equipe multiprofissional em Saude do
Trabalhador:

| - Entre as responsabilidades exclusivas e privativas do
enfermeiro, além do diagndstico, prescrigéo e
planejamento das a¢cdes de enfermagem, estad a
identificacao de riscos ocupacionais.

II - O Enfermeiro do Trabalho é elemento de fundamental
importancia numa empresa ou industria, mas nao faz
parte do Servigo Especializado em Engenharia de
Seguranca e Medicina do Trabalho — SESMT.

[l - A acéo educativa, por parte do Enfermeiro do Trabalho,
permite atuar em diversos niveis de prevencdo, na
recuperacao e na reabilitac&o junto ao trabalhador.

A(s) afirmativa(s) correta(s) é/sédo somente:

(A

B) 1
C)lell;
(D) lI;

(E) 1, el

35 - Em relagéo ao exame fisico na consulta de enfermagem,
é correto afirmar que:

(A) a temperatura corporal oscila durante o dia, sendo
geralmente mais elevada durante a madrugada e cedo,
pela manh3;

(B) no exame do abdome, deve-se auscultar antes de fazer
a palpagéo, a fim de evitar alteragdo dos sons intestinais;

(C) a técnica de percussédo é usada no exame fisico,
sobretudo para avaliagdo de estruturas musculares e
dsseas;

(D) o enfermeiro nao faz a avaliagao nutricional no exame
fisico; para isso, encaminha o paciente para o nutricionista;

(E) o calculo do indice de Massa Corporal s6 tem valor no
exame fisico de pessoas abaixo dos 60 anos de idade.

36 - Entre os métodos diagndsticos e terapéuticos utilizados
no ambito hospitalar, sédo considerados nao-invasivos:

(A) angioplastia coronariana e clister opaco;

(B) aplicagéao tépica de frio e pungao toracica;

(C) arteriografia renal e exame colpocitolégico;

(D) eletrocardiografia simples e artroplastia de joelho;
(E) aplicagéo topica de calor e litotripsia extra-corpérea.

37 - Nas emergéncias relacionadas ao abuso de
substancias, um quadro clinico com sintomas de taquicardia
supraventricular, agitacao, euforia, hiperpirexia e pressao
arterial elevada é sugestivo de intoxicacao por:

(A) maconha;
(B) solventes;
(C) cocaina;
(D) élcool;

(E) heroina.
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38 - Paulo, gerente de vendas, foi designado pelo patrao
para realizar um treinamento de equipe em uma cidade a
200 quildmetros de distancia, e escolheu viajar em seu
proprio automével. Paulo sofreu um acidente grave no
caminho de volta, o que lhe deixou seqielas fisicas e
psicolégicas, incapacitando-o para o trabalho por um ano.

Na perspectiva da Saude do Trabalhador, é correto afirmar
que:

(A) Paulo errou ao usar seu préprio carro, ja que isso 0
colocou fora da cobertura previdenciaria devida nas
situacdes de acidentes de trabalho;

(B) o empregador é obrigado a fornecer meio de transporte
préprio da empresa, e a recusar quando o empregado
usa meio de transporte proéprio;

(C) a situacao nao se caracteriza como acidente de trabalho
porque Paulo estava voltando para casa, e fora, portanto,
do ambiente de trabalho;

(D) essa situagao esta relacionada a condicao de acidente
de trabalho, mas nao necessita ser notificada, ja que
nao houve 6bito do empregado;

(E) a situacao se caracteriza como acidente de trabalho,
mesmo pelo uso opcional do transporte proprio, e deve
ser notificada aos érgaos competentes.

39 - A comunicagao a empresa de um acidente ocorrido no
local de trabalho deve ser feita imediatamente, e esta deve
comunicar ao INSS em até horas, sob pena
de multa. Quando o acidente é decorrente da caracteristica
da atividade profissional do trabalhador acidentado, é
classificado como . Caso venha a ocorrer
0 6bito do trabalhador acidentado, a empresa devera também
comunicar

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas:

(A) 36 horas; proprio; ao Ministério Publico;

(B) 24 horas; profissional; ao Ministério da Saude;
(C) 24 horas; tipico; a autoridade policial local;

(D) 72 horas; tipico; ao Ministério da Saude;

(E) 36 horas; profissional; ao Pronto Socorro local.

40 - Para fins de desenvolvimento da atual Politica Nacional
de Segurancga e Saude do Trabalhador, sdo incluidos:

| — os assalariados, domésticos, rurais, autbnomos e
servidores publicos;

Il — os empregadores, particularmente os proprietarios de
pequenas unidades de produgao e servigos;

IIl — o0 aprendiz ou estagiario em formagao.

A(s) afirmativa(s) correta(s) é/sédo somente:

I, 1 elll;

(A)
(B)
(C) I;
(D)
(E) nenhuma.

41 - A Norma Regulamentadora que estabelece diretrizes
para a implementacao de medidas de controle e sistemas
preventivos de seguranga no trabalho na Industria da
Construgéo é a:

42 - O dimensionamento do pessoal integrante dos Servigcos
Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina
do Trabalho (SESMT) é regulamentado pela NR 04, sendo
INCORRETO afirmar que:

(A) o médico, enfermeiro ou engenheiro do trabalho poderao
chefiar a equipe de SESMT de uma empresa;

(B) o auxiliar de enfermagem do trabalho devera ter carga
horaria de trabalho de 8 horas por dia;

(C) o profissional especializado nao podera realizar outras
atividades na empresa durante o hordario de trabalho
dedicado ao SESMT;

(D) a fungao de informar os trabalhadores sobre eventuais
riscos no ambiente de trabalho cabe apenas a CIPA, e
néo ao SESMT;

(E) o SESMT responsabiliza-se por observar o cumprimento
das normas regulamentadoras aplicaveis ao trabalho
naquela empresa.

43 - Segundo a NR 07, a orientacdo para uma empresa
garantir a coordenacao do Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional (PCMSQO), nos casos em que inexiste
médico do trabalho na localidade ou municipio é:

(A) aempresa devera contratar o especialista de outra cidade
e garantir seu deslocamento até a localidade;

(B) um médico de outra especialidade podera ser contratado
para coordenar o PCMSO;

(C) a empresa poderda manter o programa sem médico,
apenas com engenheiro de segurancga no trabalho;

(D) a empresa suspende suas atividades até poder contratar
um médico do trabalho para o PCMSO;

(E) o enfermeiro do trabalho coordenara o PCMSO.

44 - A Rede Nacional de Atencao Integral & Saude do
Trabalhador (RENAST) articula os servicos e a¢des de
Saude do Trabalhador no SUS. Em &mbito regional, a estrutura
que apdia 0s servicos municipais denomina-se:

Comissao Intergestores Bipartite;

Comissao Tripartite de Trabalhadores;

Centros Regionais de Estudo de Saude e Trabalho;
Centros Regionais de Prevencdo de Acidentes de
Trabalho;

(E)Centros Regionais de Referéncia em Saude do
Trabalhador.

A
B
C
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45 - E obrigatério o uso de equipamento de protecdo
individual sempre que o trabalhador estiver exposto a ruido
acimade:

(A) 55 decibéis;
(B) 85 decibéis;
(C) 115 decibéis;
(D) 255 decibéis;
(E) 365 decibéis.

46 - Para o trabalho em condicdes hiperbaricas sob ar
comprimido, os limites inferior e superior de idade do
trabalhador a serem respeitados sao, respectivamente:

(A) 18 e 45 anos;
(B) 20 e 50 anos;
(C) 18 € 60 anos;
(D) 21 e 45 anos;
(E) 21 e 60 anos.

47 - Sobre o0 manuseio de agulhas usadas na administragéo
parenteral de medicamentos e imunobiolégicos, a NR 32
afirma que:

(A) o reencape é permitido quando o profissional estiver
usando luvas;

(B) o descarte deve ser feito por profissional diferente daquele
que utilizou a agulha;

(C) o empregado é responsavel por providenciar a aquisicao
do dispositivo para descarte;

(D) o reencape é vedado, mas pode-se proceder a
desconexao manual de agulhas;

(E) o reencape e a desconexdao manual de agulhas sao
vedados.

48 - Na analise ergondmica das condi¢cdes do trabalho que
envolve o transporte manual continuo de cargas, pode-se
afirmar que:

| - o0 peso de cargas a serem transportadas por mulheres
pode ser equiparado ao peso a ser transportado por
homens, uma vez que as trabalhadoras estejam
saudaveis;

Il - mesmo no caso de cargas pesadas, trata-se de atividade
rotineira e de baixa complexidade, o que descarta a
necessidade de treinamento;

Il - o transporte e a descarga de materiais feitos por
impulsédo ou tragcao de vagonetes sobre trilhos, carros
de méo ou qualquer outro aparelho mecénico deverao
ser executados de forma que o esforgo fisico realizado
pelo trabalhador seja compativel com sua capacidade
de forca.

A(s) afirmativa(s) correta(s) é/sédo somente:

49 - A Doenga Téxica do Figado € uma patologia ocupacional
que pode incidir em trabalhadores expostos a:

vapores de tetracloreto de carbono;
particulas de silica e asbesto;
microparticulas de carvao;
radiagOes ionizantes;

) poeira ambiental.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E
50 - No Brasil, a doenga ocupacional mais prevalente em
trabalhadores da area de servigos é:

(A) asma ocupacional;
(B) silicose;

(C) LER/DORT;

(D) fluorose;

(E) otite ocupacional.

51 - A Comisséao Interna de Prevencao de Acidentes das
empresas (CIPA) organiza-se com a participacédo de
empregadores e trabalhadores, e seu funcionamento inclui:

(A) processo de decisao preferencial por votacgao;

(B) reunides mensais, em horario dentro do expediente
normal da empresa;

(C) atas anuais, assinadas apenas pelo presidente e vice-
presidente da CIPA;

(D) vacéncia permanente da vaga em caso de saida de um
membro;

(E) reunides ordinarias bimestrais, em horario fora do
expediente normal da empresa.

52 - Segundo a NR 06, nas situagdes em que medidas de
protecéo coletiva estao sendo implantadas numa empresa,
o fornecimento de Equipamentos de Protecao Individual
(EPI):

(A) é obrigatdrio para o trabalhador, que devera adquiri-los;
(B) s6 é obrigatdrio para profissionais da construcao civil;
(C) é opcional para a empresa, que pode ou ndo adquiri-los;
(D) é obrigatdrio para as trabalhadoras do sexo feminino;
(E) é obrigatério para a empresa, que devera adquiri-los.

53 - Doencgas com elevada frequéncia, que afetam grandes
contingentes populacionais e que se traduzem pela
incidéncia, prevaléncia, mortalidade e anos potenciais de
vida perdidos sao consideradas agravos de:

(A) baixo impacto social;
(B) alta vulnerabilidade;
(C) alta mortalidade;

(D) alta magnitude;

(E) baixa eficiéncia.

54 - S0 exemplos de doencas emergentes:

(A) dengue e cdlera;

(B) AIDS e hantavirose;

(C) sifilis e hanseniase;

(D) hepatite C e sarampo;

(E) poliomielite e raiva humana.
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55 - No tratamento sintomatico do dengue, é correto afirmar
que:

(A) ha contra indicagao no uso de aspirina, devido ao risco
de sangramentos;

(B) devem ser usado antibidticos de largo espectro, enquanto
se aguardam os resultados de exames;

(C) recomenda-se a desinfeccdo de roupas e objetos
pessoais da pessoa infectada;

(D) deve ser mantida uma dieta hipoprotéica durante o
tratamento;

(E) ndo existe tratamento sintomatico para as dores
articulares.

56 - A evolucao usual dos casos de Hepatite infecciosa
pelo virus A é:

(A) cronificagdo e cura em um ano;

(B) cronificagéo e evolugao para cirrose hepatica;

(C) nao cronificagé@o e cura em trés meses;

(D) cronificagao e situacao de portador sao;

(E) ndo cronificagéo e transmissibilidade permanente.

57 - O tratamento do paciente com diagnodstico de tétano
acidental inclui os cuidados de enfermagem abaixo listados,
EXCETO:

(A) manutencao de ambiente silencioso e calmo;

(B) monitoragao freqliente de pressao arterial, pulso e
temperatura;

(C) verificacao do grau de resposta aos estimulos externos,
devendo o paciente ser mantido sob sedacéo;

(D) administragao de soro anti-tetanico, apos realizagéao de
teste de sensibilidade;

(E) manutencao de curativo oclusivo e impermeavel no local
da lesdo-foco, sem troca freqlente.

58 - As infecg¢des ndo tratadas por gonorréia e/ou clamidia
em mulheres podem levar a complicacdes e sequelas, sendo
as mais frequientes:

(A) doenca inflamatdria pélvica e infertilidade;
(B) vaginismo e fistulas ano-retais;

(C) gravidez indesejada e aborto espontaneo;
(D) frigidez e incompeténcia istmo-cervical;
(E) metrorragia e infeccao puerperal.

59 - A vacinacgao de gestantes para a prevencéo do tétano
neonatal devera obedecer as seguintes orientagdes:

| — Gestantes previamente vacinadas com trés ou mais
doses ha menos de 5 anos nao necessitam receber
nenhuma dose.

Il — Gestantes sem nenhuma dose prévia necessitam
receber as trés doses da vacina.

Il — Gestantes vacinadas com trés ou mais doses ha mais
de cinco anos necessitam receber as trés doses
novamente.

A(s) afirmativa(s) correta(s) é/sédo somente:

60 - Segundo a NOAS-SUS 2002, o instrumento de
ordenamento da regionalizacao é (1) .
A conformagao de sistemas funcionais e resolutivos de
saude ocorrera por meio da organizagao do territério estadual
em (2) e(3)

(A) 1- o Plano Diretor de Regionalizagao; 2 — Regides/micro-
regides; 3- Mddulos Assistenciais;

(B) 1- a Agenda de Saude; 2- Hospitais gerais; 3 — Centros
de Saude;

(C) 1- o Plano Diretor de Investimentos; 2 — Distritos
Sanitarios; 3-Postos de Saude;

(D)1- o Relatério de Gestao; 2 — Areas Programéticas; 3-
Médulos de Saude;

(E) 1- o Conselho Municipal de Saude; 2-Médulos de Saude
da Familia; 3-Centros de Referéncia.

61 - Segundo a atual Politica Nacional de Atencao Basica,
estimula-se a implantacao do Programa de Saude da Familia
em todo o territério nacional, como forma de reorientar o
modelo assistencial, sendo correto afirmar que:

(A) as areas prioritarias incluem o controle da tuberculose e
a eliminagao da hanseniase, com excecédo da Regiao
Norte onde estas doengas nao sao prevalentes;

(B) a principal estratégia para a reorientagdo do modelo
assistencial é o Plano de Humanizagéo do Pré-Natal e
Nascimento;

(C) a programagéo de atividades e a definigdo do territorio
de adscricao sao agdes sob a responsabilidade do nivel
federal;

(D) o processo de trabalho das equipes de saude na Atengao
Basica caracteriza-se pelo desenvolvimento de a¢oes
focalizadas sobre grupos de risco;

(E) o acesso ao apoio diagndstico e laboratorial ndo faz
parte das diretrizes da Atencdo Basica, sendo
responsabilidade do nivel de média complexidade do
SUS.

62 - Em relacdo ao acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da crianca pelos postos e unidades de
saude, indique a orientacao ERRADA:

(A) o crescimento é aferido por meio de medidas
antropométricas, registradas no grafico da caderneta da
crianga, o que permite verificar sua tendéncia evolutiva;

(B) o enfermeiro podera avaliar, por meio do monitoramento
periddico do crescimento, as situagcdes de risco,
relacionadas a desnutricdo e a outros fatores;

(C) a caderneta da crianca propde o monitoramento do
crescimento infantil por meio de dois graficos: perimetro
cefalico por idade no primeiro ano de vida e peso por
idade até os 7 anos, este ultimo especifico por sexo;
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(D) a velocidade de crescimento pés-neonatal é
particularmente lenta nos seis primeiros meses de vida,
com aumento gradativo e pronunciado até os cinco anos
de idade;

(E) a variagédo do peso com relagéo a idade da crianga é
muito mais rapida do que a da estatura, e reflete, quase
que imediatamente, quaisquer altera¢cdes em seu estado
de saude, mesmo em processos agudos.

63 - Com o envelhecimento progressivo da populacao
brasileira, a osteoporose vem se tornando um grave
problema de saide. Uma agao preventiva em relacdo a esse
problema é:

(A) evitar o uso de alimentos com alto teor de sédio, tais
como enlatados e refrigerantes;

(B) desenvolver atividade fisica ndo apenas aerobica, mas
incluindo carga ou uso de pesos;

(C) aumentar o numero de horas de sono para mais de 8
horas didrias;

(D) aumentar o consumo de proteina de origem animal na
alimentacgao diaria;

(E) evitar o uso de calgados abertos e de saltos altos, para
evitar o risco de quedas.

64 - No exame fisico do adolescente, o enfermeiro utiliza o
Grafico de Tanner com o objetivo de avaliar:

(A) o desenvolvimento psicoldgico;

(B) evidéncias de violéncia fisica;

(C) o grau de adequacao escolar;

(D) a existéncia de DST/AIDS;

(E) o desenvolvimento puberal.

65 - A educacao em saude por meio de atividades em grupo
é desenvolvida quando se deseja:

(A) anular a timidez de alguns adolescentes;

(B)evitar o conflito e diminuir a agressividade dos
participantes;

(C)estimular o compartilhamento de vivéncias e
experiéncias;

(D) substituir a pratica educativa individual para otimizar o
tempo;

(E) garantir a adesao de pacientes antes do recebimento de
medicamentos.

66 - O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria é
responsavel, nos municipios, estado e em nivel federal pelo
controle e fiscalizagao das areas abaixo, EXCETO:

portos, aeroportos e fronteiras;
formacao e pratica profissional;
sangue, tecidos e 6rgaos;
derivados do tabaco;

servicos de saude.
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67 - Para o calculo do coeficiente de incidéncia durante um
periodo, utiliza-se:

(A) somente os casos antigos existentes durante o periodo
do estudo;

(B) os casos novos ocorridos no periodo mais 0s casos
antigos que recidivaram;

(C) somente os casos novos ocorridos no periodo mais os
numeros de Obitos acontecidos entre os casos antigos;

(D) os casos novos ocorridos mais 0os casos antigos
transferidos de outra localidade no periodo;

(E) somente os casos novos ocorridos no periodo do estudo.

68 - As duas complica¢des agudas do diabetes mellitus
séo:

(A) cetoacidose e hipoglicemia;

(B) hiperglicemia e polineurite;

(C) lipodistrofia e hipoglicemia;

(D) hiperglicemia e retinopatia;

(E) nefropatia e hipoglicemia.

69 - No diagndstico da hanseniase, o elemento clinico
relevante a ser considerado pelo profissional de saude é:

) existéncia de macula com hipoestesia;
) existéncia de papulas e vesiculas;

) queixa de dores nas pernas;

) presenca de edema articular;

) presenca de prurido intenso.

(A
(B
(C
(D
(E
70 - Segundo o Ministério da Saude, a tuberculose é uma
prioridade entre as politicas governamentais de saude, e

todas as unidades basicas de saude devem identificar os
sintomaticos respiratdrios, que sdo o0s que apresentam:

sangramento nasal e febre;

dor no peito e emagrecimento;
tosse produtiva ha trés semanas;
tosse seca e febre ha uma semana;

(A)
(B)
(C)
(D)
(E) falta de ar, tosse, dor e febre ha trés dias.
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PROVA DISCURSIVA

Analise o grafico a seguir:

Estatistica de Acidentes de Trabalho
Brasil, 2003 a 2005
Classificagdo segundo causa

500.000

400.000 - o DN

300.000 | o

200.000 1

100.000 1 "
2003 2004 2005

‘ —o— Tipicos —— Trajeto —a— Doenca do Trabalho ‘

Questao 1

I) Comente sobre a evolucéo dos acidentes de trabalho
entre os anos de 2003 e 2005.

Il) Responda:

Quais os setores de trabalho mais atingidos pelas
doencas ocupacionais?

Quais os setores onde ocorrem mais acidentes?

Quais as principais diferencas nesses indicadores
segundo sexo, idade, e entre o trabalho no campo e
nas cidades?

Quais as conseqiliéncias desses problemas para o
trabalhador e para o desenvolvimento do pais?

Maximo para resposta: 30 linhas.

Questao 2

O pé diabético € uma complicacao crénica comum do
diabetes, e que pode levar a situacdes graves de
amputacdo e incapacidade. Descreva seus sinais e
sintomas, e quais os cuidados preventivos e de controle
a serem instituidos.

Maximo para resposta: 20 linhas.

Questao 3

De um modo geral, as imunizagc6es sdo bastante
seguras, sendo muito poucas as condi¢coes que contra-
indicam este procedimento preventivo. Cite quais as
contra-indicacoes gerais a vacinacao, tanto em adultos
quanto em criancas, segundo o Programa Nacional de
Imunizacoes.

Maximo para resposta: 10 linhas.
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