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0 Caderno de Questdes contém 30 questdes de multipla-escolha, cada uma com 5 opgdes (A, B, C,DeE).
CONFIRA O GABARITO DO SEU CADERNO DE QUESTOES COM O CARTAO DE RESPOSTA

1. Ao receber o material, verifique no Cartdo de Respostas seu nome, nimero de inscri¢do, data de nascimento, cargo e
Gabarito. Qualquerirregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores.

2. A provaobjetiva tera duragio de 4 horas, incluidos neste tempo o preenchimento do Cartdo de Respostas.

3. Leiaatentamente cada questéo e assinale no Cartio de Respostas a opgéo que responde corretamente a cada uma delas. O
Cartdo de Respostas sera o nico documento valido para a corregao eletrénica. O preenchimento do Cartao de Respostas e
arespectiva assinatura seréo de inteira responsabilidade do candidato. Nao havera substituico de Cartdo de Respostas, por
erro do candidato.

4. Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Cartdo de Respostas:
- A maneira correta de marcagdo das respostas é cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou preta, o espago
correspondente aletra a ser assinalada.
- Outras formas de marcag&o diferentes implicardo a rejei¢do do Cartao de Respostas.
- Sera atribuida nota zero as questdes nao assinaladas, com falta de nitidez, com mais de uma opg¢&o assinalada e as
emendadas, rasuradas ou com marcagao incorreta.

9. O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar qualquer destas instrugdes. Em caso de duvida solicite a presenca do
coordenadorlocal.

6. Vocé so podera retirar-se definitivamente do recinto de realizag&o da prova aps 60 minutos contados do seu efetivo inicio,
sem levar o Caderno de Questoes.

1. O candidato s6 podera levar o proprio Caderno de Questdes faltando uma hora para o término do horério da prova, conforme
Edital do Concurso.

8. Pormotivode seguranca, s é permitido fazer anotagao durante a prova no Caderno de Questdes.

9. Aposidentificado e instalado na sala, vocé ndo podera consultar qualquer material, enquanto aguarda o horario de inicio da prova.

10. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Gltimo candidato entregue o Cartdo de Respostas.

1. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o Cartdo de Respostas. Ndo esqueca o documento de identidade e seus demais

pertences.

12. O Gabarito Oficial da Prova Objetiva sera afixado no Posto de Atendimento e disponibilizado no site www.concursofec.uff.br,
na data estabelecida no Cronograma Previsto.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questdes que seguem.
A RAPOSA E O BODE

Uma raposa caira num pogo. Nao havia como sair. Foi
quando apareceu um bode sedento. Ao ver a raposa,
perguntou-lhe se a agua era boa. Diante de tanta sorte, a
raposa comecou a elogiar a agua: ndo havia mais saborosa. E
convidou o bode a descer também. Sem pensar duas vezes e
s6 pensando em saciar sua sede, o bode desceu. Depois de
beber a vontade, era hora de voltar a superficie: “como
fazer?”, perguntou araposa.

- Eu sei - disse ela - de uma boa saida, desde que tenhas
vontade de nos tirar desse aperto: pde os teus pés da frente
contra a parede e ergue os teus chifres; ai eu dou um pulo e
saio. Umavezlafora, eu te puxo.

O bode fez o que ela disse. Com a ajuda das pernas, das
costas e dos chifres do bode, ela conseguiu, dando alguns
pulos, voltar a boca do pogo e, assim que se viu salva, foi
embora. Como o bode a repreendesse por nao ter cumprido o
acordo, araposa lhe disse:

- Ah, meu caro, se tivesses tanta presenca de espirito
quanto pélos no queixo, néo terias descido sem saber como
irias sair.

E preciso antever o final em tudo o que se faz.

(Fabulas de Esopo.)

1. Pela leitura do texto, pode-se concluir que a raposa e o
bode representam, respectivamente:

A) abondade eaméafé;

B) oorgulhoeaboafé;

C) aprepoténcia e oegoismo;
D) aespertezaeaingenuidade;
E) apurezaeafalsidade.

N

. Araposa considerou a presenca do bode junto ao poco
“tanta sorte” porque:

A) teria companhia para dividir o seu infortunio;

B) viunobode um meio de conseguir voltar a superficie;

C) iriacompartilhar a agua saborosa com um amigo;

D) poderia o bode chamar alguém para i¢a-la do fundo do
pogo;

E) poderiam gritar juntos bem alto até que alguém os
ouvisse.

3. Ao ser perguntada sobre a qualidade da agua, a raposa
se esmerou em elogia-la porque:

) eramesmo muito saborosa;

) compartilhava as boas coisas, ja que era generosa;
C) queriadessedentar o bode, ao perceber a sua afligao;
) gostava de fazer amizades empregando elogios;

) queria atrair o bode para o fundo do pogo.

4. Alicao moral da fabula, “E preciso antever o final em tudo
oque sefaz’, traz o ensinamento da:

A) honestidade;
B) seriedade;
C) precaugao;
D) correcéo;
E) pontualidade.
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5. Para o preenchimento correto das lacunas da frase “
a raposa caiu no pogo, surgiu o bode; ela ficou atenta ao
de suaida até 13", tém de ser usadas, respectivamente,
as seguintes palavras:

mal/mas/porqué;
mal/mas/porqué;
mal/ mais/porqué;
mau/mas/porque;
mau/mais/porqué.

mooz2

6. Na frase “Eu sei de uma boa SAIDA”, a palavra em caixa
alta é acentuada pela mesmarazéo que:

espirito;
agua;
também;
superficie;
bau.

noozz

7. Em “Aover araposa, perguntou-lhe se a 4gua era boa”, a
virgula foi usada para separar:

o vocativo;

0 aposto;

o adjunto adverbial anteposto;
expressoes explicativas;

o sujeito do predicado.

noozz

8. A palavra em caixa alta no trecho “e s6 pensando em
SACIAR sua sede” significa:

A) diminuir;
B) extinguir;
C) aumentar;
D) reprimir;
E) moderar.

9. No trecho “voltar a boca do pog¢o”, o acento indicativo da

crase foi usado corretamente. Também esta correto o acento

dacrase usado no periodo:

A) Comecou a sentir vontade de discordar.

) Oentardecererabeloabeiradolago.

) Referiu-se a varios outros assuntos.

) Devemos obedecer somente a leis que sejam justas.

) Nao havia como desistir: as dez horas de prazo estavam
encerradas.

mooOw

10. Aconjungéo destacada em “ASSIM QUE se viu salva, foi
embora” pode ser substituida, sem alteragado do sentido, por:

quando;
paraque;
portanto;
visto que;
aindaque.
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1.

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

A proposta de estimular a atividade comunitaria junto aos

servigos de saude no SUS tem como objetivo:

A) estimulara participagao da populagéo e o controle social;

B) economizargastos com recursos humanos;

C) disciplinar, controlar e reprimir a populagéo;

D) economizargastos com infra-estrutura de saneamento;

E) realizar reunides periddicas com os servigos privados de
saude.

12. Definir estratégias de implantacdo do PACS/PSF é

atribuicdo da(o):

A) Secretaria Estadual de Saude;

B) Secretaria Municipal de Saude;

C) Ministério da Saude;

D) Equipe Béasicade Saude;

E) Regional de Saude.

13. ALein®8.142/90 estabelece que:

A) a representacdo permanente no Conselho Nacional de
Saude esta circunscrita ao Ministério da Saude e aos
representantes do CONASS, do CONASEMS, das
centrais de trabalhadores e da federagao brasileira de
hospitais;

B) a representagdo dos usuarios nos conselhos de saude
sera majoritaria em relagao aos demais segmentos;

C) os representantes dos prestadores de servigo compdem
o conselho de saude em carater temporario;

D) os recursos do Fundo Nacional de Saude serao alocados
para cobertura exclusiva da rede hospitalar de alta
complexidade;

E) a Conferéncia Nacional de Saude, instancia colegiada do

SUS, se reune para propor as diretrizes da politica de
saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. As vacinas representam uma significativa conquista
alcangada pela ciéncia com vistas a promogao e a protecado
da saude dos individuos, trazendo beneficios incomparaveis
a humanidade. Relacione as colunas abaixo, fazendo a
correspondéncia entre tipos de vacina e as doengas contra as
quais conferemimunidade.

1. Triplice Viral () Caxumba
2.BCG () Coqueluche
3.DPT () Difteria
( ) Tuberculose
( )Sarampo

Aseqléncia correta, de cima para baixo é:

A) 3,2,1,2,1;
B) 1,1,3,2,3;
C) 1,3,3,2,1;
D) 1,3,2,1,2;
E) 2,1,2,1,3

17. Para realizar a esterilizagdo de uma bandeja contendo
campos cirdrgicos e instrumental de ago inox para pequena
cirurgia e a desinfecgdo de bancadas de superficie inox, o
Auxiliar de Enfermagem devera utilizar:

A) autoclave a121°C e alcool a 70%;

B) estufaa120°C e hipoclorito de sédio a 0,5%;

C) estufaa 120°C e glutaraldeidoa2,0%;

D) autoclave a121°C e hipoclorito de sédio a 0,5%;
E) autoclave a121°C e compostos clorados.

18. Conforme a regulamentagcdo do exercicio da
Enfermagem, o profissional auxiliar de enfermagem exerce
atividades de nivel médio, envolvendo servigos auxiliares de

14. Hierarquizagdo do Sistema de Saude significa a
organizagao por:

niveis de complexidade tecnoldgica;
critérios de vigilancia epidemioldgica;
programas especificos por patologia;
nivel de estrutura gerencial;

ofertas de servigo.

mooze

15. A Constituigdo Federal de 1988, na Secao Il (Da Saude),
preconiza, em relacéo ainiciativa privada, que:

enfermagem sob superviséo, cabendo-lhe especialmente:

planejar os servigos de assisténcia de enfermagem;
realizar pequenos procedimentos cirlrgicos;

prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;
gerenciar unidades de atendimento odontolégico e da
saude bucal,

realizar consulta de enfermagem.

a assisténcia a saude é vedada a iniciativa privada;
as instituicdes privadas com fins lucrativos integram uma

19. A hemorragia externa é facilmente identificada pela
mancha ou poga de sangue e pode ser classificada como
arterial quando o sangue é vermelho:

rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema unico de saude;

C) as entidades filantrépicas tém preferéncia sobre as
instituicbes privadas na participagdo de forma
complementar do SUS;

D) alegislacdo complementar dispde sobre os casos em que
a comercializagdo de 6rgaos, tecidos, sangue e seus
derivados é permitida;

E) havera destinacédo de recursos publicos para auxilio ou
subvencgoes.

vivo, que sai em jato, sincronizado com os batimentos
cardiacos;

vivo e de fluxo constante, sincronizado com o esforgo
muscular;

vivo, de fluxo lento, e que escoa de umarede capilar;
escuro, de fluxo constante e de grande intensidade;
escuro e de fluxo lento, que sai sincronizado com os
batimentos cardiacos.
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20. Em relacdo ao diabetes melitus e a insulinoterapia,
marque V para verdadeiro e F para falso.

( ) E uma doenga caracterizada pela deficiéncia relativa ou
absoluta deinsulina.

( ) A meta do tratamento é diminuir os niveis de glicose
sanglinea tanto quanto possivel, sem modificar o ritmo
de vida normal do paciente.

() Aaplicacao de insulina diaria se faz por via intramuscular
e o angulo de aplicagéo é de 45°.

( ) As medidas terapéuticas sdo: dieta, exercicio fisico,
monitorac¢do da glicemia e, se necessaria, medicacéo.

() A regido abdominal, por ser rica em tecido adiposo, &
considerada adequada para a aplicagao da insulina, com
preferéncia para a area periumbilical.

() Os pacientes devem ser orientados a observar o rodizio
nos locais de aplicagéo, devido ao risco de reagdes locais
como a lipodistrofia.

() A insulina humana provoca menos reacdes alérgicas
sistémicas, mas aumenta o risco de lipoatrofia.

Contém a seqliéncia correta, de cima para baixo:

A) V;V VVVVV
S ViV5 VLY,
F;F;V;F;
FF; V)V,
V;F;V;F.
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21. Curativo é o tratamento utilizado para promover a
cicatrizagdo de feridas, proporcionando um meio adequado
para este processo. Sua escolha dependera do tipo e
condigbes da ferida. Durante a realizagéo de curativo simples,
em uma ferida cirdrgica, é contra-indicado:

A) realizar alimpeza da ferida em movimentos unidirecionais
da regido menos contaminada para a mais contaminada;

B) secar o local da incisdo com gaze estéril para evitar o
acumulo de solugéo de continuidade;

C) limpar as feridas antes da colocagéo de cobertura com
solugéo fisioldgica a 0,9%;

D) evitar isolamento térmico, pois a manutencdo da
temperatura diminui a atividade da divisao celular durante
o processo de cicatrizagao;

E) manter a ferida impermeavel, para funcionar como
barreira mecanica entre a ferida e o meio ambiente.

22. Para que a lavagem das méos seja eficaz, faz-se
necessario utilizar uma técnica apropriada. Quanto a
execucao da técnica de lavagem das méaos, podemos afirmar
que:

A) este procedimento, frente as novas tecnologias e
utilizagdo de produtos eficazes na prevengdo de
infecgdes hospitalares, tornou-se ultrapassado;

B) apods a lavagem deve-se manter os dedos voltados para
cima e iniciar a secagem pelas maos e, depois os
antebracos;

23. O crescimento e o desenvolvimento sdo indicadores da
saude das criangas; por essa razao o acompanhamento
desses processos se constitui na agdo-eixo da assisténcia a
saude da crianga. Para avaliagao do crescimento da criancga,

utilizam-se alguns parémetros, dentre eles:

A)
B)
C)
D)
E)

24.

peso, estatura e desenvolvimento intelectual;

peso, estatura e alimentagéo;

perimetro cefalico, peso e desenvolvimento intelectual;
perimetro abdominal, estatura e reflexos motores;
peso, estatura e perimetro cefalico.

As barreiras de protegédo essenciais nos isolamentos de

contato e respiratério sdo:

25.

capotes, luvas e mascara;
botas, 6culos e luvas;
6culos, luvas e mascara;
gorros, mascara e capotes;
6culos, gorros e botas.

Em pessoas idosas, a diminuigédo da atividade fisica e as

mudancas no padrdo alimentar, com reducédo da ingesta
hidrica e aumento de alimentos pastosos, podera causar a:

A)
B)
C)
D)
E)

26.

D)

E)

diarréia;

polaciuria;
incontinéncia fecal;
constipagao intestinal;
incontinéncia urinaria.

Comrelagéo aos sinais vitais, é correto afirmar que:

a verificagdo da temperatura axilar € mais frequiente por
oferecer maior precisdo que a oral e aretal;

a pressao sistodlica representa a intensidade da contragao
ventricular e a diastélica, de resisténcia periférica;

a respiragdo é automatica e sob dominio do tronco
cerebral, por isso o paciente ndo consegue exercer
controle sobre a mesma;

o pulso é a forga que o sangue exerce nas veias, sendo
considerado normal, em adulto, na média 60 a 80
batimentos por minuto;

néo existe recomendagdo que contra-indique a
verificagdo da pressao arterial em brago que foi realizado
“shunt” artério-venoso.

27. A giardiase e a amebiase sdo doencas encontradas
praticamente em todos os paises e sao causadas por
protozoarios. Atransmiss&o dessas doengas se da através:

A)

B)
C)
D)
E)

do consumo de carnes e seus derivados devidamente
cozidos;

dos pés descalgos em contato com agua contaminada;
do contato com a urina de ratos e picada de insetos;

de pratica sexual anal-oral;

contato com fezes de gatos.

C)

D)

ela é desnecesséria se o auxiliar de enfermagem, como
habito, usarluvas de procedimento;

sua execugao é restrita aos ambientes criticos com surtos
de infecgdo, visto que a disseminagdo de

28. Para um idoso, foi prescrita infus&o soroldgica fisiolégica
de 500ml por oito horas. Neste caso, a quantidade de

microorganismos ocorre principalmente de pessoa para
pessoa;

E) de acordo com o setor responsavel pela prevencéo e
controle de infecgéo hospitalar, a utilizagdo desta técnica
deve ser moderada para evitar lesbes causadas pelas
fricgbes repetitivas da escova na pele.
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microgotas, por minuto, que devera ser infundida é:

A)
B)
C)
D)
E)

20;
63;
21;
42;
72.



29. Um cliente com drenagem de térax necessita ser
submetido a um exame radiolégico. Para transporta-lo ao
servico de radiologia, o auxiliar de enfermagem devera
atentar para o seguinte cuidado:

elevar membros inferiores;
elevar cabeceira;

manter o dreno fluindo;
elevar o térax do paciente;
clampear o dreno toracico.

moozz

30. No atendimento aos pacientes em situagdo de
emergéncia, a prioridade é:

) verificagdo dos sinais vitais;

) pesquisada presencade midriase;

) permeabilizagdo das vias aéreas;

) aquecimento do corpo para evitar a perda de calor;

) encaminhamento dos pacientes para a Unidade de
Cuidados Intensivos.

moom>
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