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10. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o Gltimo candidato entregue o Cartdo de Respostas.

0 Caderno de Questdes contém 30 questdes de multipla-escolha, cada uma com 5 opgdes (A, B, C,DeE).

CONFIRA O GABARITO DO SEU CADERNO DE QUESTOES COM O CARTAO DE RESPOSTA

Ao receber o material, verifique no Cartdo de Respostas seu nome, nimero de inscri¢do, data de nascimento, cargo e
Gabarito. Qualquerirregularidade comunique imediatamente ao fiscal de sala. N&o serdo aceitas reclamagdes posteriores.

A prova objetiva tera duragéo de 4 horas, incluidos neste tempo o preenchimento do Cartao de Respostas.

Leia atentamente cada questéo e assinale no Cartao de Respostas a opgao que responde corretamente a cada umadelas. O
Cartao de Respostas sera o Unico documento valido para a corregao eletrénica. O preenchimento do Cartao de Respostas e
arespectiva assinatura serdo de inteira responsabilidade do candidato. Nao havera substituicdo de Cartdo de Respostas, por
erro do candidato.

Observe as seguintes recomendagdes relativas ao Cartdo de Respostas:
- A maneira correta de marcagdo das respostas é cobrir, fortemente, com esferografica de tinta azul ou preta, o espago
correspondente a letra a serassinalada.
- Outras formas de marcagéo diferentes implicardo a rejei¢éo do Cartao de Respostas.
- Sera atribuida nota zero as questdes nao assinaladas, com falta de nitidez, com mais de uma opg¢&o assinalada e as
emendadas, rasuradas ou com marcagao incorreta.

O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar qualquer destas instrugdes. Em caso de divida solicite a presenga do
coordenadorlocal.

Vocé s6 podera retirar-se definitivamente do recinto de realizagéo da prova apds 60 minutos contados do seu efetivo inicio,
semlevar o Caderno de Questoes.

O candidato s6 podera levar o préprio Caderno de Questdes faltando uma hora para o término do horario da prova, conforme
Edital do Concurso.

Por motivo de seguranca, s6 € permitido fazer anotagdo durante a prova no Caderno de Questoes.

Apbsidentificado e instalado na sala, vocé ndo poderéa consultar qualquer material, enquanto aguarda o horario de inicio da prova.

1. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o Cartdo de Respostas. Nao esqueca o documento de identidade e seus demais

pertences.

12. O Gabarito Oficial da Prova Objetiva sera afixado no Posto de Atendimento e disponibilizado no site www.concursofec.uff.br,

na data estabelecida no Cronograma Previsto.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questbes que seguem.

O MESTRE E O ESCORPIAO

Um mestre do Oriente viu quando um escorpido estava se
afogando e decidiu tira-lo da agua, mas, quando o fez, o
escorpiao o picou. Pela reacédo de dor, 0 mestre o soltou e 0
animal caiu novamente na agua e comegou a se afogar outra
vez. O mestre tentou tira-lo novamente e, de novo, o animal o
picou.

Alguém que estava observando se aproximou do mestre e Ilhe
disse:

- Desculpe-me, mas vocé é teimoso! Nao entende que todas
as vezes que tentartira-lo da agua ele ira pica-lo?

O mestre respondeu:

- A natureza do escorpido é picar, e isto ndo vai mudar a
minha, que é ajudar.

Entdo, com a ajuda de uma folha, o mestre tirou o escorpiao
da agua e salvou sua vida.

N&o mude sua natureza se alguém te faz algum mal; apenas
tome precaucgoes.

Alguns perseguem a felicidade, outros a criam. Quando a
vida te apresentar mil razdes para chorar, mostre-lhe que tens
mil e uma razdes pelas quais sorrir. Preocupe-se mais com
sua consciéncia do que com sua reputagdo. Porque sua
consciéncia é o que voceé é, e sua reputagao é o que os outros
pensam de vocé. E o que os outros pensam, & problema
deles.

(Narrativa popular, autor desconhecido.)

1. Pela leitura do texto, depreende-se que a natureza do
mestre e a do escorpido sdo regidas, respectivamente, pela:

) fraternidade/indiferenca;

) solidariedade/agressividade;
) bondade/mau-humor;

) corrupgao/integridade;

) perfeigdo/insanidade.
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2. Observe as afirmativas abaixo a respeito do sentido do
texto.

I.  Movido por seus sentimentos, o mestre tentou duas vezes
salvar o escorpido.

II. Como era mestre, tinha aprendido a superar a dor e ndo
sentiu a picada do animal.

Ill.  Anatureza do escorpido ndo mudou a atitude do mestre.

IV. O mestre, finalmente, encontrou a saida para salvar o
escorpiao e nao ser picado de novo.

Segundo o texto, estéo corretas apenas as afirmativas:

) LI
) LILIV;
) L1V,
) ILIV;
) LI

moow>

3. Afrase do texto “Quando a vida te apresentar mil razbes
para chorar, mostre-lhe que tens mil e uma razées para sorrir”
(8° paragrafo) apresenta umallicao de:

A) prepoténcia;
) solidariedade;
) pessimismo;
) resignacgéo;
) otimismo.

moow>
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4. De acordo com o texto, “consciéncia” e “reputagao” estao
associadas, respectivamente:

) aosoutros e avoce;
) avocé e aninguém;
) aninguém e aos outros;
) avocé e aos outros;
) aninguémeavoceé.

moowX>
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A frase “Alguns perseguem a felicidade, outros a criam”
(8° paragrafo) significa que afelicidade:

I. pode seruma conquista externa ouinterna;

Il. pode ser a conquista de um bem material ou um bem
moral;

lll. pode emergirda criatividade do ser humano;

IV. Estdsomente ao alcance de alguns privilegiados.

Dos itens acima, estao corretos apenas:

A) 1 llell;
B) I lllelV;
C) lelll;
D) llelV;
E) IllelV.

6. O observador que dirigiu a pergunta ao mestre é
apresentado na narrativa pela palavra:

A) teimoso;
B) ele;
C) vocé;
D) alguém;
E) lhe.

7. Apalavraem caixa alta no trecho “o ESCORPIAO o picou”
faz o plural da mesmaforma que:

A) tecelao;
B) pagao;

C) capelao;
D) cidadao;
E) sacristao.

8. Naexpressao destacadaem “PELA REAC/:\O DEDOR, o
mestre o soltou” interpreta-se sentido de:

A) tempo;

B) causa;

C) condigao;
D) proporgao;
E) comparagéo.

9. No trecho “PORQUE sua consciéncia € o que vocé &”, a
palavra em caixa alta pode ser substituida, sem alteragao de
significado, por:

A) entretanto;
B) nem;

C) pois;

D) portanto;

E) porisso.

10. O antdénimo da palavra em caixa alta no trecho ‘e
SALVOU suavida” é:

A) conservou;
B) tumultuou;
C) depreciou;
D) prejudicou;
E) exterminou.



11. Apalavra destacada em “mostre-LHE que tens mil e uma”
(8° paragrafo) refere-se, no texto, a palavra:

A) vida;

B) felicidade;

C) razdes;

D) consciéncia;
E) reputagao.

12. A palavra em caixa alta no trecho “ele IRA pica-lo?” é
acentuada graficamente pela mesmarazao que:

bad;
agua;
pantano;
guarana;
safari.
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13. O sufixo da palavra destacada no trecho “mas vocé é
TEIMOSOQ!” é sindnimo do sufixo da palavra:

A) dormitorio;
B) barbudo;
C) abertura;
D) formosura;
E) pintura.

14. O verbo destacado em “HA muita sabedoria nas palavras
do mestre oriental” completa adequadamente a frase:

A) O mestrefoifavoravel ____ ajudaaoanimal.

B) __ quevieste? perguntou o mestre.

C) Pouco___ pouco o escorpido se livrou da agua.
D) Daqui___ Friburgo sdo muitos quildbmetros.

E) Algumtempo__ quenéo visito Friburgo.

15. Para o preenchimento correto das lacunas da frase “Se os
mestres a praticar a bondade, o planeta se ”, tém
de serusadas, respectivamente, as formas verbais:

A) continuam/salvaria;
B) continuassem/salvara;
C) continuarem/salvarg;
D) continuarem/salvaria;
E) continuam/salvara.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Leia o texto e responda as questdes den®16a 19.

“A higiene consiste numa pratica de grande beneficio
para os seres humanos. Em seu sentido mais comum,
significa: limpeza, asseio. Num sentido mais amplo,
compreende todos os habitos e condutas que auxiliam a
prevenir doengas, a manter a saude e o bem estar dos
individuos (...)

A Organizacdo Mundial da Saude recomenda asseio e
limpeza nos locais em que vivemos, bem como uma série de
habitos que envolvem mudancgas de comportamento frente ao
meio circundante, como forma de se evitar a propagacéo de
doengas(...)".

16. Algumas maneiras de se manter a higiene doméstica
s&o:

I.  tomarbanho regularmente;

Il. lavaras maos sempre apés o uso do banheiro;

lll. evitaracirculagcao de ar e entrada de luz nos ambientes;
IV. lavar bem os alimentos frescos.

Dos itens acima mencionados, estéo corretos apenas:

A) lell;
B) llelll
C) lllelv;
D) LllelV;
E) IL1lelV.

17. O banho diario, a lavagem das maos antes das refei¢cdes
€ apos o uso do banheiro, o corte e limpeza permanente das
unhas, formam um conjunto de habitos que caracterizam a
higiene:

A) pessoal;
B) ambiental;
C) funcional;
D) hospitalar;
E) empresarial.

18. Os dentes da boca devem ser lavados depois da ingestao
de alimentos, usando dentifricio com fluor. Uma higiene
inadequada dos dentes pode provocar:

A) odengue;
B) aleptospirose;
C) adilcera;
D) oentorse;
E) acariedentaria.

19. Asalmonelose é uma intoxicagao alimentar causada pela
bactéria Salmonella entérica. Causa diarréia intensa e outros
sintomas abdominais. As medidas higiénicas adequadas,
com relagao ao preparo dos alimentos para a prevengao da
doencga, devem ser:

I. cozerbem as carnes das aves e ovos;

Il. lavar bem a bancada e utensilios usados na preparagao
de carne de aves ou ovos, antes de serem utilizados
noutros alimentos;

lll. observar as medidas de higiene basica na preparacao da
comida.

Dos itens acima mencionados:

A) apenasoitem lll esta correto;

B) apenasositens|e ll estdo corretos;
C) apenasositens|elll estdo corretos;
D) apenasositensllelll estdo corretos;
E) estdocorretosositensl, llelll.

20. Aroupa (fardamento) a ser utilizada pelo profissional que
trabalha com alimentos deve obedecer as seguintes
caracteristicas, EXCETO:

A) corescura, confortavel, sempre com mangas compridas;

B) constituida por touca, bata, calcas, calgado apropriado e
eventualmente avental;

C) o material usado deve ser resistente a lavagens
frequentes;

D) ocalgcadodeve serde uso exclusivo nolocal de trabalho;

E) o calcado deve ser de cor clara, antiderrapante,
confortavel e fechado a frente.
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21. A utilizagéo de luvas é muito discutivel no trabalho com
manipulacao de alimentos. Entretanto, o certo é que antes de
se calgarem as luvas, as maos tém que:

) sermantidas aquecidas;

) terasunhas pintadas de cor escura;

) serhigienizadas corretamente;

) teraplicacdo prévia de creme hidratante;
) teraplicacéo préviade talco.
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22. Acerca do assunto manipulagao de produtos de limpeza,
téxicos ou perigosos, é correto afirmar que:

I. esses produtos devem estar armazenados
separadamente dos produtos alimentares;

Il. esses produtos devem ser usados de acordo com as
especificacdes do rétulo e do fornecedor;

lll. as fichas técnicas dos produtos devem ser colocadas em
locais de dificil acesso a todos os manipuladores.

Dos itens acima mencionados, apenas:

| esta correto;

Il esta correto;

|1l esta correto;

|l e ll estdo corretos;
Il e lll estao corretos.
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23. O ato de fumar é proibido em qualquer area de
preparagao/confeccao de alimentos, bem como em locais de
armazenamento. O ato de fumar deve ser desencorajado nos
manipuladores porque:

I. ofumoaumenta atosse;

Il.  existe risco de contaminagao dos alimentos pelo contato
dos dedos na boca enquanto se fuma;

Ill.  érecomendavel apenas para manipuladores diabéticos.

Dos itens acima mencionados, apenas:

| esta correto;

Il esta correto;

l e ll estdo corretos;

Il e lll estdo corretos;

I, llelll estdo corretos.
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24. Sao cuidados que o cozinheiro deve ter com relagéo a
tosse, espirro, limpeza do nariz e uso de lengo. O Unico
INCORRETO é:

A) ao tossir, deve colocar um lengo de papel em frente a
boca e ao nariz;

B) ao limpar o nariz, deve usar lengo de pano ou papel,
mantendo-o no bolso para reutiliza-lo;

C) ao tossir, deve desviar a cabeca para que nao o faga
sobre os alimentos;

D) apos espirrar, deve lavar corretamente as maos;

E) ao limpar o nariz, deve usar lengo de papel e joga-lo fora
apos o uso.

25. O comportamento do cozinheiro, para além do seu
cuidado com a higiene, é essencial para evitar a
contaminagado cruzada. Das condutas abaixo, a Unica
INCORRETAE:

A) manteras unhas curtas, limpas e sem esmalte;

B) usarcalgados adequados para manter os pés secos;

C) manter as superficies e instrumentos de trabalho limpas;
D) deixar as facas mergulhadas numa solucéo desinfetante

adequada;
E) pegar nos copos, tacas ou xicaras pelos bordos,
apoiando os dedos no seu interior.
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26. As feridas, mesmo quando tapadas com adesivos, sao
grande fonte de contaminacgéo. Cozinheiros com feridas e
doencas:

A) devem manter as maos umedecidas;

) nado podem manipular diretamente os alimentos;

) podem trabalhar desde que com medicamento tépico;
) ndodevemtratardasaude;

) podem chegar atrasados por estarem doentes.
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27. Uma cozinha deve ser mantida limpa, lixeiras vazias ou
tampadas, para evitar atrair roedores ou outros animais que
possam trazer contaminagéo. Adoenca infecciosa aguda, que
pode se desenvolver de forma leve, moderada ou grave,
causada por uma bactéria encontrada na urina de roedores &
chamada:

A) dengue;

B) sifilis;

C) leptospirose;
D) raiva;

E) tuberculose.

28. Para combater o fogo que estd nas roupas de uma
pessoa deve-se:

A) jogarum balde d"agua;

B) ligarum ventilador na dire¢do da vitima;
C) abafaraschamas comum cobertor;

D) jogargelosobre avitima;

E) abafaraschamas com gaze ou algodéo.

29. Observe afigura:

Trata-se de uma vitima sendo atendida por um socorrista,
pois, um corpo estranho ficou encravado no seu globo ocular.
Sao procedimentos adequados que o socorrista pode adotar
nesta situagdo, EXCETO:

A) lavaroolho atingido com agua em abundancia;

B) protegeroolhocom gaze ou pano limpo;

C) cobrir também o olho ndo atingido para evitar qualquer
movimento do olho afetado;

D) retirar o corpo estranho encravado no globo ocular;

E) encaminhar imediatamente a pessoa para socorro
médico.

30. Observe afigura abaixo:
Trata-se de uma vitima de insolagdo sendo atendida por um

socorrista. Sdo procedimentos corretos para lidar com esta
situagédo, EXCETO:

colocar a vitima na sombra;

aplicar compressas de agua fria sobre a sua cabega;
envolver o seu corpo com panos molhados;
colocar a vitima em exposi¢ao ao sol por 30 minutos;
dar a vitima agua para beber, caso esteja consciente.
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