CONHECIMENTOS BASICOS

NAS QUESTOES NUMERADAS DE 01 A 15, ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO.

LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER AS QUESTOES NUMERADAS 01 E 02.

/ FIM DA HEGEMONIA? \

Uma das noticias que vém da Venezuela da conta de que a selecdo brasileira estd preocupada

com os atacantes chilenos. Noticia ruim, ndo €? Brasil preocupado com ataque chileno... Que declinio!
Menos mal é que outra noticia diz que a sele¢do brasileira estd preocupada com a (sua) falta de gol.
Bem, pelo menos parece que estamos interessados em fazer gol também. Ja € alguma coisa.

Vamos ver esse jogo com o Chile, que pode salvar ou afundar o pais do futebol.
Outrora, ndo haveria motivos de discussdo. Durante todo o século XX e nos primeiros anos

deste, nem um pingo de divida. Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo. Nao precisava
fazer escalagcdo. Agora sdo outros tempos: é a nova Era Dunga. Mas jogar € preciso!

\ (Fernando Calazans. O Globo. Esporte, 01 de julho de 2007. p.2) /

01.

02.

A palavra HEGEMONIA aparece no titulo do texto lido. Dicionérios da lingua portuguesa definem
como significados de hegemonia, entre outros: ‘“supremacia”, ‘“‘superioridade”, “lideranca
absoluta”. Considerando esses significados e a leitura global do texto, a passagem que tem relacao
mais proxima com aquilo que o titulo expressa é:

A) “Uma das noticias que vém da Venezuela dd conta de que a selecdo brasileira estd preocupada
com os atacantes chilenos.”

B) “Bem, pelo menos parece que estamos interessados em fazer gol também.”

C) “Vamos ver esse jogo com o Chile, que pode salvar ou afundar o pais do futebol.”

D) “Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo.”

A respeito das seguintes passagens do texto € correto afirmar:

1- Em: “Qutrora, ndo haveria motivos de discussdo. Durante todo o século XX e nos primeiros
anos deste, nem um pingo de diivida. Brasil X Chile? Ah, Brasil favorito, e fim de papo. Nao
precisava fazer escalagcdo. Agora sdo outros tempos: é a nova Era Dunga.” os termos em
negrito sdo elementos coesivos que indicam progressao seqiiencial.

2- Em: “Menos mal é que outra noticia diz que a selegcdo brasileira estd preocupada com a (sua)
falta de gol.”, o pronome possessivo entre parénteses foi um recurso usado pelo autor para
evitar ambigiiidade.

3- Em: “... € que outra noticia diz que a selecdo brasileira estd preocupada...”, o “que”, nas duas
ocorréncias, ¢ pronome relativo.

4- Em: “Bem, pelo menos parece ...” a palavra em destaque, mantendo o mesmo sentido que tem
nesse contexto, funcionaria como antonimo de “mal” em “Menos mal é que ...”.

O correto esta em:

A) 1 e 2, apenas.
B) 4, apenas.
C) 3, apenas.
D)1,2,3e4.
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LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER AS QUESTOES 03 E 04.

NAVEGAR E PRECISO ...

“Navegar € preciso”, frase que remete ao tempo de Virgilio e Hordcio, trazia provavelmente o
sentido de que era necessdrio colocar as naves no mar, fazer novas descobertas. Havia grandes,
inimeras dificuldades. Nao obstante, isso ndo foi impedimento... O sentimento de vencer
obstaculos foi, provavelmente, o que mais estimulou a conquistas. E muitos foram os que sairam
ao mar em busca de novos mundos absolutamente estranhos para eles.

Que impulso era esse que empurrava para o desconhecido todos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos, fazendo-os enfrentar feras e tempestades nos mares bravios? Conhecer
novas terras, dominar o mundo? Coragem, curiosidade, paixdo, loucura? De que sentimentos eram
tomados esses homens? Enfrentar o desconhecido seria mais simples do que viver nos novos
tempos?

Como na época das grandes descobertas, ou no tempo em que a caga as baleias ainda era
permitida, ou na verdadeira odisséia moderna contada por Amyr Klink ao navegar pelos mares do
Atlantico Sul, o sentimento humano deve ser parecido. Navegar € preciso!

(Sueli Oliveira http://www.baleiassonline.hpg.ig.com.br/historia.html. Adaptado )

03. Avalie as afirmativas seguintes, a respeito dos elementos lingiiisticos do texto, e assinale a correta:

A) Em: “... fazendo-os enfrentar feras...”, no 2° pardgrafo, o pronome enclitico retoma a palavra
“tempos”.
B) Em: “... 0 que mais estimulou a conquistas.” e “... seria mais simples ...” as duas ocorréncias

do advérbio “mais” — intensificando “estimulou” e “simples” — comprovam que advérbios
podem modificar tanto verbos como adjetivos.

C) Em: “Havia grandes, iniimeras dificuldades.” o verbo haver, por ter sentido de existir, também
poderia ser empregado no plural, obedecendo, assim, as regras de concordancia da norma dita
culta do portugués.

D) De acordo com as estruturas do texto, as causas para coeréncia com a conotag¢do de necessidade
que hia em ‘“Navegar é preciso” podem assim ser enumeradas: “... enfrentar feras e

99,

tempestades...”; “... mares bravios” e ... mundos absolutamente estranhos ...”.

04. Tendo em vista o texto acima e o tema que ele focaliza, avalie os itens que se seguem:

1- A auséncia de virgula para separar a oracdo sublinhada em “... todos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos...” indica que ela constitui restri¢ao a “todos os homens destemidos ...”.

2- O emprego de cada em lugar da palavra sublinhada em: “...fodos os homens destemidos que
viveram naqueles tempos...” preservaria a quantificacdo de totalidade para “homens destemidos”,
mas exigiria ajustes de concordancia na oragao.

3- Em: “Enfrentar o desconhecido seria mais simples do que viver nos novos tempos?”, por se tratar
de uma comparacgio, a presenga do termo sublinhado € facultativa.

4- Textualmente, em: “Ndo obstante, isso ndo foi impedimento...” a expressdo em destaque
estabelece uma relacio de conseqii€éncia em face do que foi expresso na oragdo anterior, tomada
como causa.

2

O correto esta em:

A) 1, apenas.

B) 2 e 3, apenas.
C) 2,3 e 4, apenas.
D)1,2,3e4.

Concurso Publico C-121 — EDITAL N° 01/2007 — Fundag&o Santa Casa — Enfermeiro - Espec. Neonatologia




LEIA O TEXTO A SEGUIR PARA RESPONDER A QUESTAO 05

0s.

CAMINHAR E PRECISO

Buscando reforcar a temética do abandono da vida sedentdria, indicada como grande inimiga
da saude, os especialistas saem, mais uma vez, em defesa da caminhada e ddo a boa noticia para os
atletas amadores a partir de um grande motivo: a caminhada contribui diretamente para o controle
da pressdo sangiiinea e dos indices de colesterol e glicemia — e reduz com isso os riscos de uma
doenca cardiaca. Para tal, afirmam os pesquisadores, os andarilhos devem manter-se num ritmo de
pelo menos 5 quildmetros por hora. A segunda razdo para que os especialistas saiam em defesa das
caminhadas estd integrada a uma observagdo simples: de todas as atividades fisicas, essa é a mais
facil de praticar — ndo requer técnica e nem matricula numa academia. Estd sugerida, assim, mais
uma vez, uma boa alternativa, integrada absolutamente aos programas de influéncia na saude, para
abandonar a vida sedentdria e inobservancia das recomendacdes médicas.

(GUIA VEJA, Mbnica Weinberg, 15 de agosto de 2007, p. 126. Adaptado)

Considerando o texto acima, avalie os itens subseqiientes:

1- Ao dar o titulo “Caminhar é preciso” a este texto dissertativo-argumentativo, Monica Weinberg
remete também ao poema Navegar € preciso, do poeta portugués Fernando Pessoa. Trata-se da
intertextualidade, cuja fung¢do da presenca na constru¢do e no sentido desse texto € enfatizar as
idéias de necessidade e perseveranca.

2- O gerundio em “Buscando reforcar a temdtica ...” inicia uma oracdo subordinada que mantém
com a principal do periodo um nexo de circunstincia causal.

3- A idéia terminativa da acdo destacada em “... em defesa das caminhadas estd integrada a uma
observacdo simples...”, que corresponde as formas de pretérito imperfeito, opde-se a idéia nao-
terminativa do presente destacada em “... uma boa alternativa, integrada absolutamente ...” ,
que pode ser interpretada como a ocorrer no futuro.

4- Mantém-se a coeréncia textual, mas altera-se a voz do verbo, de passiva para reflexiva, ao se
substituir a construgdo verbal “Estd sugerida ...” por Sugere-se.

5- As palavras “indicada”, “influéncia” e “inobservdncia” apresentam o mesmo prefixo, apesar de
pertencerem a classes gramaticais diferentes.

O correto esta em:
A)l,2,3,4e5.
B) 2, 3 e 4, apenas.

C) 3,4 e 5, apenas.
D) 1 e 2, apenas.
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06.

07.

08.

5

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°. 8.069, de 13 de Julho de 1990), por intermédio do
Sistema Unico de Satude (SUS) assegura a toda crianca e todo adolescente acesso:

A) universal ao SUS, desde que comprovada a situacao de pobreza e apresentagao do Cartao SUS.

B) pleno aos servigos bésicos de satude e parcial para os servicos de média e alta complexidade do
SUS.

C) universal e igualitdrio as acOes e servicos, visando a promog¢do, protecdo e recuperacao da
saude.

D) restrito ao SUS, mediante apresentacao da Carteira de Vacinacdo pelos pais ou responsdvel
legal pela crianga ou adolescente.

De acordo com a Norma Operacional de Assisténcia a Saide — NOAS SUS 01/2001, o processo de
regionalizacdo € adotado como estratégia de hierarquizacdo dos servigos de satde e de busca de
maior eqiiidade no Sistema Unico de Saude. Acerca do processo de regionalizagdo é correto
afirmar:

1- O Plano Diretor de Regionalizacdo — PDR € o instrumento de ordenamento do processo de
regionalizacdo da assisténcia a saude, em cada estado e no Distrito Federal, baseado nos
objetivos de defini¢do de prioridades de intervencdo coerentes com as necessidades de saide da
populacdo.

2- Deve contemplar a logica do planejamento integrado, compreendendo a nogao de
territorialidade restrita a drea de abrangéncia geografica do municipio.

3- O Plano Diretor de Regionalizagdao deverd ser elaborado na perspectiva de garantir o acesso de
todos os cidaddos aos servigos necessdrios a resolucdo de seus problemas de satide, em
qualquer nivel de atencao, diretamente ou mediante o estabelecimento de compromissos entre
gestores, para o atendimento de referéncias intermunicipais.

4- Municipio-p6lo é o municipio que, de acordo com a definicao da estratégia de regionalizacdo de

cada estado, apresente papel de referéncia para outros municipios, em qualquer nivel de atencao.

Apenas estd correto o que se afirma em:

A)1,2e3.
B)1,2e4.
0)2,3¢e4.
D) 1,3e4.

De acordo com a Lei 10.741, de 1° de outubro de 2003, que instituiu o Estatuto do Idoso, é
assegurada a atenc¢do integral a satide do idoso, por intermédio do Sistema Unico de Saude (SUS).
Nesse sentido, é correto afirmar:

A) As instituicdes de saide devem atender aos critérios minimos para o atendimento as
necessidades do idoso, promovendo o treinamento e a capacitacdo dos profissionais, assim
como orientagdo a cuidadores familiares e grupos de auto-ajuda.

B) Nos casos de internacao hospitalar, é assegurado o direito a acompanhante somente ao idoso
com mais de 70 anos, que esteja impossibilitado de se locomover.

C) E assegurado ao idoso sob curatela o direito de optar pelo tratamento de satide que lhe for
reputado mais favoravel.

D) A prevencdo e a manuten¢do da satde do idoso serdo efetivadas, entre outros, por meio de:
atendimento domiciliar para a populagdo que dele necessitar e esteja impossibilitada de se
locomover, exceto para idosos abrigados e acolhidos por institui¢des filantrépicas, ou sem fins
lucrativos.
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09.

10.

6

Em relagdo ao direito de licenga para exercer atividade politica a Lei 5.810/94 estabelece que o
Servidor Publico:

I- serd afastado do cargo, emprego ou fungdo publica para exercer mandato federal ou estadual.

II- para exercer mandato de prefeito, poderd optar pela remuneracdo do cargo, emprego ou fungdo
publica, devendo afastar-se do exercicio como servidor publico.

II- para exercer mandato de vereador, poderd perceber, cumulativamente, o subsidio do cargo
politico com a remuneracdo do cargo, emprego ou funcao publica, independentemente de haver
compatibilidade de hordrio dos exercicios.

IV- serd afastado do cargo, emprego ou fungdo publica, para exercer mandato de vereador, caso
nao haja compatibilidade de horério, podendo optar pelo subsidio ou pela remuneracao.

V- para exercer qualquer atividade politica deverd afastar-se do exercicio do cargo, emprego ou
funcdo publica, passando a perceber apenas o subsidio pelo exercicio da atividade politica.

Estao corretos somente:

AL TelV.
B)LIlle V.
O)IL T eIV.
D)IILIVe V.

Havendo compatibilidade de horérios, € permitido ao Servidor Publico acumular:

I- dois cargos privativos de médico com um de magistério superior.

II- um cargo técnico ou cientifico com um de magistério, desde que de nivel médio.
III- dois cargos de magistério de qualquer nivel.

IV- um cargo de professor com outro técnico ou cientifico.

V- dois cargos privativos de médico.

Estao corretos somente:

AL TelV.
B)IIVe V.
C)L MeTIL
D)L IVe V.
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11. S3o exames complementares invasivos € ndo invasivos, solicitados na rotina ambulatorial e

12

13

14.

15

hospitalar, para os quais se recomenda o jejum:

A) Endoscopia digestiva alta e Micoldgico direto.
B) PCCU e glicemia.

C) Raio X panoramico do abdome e Urina-EAS.
D) Endoscopia digestiva alta e glicemia.

E um procedimento inicial recomendado a um paciente com hemorragia digestiva alta:

A) Sonda Nasogastrica.

B) Sonda vesical.

C) Miéscara de nebulizagao.
D) Baldo de Rigiflex.

Os direitos do paciente devem estar garantidos nos pressupostos dos codigos de ética dos
profissionais da satde, sendo correto afirmar que:

A) o paciente e/ou responsaveis legais sé terdo acesso ao prontudrio por decisdo judicial.

B) a gravidade do caso permite o uso de tratamento experimental, independente da aprovagdao do
comité de ética e do paciente.

C) ao paciente deve ser dado o direito de conhecer as condutas e procedimentos técnicos a que serd
submetido.

D) as decisdes quanto aos procedimentos relativos a terminalidade cabem a equipe de assisténcia
profissional.

Segundo os protocolos do Programa de Hanseniase do Ministério da Satde, o tipo e o tempo de
tratamento da hanseniase das formas pauci e multibacilares, sdo:

A) Monoquimioterapia, por 6 meses nas duas formas.

B) Poliquimioterapia, por 12 meses nas duas formas.

C) Poliquimioterapia, nas duas formas, no minimo, por 6 e 12 meses, respectivamente.

D) Monoquimioterapia, nas duas formas, com 12 e 24 doses mensais supervisionadas de AZT,
respectivamente.

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria, sobre infeccdo hospitalar, estd correto
afirmar:

I- E aquela adquirida apés a admissdo do paciente e que se manifeste durante a internacdo ou
apos a alta, quando puder ser relacionada com a interna¢ao ou procedimentos hospitalares.

IT - Quando se desconhecer o periodo de incubacdo do microrganismo e ndo houver evidéncia
clinica e/ou dado laboratorial de infeccdo no momento da internacdo, convenciona-se
infec¢do hospitalar toda manifestagdo clinica de infec¢do que se apresentar a partir de 72
(setenta e duas) horas apds a admissao.

III - E aquela constatada ou em incubacdo no ato de admissio do paciente, desde que ndo
relacionada com internacdo anterior no mesmo hospital.

O correto esta em:

A) L Il eIl

B) I e 11, somente.
C) I e III, somente.
D) II e 111, somente.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

NAS QUESTOES NUMERADAS DE 16 A 40, ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA QUE RESPONDE
CORRETAMENTE AO ENUNCIADO.

16. De acordo com as necessidades de recursos humanos para UTI neonatal intensiva, a equipe de

17.

18.

enfermagem deve ser composta por:

A) 01 enfermeiro coordenador responsdvel pela area de enfermagem pediétrica e neonatal; 01
enfermeiro, exclusivo da unidade, para cada dez leitos ou frag¢do, por turno de trabalho e 01
técnico de enfermagem para 3 leitos.

B) 01 enfermeiro coordenador, exclusivo da unidade, responsdvel pela drea de enfermagem; 01
enfermeiro, exclusivo da unidade, para cada dez leitos ou fragcdo, por turno de trabalho e 01
técnico de enfermagem para 1 ou 2 leitos.

C) 01 enfermeiro coordenador, exclusivo da unidade, responsavel pela drea de enfermagem; 02
enfermeiros, exclusivos da unidade, para cada quinze leitos ou fracdo, por turno de trabalho e
01 técnico de enfermagem para 1 ou 2 leitos.

D) 01 enfermeiro coordenador, da drea de enfermagem pedidtrica e neonatal; 01 enfermeiro,
exclusivo da unidade, para cada quinze leitos ou fracdo, por turno de trabalho e 01 técnico de
enfermagem para 5 leitos.

Nas recomendagdes quanto a disposi¢ao de leitos na UTI neonatal, a distancia sugerida entre os
leitos, no intensivo, € de:

A) 2,0 m e, no semi-intensivo, é de 1,5 m.
B) 2,5 m e, no semi-intensivo, € de 2,0 m.
C) 1,5 m e, no semi-intensivo, é de 1,0 m.
D) 2,15 m e, no semi-intensivo, é de 1,15 m.

Sobre a limpeza de equipamentos e materiais usados no berc¢ério, identifique as assertivas com V
(verdadeiras) ou F (falsas) e marque a alternativa que contém a seqii€éncia correta, de cima para
baixo:

() A limpeza concorrente e a terminal, do aparelho de fototerapia, deve ser feita com dgua e
sabao liquido.

() Durante a limpeza terminal de incubadoras e bercos, quando houver presenca de matéria
organica, o desinfetante aplicado deve ser o quaternario de amonia.

() A periodicidade para substituicdo de extensdo para drenagem tordxica, pronga, traquéia do
CPAP e mascara de fototerapia é de 12 horas.

() Deve ser feita desinfeccdo imediata com dlcool etilico a 70% nos seguintes
materiais/equipamentos: termometro, estetoscopio, lanterna, colchdo da balanca, bandeja e
telefone.

( ) Todos os dias deve ser feita a limpeza concorrente em toda a drea e em todos os
equipamentos em uso, € de 15 em 15 dias, fazer a limpeza terminal em todas as 4reas e
todos os equipamentos.

A seqiiéncia correta é:

A)F,V,V,EF
B)V,V,F,FV
C)V.V,E,V,F
D)V,F, V,F,V

b 9
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19. Nos casos de epidemia por S. Aureus, E. Coli ou Pseudomonas, a conduta para prevenciao e

20.

21.

22,

23.

24

controle de infec¢cdes em bergérios é:

A) em qualquer um destes casos, faz-se o tratamento sist€émico com antibidticos em todos os RNs.

B) em caso de epidemia por S. Aureus, fazer o tratamento do corddo com corante triplo nos RNs.

C) fazer o controle do bergdrio, por 3 a 6 meses, apOs cessada a epidemia.

D) nos casos de qualquer destas epidemias, fechar o ber¢édrio a novas admissoes e reduzir o senso
tao rapidamente quanto possivel.

Para prevenir e aliviar a dor no RN € correto intervir:

A) contendo e posicionando o bebé em posi¢do extensiva.

B) fazendo contencdo através do “ninho”, que € improvisado com cobertor.

C) acelerando o procedimento que estd sendo executado se, durante os cuidados, o bebé apresentar
sinais de desconforto.

D) manipulando bastante o neonato e procurando desagrupar cuidados.

Quando o RN for submetido a procedimento doloroso e invasivo, a intervencao farmacoldgica de
acdo analgésica indicada é:

A) Hidrato de cloral.
B) Barbitirico.

C) Sucrose.

D) Morfina.

No desenvolvimento da assisténcia de enfermagem aos RNs moderadamente prematuros, quais
problemas devem ser investigados?

A) Infecgdo neonatal, Anoxia perinatal grave, Resfriamento e Desconforto respiratdrio.
B) Anoxia perinatal grave, Persisténcia do canal arterial e Azotemia.

C) Azotemia, Acidose metabdlica tardia e Resfriamento.

D) Hipocalcemia, Hiperbilirubinemia e Proteinemia.

Na Doenga Pulmonar de Membranas Hialinas (DPMH) é complicacdo da prépria doenga:

A) Desidratacao ou Hiper-hidratacao.
B) Fibroplastia retrolental.

C) Displasia broncopulmonar.

D) Disturbios metabdlicos.

E procedimento correto na Sindrome da Aspiragio do Mecdnio:
A) executar a aspiracdo das secrecdes, logo que o RN esteja estabilizado.
B) fazer reanimac@o com pressao positiva.

C) utilizar a Penicilina aquosa associada a Kanamicina ou a Gentamicina.
D) manter o RN em Trendelenburg 20° entre os periodos de aspiragao.
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25. Na administracao de surfactante exdgeno, devemos ter o cuidado de:

26

27.

28

A) agitar o frasco do surfactante.

B) instalar monitor cardiaco e oximetro de pulso.

C) aspirar o tubo endotraqueal logo apds a administracao do surfactante.

D) utilizar sonda n° 10, cortd-la no tamanho exato da canula do RN, conectd-la a seringa com o
surfactante.

Dentre as intervengdes corretas, durante a intervencao endotraqueal, identifique as assertivas com
V (verdadeiras) ou F (falsas) e marque a alternativa que contém a seqiiéncia correta, de cima para
baixo:

) Selecionar a canula endotraqueal de acordo com a IG do RN.

) Preparar o laringoscépio e lamina apropriada.

) Testar a aspiracdo e a fonte de O,.

) Testar o reanimador, selecionar a mascara de acordo com a IG do RN.
) Posicionar o RN em prona com hiperextencio da cabeca.

) Manter fonte de O, durante a intubagdo e confirmar a posicao do tubo.
) Fixar a canula e fazer a aspiracao (sn).

~\ A

A seqiiéncia correta é:

T o
<

, V
,V

T

F, 'V,
JF, 'V,
F, 'V,
,F,V

9

9
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<
o)

b b

Identifique a¢des corretas sobre a intervengao de enfermagem ao RN em oxigénioterapia:

1. Manter o RN em leve hiperextensao da cabeca, ou em posi¢do ventral, e manter as vias aéreas
desobstruidas.

2. Evitar manuseio excessivo do RN e agrupar cuidados.

3. Monitorar a oximetria do pulso arterial.

4. Corrigir a acidose administrando lentamente, bicarbonato de potéssio.

5. Controlar a diurese e a densidade urindria.

O correto esta somente em:

A)2,3,4,5.
B)1,3,4,5.
O 1,2,4,5.
D)1,2,3,5.

Durante um parto vaginal cefélico, a assisténcia de enfermagem a reanimacio tem como primeira
atividade:

A) desobstrucao das vias aéreas superiores.

B) pincamento e sec¢do do cordao.

C) recolher o RN em campo esterelizado e aquecido.

D) remocdo das mucosidades e do sangue do nariz e dos olhos, com gase esterelizada.

Concurso Publico C-121 — EDITAL N° 01/2007 — Fundag&o Santa Casa — Enfermeiro - Espec. Neonatologia



29.

30.

31.

32.

11

E correto na interven¢do de enfermagem durante a Ressuscitacdo do RN em presenca de meconio:

1-. Aspirar a naso e orofaringe antes do desprendimento das espétulas.

2- Colocar em ber¢co aquecido, em presenca de mecoOnio, efetuar intubacdo endotraqueal para
aspirar o meconio.

3- Avaliar respiracdo (respirando), freqii€ncia cardiaca (1100) e cor (rosado).

4- ApOs a aspiragdao o RN ndo poderd ser estimulado.

5- Seguir os passos da ressuscitagao neonatal sem risco.

Estdo corretos somente os itens:

9

-

TRV RV IS

1

1,
2,
1

b
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Sdo medicamentos usados na reanimagdo no Sistema Respiratério do RN:

A) Dexametazona e dobutinamida.
B) Dopamina e Furosemine.

C) Dexametazona e Teofilina.

D) Digoxina e fenobarbital.

Considerando que a ictericia do recém-nato pode apresentar varios fatores predisponentes, estando
entre eles a taxa de conjugacdo diminuida, identifique a alternativa que provoca o aparecimento
desta taxa:

A) Incompatibilidade de ABO, incompatibilidade de Rh, hemacias com formas anormais, hemécias
com enzimas anormais.

B) Erros inatos do metabolismo, imaturidade de conjugacdo da bilirrubina, ictericia do leite
materno.

C) Hepatites, anormalidades metabdlicas, atresia biliar, cisto do colédoco, sepse, obstrugao
estrutural ou funcional do aparelho gastro-intestinal.

D) infusdes de solucdes hipertonicas, acidose prolongada, hipoxemia e hipotermia.

Em relacdo a fototerapia, € correto afirmar:

A) Algumas das indicag¢des da fototerapia sdo: acidose metabdlica, hipoglicemia, andxia neonatal e
insuficiéncia respiratoria com hipoxemia.

B) A fototerapia aumenta, na pele, a degradacdo da bilirrubina conjugada em produtos incolores
que, aparentemente, ndo sdo toxicos, por fotoxidacdo e hidrossolubilizacdo, promovendo sua
excrec¢do por via renal.

C) Durante o tratamento em fototerapia, pode-se utilizar a luz solar natural do inicio da manha e da
tarde.

D) A complicacdo denominada Sindrome de bebé-bronze ocorre por ictericia de causa obstrutiva e
a fototerapia reverte o quadro.
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33. Sobre os cuidados com RN em fototerapia € correto:

A) manter a crianga a distancia de, aproximadamente, 80cm, para garantir fluxo radiante 6timo.
B) desligar a fototerapia, mantendo a protecdo ocular durante os cuidados de higiene, alimentacao

e o horéario de visitas.

C) observar o turgor da pele, umidade de mucosas, densidade urinéria e volume urindrio para

avaliar o estado de hidratacdo da crianca.

D) controlar a temperatura, a freqii€ncia cardiaca e respiratéria de 8/8hs.

34

O objetivo da ventilacdo mecanica € manter uma pressao inspiratéria, uma pressao expiratéria final

positiva e fornecer oxigénio. Para alcancar este objetivo devemos:

A) manter oxigenacdo adequada, oferecer O, seco e aquecido.

B) manter circuito do ventilador livre de condensacdo de H,O,.

C) checar os parametros do aparelho a cada 6 horas.

D) aspirar assepticamente a secrecdo, com tubo orotraqueal, conforme avaliagao.

35

A atresia do es6fago € um mal congénito que consiste no estreitamento do es6fago, criando falhas

de comunicag¢do com o estdbmago. A maioria dos recém-nascidos com atresia do esofago também
apresenta uma fistula traqueoesofdgica, uma conexao anormal entre o esdfago e a traquéia. Isso
significa que a crianga, a0 mamar, pode morrer sufocada porque o leite vai para os pulmdes e ndo
para o estobmago. Com base em seu conhecimento sobre assisténcia ao RN em situagdes cirdrgicas,
€ correto afirmar:

A) O RN com atresia do esdfago apresenta sialorréia, tosse quando tenta deglutir e apresenta

B)

©

cianose. Para evitar pneumonia por aspiracdo, recomenda-se que seja suspensa a alimentacao
oral e colocagdo de uma sonda de aspiracdo continua na parte superior do esdfago, para que a
saliva seja aspirada antes de atingir os pulmdes.

A alimentacdo do RN, no periodo pré-operatério, é administrada pela via intravenosa,
liberando-se a amamentagao no periodo pés-operatorio imediato.

A gastrostomia deve sempre preceder a intervencdo cirdrgica curativa, através de uma
toracotomia retropelural direita, com fechamento de fistula e anastomose dos segmentos do
esofago.

D) A atresia do esdfago surge entre a sexta e décima semana de vida fetal, sendo reconhecida

rapidamente nas primeiras horas de vida do RN e, com menos de 24 horas de nascimento, tem
o térax aberto para que o cirurgido possa remover os tecidos que impedem a comunicagio
normal do organismo.

36. Na assisténcia de enfermagem ao RN grave, com distirbios metabdlicos (do tipo
hipo/hiperglicemia, hipocalcemia), a intervencao correta é:

A) suspensdo do aleitamento materno.
B) infundir, simultaneamente, o glucanato de cdlcio com bicarbonato de s6dio ou o fosfato.
C) administrar, lentamente, o glucanato de cdlcio prescrito e observar, se a freqii€éncia cardiaca

1 100bpm, interromper a infusao.

D) administrar célcio por via intramuscular.
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37. Sobre o quadro clinico da Meningite Neonatal, € correto dizer que:

A) o quadro inicial confunde-se com a septcemia: febre, letargia, irritabilidade, orexia,
insuficiéncia respiratéria, vomitos, diarréia e desidratacao.

B) na doenca precoce, que surge nas primeiras 48 horas, os sinais mais comuns sdo: alteracdes de
temperatura, dispnéia, ictericia e distirbios gastro-intestinais.

C) na doencga tardia, que aparece nas primeiras 72 horas de vida, os sinais neuroldgicos sdo mais
evidentes quando existe o comprometimento do SNC, onde o coma aparece em 100% das
criangas.

D) os sinais de Kerning e de Brudzinski s@o excepcionais no recém-nato.

38. Correlacione as doengas infecto-contagiosas com o tipo de cuidado que deve ser tomado, e marque
a alternativa que contém a seqiiéncia correta de cima para baixo:

Isolamento respiratorio
Isolamento entérico
Isolamento total

Cuidados entéricos

Nao € necessario isolamento

1. Pneumonia pneumocécica  (
2. Salmonelose (
3. Toxoplasmose (
4. Meningite bacteriana (
5. Hepatite pelo virus A (

— O N

A seqiiéncia correta é:

-

N L
WA= A

-

39. Toda UTTI deve desenvolver seu esquema de tratamento de infec¢des, assim como a selecdo dos
agentes microbianos que serdo utilizados. Entdo, € correto afirmar que:

A) na presenca de quadro clinico e de fatores de risco, mesmo antes dos resultados bacterioldgicos,
deve-se iniciar um antibidtico de largo espectro que cubra as bactérias Gram positivas.

B) na sepse de inicio precoce ou tardio, o antibidtico de escolha seria a rifampicina de terceira
geracao.

C) na presenca do resultado bacterioldgico e de sensibilidade do microorganismo, ajusta-se a
terapia, escolhendo um antibidtico mais especifico, se necessario.

D) nos casos de septicemia por meningite recomenda-se o tratamento com anfotericina B.

40

O derrame pleural, uma colecdo de liquido no espaco pleural, pode ser composto de um liquido
relativamente claro ou sanguinolento, ou purulento. A toracocentese é o tratamento de escolha para
obter amostra diagnodstica e aliviar a dispnéia. Sobre o cuidado do RN com drenagem toricica
fechada, é correto afirmar:

A) Um dreno de térax é removido quando nao ha flutuacdo de liquido no frasco e nem drenagem
de exsudatos por um periodo de seis horas.

B) O sistema de drenagem deve ser mantido em um nivel mais baixo do que o térax do paciente,
com exce¢do dos casos em que se necessite transportar o RN sobre uma maca.

C) A tosse, a respiragcao profunda e a mudanca de posi¢ao do RN promovem a drenagem do liquido
acumulado no espaco pleural.

D) A agua potavel usada no frasco de drenagem atua como um selo e evita que o ar que estd sendo
drenado retorne para dentro do espago pleural.
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