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Com relacéo ao histdrico de salde e exame fisico, € incorreto
afirmar:

A) Os dados do histérico e exame fisico sdo utilizados para
estabelecer o diagnostico de enfermagem, selecionar as
prescricbes de enfermagem apropriadas e evoluir os
resultados do cuidado de enfermagem.

B) Os achados do histérico funcionam como pardmetros e

refletem as capacidades funcionais do cliente, quando este

é examinado pela primeira vez, servindo de base para

comparacdo com os achados dos exames subseqientes.

O enfermeiro pode utilizar o tempo mais eficientemente,

realizando o exame fisico e posteriormente oferecendo os

cuidados de enfermagem.

E funcdo do enfermeiro orientar o cliente ao longo de

todo exame quanto a promocao da salde e a prevencédo de

doencas.

E) E funcéo privativa do enfermeiro realizar o historico de
enfermagem cujos achados irdo servir de pardmetros para
elaboracdo do diagndstico e do plano assistencial de
enfermagem.

C)

D)

QUESTAO 01 +

QUESTAO 02

O preparo e a administracdo de medicacdo requerem do
profissional de enfermagem atencdo a técnica e a assepsia.
Analise as afirmativas abaixo, referentes a tais procedimentos,
assinalando V para a(s) verdadeira(s) e F para a(s) falsa(s):

( ) E de responsabilidade dos profissionais de enfermagem
conhecer as vias de administracdo, indicacGes e reagdes
adversas das medicagdes que ird ministrar.

( ) Devem-se usar luvas estéreis durante o preparo dos
medicamentos.

() Os locais de aplicacdo de injegdes devem estar livres de
anormalidades que possam interferir na absor¢do do
medicamento.

A seqiiéncia correta de cima para baixo é:

V,V, V.

v

S8o achados do exame fisico de um paciente com derrame
pleural:

Frémito toracovocal abolido ou muito reduzido e macicez
a percussao.

B) Frémito toracovocal aumentado e macicez a percussdo.
Frémito toracovocal normal e timpanismo & percussao.
Frémito toracovocal abolido e timpanismo a percussao.

E) Frémito toracovocal aumentado e percussdo normal.

A)

QUESTAO 03 +

QUESTAO 04

A escolha do curativo e o tipo de cobertura dependem do tipo
de ferida e do estagio em que ela se encontra. Sobre o tipo de
curativo é correto afirmar:

A) Os anti-sépticos recomendados para matar
microorganismos em  feridas infectadas sdo o
hexaclorofeno, a agua oxigenada, o éter e o PVP-I tdpico.

B) A papaina é uma enzima proteolitica indicada para

limpeza de secregbes, de tecido necrético e pus,

facilitando a cicatrizacdo de feridas.

As coberturas de hidrocoloides sdo indicadas para feridas

com forte exsudacao.

O Hidrogel proporciona ambiente Umido oclusivo

favoravel a cicatrizacdo, aliviando a dor e é indicado para

feridas infectadas.

E) Os filmes sdo um tipo de cobertura de poliuretano com
grande capacidade de absor¢do e sdo indicados para
feridas infectadas.

C)

D)

v

QUESTAO 05

Analisando 0 momento atual da Reforma Psiquiatrica, o
Ministério da Salde tem como proposta:

A) A extingdo do modelo de assisténcia psiquiatrica
hospitalocéntrica.

B) Retirar os pacientes internados dos hospitais psiquiatricos

e devolver para a familia.

Tratar os pacientes psiquiatricos em consultorios.

Criar uma rede de servicos alternativos na comunidade,

amparando o paciente para continua¢do do tratamento.

E) Internar os pacientes psiquiatricos em hospital geral.

C)
D)

v
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O enfermeiro necessita estar atento para os efeitos
colaterais mais comuns de medicamentos. Portanto, no caso
do Haloperidol (Haldol), quais os efeitos colaterais mais
observados?

Sialorréia, disosmia, prurido e impregnagdo motora.
B) Discinesia, dislalia e impregnagdo motora.
C) lrritabilidade, impregnagdo  motora,
extrapiramidais.

Prurido, edema palpebral e dislalia.

E) Movimentos extrapiramidais, impregnacdo motora e
anomalias eletrocardiograficas.

movimentos

QUESTAO 06 +

O transtorno mental caracterizado por perda da afetividade,
associacdo extravagante de idéias, perda da iniciativa e
ambivaléncia, entre outros sintomas, enquadra-se em:

A) oligofrenia.

B) esquizofrenia.

C) psiconeurose.

D) dependéncia a barbitdricos.
E) distimia.

QUESTAO 07 3

QUESTAO 08

Os pacientes que estdo se recuperando de uma tentativa de
suicidio apresentam um risco particular. Nesse sentido:

A) deverdo ser mantidos sob contengdo mecénica nas
primeiras 24 horas, pois poderdo experimentar outra
tentativa.

B) devera alguém permanecer vigilante ao seu lado, nas
primeiras 24 horas.

C) as pessoas suicidas, subitamente parecem ficar em paz

consigo mesma, tomando a decisdo secreta de cometer o

suicidio.

a pessoa suicida deve ser mantida sedada, pois ela oferece

grande risco para a enfermagem.

E) pessoas que tentaram o suicidio ndo devem ser

D)

v

Um enfermeiro ao retirar material usado em quimioterapia em
portador do HIV acidentou-se com a agulha utilizada. O
acompanhamento soroldgico deste profissional deve ser
realizado:

A) apenas no momento do acidente.

B) no momento do acidente, sendo repetido ap6s 6 (seis)
semanas.

C) no momento do acidente e repetido apds 3 (trés) meses.

D) no momento do acidente, sendo repetido ap6s 6 (seis)
semanas, 12(doze) semanas e, em pelo menos, 6 meses.

E) no momento do acidente e repetido ap6s 1 (um) ano.

QUESTAO 10 +

QUESTAO 11

O Sistema Unico de Satde (SUS) é constituido pelo conjunto
de acbes e servicos de salde, prestado por Orgdos e
instituicOes publicas:

A) federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta
e indireta e das fundages mantidas pelo Poder Publico.

B) federais, estaduais e municipais, da Administragdo direta
e das fundacbes mantidas pelo Poder Publico e das
filantrépicas.

C) federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta

e indireta e das filantrpicas mantidas pelo Poder Publico.

federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta

e indireta, das fundagdes e das filantropicas mantidas pelo

Poder Publico.

E) federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta
e indireta e das filantrépicas e fundagdes mantidas pelo
Poder Publico.

D)

v

QUESTAO 12

Com o avanc¢o da informatizacdo foi possivel a criagdo dos
sistemas de informacdo a salde, melhorando assim os dados
do Ministério da Saude e permitindo-lhe melhorar também
suas acgOes. Atualmente existem varios sistemas. No caso do
Programa Salide da Familia, o sistema utilizado é o:

encaminhadas para internacdo hospitalar. A) SIAB.
B) SISVAN.
— C) SIM.
QUESTAO 09 + D) SINASC.
E) SAL
As medicacGes que fazem parte do esquema triplice para
tratamento da tuberculose séo:
A) etambutol, pirazinamida e etionamida.
B) rifampicina, pirazinamida e estreptomicina.
C) isoniazida, rifampicina e pirazinamida.
D) pirazinamida, isoniazida e estreptomicina.
E) isoniazida, etambutol e rifanpicina.
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E incorreto afirmar, em relagdo aos principios da proposta de
criacdo do SUS:

A) descentralizacdo dos servicos para 0s municipios.

B) universalizacdo do acesso aos servicos de salde em todos
0s niveis de assisténcia.

C) igualdade de assisténcia a salde sem preconceitos ou

privilégios de qualquer espécie.

privilegiamento da rede plblica filantrdpica para o atendimento

especializado.

E) participacdo da comunidade.

D)

QUESTAO 13 +

O Codigo de Etica dos profissionais de enfermagem no Cap.
V, art. 44 (das proibi¢des), anuncia: “participar de tratamento
sem consentimento do cliente ou representante legal, exceto
em iminente risco de vida”. A penalidade prevista para esta
situacao é:

A) suspensdo do exercicio profissional.
B) censura.

C) multa.

D) adverténcia verbal.

E) adverténcia escrita.

QUESTAO 14 +

QUESTAO 15

Segundo o Decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987, além de
consulta de enfermagem, sdo atribuicBes privativas do
enfermeiro:

A) prescricdo da assisténcia de enfermagem; cuidados de
enfermagem de  maior complexidade  técnica;
planejamento, organizacdo, coordenacdo, execucdo e
avaliacéo dos servigos de assisténcia.

B) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto;
prevencdo e controle das infecgdes hospitalares;
participacdo no desenvolvimento de tecnologias
apropriadas a assisténcia de enfermagem.

C) prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos

em programas de salide publica; prestacdo de cuidados de

enfermagem a pacientes graves em risco de vida;
prescricdo da assisténcia de enfermagem.

planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das

atividades da assisténcia de enfermagem; prestacdo de

cuidados diretos de enfermagem ao paciente em estado
grave; consultoria, auditoria e emissdo de pareceres sobre
matéria de enfermagem.

E) planejamento, programacdo, orientagcdo e supervisdo das
atividades da assisténcia de enfermagem; consultoria
sobre matéria de enfermagem e participagdo no
desenvolvimento de tecnologias apropriadas a assisténcia
de enfermagem.

D)

v

De acordo com o Codigo de Etica dos profissionais de

enfermagem, é direito do profissional:

A) respeitar a privacidade e a intimidade do cliente sob seus

cuidados.

B) recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia legal.

C) proteger o cliente contra danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer
membro da equipe.

D) reconhecer o direito do cliente de decidir sobre sua
pessoa, seu tratamento e seu bem-estar.
E) exercer a Enfermagem com justica, competéncia,
responsabilidade e honestidade.
QUESTAO 17

QUESTAO 16 +

Uma das penas previstas no Cadigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, que somente pode ser imposta pelo Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN), é:

A) censura.

B) suspensdo do exercicio profissional.
C) adverténcia escrita.

D) cassagdo do exercicio profissional.
E) prisdo preventiva.

v

QUESTAO 18

Para o enfermeiro realizar o dimensionamento de pessoal de

Enfermagem é necessario que sejam seguidas as seguintes

fase, seqliencialmente:

A) reconhecimento da situacdo, utilizagdo do método

universal de dimensionamento e avaliagdo dos resultados.

B) reconhecimento da situacdo, calculo de pessoal de
enfermagem, avaliacdo dos resultados.

C) utilizacdo do método universal de dimensionamento,

conhecimento da instituicdo e avaliacio dos resultados.

calculo de pessoal, indice de seguranca técnica e

avaliacédo dos resultados.

E) reconhecimento da situacgdo, indice de seguranga técnica e
calculo de pessoal.

D)

v
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QUESTAO 19

Para o atendimento das necessidades do cliente, o enfermeiro

deve planejar a assisténcia considerando:

A) levantamento e determinacdo de prioridades, distribuicao

de tarefas e mobilizacdo dos servicos de apoio.

B) identificacdo das necessidades do cliente, plano de
cuidados diarios e distribuicdo do trabalho de equipe.

C) histérico de enfermagem, planejamento assistencial,
selecdo de técnicas apropriadas e avaliacdo da assisténcia
técnica.

D) identificacdo e determinacdo de prioridades, tecnologia
apropriada dos cuidados, previsdo de recursos e medidas
de avaliagdo.

E) identificacdo das necessidades do cliente, elaboragdo do
plano assistencial e previsdo de recursos financeiros.

v

QUESTAO 20

O sistema de informacéo € parte dos sistemas de salde e tem
como prop6sito facilitar a formulagcdo e avaliagdo das
politicas, planos e programas de saude, subsidiando o processo
de tomada de decisdo. O objetivo basico do Sistema de
Informacéo de Sadde no SUS é:

A) possibilitar a andlise da situacdo de saide em nivel
nacional, determinando as a¢Ges de salde para o pais.

B) possibilitar a analise da situacdo de saide no nivel local,
tomando como referencial microrregies homogéneas
quanto as condices de vida da populagdo, na
determinacéo do processo saude-doenga.

C) determinar quais sdo os indices de mortalidade e de surtos
endémicos e controla-los.

D) determinar a analise da situagdo de endemias e propor
acles emergenciais.

E) possibilitar a anélise da situagdo de saide em nivel
estadual, determinando as a¢des de salde para o pais.

QUESTAO 21

O Programa Salde da Familia ¢ formado por uma equipe de
profissionais de salde que procuram integrar seus
conhecimentos com o saber popular do Agente Comunitario
de Salde (ACS). A equipe minima proposta pelo Ministério
deve ser composta de 1 médico e 1 enfermeiro, bem como de:

4 ACS e 1 dentista.

B) 1 dentista, 1 técnico de enfermagem e 4 ACS.

C) 1 auxiliar de enfermagem, 1 assistente social e 6 ACS.
D) 1 auxiliar de enfermagem e de 4 a 6 ACS.

E) 1técnico de enfermagem e 4 ACS.

v

QUESTAO 22

A responsabilidade e as a¢Bes estratégicas minimas de atencédo
basica a salde propostas pela Norma Operacional da
Assisténcia a Saude (NOAS/2002) séo:

A) controle da Hipertensdo, Controle do Diabetes Mellitus,
Imunizacdo Infantil e Eliminacdo da Hanseniase.

B) acOes de Saude da Mulher, Acdes de Salde da Crianca,
Acbes de Saude Bucal, Controle do Diabetes Mellitus,
Controle da Hipertensdo e Controle do Renal Crénico.

C) acbes de Salde da Mulher, Ac¢bes de Saude da Crianca,

Acles de Saude Bucal, Controle do Diabetes Mellitus,

Controle da Hipertensdo e Controle da Tuberculose.

acOes de Saude da Mulher, Agdes de Salde da Crianga,

Controle do Diabetes Mellitus, Controle da Hipertensao,

Controle da Tuberculose e Imunizacao.

E) controle do Diabetes Mellitus, Controle da Hipertensao,
Controle da Tuberculose e Controle do Renal Cronico.

D)

v

QUESTAO 23

Segundo a Lei no 8080/90, é competéncia da direcdo

municipal do Sistema Unico de Sadde (SUS):

A) planejar, organizar, controlar e avaliar as a¢des e servigos

de salde e gerir e executar os servicos publicos de salde.

B) acompanhar, avaliar e divulgar as redes hierarquizadas do
SUS.

C) identificar estabelecimentos hospitalares de referéncia e
gerir sistemas de alta complexidade.

D) prestar cooperagdo técnica e financeira aos estados.

E) acompanhar, avaliar e prestar cooperagdo técnica e
financeira aos estados.

v

QUESTAO 24

Além de sede excessiva e fome intensa, sdo sinais e sintomas
do Diabetes Mellitus:

polacitria, boca seca, emagrecimento rapido, fraqueza,

astenia, letargia.

B) polidria, boca seca, emagrecimento rapido, fraqueza, astenia,
letargia.

C) polidria, boca seca, aumento de peso, fraqueza, astenia.

D) polaciuria, boca amarga, emagrecimento rapido, sensagao de
fraqueza, astenia.

E) polacitria, boca amarga, aumento de peso, sensacdo de

fraqueza, astenia.

A)
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QUESTAO 25 +

A conduta de manter a cabeceira do paciente elevada;
aspiracdo de secrecdes traqueobrdnquica, administracdo de
oxigénio, de diuréticos e broncodilatadores (cpm), restricdo de
liquidos e controle hidrico rigoroso, € indicada ao paciente
acometido de:

A) abdome agudo.

B) septicemia.

C) insuficiéncia renal.

D) enfisema pulmonar.

E) edema agudo do pulmdo.

QUESTAO 26 +

A Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica - DPOC - consiste em
um grupo de afeccBes associadas a obstrugdo cronica do
influxo de ar nos pulmdes. Entre as causas dessa doenca, ndo
se observa:

A) fumo.

B) alergia.

C) infeccdo.

D) exposi¢do profissional.
E) hereditariedade.

QUESTAO 28 +

Considerando os distarbios do es6fago e estdmago, relacione a
segunda coluna de acordo com a primeira.

1) Esofagite ( ) Espasmos difusos dos musculos
esofagianos devido a perda do
peristaltismo geralmente observado n
velhice.

Processo inflamatorio causado pelo
refluxo gastroesofagico, ingestéo de
acidos ou outro corrosivo.

() Auséncia ou insuficiéncia da
peristalse do esdfago resultando em
falha do esfincter esofagiano em
relaxamento  para  permitir a
passagem do alimento para o
estdbmago.

Passagem de wuma porcdo do
estdbmago para a cavidade toracica
através do diafragma.

Degluti¢do dolorosa.

2) Hérniade hiato ()

3) Odinofagia

4) Acalasia ()

5) Preshiesofago ()

A seqliéncia correta de cima para baixo é:

A) 5,1,4,2e3.
- B) 3,1,4,2e5.
QUESTAO 27 + C) 4,3,52el.
D) 4,1,5,2e3.
Em caso de realizacdo de broncoscopia ou broncografia, o E) 51,3, 2¢e4.
trabalhador deve ser mantido durante o exame em:
A) decubito lateral.
B) decubito dorsal.
C) decubito ventral.
D) posicdo genupeitoral.
E) posicdo de Sims.
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QUESTAO 29
Com referéncia a doenga de Alzheimer, analise as afirmativas
abaixo.
1. A doenca de Alzheimer é um distarbio degenerativo

caracterizado pela deméncia, com prejuizo progressivo da
memoria, das fungdes cognitivas, da linguagem, do
julgamento e da capacidade de autocuidado.

A causa da doenca de Alzheimer ainda é desconhecida.
Apesar de aparentemente haver predisposi¢do genética a
doenga, virus, toxinas ambientais e lesdo cefalica anterior
também tém sido citados como possiveis causas.

As manifestacOes clinicas dessa doenca sdo divididas em
trés estagios, observando-se, no segundo estagio,
acentuado distdrbio da memoria, desorientagdo espacial,
afasia, incapacidade de realizar calculos, indiferenca,
irritabilidade e inquietude.

O tratamento disponivel atualmente permite apenas o
alivio sintomatico, pois ndo existe qualquer tratamento
curativo para a doenca de Alzheimer.

Entre as intervencdes de enfermagem capazes de melhorar
a resposta cognitiva, inclui-se diminuir o ruido e a
interagdo social, manter calendarios e relogios grandes a
vista do paciente e usar listas e instrucdes escritas, como
lembrete de atividades didrias.

Estdo corretas:

A)
B)
C)
D)
E)

1, 3 e 4, apenas.
2,3 e5, apenas.
1, 3e5, apenas.
2 e 5, apenas.
1,2,3,4eb.

v

QUESTAO 30

No que se refere aos cuidados de enfermagem com individuos
portadores de distarbios imunolégicos e reumaticos, analise as
alternativas abaixo.

A artrite reumatdéide é uma doenca cronica sistémica e
progressiva. E um distarbio inflamatorio que afeta
principalmente a membrana sinovial das articulagdes,
provavelmente como conseqiiéncia de  resposta
imunologica a antigenos desconhecidos de origem interna
e externa.

A febre reumatica é conhecida como uma complicacao
tardia, ndo-supurativa, de infec¢do por estreptococos do
grupo A, mais comum em criangas acima de trés anos.

O ldpus eritematoso € uma doenga auto-imune
inflamatéria cronica que atinge varios 6rgaos, mas que
pode afetar apenas a pele. Nos casos de lUpus eritematoso
sistémico, ndo ha relatos de comprometimento cardiaco.
A gota é um distarbio do metabolismo na formagdo e
excrecdo de acido Urico, causando hiperuricemia. A gota
causa dor intensa na articulacdo, que fica quente,
hiperemiada e sensivel, mas dificilmente leva ao
desenvolvimento de insuficiéncia renal.

A AIDS ¢é uma doenca caracterizada por imunodeficiéncia
grave causada pelo virus HIV, que ataca os linfécitos T. A
doenga pode ser transmitida por meio de atividade sexual
sem protecdo, compartilhamento de agulhas contaminadas
e transfusdes sanguineas.

Estdo corretas:

A)
B)
C)
D)
E)

1,2,3,4e5.

3,4 e 5, apenas.
1, 3e5, apenas.
2,3 e b5, apenas.
1,2e5, apenas.

QUESTAO 31

v

Sdo critérios de classificacdo da artrite reumatoide todos os
abaixo, exceto:

Rigidez matinal.

Tumefagdo de trés ou mais articulagdes.

Nodulos de Aschoff.

ErosBes e/ou osteopenia nas articulagdes das maos ou do
pulso.

Fator reumatoide sérico.

v

Péagina 6/10

E permitida a reproducéo apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.



Secretaria de Saude de Pernambuco — SES
Processo Seletivo a Residéncia — 2007

L
PAD

INSTITUTO DE
PLANEJAMENTO

E APOIO AC
DESENVOLVIMENTO
TECHOLOGICO

E CIENTIFICO

Grupo 21/ Enfermagem

QUESTAO 32 +

Na profilaxia da atelectasia pds-operatéria, o procedimento
mais importante é:

A) inspiracdo profunda e tosse.

B) nebulizacédo ultrassonica.

C) tapotagem.

D) administracdo de broncodilatadores.
E) nebulizacéo.

QUESTAO 33 +

Em relagéo as embalagens para o processo de esterilizagao, analise as
alternativas abaixo.

1. Papel grau cirrgico, papel Kraft, caixa de inox sdo recomendadas
para esterilizacdo por estufa.

2. Tyvek e papel Kraft sdo recomendados para plasma de
perdxido de hidrogénio.

3. Papel Kraft, ndo tecido e tecido sdo recomendados para
esterilizagdo por dxido de etileno.

4. Caixa de inox de parede fina e papel aluminio séo
recomendados para estufa.

5. Caixa de inox, papel grau cirdrgico e tecido de algodao
sdo embalagens usadas para esterilizac&o por autoclave.

Estdo corretas:

A) 1,3e4, apenas.
B) 2,3eb5, apenas.
C) 1,3eb5,apenas.
D) 3eb5, apenas.
E) 4eb5, apenas.

QUESTAO 34 +

Para que possamos garantir 0 processo de esterilizacdo a vapor
é necessario:

A) monitorizagdo do processo unicamente através de
indicadores quimicos.

B) monitorizacdo e validagdo do processo através de indicadores
quimicos, bioldgicos, registro fisico do processo e perfil térmico
da cmara.

C) monitorizagdo do processo através do teste de Bowie & Dick e
indicadores biolégicos.

D) verificacdo da eficicia do equipamento.

E) monitorizacdo e validacdo do processo de esterilizagdo.

QUESTAO 35 +

A respeito das anormalidades e complicagdes pds-operatorias,
analise as afirmativas abaixo.

1. A dor é um dos primeiros sintomas a surgir no pos-
operatério, assim que vai regredindo o efeito do
anestésico, e a capacidade para suporta-la varia de
paciente para paciente, dependendo muito da ansiedade,
do tipo de anestesia e da cirurgia.

2. A hipotermia na sala de recuperacdo deve-se a depressdo
do sistema nervoso decorrente da droga anestésica.
Entretanto, ndo se espera hipertermia durante o pds-
operatério, mesmo tendo havido agressdo tissular.

3. Nauseas e vomitos podem ocorrer em virtude de drogas
anestésicas que aumentam o peristaltismo. Nesses casos, 0
paciente deve ser colocado em decubito lateral ou deve-se
lateralizar a cabeca para evitar aspiracdes.

4. O choque hipovolémico é causado pela reducdo do
volume de liquido circulante, provocada por perda
sanguinea e hidrica, sendo importante manter o paciente
em decubito dorsal, elevar os membros inferiores e
controlar rigorosamente os sinais vitais.

5. Entre os problemas mais sérios observados no periodo
pos-operatorio estdo as complicagdes pulmonares, como a
atelectasia, a broncopneumonia e a embolia pulmonar.
Hipotermia, alteragcbes da frequéncia do pulso e da
respiracdo, dispnéia e tosse sdo sinais e sintomas
caracteristicos.

Estdo corretas:

A) 1,2,3,4e5.
B) 2,3eb, apenas.
C) 1led4, apenas.
D) 3eb5, apenas.
E) 2eb5, apenas.

QUESTAO 36

Sobre os cuidados de enfermagem ao politraumatizado e com
TCE, analise as afirmativas abaixo, assinalando V para a(s)
verdadeira(s) e F para a(s) falsa(s):

() O politraumatismo pode ser causado por disparo de arma
de fogo e haver ponto de entrada e saida da bala.

() Osinal de Battle é 0 hematoma na regido mastoidiana.

() Os pacientes, vitimas de TCE com Glasgow igual ou
maior que 8, sdo classificados como TCE grave e,
portanto, sdo 0s que apresentam piores progndsticos em
relacdo a sobrevida e a recuperacao.

A seqliéncia correta de cima para baixo é:

v

A) V,V,V.

B) V,V,F.

C) V,F V.

D) V,F,F.

E) FF V.
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QUESTAO 37

Apo6s um acidente, um paciente grande queimado da entrada
no servico de emergéncia. Assinale a alternativa que apresenta
a medida prioritaria que deve ser adotada imediatamente:

antibioticoterapia.

B) profilaxia tetanica.

C) reposicao hidroeletrolitica.

D) curativo das queimaduras.

E) banho préprio para queimados.

v

QUESTAO 38

O Programa de Atencdo Integral & Satde da Mulher (PAISM)
considera para as suas a¢des a mulher em idade reprodutiva,
ou seja, na faixa etéria de:

10 a 52 anos.
B) 10a50 anos.
C) 12a49anos.
D) 10 a49 anos.
E) 12a52anos.

v

QUESTAO 39

O Programa de Humanizacdo do Pré-natal e Nascimento
(PHPN), proposto pelo Ministério da Salde em 1/6/2000,
preconiza a realizacdo de, no minimo:

A) seis consultas de acompanhamento pré-natal, sendo uma
no primeiro trimestre preferencialmente, duas no segundo
e trés no terceiro trimestre da gestacdo, bem como
consulta no puerpério, até trinta dias ap6s 0 nascimento.

B) oito consultas de acompanhamento pré-natal, sendo duas
no primeiro trimestre preferencialmente, duas no segundo
e quatro no terceiro trimestre da gestacdo, bem como
consulta no puerpério, até quarenta e dois dias apds o
nascimento.

C) sete consultas de acompanhamento pré-natal, sendo duas
no primeiro trimestre preferencialmente, duas no segundo
e trés no terceiro trimestre da gestacdo, bem como
consulta no puerpério, até trinta dias ap6s o0 nascimento.

D) seis consultas de acompanhamento pré-natal, sendo uma
no primeiro trimestre preferencialmente, duas no segundo
e trés no terceiro trimestre da gestacdo, bem como
consulta no puerpério, até quarenta e dois dias apds o
nascimento.

E) oito consultas de acompanhamento pré-natal, sendo duas
no primeiro trimestre preferencialmente, duas no segundo
e trés no terceiro trimestre da gestacdo, bem como
consulta no puerpério, até trinta dias apds o nascimento.

v

QUESTAO 40

O sistema de informacdo é parte dos sistemas de salde e tem
como prop6sito facilitar a formulacdo e avaliagdo das
politicas, planos e programas de salide, subsidiando o processo
de tomada de decisdo. O objetivo basico do Sistema de
Informacéo de Satde no SUS é:

A) possibilitar a andlise da situacdo de sadde em nivel
nacional, determinando as a¢des de salde para o pais.

B) possibilitar a analise da situacdo de saide no nivel local,
tomando como referencial microrregiGes homogéneas
quanto as condicBes de vida da populacdo, na
determinacédo do processo saude-doenga.

C) determinar os indices de mortalidade e de surtos

endémicos e controla-los.

determinar a analise da situagdo de endemias e propor

acles emergenciais.

E) possibilitar a anélise da situagdo de saude em nivel
estadual, determinando as a¢des de salde para o pais.

D)

v

QUESTAO 41

De acordo com o método de Capurro, na avaliacdo da idade
gestacional, o recém-nascido classificado como prematuro é
aquele com:

A) idade gestacional inferior a 36 semanas.

B) idade gestacional inferior a 37 semanas.

C) idade gestacional inferior a 37 semanas e peso inferior a
2.500 gr.

D) peso ao nascer inferior a 2.500 gr.

E) idade gestacional inferior a 36 semanas e peso inferior a
2.500 gr.

QUESTAO 42

A infeccdo puerperal € polimicrobiana e o0s agentes
etiopatogénicos sdo germes aerdbicos e anaerdbicos da flora
do trato geniturinario e intestinal. Assinale a alternativa que se
refere corretamente a infecgdo puerperal e & morbidade febril,
respectivamente.

A) Origina-se no aparelho genital ap6s 3 dias do parto.
Apresenta temperatura de, no minimo, 39° C durante 4
dias quaisquer dos primeiros 10 dias p6s-parto, excluidas
as 24 horas iniciais.

B) Origina-se no aparelho genital apés 3 dias do parto.
Apresenta temperatura de, no minimo, 39,5° C durante 2
dias quaisquer dos primeiros 10 dias pds-parto, excluidas
as 24 horas iniciais.

C) Origina-se no aparelho genital ap6s 1 dia do parto.

Apresenta temperatura de, no minimo, 37,5° C durante 3

dias quaisquer dos primeiros 15 dias pos-parto, excluidas

as 24 horas iniciais.

Origina-se no aparelho genital apdés o parto recente.

Apresenta temperatura de, no minimo, 38° C durante 2

dias quaisquer dos primeiros 10 dias p6s-parto, excluidas

as 24 horas iniciais.

E) Origina-se no aparelho genital ap6s 2 dias do parto.
Apresenta temperatura de, no minimo, 40° C durante 4
dias quaisquer dos primeiros 10 dias pds-parto, excluidas
as 24 horas iniciais.

D)

v
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QUESTAO 43

Cuidados especificos ao recém-nato durante a fototerapia séo:

A) vestir a crianca adequadamente, utilizar protecdo ocular,
realizar controle hidrico e de peso, trocar a venda
diariamente.

B) wvestir a crianca adequadamente, alimenté-la de hora em
hora, vedar os olhos e controlar peso diariamente.

C) despir a crianga, alimenta-la de hora em hora, desligar as
lampadas a cada 4 horas, observar alteragdes cutaneas.

D) pingar colirio nos olhos, controlar eliminagGes
fisiolégicas, manter ambiente isolado.
E) despir a crianca, utilizar protecdo ocular, manter

alimentacdo materna e hidratagdo, realizar controle
hidrico e de peso e medir densidade urinaria.

v

QUESTAO 44

Segundo o Plano Nacional de Imunizagdo (PNI), além da
BCG, recomenda-se ao recém-nascido a vacina:

A) contra a hepatite.
B) triviral.

C) contra a varicela.
D) triplice bacteriana.
E) DPT.

v

QUESTAO 45

O calculo do indice de Apgar serve para avaliar as condigdes
de vitalidade do recém-nascido e consiste na avaliacdo de 5
itens do exame fisico do recém-nascido, com 1, 5 e 10 minutos
de vida. Os aspectos avaliados séo:

A) cor da pele, freqliéncia cardiaca, esforco respiratdrio,
tdnus muscular e irritabilidade reflexa.

B) cor da pele, freqiiéncia cardiaca e esforco respiratério.

C) cor da pele, esforgo respiratério e tbnus muscular.

D) cor da pele, freqliéncia cardiaca e tbnus muscular.

E) cor da pele, esforco respiratdrio e irritabilidade reflexa.

v

QUESTAO 46 +

Em relacéo ao teste do pezinho, analise as afirmativas abaixo.

1. O teste do pezinho em um exame de sangue para triagem
de erros metabdlicos congénitos. Sua solicitacdo &
obrigatoria pelo estatuto da Crianca e do Adolescente.

2. Para garantir um resultado confiavel o ideal é que seja
realizado ap6s 72 horas de vida, quando o bebé ja esta
mamando bem. Por este motivo sua coleta geralmente é
feita apds a alta hospitalar.

3. No teste bésico ou tradicional sdo pesquisadas o0
hipotireiodismo e a fenilcetoniria. Ambas, se ndo
tratadas, podem acarretar varios problemas, entre eles um
comprometimento do desenvolvimento neuropsicomotor
do bebé.

4. A mesma amostra pode servir para realizar um nimero
maior de testes, pesquisando outras doencas congénitas,
por exemplo, a fibrose cistica e déficit no crescimento.
Este é o teste do pezinho plus no qual mais de 20 doengas
congénitas sdo pesquisadas.

5. O teste do pezinho normal ndo afasta a possibilidade de
ocorrer deficiéncia mental ou comprometimentos
neuroldgicos por outras causas, genéticas ou adquiridas.
Também ndo diagnostica as sindromes genéticas, como
por exemplo, a sindrome de Down.

Estdo corretas:

A) 1,2,3,4e5.

B) 1,2e3, apenas.
C) 2,3e4, apenas.
D) 2,3eb5, apenas.
E) 3,4eb, apenas.

QUESTAO 47 +

A mortalidade neonatal relaciona-se com 6bitos de criancas:

A) nas primeiras 24 horas de vida.

B) na primeira semana de vida.

C) nas primeiras quatro semanas de vida.
D) nas primeiras 6 semanas de vida.

E) nas primeiras 2 semanas de vida.
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QUESTAO 48

E comum o adolescente apresentar o distirbio de anorexia
nervosa, que consiste em:

A)

B)

perda de peso, medo intenso de engordar, imagem
corporal distorcida e padrdes peculiares de manusear 0s
alimentos.

a pessoa com anorexia nervosa sempre chega aos
cuidados do sistema de salde logo apés a familia perceber
seu emagrecimento.

a pessoa com anorexia nervosa aparenta ser saudavel.
atualmente, a incidéncia de anorexia nervosa € menor.

o distarbio é marcado por consumo fora de hora,
descontrolado e rapido de alimentos em um curto periodo
de tempo, comendo escondido.

QUESTAO 49

v

v

Ao prestar atendimento a um adolescente foi levantada a
suspeita de maus-tratos. Neste caso deve-se, obrigatoriamente,
sem prejuizo de outras providéncias legais, segundo o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), comunicar o fato ao (a):

A)
B)
C)
D)
E)

Ministério Publico.

Conselho Tutelar.

Delegacia de policia da localidade.
Juiz da Comarca.

Diretor da unidade de saude.

QUESTAO 50

v

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) considera
maus-tratos como problema de salde, inserindo-os no capitulo
"Do direito a vida e a salde". Nesse contexto, o ECA
disciplina maus-tratos, tais como:

fisicos e emocionais.

abusos sexuais e emocionais.

fisicos, abusos sexuais e emocionais.

fisicos e intoxicacOes propositais.

fisicos, abusos sexuais, emaocionais e intoxicagdes
propositais.
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