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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUGOES ABAIXO.

1 Ao receber este caderno, confira se ele contém cento e vinte itens, correspondentes as provas objetivas,
corretamente ordenados de 1a120.

2 Caso o caderno esteja incompleto ou tenha qualguer defeito, solicite ao fiscal de sala mais proximo que tome as
providéncias cabiveis.

3 Recomenda-se ndo marcar ac acaso: a cada item cuja resposta marcada divirja do gabarito oficial definitivo, aléem de
nao marcar ponto, o candidato perde um ponto, conforme consta no Edital n.® 1/2003, de 17/11/2003.

4 Nao utilize nenhum material de consulta que nao seja fornecido pelo CESPE.

5 Durante as provas, ndo se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao do chefe de sala.

6 Aduracdo das provas é de trés horas, ja incluido o tempo destinado a identificagdo — que ser4 feita no decorrer das
provas — e ao preenchimento da folha de respostas.

7 Ao terminar as provas, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de
provas.

8 Adesobediéncia a qualquer uma das determinactes constantes no presente caderno, na folha de rascunho ou na
folha de respostas podera implicar a anulagao das suas provas.

AGENDA

I 19/1/2004 — Divulgagéao, a partir das 10 h (horario de Brasilia), dos gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas, na Internet
— no sifio hitp://www.cespe.unb.br— e nos quadros de avisos do CESPE/UnB — em Brasilia.

Il 20 e 21/1/2004 — Recebimento de recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas, exclusivamente nos locais e
no horario que serdo informados na divulgagao dos referidos gabaritos.

11111/2/2004 — Data provavel da divulgagédo (apés a apreciagaoc de eventuais recursos), nos locais mencionados no item | e no Diario Oficial
do Municipio de Aracaju, do resultado final das provas objetivas e do concurso.

OBSERVACOES

« Naoserio objeto de conhecimento recursos em desacordo com o estabelecido noitem 10 do Editaln.®1/2003, de 17/11/2003.
« Informagoes relativas ao concurso poderao ser obtidas pelo telefone 0(XX) 61 448 0100.
« E permitida a reprodugéo deste material apenas para fins didaticos, desde que citada afonte.




De acordo com o comando a que cada um dos itens de 1 a 120 se refira, marque, na folha de respostas, para cada item: o campo
designado com o codigo C, caso julgue o item CERTO); o campo designado com o c6digo E, caso julgue o item ERRADO; ou o campo
designado com o codigo SR, caso desconhega a resposta correta. Marque, obrigatoriamente, para cada item, um, e somente um, dos
trés campos da folha de respostas, sob pena de arcar com os prejuizos decorrentes de marcagdes indevidas. A marcagdo do campo
designado com o cddigo SR ndo implicara apenacdo. Para as devidas marcacdes, use a folha de rascunho e, posteriormente, a folha
de respostas, que ¢ o tnico documento valido para a correcdo das suas provas.

CONHECIMENTOS BASICOS

s brasileiras jamais tiveram um programa eficaz e
duradouro de planejamento familiar. Houve diversas
iniciativas insuficientes nas tltimas décadas.

Até o final da década passada, a esterilizagdo foi
praticada de maneira clandestina, pois era vista como uma
cirurgia lesiva. Apos o esfor¢o do movimento feminista, o
Congresso aprovou uma lei determinando critérios para a
intervengdo. Curiosamente, foi durante os anos em que a
laqueadura foi 0 método mais usado que houve a maior queda
de natalidade no pais. Os especialistas sustentam, porém, que
a laqueadura é apenas um dos ingredientes dessa
transformagdo. Estdo entre eles a migragcdo do campo para a
cidade, a tripla jornada feminina (cuidar da casa, dos filhos e
trabalhar fora), a liberdade sexual, o acesso aos métodos
anticoncepcionais e a AIDS. O alvo das politicas controladoras
da natalidade ndo era evitar a miséria, mas preservar a
capacidade de pagar os grandes empréstimos, pois um pais que
ndo pdra de crescer, na visio capitalista, pode ndo ter
condicdo de quitar seus compromissos porque precisa fazer
mais investimentos em educagdo, satde e transporte.

M 6nica Tarantino. Um corte pela raiz. In: Istoé, 5/3/2003, p. 72 (com adaptagdes).

Com respeito ao texto acima, julgue os itens a seguir.

Preservam-se a coeréncia e a correcdo gramatical do texto ao
se substituir as duas ocorréncias da forma verbal “houve”

(R.2 e 9) por existiu.

Textualmente, os termos “esterilizagdo” (R.4), “intervengdo”
(R.8) e “laqueadura” (R.9) remetem ao mesmo método de

controle da natalidade.

Nas linhas 13 e 14, a expressdo entre parénteses explicita
como deve ser interpretada “a tripla jornada feminina” (R.13)
e admite ser demarcada por duplo travessdo no lugar dos

parénteses.

A substituigdo do conectivo “mas” (R.16) por seu sindnimo,
no entanto, preserva a coeréncia textual e a corregdo

gramatical do texto.

Na linha 18, o deslocamento de “ndo” (2. ocorréncia) para
imediatamente antes do verbo “pode” preserva os sentidos
textuais e a correcao gramatical.

Depreende-se da argumentagdo do texto que as falhas no
planejamento familiar sdo conseqiiéncia da opgdo capitalista
de dar prioridade a capacidade de pagar os grandes
empréstimos para evitar a miséria.

1

Quem sabe faz a hora...

Medicina, desde seus primoérdios, é o exercicio da

relagio entre médico e paciente, e assim foi até o

surgimento dos convénios. Desde entdo, as
dificuldades em administrar e controlar as diversas varidveis
dessas estruturas tém-se colocado como um dos grandes
desafios para os médicos e seus pacientes.

A solugdo passa, com certeza, pela unido de forgas
e organizagdo forte e representativa, tanto do ponto de vista
politico quanto administrativo, de uma estrutura que possa
coordenar e defender nossos interesses, equilibrando a relagdo
médico-convénio.

J4 passa da hora de retomarmos as rédeas de nosso
futuro, e o controle da valorizagdo coerente e justa sobre
nosso trabalho, e de colocarmos cada um no seu devido lugar.

E necessirio acordar agora e ir ao encontro dos
nossos diversos direitos. Para isso, precisamos contar com
o respaldo das entidades representativas de nossa classe
e a unido verdadeira de forgas em torno de um objetivo tinico
e maior, ou seja, os interesses dos médicos e,
conseqiientemente, dos pacientes.

Visdo do editor. /n: AMBr Revista, abr./2003 (com adaptagdes).

Considerando as idéias e estruturas do texto acima, julgue os

seguintes itens.

7

10

"

12

13

Depreende-se do texto que, em decorréncia das dificuldades
para administrar as varidveis envolvidas, o surgimento dos
convénios foi nocivo para a relagdo médico-paciente.

O emprego de pronomes possessivos e verbos na primeira
pessoa do plural indica que o autor do texto se assume como
médico, ou como representante da classe médica.

PR

A expressdo “Desde entdo
expresso por “desde seus priméordios” (R.1).

(R.3) retoma o marco temporal

Preservam-se a coeréncia textual e a corregdo gramatical ao
se substituir a preposicdo na expressdo “em administrar e
controlar” (R.4) pela preposi¢do para.

A argumentagdo do texto permite inferir que “cada um” (R.14)
refere-se a “médico” e “convénio” (R.11).

regras gramaticais
sentidos do texto ao se substituir “ao encontro dos” (R.15) por

Respeitam-se  as e preservam-se os

de encontro aos.

O verbo “contar” (R.16) é complementado, sintatica e
semanticamente, pelos termos iniciados por
respaldo” (R.16-17) € por “a unido” (R.18).

“com o
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ntre os Principios Fundamentais do Cédigo de Etica Meédica, o artigo 11 preceitua que o médico deve manter sigilo quanto as

informagodes de que tiver conhecimento no desempenho de suas fungdes. Excetuando a justa causa e o dever legal, para atender

as solicitagdes de copias de documentos contidos nos prontudrios, somente com o conhecimento expresso do paciente o médico
poderd passar informagdes ao conhecimento de terceiros.

A quebra do sigilo médico s6 pode acontecer em situagdes muito especiais da Medicina. Ao paciente, proprietario exclusivo
das informagoes sigilosas, intransmissiveis a terceiros, nascidas da relagio médico-paciente, hd garantia permanente de disponibilizar,
sob a forma de copia, as informagdes que possam ser objeto de necessidade médica, social ou juridica. O sigilo deve ser mantido,
mesmo que o fato seja de conhecimento publico ou que o paciente tenha falecido.

A instituicdo, como proprietdria do prontudrio, é a responsavel pela sua guarda e conservagdo. No caso de pacientes
atendidos na clinica privada do médico, cabe a este a sua guarda.

Constitui constrangimento ilegal exigir-se de hospitais e clinicas a revelagdo de suas anotagdes sigilosas.

Geraldo D. Secunho. Nosso aliado, o prontuario. /n: Etica Revista, out./2003 (com adaptagdes).

Com base no texto acima, julgue os itens a seguir.

14

15

16

17

18

19

20

De acordo com as regras da norma culta, é opcional o emprego da preposigdo “de” (R.2) antes do pronome relativo; por isso, sua
omissdo ndo prejudicaria a corre¢do do texto.

Na linha 2, a substituicdo do verbo “atender” pelo substantivo correspondente, atendimento, preserva a coeréncia textual, mas,
para que se mantenha a corregfo gramatical, serd obrigatoria a retirada do sinal indicativo de crase em “as solicitagdes™ (R.3).

O emprego da preposi¢do no termo “Ao paciente” (R.5) é, de acordo com as regras gramaticais, exigéncia do substantivo “garantia”
R.6).

Preservam-se a construgdo passiva € a corre¢do gramatical ao se substituir “O sigilo deve ser mantido” (R.7) por Deve-se manter
o sigilo.

Mantém-se a corregdo gramatical com a substituicio do modo subjuntivo, em “tenha” (R.8), pela forma verbal correspondente no
indicativo.

Na linha 9, a express@o “como proprietaria do prontudrio” esta escrita entre virgulas por constituir um aposto que fornece uma
caracteristica explicativa para “instituicao”.

13

Caso o termo “do prontudrio” (R.9) fosse empregado no plural, para se preservar a coeréncia textual, a expressdo “sua guarda”

também teria de ser usada no plural, em suas duas ocorréncias, as linhas 9 ¢ 10: suas guardas.

Com relagdo aos conselhos federais e regionais das profissdes de | Quanto as competéncias dos diferentes niveis de dire¢gdo do SUS,

saude, julgue os itens que se seguem.

21

22

23

julgue os itens seguintes.

L L . 28 Cabem a direcdo estadual estabelecer normas e executar a
Sdo orgdos de defesa dos direitos trabalhistas dos A o .

vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras.
profissionais de saude. o L .
29 Cabem a direcdo municipal controlar e fiscalizar os

Todos os profissionais de saude sdo obrigados a ter registro procedimentos dos servigos privados de satde.
nos respectivos conselhos regionais de sua categoria. 30 Cabe a diregdo municipal executar agdes de saneamento
basico.

A finalidade principal desses orgos ¢ fiscalizar o exercicio

~ 31 Ndo «cabe a diregdo municipal formar consércios
da profissao. o ) ] o
administrativos intermunicipais.

O Sistema Unico de Saide (SUS) ¢ o conjunto de agdes e servigos

O conselho de saude, em cada nivel de governo, ¢ um orgao

de saide prestados por o6rgdos e instituicdes publicos federais, | colegiado, de carater permanente. Com referéncia aos conselhos

estaduais e municipais no Brasil. Acerca do SUS, julgue os | de satde no Brasil, julgue os seguintes itens.

seguintes itens. 32 Todos tém carater deliberativo.

33 Na composi¢do desses conselhos, ndo participam os

24 Os servigos privados podem participar do SUS em carater ) .
prestadores de servigos de satde.
complementar.
34 Atuam no controle econdmico e financeiro da instancia
25 As acgdes de satde do trabalhador estdo excluidas do campo correspondente.
de atuagdo do SUS. 35 A representacdo dos usudrios nesses conselhos deve
26 Os objetivos do SUS incluem a coordenagdo das agdes de correéponder a um tergo da participagdo do conjunto dos
. demais segmentos.
saneamento basico.
36 Pelo fato de esses conselhos serem autdbnomos, as suas
27 E de responsabilidade do SUS a formulagdo e execugdo da decisdes ndo necessitam de homologagdo por parte de
politica de sangue e seus derivados. autoridade da esfera governamental correspondente.
UnB / CESPE — SMA/SMS — ARACAJU - SE — Aplicagéo: 18/1/2004 E permitida a reprodugéo apenas para fins didticos, desde que citada a fonte.

Cargo: Farmacéutico / Prova 13 -2-




A educagdo em satde ¢ um componente da educacdo global dos
individuos de importancia fundamental na promogao, prote¢do e
recuperacdo da saude. Acerca desse assunto no Brasil, julgue os itens

a seguir.

37 Para fins de reducdo da incidéncia da dengue, devem ser
priorizadas agdes voltadas a busca de tratamento hospitalar da

doenga.

38 Para a reducdo da incidéncia da esquistossomose, as agdes devem
ser orientadas para o destino adequado das fezes e ainda para o

diagnostico e tratamento dos portadores do verme.

39 No controle do calazar (leishmaniose visceral), as acdes devem

ser voltadas para a informagdo da populagdo acerca da

necessidade de vacinagdo contra essa doenga.

40 No controle da raiva, a populagdo deve ser orientada para a

vacinacdo anual de cdes e gatos domésticos.

manto protetor do sigilo bancario para pessoas fisicas e empresas

tem de ser encurtado em nome do combate i lavagem de

dinheiro e seu operador, o crime organizado. Essa foi a idéia

mais poderosa que emergiu dos trés dias de discussGes entre autoridades

com poder de decisio em 22 agéncias do Executivo Federal, além do

Judicidrio e do Ministério Publico Federal. De imediato, o consenso

produzido no Encontro Nacional de Combate a Lavagem de Dinheiro

provocard um compartilhamento maior de informagdes sigilosas entre

agéncias como a Receita Federal, o Conselho de Controle de Atividades
Financeiras e o Banco Central, por exemplo.

O procurador-geral da Reptiblica, Claudio Fonteles, resumiu,

ao final do encontro, os argumentos contra o rigor excessivo do sigilo

“Nio ha

sociedade

bancario: direito individual absoluto, especialmente

quando vemos a ser violentamente agredida pela
macrocriminalidade, que opera a lavagem de dinheiro”.
Correio Braziliense, 8/12/2003, p. 3 (com adaptagdes).

Tendo o texto acima por referéncia inicial e considerando os multiplos

aspectos que envolvem o tema nele abordado, julgue os itens

subseqiientes.
41 Na economia globalizada dos dias de hoje, os avangos
tecnologicos — como os verificados na area de informatica —

facilitam a rapida circulagdo de capitais, licitos ou ndo, pelos

quatro cantos do mundo.

42 Os paraisos fiscais sdo assim denominados, entre outras razoes,
pela liberalidade com que recebem os capitais provenientes das
mais diversas origens e pela menor carga de tributos que sobre

eles incidem.

43

44

45

46

47

48

49

50

O sistema financeiro suico ¢ mundialmente conhecido
pela rigidez de seu sigilo bancario, jamais quebrado, e
pela decisdo do pais de ndo repatriar capitais
depositados em suas instituigdes, ainda que provada sua

origem ilicita.

A fragilidade da legislacdo brasileira impediu que, ha
alguns anos, recursos ilicitamente subtraidos do INSS e
remetidos ao exterior fossem repatriados, além de

impedir a prisdo dos principais envolvidos.

O contrabando e o trafico de drogas ilicitas e de armas
respondem, na atualidade, por grande parte do montante
de dinheiro que, rotineiramente, ¢ lavado, ou seja,
transformado em licito algo originado de atividades
ilicitas.

A lavagem de dinheiro, em escala mundial, prescinde da
participagdo de pessoas influentes, ocupantes de cargos
na estrutura do Estado, tendo em vista a sofisticada

tecnologia utilizada pelo crime organizado.

No Brasil, a sensa¢do de impunidade — que incomoda
cada vez mais a opinido publica — ¢ reforcada pelo
fato de que, apesar de todas as evidéncias ou de provas
irrefutdveis — detentores de altos postos nos Poderes

da Republica ndo chegam a ser presos ou detidos.

Infere-se do texto que a questio do sigilo bancario ainda
¢é vista como uma espécie de direito sagrado que, ao ser
arranhado, jogaria por terra o direito individual ¢ a
propria concepgao de Estado democratico que a Carta

de 1988 buscou consolidar.

O Congresso Nacional brasileiro tem utilizado um de

seus principais instrumentos de investigacdo, a
comiss@o parlamentar de inquérito (CPI), para examinar

casos de evasdo de divisas e de lavagem de dinheiro.

Uma das medidas consideradas indispensaveis para

o ¢&xito do esfor¢co concentrado contra a

macrocriminalidade citada no texto ¢ a flexibilizagdo do
sigilo bancario, acompanhada de maior rigidez em
relagio a movimentagdes financeiras consideradas
suspeitas, incluindo o bloqueio administrativo de bens

e de valores.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
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O esquema acima mostra a obtengdo, em laboratorio, do anestésico local benzocaina a partir do acido p-aminobenzdico (PABA).
O esquema mostra também a obtengdo do PABA, preparado por uma seqiiéncia de 3 reagdes, partindo da p-toluidina. Com base nesse

esquema, julgue os itens subseqiientes.

51 A benzocaina possui dois grupos principais, a amina ¢ a amida.

52 O acido p-aminobenzdico foi obtido a partir da hidrolise acida do grupo amida do composto III da figura.

53 O grupo amina do PABA ¢ uma amina secundaria.

54 A reacdo de formacdo da benzocaina a partir do PABA ¢ uma reacdo de esterificacdo.

55 A lidocaina, um anestésico local, também pode ser utilizada como droga antiarritmica.

As drogas atuam, em sua maioria, ao associar-se a
macromoléculas especificas, alterando suas atividades biofisicas ou
bioquimicas. Essa nocdo, que surgiu hd mais de um século, esta

incorporada no termo receptor: componente de uma célula ou organismo
que interage com uma droga e da inicio a cadeia de eventos bioquimicos
que levam aos efeitos observados do farmaco. Assim, os receptores
determinam, em grande parte, as relagdes quantitativas entre a dose ou a
concentracdo do farmaco e seus efeitos farmacologicos. A afinidade do
receptor a determinada droga, o nimero total desses receptores ¢ do
complexo droga-receptor podem determinar o efeito que uma droga pode
produzir. A relagdo entre a dose de um firmaco e a resposta clinica
constitui a base das relagdes mais complexas entre dose e efeito que
ocorrem quando se administra farmacos a pacientes. Mesmo em animais
intactos ou em pacientes, as respostas a pequenas doses de um farmaco
costumam aumentar em propor¢do direta a dose, até um momento no qual
o aumento da dose ndo promove um incremento na resposta.

Bertram G. Katzung. Farmacologia basica e clinica. 8.* ed. 2003 (com adaptagdes).

1009

75 1

Y0 S T

cicito da droga

Com base nas informagdes do texto e da figura ao lado,
a qual mostra a relacdo entre a dose e o efeito de uma
droga, em que EDs, ¢ a dose da droga que produz 50%
do efeito maximo; nas interagdes entre droga e receptor

e no efeito farmacologico, julgue os seguintes itens.

56 E correto inferir que, em geral, quanto maior
a afinidade de uma droga pelo receptor, maior sera

o valor do seu EDs.

57 O aumento ou a diminuigdo do namero de
receptores, ou da afinidade de um medicamento, nao
promove nenhum desvio da curva de relagdo entre a
dose e o efeito de uma droga, seja para a direita ou

esquerda.

58 Uma droga ¢ classificada como antagonista quando

se liga ao receptor sem produzir efeito

farmacologico significativo.

59 O efeito farmacoldgico final depende também de
alguns mensageiros secundarios, como o AMP

ciclico (adenosina monofosfato ciclico).

60 As

receptores de droga. Elas medeiam as acgdes de

proteinas reguladoras sdo exemplos de
sinais quimicos endogenos, como os receptores dos

neurotransmissores € hormonios.

UnB / CESPE — SMA/SMS — ARACAJU — SE — Aplicagéo: 18/1/2004

E permitida a reprodugéo apenas para fins didticos, desde que citada a fonte.

Cargo: Farmacéutico / Prova 13

—4-




Um grupo de pesquisa comparou o efeito hipoglicemiante
de 100 mg a 300 mg de uma nova droga (LAS) com 100 mg a
500 mg de clorpropamida em 30 pacientes com diabetes melito do
tipo 2 (DM2). O ensaio clinico foi realizado de forma que, nas
primeiras 16 semanas, os pacientes receberam clorpropamida.
Ao final desse periodo, a clorpropamida foi suspensa durante
14 dias, ocasiio em que os pacientes ficaram sem medicamentos.
Passadas essas duas semanas, os pacientes iniciaram o tratamento
de 16 semanas com LAS. Durante o estudo, as glicemias foram
determinadas a cada duas semanas e aqueles que apresentavam
niveis de glicemia acima de 200 mg/dL foram retirados do
protocolo. Foram incluidos nesse estudo pacientes com DM2 cuja
glicemia de jejum estava entre 140 mg/dL e 200 mg/dL. Nao
puderam participar do estudo pacientes com DM do tipo 1, ou do
tipo 2, que faziam uso de insulina ou pacientes com insuficiéncia
renal. Medicamentos hipotensores foram mantidos durante todo o
estudo. No entanto, ndo foram permitidas mudancas das doses
administradas. Os pacientes hipertensos que utilizavam propranolol
ou que necessitavam modificar a terapia hipotensora foram
excluidos do protocolo. A dieta foi mantida durante todo o estudo
e o0 peso corporal dos pacientes ndo variou durante esse periodo.

Os valores médios das glicemias (considerados como um
dado paramétrico) durante o estudo estdo presentes na tabela
abaixo.

periodo da tratamento
semana Clorpropamida LAS
0 (basal) 176 174
2 154 160
4 130 152
6 121 138
8 110 128
10 106 129
12 100 132
14 104 128
16 98 131

Periodo basal — média da glicemia pré-tratamento.

Considerando as informagdes acima e sabendo que a eliminagdo da
clorpropamida é predominantemente por via renal e que sua
meia-vida ¢é de aproximadamente 36 horas, julgue os
itens subseqiientes.

61 Para se comparar estatisticamente os valores das glicemias
observados na 16.* semana durante o periodo de tratamento
com clorpropamida ou com LAS, € correto aplicar o teste ¢ de
Student.

62 Para se comparar os valores das glicemias do periodo basal a

todas as outras observadas durante as 16 semanas de
tratamento com a droga LAS, ¢é correto utilizar o teste de

correlagdo linear.

63 Pacientes com insuficiéncia renal ndo devem ser submetidos ao
tratamento com LAS por ndo serem conhecidos o risco da
droga nem sua farmacocinética. No entanto, podem ser tratados
com o uso de qualquer dosagem de clorpropamida.

64 Considerando que sdo necessarias em torno de 5 a 7

meias-vidas para a completa eliminagdo de um
medicamento do organismo, a decisdo de se suspender a
clorpropamida durante duas semanas garante a completa

eliminagdo da droga.
65 A clorpropamida ¢é classificada como uma biguanida de

terceira geragao.

66 O se modificar os medicamentos

hipotensores

em ndo
utilizados

motivacdo o fato de que alguns hipotensores, como o

cuidado

pelos pacientes tem como

captopril, poderem agravar a resisténcia a insulina.

Paciente do sexo masculino, com 7 anos de idade, fez
uso de 0,05 mg de clonidina para o tratamento de déficit de
crescimento. Uma hora apos ingerir 0,05 mg de clonidina
preparada em uma farmacia de manipulagdo, a crianga passou a
apresentar fraqueza intensa seguida de letargia e, 4 horas depois,
dificuldade em respirar, bradicardia importante (diminuigdo da
freqiiéncia cardiaca) e hipotensdo severa. O paciente foi levado
ao hospital onde foi medicado com reposicdo de volume,
atropina e infusdo de dopamina. Em decorréncia de casos como
esse, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
criou a Resolugdo n.° 1.638/2003, que suspendeu a manipulagéo
de produtos contendo substancias de baixo indice terapéutico

como a clonidina.

No que diz respeito a esse caso clinico hipotético e a resolugdo

da ANVISA, julgue os itens seguintes.

67 Um medicamento apresenta um baixo indice terapéutico
quando os niveis plasmaticos que promovem o -efeito
terapéutico estdo proximos dos niveis plasmaticos que

induzem o aparecimento de efeitos toxicos.

68 O uso de clonidina para o tratamento de nanismo somente
estd indicado para os casos em que ha deficiéncia cronica

de horménio do crescimento (GH).

69 Estudos tém demonstrado que criangas e idosos sdo
especialmente mais resistentes aos efeitos farmacologicos

da clonidina.

70 A clonidina exerce seu efeito por meio do aumento da

atividade do sistema nervoso simpatico.

71 Uma das formas de se expressar o indice terapéutico de um
medicamento ¢ a relagdo entre a dose toxica que mata 50%

dos animais e a que mata 100% dos animais.

72 A atropina estd bem indicada para o tratamento da

bradicardia do paciente.

73 A dopamina foi utilizada por ser um potente antagonista dos

receptores "' 2-adrenérgico central.
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As transmissdes dos neurdnios colinérgicos envolvem varios
passos. A acetilcolina, sintetizada nos neurdnios, ¢ guardada em
pequenas vesiculas delimitadas por membrana. A liberagdo de
acetilcolina depende do aumento da concentracdo de calcio, que
favorece a expulsdo de acetilcolina na fenda sindptica por um
processo de exocitose. ApoOs sua liberagdo da terminagdo
pré-sinaptica, as moléculas de acetilcolina podem se ligar aos seus
receptores ou serem degradadas pela acetilcolinesterase.
Considerando que a acetilcolina, entre outros efeitos, induz estado
de alerta, melhora a memoria, estimula a contracdo do musculo
esquelético, diminui a freqiiéncia cardiaca e promove
broncoconstric¢do, julgue os itens que se seguem.

74 A toxina botulinica, produzida pelo Clostridium botulinum,
por bloquear a exocitose da acetilcolina, tem sido utilizada
para tratar espasmos musculares localizados, como o de
musculos faciais.

75 Os inibidores da acetilcolinesterase estdo indicados para o
tratamento dos espasmos musculares mais difusos.

76 A inibidores da
acetilcolinesterase — s@o contra-indicados para os pacientes

com doenga de Alzheimer, por aumentarem o nivel de sedagdo
e por diminuirem a memoria.

rivastigmina e o donepezil —

77 O ipratropio (Atrovent®), um andlogo sintético da atropina e

antagonista dos receptores da acetilcolina, quando
administrado por via inalatoéria, apresenta efeito
broncodilatador.

Um paciente do sexo masculino, com 36 anos de idade e
50 kg, com diagnéstico de sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(AIDS), foi internado com quadro de pneumonia causada por
Pneumocystis carinii ¢ medicado com Bactrim® (sulfametoxazol
+ trimetropima). Quando administrados em associagdo, a
trimetropima e o sulfametoxazol ttm uma eficacia com doses de
1/10 ou menores que as necessarias para a administracdo isolada
das drogas. Ambas as drogas afetam a sintese final do
tetraidrofolato das bactérias, embora em fases diferentes. O
sulfametoxazol atua em uma fase anterior na geragdo de folato, e a
trimetropima inibe a diidrofolato-redutase, uma enzima importante
para a sintese final do tetraidrofolato. A dose eficaz recomendada
para esse caso ¢ de 15 a 20 mg/kg/dia de trimetropima e 75 a 100
mg/kg/dia de sulfametoxazol divididas em quatro dosagens. Cada
ampola de 5 ml de Bactrim® contém 80 mg de trimetropima e 400
mg de sulfametoxazol.

Considerando o caso clinico e as informagdes acima, julgue os itens
subseqiientes.

78 Existe um efeito sinérgico entre o sulfametoxazol e a

trimetropima.
79 A indicag¢do de trés ampolas de Bactrim® EV (endovenosa)
a cada 6 horas para o paciente esta correta.

80 Em pacientes alérgicos a sulfas, a droga de segunda escolha
para o tratamento do Pneumocystis carinii é a ceftriaxona
(Rocefin®), um aminoglicosideo de segunda geragdo.

81 A associacdo de sulfametoxazol + trimetropima também esta
indicada para o tratamento das infec¢des urinarias.

Uma paciente de 37 anos de idade, com 32 semanas de
gestacdo, foi atendida na emergéncia da maternidade, com
quadro de edema importante de membros inferiores e cefaléia
intensa. No exame clinico, constatou-se presenca de hipertenséo
arterial e o diagnostico ¢ de pré-eclampsia. Iniciou-se tratamento
com metildopa, dexametasona e sulfato de magnésio. Depois
de 48 horas, como foi observado que havia sofrimento fetal, que
a pressdo arterial ainda persistia elevada e que havia risco de
morte da paciente, decidiu-se interromper a gravidez e retirar o

feto.

Considerando esse caso clinico, julgue os itens subseqiientes,

com relagdo a gestacdo, hipertensdo arterial e pré-eclampsia.

82 A metildopa ¢ geralmente contra-indicada para o
tratamento da hipertensdo arterial especifica da gravidez e
somente foi utilizada nesse caso porque a gravidez seria

interrompida.

83 A interrup¢do da gravidez pode ser feita com a
administragdo de drogas que antagonizam a ocitocina ou as

prostaglandinas.

84 A dexametasona foi indicada, nesse caso, para o tratamento
da glomerunefrite, que geralmente acomete pacientes com

pré-eclampsia.

85 O uso de fenobarbital em gestante no final da gravidez pode

levar a depressdo respiratoria do recém-nascido.

O uso descontrolado de horménios ou de drogas que
modulam sua agdo vem-se tornando uma pratica comum na
sociedade moderna. Assim, os diuréticos sdo utilizados nas
formulagdes para emagrecimento; os androgénios consumidos
com o objetivo de melhorar o desempenho fisico; o finasteride,
um inibidor da sintese de diidrotestosterona, utilizado para o

tratamento da calvicie. Em relagdo aos distarbios causados por

alteracdes hormonais provocadas por alguns desses
medicamentos, julgue os seguintes itens.
86 Dependendo da dose, os diuréticos, como a

hidroclorotiazida, podem produzir hipocalemia e

hiperuricemia.

87 O uso prolongado de testosterona em homens acima de
40 anos de idade estd associado ao aparecimento de

hiperplasia prostética benigna e cancer de prostata.

88 Alguns dos efeitos colaterais mais comuns do finasteride

s80 a diminui¢do da libido e a impoténcia sexual.
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Um paciente com 64 anos de idade, com diabetes melito e

passado de infarto agudo do miocéardio, episodios de angina,
hipertensdo arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva e¢ gota, foi
internado com quadro de falta de ar, tosse, palpitagdo, diarréia e sinais
de artrite no joelho e no primeiro dedo do pé esquerdo. No hospital,
os exames revelaram: 280 mg/dL de glicemia (normal <100 mg/dL);
3,5 mg/dL de creatinina (normal < 1,2 mg/dL); 10,0 mg/dL de 4cido
urico (normal < 8,0 mg/dL). Estava em uso de insulina; isossorbida
(Isordil®) 5 mg sublingual em caso de angina, enalapril 40 mg/dia;
digoxina 0,25 mg/dia; furosemida 80 mg/dia; alopurinol 300 mg/dia e
diclofenaco 150 mg/dia ha 7 dias. Os diagndsticos finais foram:

diabetes melito descompensado, hipertensdo arterial, insuficiéncia
cardiaca com intoxicacdo digitdlica e taquiarritmia, insuficiéncia renal

cronica agudizada e gota.
Em face desse caso clinico, julgue os itens seguintes.

89 O uso de furosemida esta contra-indicado para o tratamento da
insuficiéncia cardiaca congestiva de pacientes diabéticos com
insuficiéncia renal.

90 Considerando que a digoxina ¢ de excre¢do predominantemente
renal, o seu uso em doses habituais favoreceu o aparecimento de
intoxicagdo digitalica nesse paciente, que estd com diminui¢do da

fungao renal.

91 O uso de diclofenaco pode levar a diminuigdo da fungdo renal,
principalmente em pacientes idosos.

92 O diclofenaco ¢

especificamente os receptores de histamina.

um antiinflamatorio nao-hormonal por inibir

93 A isossorbida deve ser administrada por via sublingual porque
habitualmente causa muita irritagdo gastrica, quando administrada
por via oral, podendo causar hemorragia digestiva.

94 O paciente ndo deveria estar tomando o enalapril por ser
contra-indicado para o tratamento da insuficiéncia cardiaca e para

a hipertensao arterial de pacientes com diabetes melito.

A variedade de medicamentos utilizados para o tratamento do resfriado
¢ um problema que preocupa as autoridades sanitarias. Alguns desses
medicamentos contém intimeras associagdes que podem trazer sérios
efeitos colaterais. Por exemplo, associam paracetamol ou dipirona com
pentoxiverina (antitussigeno), carbinoxamina ou clorfenamina
(anti-histaminicos) e fenilefrina (vasoconstrictor e broncodilatador).
Além disso, algumas vezes associam-se ao tratamento
descongestionantes nasais como a oximetazolina (Afrin®). Em relagéo

ao uso abusivo desses medicamentos, julgue os itens subseqiientes.

95 Um dos efeitos colaterais mais temidos pelo uso excessivo do
paracetamol é a necrose hepatica.

96 O uso de fenilefrina pode levar ao aumento da pressdo arterial, a

taquicardia e a arritmias cardiacas.

97 O uso excessivo e prolongado da oximetazolina esta associado ao

aparecimento de congestdo nasal por efeito rebote.

98 A dipirona é um analgésico potente e um dos seus

efeitos colaterais mais perigosos ¢ a hipotensao.

99 Pacientes que utilizam a carbinoxamina podem

apresentar sonoléncia.

100 Algumas formas farmacéuticas semi-solidas de
antigripais chegam a associar, no mesmo comprimido ou
dragea, a amitriptilina, um anti-histaminico, com a

carbinoxamina.

A hipertensdo ¢ uma doenga cardiovascular muito prevalente.
Entre as complicacdes mais freqiientes estdo: o infarto agudo
do miocardio, a insuficiéncia cardiaca, o acidente vascular
cerebral e a insuficiéncia renal. A partir da década de 60 do
século XX, as doengas cardiovasculares superaram as
infectocontagiosas como primeira causa de morte no Brasil

Com referéncia aos medicamentos utilizados no tratamento

da hipertensao arterial, julgue os seguintes itens.

101 Os inibidores da enzima conversora da angiotensina I,
como o lisinopril, s8o os medicamentos indicados para

o tratamento de hipertensdo em mulheres gravidas.

102 A indicagdo de uso de diuréticos tiazidicos é reservada
somente para as situagdes de hipertensdo associada a
insuficiéncia renal terminal ou insuficiéncia cardiaca

congestiva.

103 O uso cronico e excessivo de glicocorticoides pode

levar ao aparecimento de hipertensao arterial.

104 A hipertensdo arterial ¢ menos freqiiente em usuarias de

anticoncepcionais orais que na populagdo em geral.

105 Reduzir a ingestdo de sal ¢ uma medida que auxilia o
controle adequado da pressdo arterial em pacientes que

fazem uso de medicamentos vasodilatadores.
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De acordo com a portaria GM n.° 3.916/1998, referente a
politica nacional de medicamentos, a assisténcia farmacéutica
¢ um grupo de atividades relacionadas com o medicamento e
destinadas a apoiar as agdes de saiide demandadas por uma
comunidade. Envolve o abastecimento de medicamentos em
todas e em cada uma de suas etapas constitutivas, a
conservagdo e o controle de qualidade, a seguranga e a eficacia
terapéutica dos medicamentos, o acompanhamento e a
avaliagdo da utilizagdo, a obtencdo e a difusdo de informagdo
sobre medicamentos e a educagdo permanente dos
profissionais de saude, do paciente e da comunidade para
assegurar o uso racional de medicamentos. Considerando a

abrangéncia do tema focalizado, julgue os itens subseqiientes.

106 Quando realiza a troca de um antibidtico, como o Keflex®
(cefalexina), por um medicamento genérico, como a
cefalexina, o farmacéutico executa a agdo de dispensag@o,
que ¢ uma das etapas do ciclo da assisténcia farmacéutica.

107 Durante um inventario, o farmacéutico percebeu que
algumas capsulas de cefaclor estavam amolecidas. Essa
caracteristica ¢ um indicativo de que existe algum
problema com o medicamento.

108 Um paciente com pneumonia apresentou diminui¢do da

acuidade auditiva apos o uso de amicacina. A notificagdo
dessa reagdo adversa a amicacina ao Centro de
Farmacovigilincia da ANVISA ¢

relacionada a assisténcia farmacéutica.

uma atividade

109 Considere que, em um hospital geral, observou-se o
consumo de fluoxetina, para o tratamento de alergia,
correspondente a 600 comprimidos em setembro, 550 em
outubro e 350 em novembro. Nessa situagdo, o valor do
consumo médio mensal, no periodo de setembro a

novembro, foi de 400 comprimidos.

110 A assisténcia farmacéutica ndo estabelece queo
farmacéutico deve alertar e questionar o médico para o
risco de agravamento do broncoespasmo, caso tenha
prescrito propranolol para um paciente asmatico severo

que faz uso de salbutamol.

| RASCUNHO I 1

O uso simultdneo de varios agentes terapéuticos tornou-se comum.
Esse ¢ um dos fatores capazes de alterar a resposta a drogas.
A combinagdo de dois ou mais farmacos pode ocasionar redugdo da
eficacia terapéutica e exacerbacdo da toxicidade. Assim, € preciso
sempre considerar as propriedades dos medicamentos, como, por
exemplo, o fato de que o hidroxido de aluminio ¢ um agente quelante
e que o Hipericum perforatum (erva de S8 Jodo) ¢ um indutor da
atividade citocromo P450. Considerando a importdncia das

interagdes medicamentosas, julgue os itens que se seguem.

111 O horario de administragdo de medicamentos, como, por
exemplo, o hidroxido de aluminio e o diazepam, ndo influi na

interagdo entre os eles.

112 Pacientes com insuficiéncia renal que recebem medicamento de
excrecdo renal apresentam aumento da concentragdo plasmatica
do medicamento e podem, assim, aumentar as chances de uma

interacdo indesejavel.

113 A probenecida, uma droga que aumenta a excre¢do de acido

urico, diminui a secrecdo tubular da ampicilina, com
conseqiiente diminuigdo de niveis séricos e perda da agdo

farmacologica da ampicilina.

114 O bicarbonato de sodio, uma droga que aumenta o pH urinario,

pode favorecer a excregdo urindria de drogas bésicas.

115 Uma mulher que usa anticoncepcional que contém estrogénio,
que ¢ metabolizado pelo citocromo P450, ¢ que utiliza erva de

Séo Jodo corre o risco de engravidar.

O cultivo da papoula (Papaver somniferum) e a extracdo licita do
opio sdo restritos & India e estdo sob controle da Organizagio
Mundial de Saude. Da papoula sdo extraidos alcaldides
isoquinoléicos, tais como morfina e codeina, que sdo de extrema
Considerando as

importancia para a industria farmacéutica.

principais propriedades dos alcaloides, julgue os itens subseqiientes.

116 Os alcaldides s@o substéncias nitrogenadas que agem no sistema
nervoso central por serem estruturalmente semelhantes as aminas

biogénicas.

117 A constipagdo causada pelo uso de opidides deve-se
a impregnacdo da forma farmacéutica por taninos.

7

118 A morfina ¢ amplamente utilizada em pacientes com neoplasia

em fase terminal, visando induzir analgesia e sedagao.

119 Do opio bruto ¢ possivel extrair morfina, codeina, tebaina,

metadona, papaverina, naloxona e noscarpina.

120 Glicosideos extraidos do sene (Cassia senna) possuem efeitos
laxantes e podem ser utilizados durante a terapia com opiodides,

visando amenizar os efeitos da constipacao.
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