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INTENSIVISTA ADULTO

LINGUA PORTUGUESA

TEXTO1

Os fatos linguisticos sempre estiveram misturados a historia dos povos, a seus esforcos de expanséo e dominagéo
territorial e politica, a suas lutas pela hegemonia cultural, a seus intentos proselitistas, a suas necessidades retoricas;
enfim, as linguas foram recebendo tratamentos diversos, conforme as também diversas condicdes sociais e politicas dos
grupos, que as tinham como marca de sua identidade.

N&o estranha, portanto, que, historicamente, as questdes linguisticas tenham servido a interesses muito diversos
e, de acordo com esses interesses, tenham sido vistas em oticas bastante diferentes. “Toda lingua sdo rastros de velhos
mistérios”, lembra Guimarées Rosa.

Se isso é verdade, considerando-se a lingua como um todo, é mais verdade ainda entre nos, ocidentais, em
relagdo a gramatica, em geral. De fato, herdamos dos gregos a concepcdo da gramatica, em todas as acepgdes, como
uma forca controladora que preserva a lingua contra as possiveis ameagas de desaparecimento ou até mesmo de
declinio, seja pela agdo de invasores, seja pela acdo dos proprios membros da comunidade de falantes.

Na verdade, as pessoas sempre sentiram certa compulsdo para defender a integridade de sua lingua. Ou, de
acordo com certas visdes, sua pureza ou seu poder de argumentacdo. Nada mais apropriado para esses intentos do que a
compilagdo de graméticas, que estabelecessem paradigmas, modelos, normas, capazes de garantir a manutencdo da
identidade linguistica.

Noutras palavras, se fez necessario, para as comunidades de falantes, um instrumento de controle — a gramética
normativa — que disciplinasse o fluxo da prdpria lingua, garantindo sua sobrevivéncia ou aperfeicoando suas
potencialidades de uso em funcéo dos efeitos retoricos pretendidos.

Nesse quadro, a criagdo de paradigmas e modelos em gramaticas foi assumindo feigcBes préprias e constituindo
uma garantia de vida e de sucesso para as linguas, sem nunca se ter ausentado totalmente. Nem mesmo quando j& ndo
eram tdo evidentes as ameagas de desaparecimento ou de descaracterizacdo de seus usos mais modelares.

Em suma, foi sendo atribuido aos compéndios de graméatica um papel de instrumento controlador da lingua, ao
qual caberia conduzir o comportamento verbal dos usuérios, pela imposicdo de modelos ou de padrbes. Mas ndo foi
apenas a funcéo de controle atribuida a gramética que fez com que os estudiosos se interessassem por ela. Sob angulos
bem diferentes, as pessoas sempre se mostraram curiosas por entenderem a suprema prerrogativa da linguagem humana,
e isso também motivou o interesse pelo aparecimento de gramaéticas, obras nas quais se tentasse explicitar os
mecanismos subjacentes a atividade verbal.

A encruzilhada de fatores tdo complexos, historicamente submetidos a interesses politicos, econdmicos e sociais
diferentes, resultou numa série de concepcdes e, com o passar dos séculos, deu ensejo a formacéo de alguns equivocos
acerca do que é a gramatica e, consequentemente, daquilo que deve constituir seu ensino.

Alguns equivocos mais recorrentes e com sérias repercussdes para as atividades de ensino séo as crengas de que:
lingua e gramética sdo a mesma coisa; basta saber gramatica para falar, ler e escrever com sucesso; e toda atuacdo
verbal tem que se pautar pela norma prestigiada.

ANTUNES, Irandé. Muito além da gramatica: por um ensino de linguas sem pedras no caminho.
Séo Paulo: Paréabola, 2007, p. 35-38. Adaptado.

01. E CORRETO afirmar que, quando analisado globalmente, o Texto 1 cumpre, prioritariamente, uma funcao:

A) literaria — por isso, a autora opta por trazer, em discurso direto, a voz de um autor cléassico bastante representativo da nossa
literatura, no trecho “Toda lingua sdo rastros de velhos mistérios” (2° paragrafo), de Guimardes Rosa.

B) didética — essa funcdo se mostra, dentre outros aspectos, pelo resgate histérico que se faz no 3° paragrafo, ou seja, €
evidente o esforco da autora para explicar ao seu publico leitor certos fatos da nossa realidade linguistica.

C) publicitaria — essa fungdo justifica trechos como “na verdade, as pessoas sempre sentiram certa compulsdo para defender a
integridade de sua lingua” (4° paragrafo), ou seja, ha, claramente, uma inten¢do comercial no texto.

D) moralizante — dai a afirmagdo de que “sob angulos bem diferentes, as pessoas sempre se mostraram curiosas por
entenderem a suprema prerrogativa da linguagem humana” (7° paragrafo), a qual pode ser entendida como ‘a moral da
historia’.

E) instrucional — por isso, no paragrafo conclusivo, a autora faz referéncia a “alguns equivocos mais recorrentes” e suas
“repercussdes”, ou Seja, 0 texto objetiva orientar o leitor a executar determinada atividade.

02. Segundo a autora do Texto 1, o surgimento da gramética normativa justificou-se, principalmente:

A) pelo fato de cada lingua ter recebido tratamentos diversos.

B) pela decisdo democrética de uma comunidade de falantes.

C) pela preservacdo observada em usos linguisticos modelares.
D) pelo evidente comportamento verbal inadequado dos usudrios.
E) pela suposicdo de que a lingua sofria algum tipo de ameaca.
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03. No que se refere a alguns elementos relacionadores presentes no Texto 1, analise as afirmagdes abaixo.

I.  Com o termo destacado no trecho: “enfim, as linguas foram recebendo tratamentos diversos, conforme as também
diversas condi¢des sociais e politicas dos grupos, que as tinham como marca de sua identidade.” (1° paragrafo), o
autor faz uma retomada de “diversas condig¢des sociais e politicas” e evita repetir esse segmento.

Il.  No trecho: “Na verdade, as pessoas sempre sentiram certa compulsdo para defender a integridade de sua lingua.
Ou, de acordo com certas visdes, sua pureza ou seu poder de argumentagdo.” (4° paragrafo), os termos destacados
tém o mesmo referente: “lingua”.

1. A expressdo “Nesse quadro”, que introduz o 6° paragrafo, a0 mesmo tempo em que expressa uma sintese do que se
informou anteriormente no texto, situa as afirmac6es que serdo feitas a partir desse ponto no contexto geral que foi
apresentado até entéo.

IV. No trecho: “Mas ndo foi apenas a funcdo de controle atribuida a gramatica que fez com que os estudiosos se
interessassem por ela.” (7° paragrafo), o termo destacado, que aparece enfatizado apds uma pausa, sinaliza para o
interlocutor que a direcdo argumentativa do texto sofrera alguma alteracéo.

Estdo CORRETAS, apenas:

Alell
B)lelV.
C)lelll.

D) Il eIV.
E)IL HIelV.

04. Acerca de algumas relacGes de sentido presentes no Texto 1, assinale a alternativa CORRETA.

A) Com a afirmagdo de que “os fatos linguisticos sempre estiveram misturados a histéria dos povos” (1° paragrafo), a autora
defende que ““a historia dos povos e os fatos linguisticos guardam entre si uma forte inter-relagao”.

B) Dizer que “ndo estranha que, historicamente, as questdes linguisticas [...] tenham sido vistas em Oticas bastante diferentes”
(2° paragrafo) significa dizer que “ndo surpreende que, ao longo da historia, as questdes linguisticas tenham gerado visdes
de mundo tdo diversas”.

C) A afirmacgao de que “herdamos dos gregos a concep¢ao da gramatica como uma forga controladora” (3° paragrafo) equivale
semanticamente a afirmag¢do de que “os gregos nos legaram uma noc¢do de gramatica sobre a qual temos tido forte
controle”.

D) Dizer que “as pessoas sempre sentiram certa compulsdo para defender a integridade de sua lingua” (4° paragrafo) é o
mesmo que dizer que “as pessoas sempre atuaram com convic¢do na defesa da totalidade de sua lingua”.

E) A ideia presente na afirmagdo de que “as pessoas sempre Se mostraram curiosas por entenderem a suprema prerrogativa da
linguagem humana” (7° pardgrafo) corresponde semanticamente a ideia de que “as pessoas sempre demonstraram
curiosidade para compreender como poderiam melhorar sua maneira de falar”.

05. Considerando a organizacéo sintatica de alguns enunciados do Texto 1, analise as proposi¢des abaixo.

I.  Em portugués, um sujeito pode ser colocado apos seu predicado, como se observa no trecho: “N&o estranha,
portanto, que, historicamente, as questdes linguisticas tenham servido a interesses muito diversos” (2° paragrafo),
em que o predicado, destacado, introduz o enunciado, e seu sujeito estd em posi¢do posposta.

Il.  No trecho: “Se isso é verdade, considerando-se a lingua como um todo, é mais verdade ainda entre nds, ocidentais,
em relagdo a gramatica, em geral.” (3° paragrafo), o termo destacado é um aposto que cumpre a funcdo de
esclarecer, para o leitor, a quem o pronome “nds” faz referéncia.

I11. No trecho: “Nada mais apropriado para esses intentos do que a compilacdo de graméticas” (4° paragrafo), o
segmento destacado desempenha a funcdo de complemento nominal, ja& que integra o sentido do nome
“compilagdo”.

IV. No trecho: “Noutras palavras, se fez necessario, para as comunidades de falantes, um instrumento de controle” (5°
paragrafo), a opgdo pela proclise revela que a autora optou por seguir um padrdo muito comum na variante
brasileira do portugués.

Estdo CORRETAS:

A) |, Il e lll, apenas.
B) I, Il e IV, apenas.
C) I, lHlelV, apenas.
D) Il, Il e 1V, apenas.
E) LI HlelV.
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06. Assinale a alternativa na qual o segmento destacado cumpre a funcdo de adjetivo.

A) “Nao estranha, portanto, que, historicamente, as questdes linguisticas tenham servido a interesses muito diversos e, de
acordo com esses interesses, tenham sido vistas em Oticas bastante diferentes” (2° paragrafo).

B) “De fato, herdamos dos gregos a concepg¢ao da gramatica, em todas as acepgdes, como uma forga controladora gue preserva
a lingua contra as possiveis ameacas de desaparecimento ou até mesmo de declinio” (3° paragrafo).

C) “Na verdade, as pessoas sempre sentiram certa compulsdo para defender a integridade de sua lingua” (4° paragrafo).

D) “Nesse quadro, a criacdo de paradigmas e modelos em gramaticas foi assumindo feicdes proprias e constituindo uma
garantia de vida e de sucesso para as linguas, sem nunca se ter ausentado totalmente” (6° paragrafo).

E) “A encruzilhada de fatores tdo complexos, historicamente submetidos a interesses politicos, econdmicos e sociais
diferentes, resultou numa série de concepgdes” (8° paragrafo).

07. Assinale a alternativa que apresenta um enunciado elaborado CORRETAMENTE, de acordo com as regras
vigentes de concordancia.

A) Ainda que exista muitas normas na lingua, nem todas elas sdo normas prestigiadas.

B) Na génese de uma gramatica normativa, tem que ser considerado muitos fatores diferentes.
C) Gramaticas normativas haviam sido escritas muito antes de o Brasil existir como nacao.
D) Nao resta ddvidas de que novos compéndios gramaticais serdo lancados em nosso pais.

E) O ensino de regras normativas de gramatica vém sendo privilegiado em nossa sociedade.

08. No 8° paragrafo, encontra-se o seguinte trecho: “A encruzilhada de fatores tio complexos [...] resultou numa série
de concepcdes”. Assinale a alternativa em que as normas de regéncia verbal seriam atendidas, mantendo a coeréncia
desse trecho, se ele fosse alterado.

A) “A encruzilhada de fatores tdo complexos [...] deflagrou no aparecimento de uma série de concepgdes”.
B) “A encruzilhada de fatores tdo complexos [...] redundou a geragdo de uma série de concepgdes”.

C) “A encruzilhada de fatores tdo complexos [...] implicou o surgimento de uma série de concepcdes”.

D) “A encruzilhada de fatores tdo complexos [...] oportunizou ao nascimento de uma série de concepgdes”.
E) “A encruzilhada de fatores tdo complexos [...] desencadeou a formag@o de uma série de concepgdes”.

09. Sabemos que as normas ortogréficas variam, de tempos em tempos. Assinale a alternativa cujo par de palavras esta
grafado segundo as normas que vigoram atualmente.

A) socioeconémico — autorretrato.
B) vbo — latinoamericano.

C) tiredide — européia.

D) rainha — ultra-sonografia.

E) heroi — caqui.

TEXTO 2
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10. A adequada interpretacdo do Texto 2 indica que, nele, faz-se uma critica:

A) ao contetido dos programas infantis.
B) ao equivocado conceito de cultura.
C) a fraca formagdo escolar das criancas.
D) a programacao televisiva em geral.
E) ao baixo nivel de leitura das criangas.
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RACIOCINIO LOGICO

11. Maria distribuiu uma caixa de bombons com seus trés filhos. O primeiro pegou metade dos bombons mais 1. O
segundo recebeu metade do que restou e mais 1 bombom. O terceiro, por Gltimo, ficou com a metade do que ainda
havia na caixa mais 1 bombom.

Sabendo que sobraram 2 bombons, quantos havia inicialmente na caixa?

A) 26
B) 32
C)28
D) 30
E) 34

12. Da quantia que tinha para comprar trés produtos, Lucia gastou 1/4 mais R$ 15,00 com o primeiro, pagou 1/3 da
quantia restante pelo segundo produto e, por fim, gastou tudo o que sobrou, R$ 48,00, comprando o Gltimo produto.
Quanto LUcia gastou ao todo nessas compras?

A) R$ 120,00.
B) R$ 110,00.
C) R$ 136,00.
D) R$ 116,00.
E) R$ 124,00.

13. A partir da afirmacéo: E verdade que existem palhagos que ndo gostam de sorrir, deduz-se que

A) entre as pessoas que ndo gostam de sorrir, algumas séo palhacos.
B) quem gosta de sorrir ndo é palhaco.

C) entre as pessoas que ndo gostam de sorrir, nenhuma é palhaco.
D) quem ndo gosta de sorrir € um palhago.

E) entre os palhagos, nenhum gosta de sorrir

14. Considerando que a declaracgdo "Todo gato é pardo" seja verdadeira, assinale a alternativa que corresponde a
uma argumentacdo CORRETA.

A) Azrael é pardo, portanto é gato.

B) Frajola é pardo, portanto ndo é gato.

C) Manda-Chuva nédo é pardo, portanto ndo é gato.
D) Garfield ndo é gato, portanto é pardo.

E) Tom nédo é gato, portanto nédo é pardo.

15. Na continuagéo da sequéncia de figuras ©, ®, Xf, 1, ¥, ©, ®, Xf, [, ¥, ..., a figura que esta na posi¢io 127 é

A) ©
B) ®
C) ¢
D) &
E)v

16. O oitavo termo da sequéncia 2, 6, 12, 20, 30, ... corresponde a

A) 90
B) 40
C) 60
D) 56
E) 72
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17. Uma area em uma universidade disp6e de 100 professores. Os professores sdo mestres ou doutores,
contratados em regime de dedicacéo exclusiva ou parcial. Atualmente existem 35 professores com dedicagao
exclusiva, 40 doutores em regime parcial e 45 mestres.

Quantos sdo os doutores com dedicacéo exclusiva?

A) 55
B) 65
C) 60
D) 15
E) 40

18. Considere o diagrama a seguir que apresenta a relagdo entre os conjuntos X, A, B, C, D, Ee F.

B <:>X
O

Dentre as relagdes entre esses conjuntos, assinale a FALSA.

A)BDE
B)AcCX
C)bcB
D)X >D
EYCCA

19. Um conjunto A tem 9 elementos distintos. Quantos subconjuntos de A podem ser construidos, cada um com 4
elementos diferentes?

A) 126
B) 84
C) 56
D) 62
E) 94

20. Em uma escola, as passagens para intercAmbio de um grupo de alunos foram emitidas com exatos 90 dias
entre a data de saida e a data de retorno. Os alunos viajardo em uma sexta-feira do més de junho.
Em qual dia da semana retornarédo?

A) Terca-feira.
B) Sexta-feira.
C) Quarta-feira.
D) Segunda-feira.
E) Quinta-feira.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Sobre distrbios hidroeletroliticos, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os estados pds-operatorios sdo situacbes suscetiveis ao desenvolvimento de hiponatremia em cirurgias extensas,
independente de seus fatores envolvidos (resposta neuro-humoral ao trauma, uso de opioides, AINE, dor, nduseas e
vOmitos) que favorecam a diminuicéo da secregdo/acédo do ADH, sendo a mielinélise pontina uma consequéncia temivel da
hiponatremia.

B) Os estados pos-operatorios sdo situagBes suscetiveis ao desenvolvimento de hiponatremia em cirurgias extensas,
independente de seus fatores envolvidos (resposta neuro-humoral ao trauma, uso de opioides, AINE, dor, nauseas e
vOmitos) que favorecam o aumento da secregdo/acdo do ADH, sendo a mielinélise pontina uma consequéncia temivel da
hiponatremia.

C) Os estados pos-operatdrios sdo situacdes suscetiveis ao desenvolvimento de hiponatremia em cirurgias extensas,
independente de seus fatores envolvidos (resposta neuro-humoral ao trauma, uso de opioides, AINE, dor, nduseas e
vomitos) que favorecam o aumento da secrecdo/acdo do ADH, sendo o edema cerebral uma consequéncia temivel da
hiponatremia.

D) Os estados pés-operatérios sdo situacBes suscetiveis ao desenvolvimento de hiponatremia em cirurgias extensas,
independente de seus fatores envolvidos (resposta neuro-humoral ao trauma, uso de opioides, AINE, dor, nduseas e
vomitos) que favorecam a diminuigdo da secrecdo/acdo do ADHs, sendo o edema cerebral uma consequéncia temivel da
hiponatremia.

E) Todas as alternativas estdo incorretas.

22. Os gradientes sanguineos e teciduais de CO2 consistem em ferramentas sensiveis para a percep¢ao da hipoperfuséo.
Sobre isso, assinale a alternativa CORRETA.

A) O aumento desses gradientes de CO2 precede o inicio do metabolismo anaerébio. Dai, a precocidade dessas variaveis
durante estados de inadequacéo de fluxo sanguineo.

B) A diminuicdo desses gradientes de CO2 precede o inicio do metabolismo anaerdbio. Dai, a precocidade dessas variaveis
durante estados de inadequacéo de fluxo sanguineo.

C) Pardmetros clinicos sdo muito sensiveis a deteccdo de choque e sempre dispensam pardmetros laboratoriais diante da
suspeita de hipoperfusdo tecidual.

D) A diferenca do CO2 aferido no sangue colhido de veia pulmonar (sangue venoso misto) e naquele de artéria periférica
representard a perfusdo do organismo como um todo.

E) Todas as alternativas estdo incorretas.

23. Considerando as causas basicas de Insuficiéncia Respiratéria Aguda (IRpA) Hipoxémica (tipo 1), assinale a
alternativa CORRETA.

A) A Relacao ventilagdo/perfusdo (V/Q) inadequada é causa incomum de IRpA tipo I.

B) A Difusdo reduzida através da membrana alveolocapilar ndo corresponde a causa de IRpA tipo I.
C) A altitude elevada com FiO2 baixa pode favorecer a IRpA tipo I.

D) A hipoventilago alveolar ndo corresponde a causa de IRpA tipo I.

E) Todas as alternativas estdo incorretas.

24. Com relacdo ao diagnostico e a profilaxia da Trombose Venosa Profunda (TVP) e de Embolia Pulmonar(EP),
assinale a alternativa CORRETA.

A) A elevagdo laboratorial de dosagens de D-dimero acima de 500ng/ml através da técnica de ELISA é patognoménica ao
diagnostico de EP.

B) Apos a realizagdo de Ultrassonagrafia com doppler venoso em membros inferiores que excluam a presenca de TVP,
garante-se o inicio da aplicacdo segura de compressdo pneumatica intermitente em até 96 horas da realizacdo desse exame,
em pacientes acamados e que ndo deambulam.

C) A incidéncia de fendmenos tromboembolicos diminui com a idade, e 89% dos casos de EP ocorrem abaixo dos 40 anos de
idade.

D) A disfuncdo renal com Taxa de filtracdo glomerular < 60ml/min e/ou aumento da idade do paciente diminui a
especificidade do D-dimero no afastamento da possibilidade diagnéstica de tromboembolismo venoso.

E) Todas as alternativas estdo incorretas.
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25. Sobre a Rabdomiolise, ¢ CORRETO afirmar que

A) na lesdo renal secundaria a rabdomiolise, a hipovolemia nédo se apresenta como um fator agravante.

B) entre as drogas utilizadas como estratégia de sedoanalgesia nas Unidades de Terapia Intensiva, o Propofol, quando em uso
prolongado, altas doses (superiores a 5mg/kg/h) favorecem a insuficiéncia cardiaca, rabdomidlise, acidose metabélica e
insuficiéncia renal aguda, porém a sua associacdo com o uso de corticoides e de catecolaminas diminuem a possibilidade
desses efeitos indesejaveis.

C) Entre as drogas utilizadas como estratégia de sedoanalgesia nas Unidades de Terapia Intensiva, o Propofol, quando em uso
prolongado, altas doses (superiores a 5mg/kg/h) favorecem a insuficiéncia cardiaca, rabdomidlise, acidose metabdlica e
insuficiéncia renal aguda, principalmente com a associa¢do de corticoides e de catecolaminas.

D) A mioglobindria ndo esta envolvida no dano renal na rabdomidlise.

E) Todas as alternativas estéo incorretas.

26. Em um paciente internado na Unidade de Terapia Intensiva, intubado e sob assisténcia ventilatéria mecénica,
encontra-se com notério aumento do trabalho respiratorio, ventilando em modo controlado a Pressdo, Pressao
Inspiratéria(Pl1) de 30cmH20, Tempo Inspiratério (TI1) de 1,5s, resultando numa relacdo I:E de 1:1, PEEP de
4cmH20, Frequéncia Respiratoria(FR) de 30ipm, FIO2 é de 50%. Observa-se na curva fluxo-tempo do ventilador
que a inspiragdo inicia-se, sem que tenha havido o término do fluxo expiratério. Cursando o paciente com
gasometria arterial com pH 6,9; pO2= 180mmHg; PCO2= 100mmHg; HCO3=30Meg/I.

Sobre esse caso, assinale a alternativa CORRETA.

A) Nesse caso, ha auto-PEEP presente e deve-se aumentar o Tl para melhora da relacdo I:E e sincronia com a ventilagéo,
sendo que os demais parametros ajustaveis ndo favorecem a auto-PEEP.

B) Nesse caso, ha auto-PEEP presente e deve-se diminuir o Tl para melhora da relacéo I:E e sincronia com a ventilagéo, sendo
gue os demais parametros ajustaveis nao favorecem a auto-PEEP.

C) Nesse caso, ndo ha auto-PEEP, sendo este o padrdo normal do paciente, ndo merecendo ajuste nos pardmetros ventilatorios.

D) Nesse caso, ha auto-PEEP presente e deve-se diminuir o TI e frequéncia respiratoria controlada para melhora da relacédo I:E
(pelo menos 1:3), aumentar a PEEP para melhor distribuicdo de maneira mais uniforme, da ventilagdo para diferentes
unidades alveolares e facilitar a sincronia com a ventilagdo mecanica.

E) Nesse caso, ha auto-PEEP, e a melhor conduta é apenas aumentar a FR e expectar.

27. Paciente de 60 anos de idade, 70 kg, criticamente enfermo, intubado sob assisténcia ventilatéria mecanica, em curso
de superacdo de choque séptico de sitio respiratorio, lactato arterial normal, gasometria arterial normal, em uso de
Norepinefrina na apresentacdo (4mg/4ml-base) na diluicdo de 5 ampolas com 180ml de solugdo glicosada a 5% e
vazdo de 3ml/h, cursando com pressdo arterial média de 130mmHg e Frequéncia cardiaca de 150bpm. ECG com
ritmo cardiaco sinusal, sem alterac@es de isquemia e/ou sobrecarga de cAmaras.

Sobre esse caso, assinale a alternativa CORRETA.

A) Deve-se suspender a Norepinefrina, pois esta € uma causa provavel da taquiaritmia.

B) Deve-se aumentar a vazao da Norepinefrina, pois o paciente tem pardmetro clinico-laboratorial de choque.

C) Nesse caso, existe indicacéo formal para cardioversdo.

D) Deve-se administrar imediatamente Amiodarona 300mg, pois ndo ha relacéo entre o uso de Norepinefrina e taquiarritmias
nessa situacéo.

E) Efetuar teste de respiracdo espontanea e extubar o paciente na independéncia dessa frequéncia cardiaca.

28. Considerando os transtornos do equilibrio do acido basico, assinale a alternativa CORRETA.

A) Em um paciente que tenha apresentado vomitos copiosos e que, em seguida, desenvolve cetoacidose e, ainda, cuja relacdo
entre 0 aumento do hiato idnico e a diminuicdo do bicarbonato sérico seja superior a 1,6, deve-se considerar a existéncia de
alcalose metabdlica e acidose metabdlica como transtorno &cido-basico misto.

B) Em um paciente que tenha apresentado vomitos copiosos e que, em seguida, desenvolve cetoacidose e, ainda, cuja a relagao
entre 0 aumento do hiato i6nico e a diminui¢do do bicarbonato sérico seja inferior a 1,0, deve-se considerar a existéncia de
alcalose metabdlica e acidose metabdlica como transtorno &cido-basico misto.

C) Nao é possivel a existéncia simultanea de acidose metabélica e alcalose metabodlica como transtorno acido-basico misto.

D) A terapia diurética favorece a acidose metabolica por perdas de ions hidrogénio ou de cloretos na urina.

E) O achado de hipotensdo arterial em um paciente com alcalose hipocalémica deve levantar a suspeita de excesso de
mineralocorticoides como hiperaldosteronismo primario.
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29. De acordo com a Escala de Richmond de Agitacdo-Sedacdo (RASS), um paciente (paciente 1) que se encontra
violento e perigoso (Agitado) e (paciente 2) que ndo responde ao som da voz ou ao estimulo fisico (incapaz de ser
despertado) receberia a respectiva pontuagao:

A) Paciente 1: RASS +4; Paciente 2: RASS -5
B) Paciente 1 : RASS -4; Paciente 2: RASS +4
C) Paciente 1 : RASS 0; Paciente 2; RASS -4
D) Paciente 1 : RASS -2; Paciente 2; RASS -4
E) Todas as alternativas estdo incorretas.

30. Em um paciente critico, sexo masculino, 65 anos, no pds-operatorio (PO) de laporatomia exploradora por sepse e
abdémen agudo por peritonite fecal, apds ulceracdo de tumor de colon ascendente (sem carcinomatose ou
metastases), assistido em um servico de emergéncia, o resultado da conduta cirtrgica fora hemicolectomia direita,
ileostomia e fistula mucosa, sendo iniciado antibioticoterapia com Ciprofloxacina e Metronidazol. No sétimo PO,
evoluiu com piora clinica, necessidade de drogas vasoativas e assisténcia ventilatéria mecanica. Foram aplicadas
todas as medidas cientificamente adequadas para sepse e choque séptico, sendo o sitio infeccioso exclusivo o
abdominal.

Em relacdo ao controle infeccioso, assinale a alternativa CORRETA.

A) Aguardar por 24h a resposta da ressuscitagdo volémica e hidrocortisona para suplementacdo adrenal a fim de definir a
laparotomia exploradora e modificar a antibioticoterapia se ndo apresentar melhora clinica.

B) Nova laparotomia exploradora para revisdo cirdrgica e toalete abdominal, coleta de material para cultura e modificacéo da
antibioticoterapia para Meropenen + Vancomicina ou Teicoplanina ou Tigeciclina + Equinocandina.

C) Madificar antibioticoterapia para Cefepime e manter metronidazol.

D) Definir paliacéo plena com restrigdo terapéutica.

E) Apenas associar Fluconazol ao esquema de antibioticoterapia.

31. Com relagdo & Hemorragia Subaracnoidea Aguda (HSA), assinale a alternativa CORRETA.

A) N&o hé relacéo entre hiperglicemia e o progndstico na HSA.

B) Faz parte das possiblidades terapéuticas de prevencdo do vasoespasmo cerebral a vigilancia, a realizacdo de ultrassonografia
doppler transcraniana sistematizada, nimodipina intravenosa, evitar hipovolemia.

C) O uso de cateter venoso central ndo é necessario na maioria dos pacientes para controle e administracdo de fluidos.

D) Hipoxemia, acidose metabdlica e instabilidade pressérica (PAM < 70 ou > 130mmHg) ndo estdo associadas ao aumento da
mortalidade dos pacientes com HSA.

E) Todas as alternativas estdo incorretas.

32. Diante dos parametros abaixo, obtidos pelo cateter de artéria pulmonar de um paciente em choque:

Pressdo do atrio direito: 10 mmHg

Pressdo do ventriculo direito: 50/12 mmHg

Pressdo da artéria pulmonar: 50/14 mmHg

Presséo da artéria pulmonar ocluida: 10 mmHg
indice cardiaco: 1,5 I/min/m2

Resisténcia vascular sistémica: 2000 dynas/seg/cm5
Resisténcia vascular pulmonar: 500 dynas/seg/cm5

ANENENENENENEN

E CORRETO afirmar que

A) fase inicial do choque séptico é o principal diagnéstico.

B) fase tardia do choque séptico é o principal diagndstico.

C) choque hipovolémico € o principal diagnéstico.

D) embolia pulmonar macica aguda é o principal diagndstico.
E) insuficiéncia ventricular esquerda € o principal diagnéstico.

33. Com relagdo a Oferta Tecidual de Oxigénio (DO2), sabe-se que

A) o débito cardiaco tem a mesma relevancia que a pO2.

B) a pO2 tem maior importancia que a quantidade de hemoglobina circulante no conteudo arterial de O2.
C) a pO2 tem a menor relevancia entre todos os fatores que interferem na DO2.

D) o débito cardiaco e a hemoglobina tém a mesma relevancia na DO2.

E) SatO2 tem a mesma relevancia que a pO2.
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34. No que se refere a Terapia Nutricional, assinale a alternativa CORRETA.

A) Nos pacientes obesos (IMC > 30)-, a recomendacéo € de nutricdo enteral hipocalérica: de 11 a 14 Kcal/kg/dia e proteica de
2,0 a 2.5g/kg/dia.

B) Além do inicio precoce da nutricdo enteral, as diretrizes orientam que 0s pacientes recebam até 25% das necessidades
energeéticas nos trés primeiros dias de internacéo.

C) Pacientes desnutridos (IMC < 8,49) devem receber até 20Kcal/kg/dia.

D) A baixa ingesta de calorias na primeira semana de internamento esta relacionada a retirada mais rapida da ventilacéo
mecanica.

E) A progressdo da nutri¢do enteral ndo deve ser interrompida nos pacientes em uso de altas doses de aminas vasoativas, e as
necessidades energéticas devem ser priorizadas.

35. Em relagéo a Delirium, a sedagéo e a analgesia, assinale a alternativa CORRETA.

A) O Fentanil apresenta como desvantagem maior risco de hipotensdo pela metabolizacdo hepatica e liberacdo de metabdlitos
ativos.

B) O Haloperidol pode ser utilizado no Delirium hiperativo em doses de 0,03 a 0,15mg/kg e repetido com 30 minutos.

C) A Ketamina apresenta como possiveis efeitos colaterais hipotensao e bradicardia.

D) A vantagem dos Barbitaricos € a de ndo causarem depressao respiratoria e/ou cardiovascular.

E) O uso de sedacdo e o de analgesia precedem a identificacdo da causa da agitac&o.

36. De acordo com a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina N° 2.156, de 28 de outubro de 2016, a priorizacéo de
admisséo na Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) deve respeitar os seguintes critérios:

1. Pacientes que necessitam de monitorizacdo intensiva por causa do elevado risco de precisarem de intervencédo
imediata e sem nenhuma limitag&o de suporte terapéutico.

2. Pacientes que necessitam de monitorizagdo intensiva, pelo alto risco de precisarem de intervencdo imediata, mas
com limitacdo de intervencdo terapéutica.

3. Pacientes que necessitam de intervengdes de suporte a vida, com alta probabilidade de recuperacéo e sem nenhuma

limitacdo de suporte terapéutico.

Pacientes com doenca em fase de terminalidade ou moribundos sem possibilidade de recuperacdo.

Pacientes que necessitam de intervencdes de suporte & vida, com baixa probabilidade de recuperagdo ou com

limitacdo de intervencdo terapéutica.

o ks

A sequéncia CORRETA do mais prioritario para o menos prioritario esta indicada na alternativa

37. Ainda sobre critérios de admissdo e alta em UT]I, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O servico de unidade de tratamento intensivo (UTI) de cada instituicdo hospitalar deve desenvolver protocolos, baseados
nos critérios de internacdo e alta da Resolugdo do Conselho Federal de Medicina N° 2.156, de 28 de outubro de 2016, que
estejam de acordo com as necessidades especificas dos pacientes, considerando as limitagcbes do hospital, tais como
tamanho da UT]I e capacidade de intervengdes terapéuticas.

B) Os protocolos de admissdo e alta na UTI devem ser divulgados pelo diretor clinico ao corpo clinico do hospital e aos
gestores do sistema de sadde.

C) As decisBes sobre admissdo e alta em unidade de tratamento intensivo (UTI) devem ser feitas de forma explicita, sem
discriminacdo por questBes de religido, etnia, sexo, nacionalidade, cor, orientacdo sexual, idade, condi¢do social, opinido
politica, deficiéncia ou quaisquer outras formas de discriminacao.

D) As solicitacdes de vagas para unidade de tratamento intensivo (UTI) deverdo ser justificadas e registradas no prontuario do
paciente pelo médico solicitante.

E) A admisséo e a alta em unidade de tratamento intensivo (UTI) séo de atribuicdo e competéncia do médico assistente,
considerando a indicacdo médica.
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38. Observe a figura abaixo:

PN P TA AN
i nn g

Sobre a assincronia paciente-ventilador acima, ¢ CORRETO afirmar sobre o fendmeno apontado pela primeira seta
(esquerda) da curva de fluxo (primeira curva de volume, segunda curva de fluxo e terceira curva de pressao) que se
trata de assincronia

A) de fluxo, classificada como fluxo inspiratério insuficiente.
B) de disparo, compativel com disparo ineficaz.

C) de ciclagem, caracterizada como ciclagem tardia.

D) de ciclagem, conceituada como ciclagem precoce.

E) de fluxo, conceituada como fluxo inspiratorio excessivo.

39. Considerando o diagnéstico acima, qual seria o ajuste a ser realizado no ventilador, considerando o fenémeno
apontado na primeira seta (esquerda) da curva de fluxo?

A) Aumento do tempo de rampa (rise time)

B) Diminuicdo do tempo inspiratorio (aumento do percentual de ciclagem em PSV)
C) Aumento do tempo inspiratorio (diminuigdo do percentual de ciclagem em PSV)
D) Diminuicdo do tempo de rampa (rise time)

E) Ajuste da sensibilidade do ventilador (ventilador mais sensivel)

40. Vocé acaba de evoluir um paciente portador de HIV na sua unidade de terapia intensiva. Vinha com resisténcia ao
tratamento, sem uso de medicacdo antirretroviral ha mais de um ano. Realizada contagem de CD4 na admissao,
com resultado de 90 células/mm3. Também com sorologia 1gG positiva para toxoplasmose.

Diante do resultado desses exames, assinale a alternativa CORRETA.

A) Nao necessita de profilaxia primaria para pneumocistose.

B) Iniciar profilaxia primaria para pneumocistose e neurotoxoplasmose.

C) Iniciar profilaxia primaria micobacteriose (Complexo Mycobacterium avium).

D) Iniciar profilaxia priméria (Complexo Mycobacterium avium) e citomegalovirose.
E) Iniciar profilaxia, apenas, para toxoplasmose.
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EXECUCAO

€
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