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Prova: Conhecimento Especifico
Lingua Portuguesa
Conhecimento Gerais

Prova para provimento do cargo de:
“FISIOTERAPEUTA”

TIPO DE PROVA: 01

INSTRUCOES:

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de material transparente.

e Preencha o CARTAO RESPOSTA, com as informacoes solicitadas.

e Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20. Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala.

e Nao serdo aceitas reclamacgdes posteriores por falha de impressao e/ou total de questoes.

e Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

e Aresposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

e Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o quadrado do CARTAO DE RESPOSTA
ao qual ela corresponder, conforme ao lado demonstrado.

e Verificar, no caderno de provas qual é a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e
preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

e Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartao de Resposta (Gabarito): -

ATENCAO:

e Asmarcacgdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagao de sua
prova e/ou questdes.

e E deresponsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

e A prova terda duragdo de 02h30min, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do
CARTAO DE RESPOSTA.

e A saida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

e Ao sairdasala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local
de aplicacao das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

01. Com relagdo a escala de Rankin, indicada para avaliacdo funcional do paciente vitima de Acidente
Vascular Periférico (AVC), o grau 3 indica:
A) Leve incapacidade; incapaz de realizar todas as atividades prévias, porém é independente
para os cuidados pessoais.
B) Incapacidade moderada; requer alguma ajuda, mas é capaz de caminhar sem assisténcia (pode
usar bengala ou andador).
C) Incapacidade moderadamente severa; incapaz de caminhar sem assisténcia e incapaz de
atender as proprias necessidades fisioldgicas sem assisténcia.
D) Deficiéncia grave; confinado a cama, incontinente, requerendo cuidados e ateng¢do constante

de enfermagem.

02. De acordo com a classificacdo clinica de Bamford para AVC agudo, considere os itens a seguir:

K Disfuncao cortical superior (linguagem, func¢do visuoespacial, nivel de

consciéncia).

Sindrome Sensitiva Pura.

Disartria - “Clumsy Hand”.

Hemiparesia ataxica.

Déficit sensitivo-motor + disfuncao cortical.

N»<><§eo

Disfuncao cerebelar s/ déficit de trato longo ipsilateral.

Sao descritas como sindromes lacunares (Lacs) as apresentadas nos itens:
A) K, Qe W, apenas.
B) Q, W eX, apenas.
C) W,XeY, apenas.
D) X,Y e Z, apenas.

03. As articulagdes fibrosas incluem todas as articulagdes nas quais os 0ssos sdo mantidos por tecido
conjuntivo fibroso também conhecido como ligamento sutural. Ha dois tipos principais de
articulacoes fibrosas, sendo elas as:

A) Suturas e Sindesmoses.

B) Sindesmoses e Gonfoses.

C) Gonfoses e Anfiartroses.

D) Anfiartroses e Suturas.



04. “Neste tipo de articulagdo, as faces articulares dos ossos ndo estdo em continuidade. Elas estdo
cobertas por uma cartilagem hialina especializada e o contato estd restrito a esta cartilagem. O contato
é facilitado por um liquido viscoso, o liquido sinovial. Essas articulagées sdo revestidas por uma cdpsula
fibrosa.”
Sobre os tipos de articulacdo o texto discorre sobre as:

A) Sincondroses.

B) Diartroses.

C) Sinfises.

D) Suturas.

05. Nos musculos penados as fibras musculares dispdem-se obliquamente a linha de tracao do
musculo, tém mais forca, como exemplo o deltdide e reto femoral. Acdes musculares concéntricas
ocorrem quando:

A) O angulo da articulagao nao é alterado.

B) O musculo é alongado.

C) O angulo da articulacdo é alterado de alguma forma.

D) Ha encurtamento muscular.

06. Origem: Longa porg¢do na cavidade glendide e vasto externo e interno na face posterior do corpo
do umero. Insercao: Face superior do Olecrano.
Quanto a origem e inserg¢do o texto traz a descrigdo para o musculo:

A) Grande peitoral.

B) Grande dorsal.

C) Triceps braquial.

D) Trapézio.

07. Com relacdo aos exercicios que compdem o programa de Kegel para o fortalecimento dos
musculos perineais, indique a alternativa que apresente uma das manobras descrita corretamente:
A) Decubito dorsal com as duas pernas estendidas realizar contragdes da musculatura perineal.
B) Deitada, em decubito dorsal, com uma bola entre as faces internas da coxa, ficar na ponta dos
pés, contraindo o perineo e relaxando-o ao voltar com as plantas dos pés no chao.
C) Decubito lateral, nadegas ligeiramente elevadas, perna de apoio flexionada e que fara a
elevacdo estendida. Realizar o exercicio com as duas pernas.
D) Decubito dorsal, naddegas apoiadas no chao, colocar entre as pernas um medicine-ball e elevar

as duas pernas semi-estendidas.



08. Na contragao isométrica ha uma ativacdo do musculo sem que haja movimento articular. Ja na
contracao muscular dinamica ha ndo s6 a ativacdo do musculo como também o movimento articular.
Ha dois tipos de contracao dindmica, sendo elas as contragoes:

A) Concéntrica e excéntrica.

B) Excéntrica e isométrica.

C) Isométrica e isocéntrica.

D) Isocéntrica e concéntrica.

09. Considere as afirmativas sobre a dor no membro fantasma:
I - A dor associada com o membro que ndo existe é conhecida como dor no membro fantasma. A dor no
membro fantasma é geralmente descrita como sensagdes de queimagdo, choque ou de cdibra e podem
persistir por muitos anos apds a perda do membro.
I - A fonte dessa dor no membro fantasma podem ser as extremidades rompidas dos nervos periféricos
que foram cortados durante a amputacgdo ou lesdo. Isso pode estabelecer padrédes anormais de disparo
nas fibras dos nervos periféricos, particularmente dos aferentes nociceptivos, que fazem contato entdo
com centros superiores e sdo percebidos como sensagées de dor surgindo nas dreas que esses nervos
antigamente supriam.
11l - Adicionalmente, pode haver alteragdo na atividade nos neurénios do corno dorsal associada com a
transmissdo da dor. Essa atividade alterada pode surgir como resultado de degeneragdo eferente
induzindo alteragées pré-sindpticas nos neurénios do corno dorsal.
Esta correto o que se afirma em:

A) Tell, apenas.

B) Ielll, apenas.

C) Il elll, apenas.

D) [, 1l elll

10. Considere as situagdes a seguir:

X Areas desvitalizadas e isquémicas | K Areas Hemorragicas

Y Enxertos de pele recente Q Areas com implantes siliconizados
w Entorses e mialgias J Espasmos musculares

Z Pré-cinesioterapia G Tenossinovite

Com relacdo a aplicacao da técnica de hipertermoterapia com Forno de BIER, é correto afirmar que

os itens:



A) X, Y, WeZsdo indicagdes e K, Q, ] e G sdo contraindicac¢des.
B) Y, W, Q e]J sdoindicagdes e X, K, Z e G sao contraindicagoes.
C) W,Z,JeGsaoindicagdes e X, Y, K, Q sdo contraindicagdes.

D) Y, Q,Z e G sdo indicagdes e X, K, W e ] sdo contraindicacdes.

11.“0 fendémeno de é o nome dado as altera¢des funcionais da circulacao

periférica de carater local. E caracterizado por episédios em pequenas artérias e arteriolas (nas
extremidades), resultando em palidez ou cianose na pele, seguido de hiperemia, também podendo
ocorrer formigamento e queimacao. A obstru¢cdo completa dos vasos ocorre quando a constricao for
muito grande.”
Completa corretamente a lacuna do texto a alternativa:

A) Koebner.

B) Raynauld.

C) Scheerer.

D) Lucio.

12. “O termo refere-se a dilatacdo anormal e irreversivel dos

bronquios. Atualmente, nos paises desenvolvidos, onde a maior parte é atribuida a doencas
sistémicas, como a fibrose cistica e as imunodeficiéncias primarias, tém-se observado uma
diminuicdo progressiva da incidéncia dessa doenca.”
Completa corretamente a lacuna do texto a alternativa:

A) Bronquiectasia.

B) Traqueomalacia.

C) Bronquiolite.

D) Broncoespasmo.

QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

(Texto)



1 Toda crnanca adora brincar e a brincadeira e
muito  importante  para  esftimular 0
desenvolvimento  infantil. Nao é so
entretenimento; ela tem alto wvalor de

5 aprendizagem, desenvolvimento do cérebro,
social e cultural, como haviam destacado os
estudiosos décadas atras. A brincadeira pode
ajudar até a tirar as fraldas.

O brincar estimula a imaginacdo das criancas

10 e forma o pensamento magico. Esse
pensamento transforma qualquer objeto
inanimado em algo incrivel. Para uma crianca,
qualquer objeto vira brinquedo. A brincadeira
também mostra que no mundo ha regras e

15 ajuda a controlar a impulsividade. A crianca
precisa esperar a sua vez e precisa seguir a
ordem do jogo.

(Adaptado de G1, 25/05/2017)

13. “..como haviam destacado os estudiosos décadas atrds.” (linhas 6 e 7). No trecho retirado do Texto,
o verbo “haviam” encontra-se no plural, pois:

A) Concorda com o sujeito simples.

B) Nao apresenta um sujeito determinado.

C) Concorda com o sujeito composto.

D) Esta escrito de forma incorreta.

14. “A brincadeira também mostra que no mundo hd regras (...)” (linhas 13 e 14). Assinale a alternativa
em que o termo retirado do Texto exerce a mesma func¢ao sintatica que a particula “que” sublinhada
no trecho acima:

A) “Toda crianc¢a” (linha 1).

B) “Desenvolvimento infantil” (linha 3).

C) “S¢” (linha 3).

D) A particula “que” em questdo nao exerce fungdo sintatica.

15. Sobre as oragdes (1) “e forma o pensamento mdgico” (linha 10) e (2) “Para uma crianga, qualquer
objeto vira brinquedo.” (linhas 12 e 13) do Texto, assinale a alternativa correta:
A) Asoragdes (1) e (2) apresentam verbos na voz passiva e ambas restringem o sentido da oragao
principal respectiva.

B) Tanto a oragao (1) quanto a orag¢do (2) sao introduzidas por conjuncdes.



C) Aoracdo (1) desempenha funcdo aditiva em relagdo a oracdo principal, enquanto que a oragdo
(2) é assindética.

D) As particulas “para” e “vira” presentes na orac¢ao (2) exercem a mesma fun¢do morfologica.

16. De acordo com as regras de pontuacao, a virgula presente imediatamente apods “aprendizagem”
(linha 5) no Texto é de uso:

A) Obrigatério, para isolar um elemento de valor meramente explicativo.

B) Obrigatorio, para isolar um adjunto adnominal deslocado.

C) Obrigatorio, para isolar elementos de mesma funcao sintatica.

D) Facultativo, para isolar um aposto.

17. A segunda oracdo do periodo abaixo relaciona-se a oracdo principal. Apesar de ndo possuir
conectivo explicito, ela mantém com a primeira oracdo determinado valor semantico, caracterizado
como:
“Ndo é so entretenimento; ela tem alto valor de aprendizagem, desenvolvimento do cérebro, social e
cultural (...)” (linhas 3 a 6)

A) Tempo.

B) Explicagao.

C) Consecugdo.

D) Fim.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

18. Assinale (V) para as afirmacoes verdadeiras e (F) para as afirmacoes falsas a respeito de quais as
obras de arte de Michelangelo:
(_) A Ultima Ceia.
(__) O Juizo Final.
(__) Afrescos no teto da Capela Sistina.
A) F-V-V.
B) V-F-F.
C) V-F-V.
D) F-F-F.

19. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a definicdo de mercado comum:



A) Circulagdo restrita de capitais, servicos e pessoas dos paises que compdem um bloco
econdmico.

B) Bloco de paises que adotam a mesma politica de desenvolvimento e uma moeda tnica.

C) Aumento progressivo das tarifas alfandegarias entre os paises que fazem parte do bloco
econdmico.

D) Livre circulacdo de capitais, servicos e pessoas dos paises que compdem um bloco econémico.

20. Analise:
Com média da populagdo passando de 100 anos, paises desenvolvidos vivem 'bomba-relégio da
aposentadoria’, diz Férum Econémico Mundial.
Segundo organizagdo, deficit previdencidrio de seis paises somard US$ 225 trilhées em 2050 se ndo
forem aplicadas mudang¢as como aumento da idade de aposentadoria para 70 anos.
(fonte: gl.globo.com >acesso em 01 de junho de 2017)
A noticia acima evidencia um problema econémico presente em varios paises. Sobre o tema assinale
a alternativa correta:
A) Equilibrar as contas da Previdéncia é um desafio que esta no centro do debate das reformas
brasileiras, porém, trata-se de uma tarefa bem mais facil para as na¢gdes desenvolvidas.
B) Os gastos previdenciarios preocupam a medida que a expectativa de vida aumenta.
C) A recomendacao do Forum Econémico Mundial é criar politicas para restringir o acesso aos
planos de aposentadoria, especialmente ao trabalhador informal e auténomo.
D) O Japao e a China sao paises que tem a demografia como o principal gerador do déficit
previdenciario, na China, por causa da politica do filho tnico, e no Japao, por conta da
tendéncia de envelhecimento da sua populagdo. Por estes motivos nos casos desses paises a

principal solu¢ado € incentivar que os casais tenham mais que um filho.



