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Prova para provimento do cargo de
“PROFESSOR Il (EDUCACAO FiSIcA)”

TIPO DE PROVA: 01

INSTRUCOES:

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificagdo e a caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de material transparente.

e Preencha o CARTAO RESPOSTA, com as informacoes solicitadas.

e Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questdes, numeradas
de 1 a 35. Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala.

e Nao serdo aceitas reclamacgdes posteriores por falha de impressao e/ou total de questoes.

e Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

e Aresposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

e Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o quadrado do CARTAO DE RESPOSTA
ao qual ela corresponder, conforme ao lado demonstrado.

e Verificar, no caderno de provas qual é a letra (4, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e
preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

e Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartao de Resposta (Gabarito): -

ATENCAO:

e Asmarcacgdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagao de sua
prova e/ou questoes.

e E deresponsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

e A prova tera duracio de 03h, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do CARTAO DE
RESPOSTA.

e A saida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

e Ao sairdasala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local
de aplicacao das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

01. A respeito do desenvolvimento infantil, assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso:
(__) O crescimento da altura e no peso dos bebés é mais rdpido que nos anos iniciais da infdncia;
(_) No nascimento, o tronco cerebral encontra-se quase inteiramente desenvolvido, mas o cdrtex
cerebral sé se desenvolve por completo depois dos 7 anos;
(_) O brincar ocupa a maior parte das suas horas de vigilia e pode ser visto, literalmente, como o
equivalente ao trabalho para a crianga.

A) V-V-V.

B) F-F-F.

C) F-V-F.

D) V-F-V.

02. Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa que apresenta a denominagdo correta, de acordo com
os conhecimentos de desenvolvimento infantil:
“As criangas mais novas ficam ativamente envolvidas no incremento de suas habilidades cognitivas de
uma série de modos. Esses primeiros anos sdo um periodo de desenvolvimento cognitivo. Durante esse
tempo, as criangas desenvolvem fungdes cognitivas que, no final, resultam no pensamento légico e na
formulagdo de conceitos. As criangas mais novas ndo sdo capazes de pensar a partir de um ponto de
vista que ndo seja o seu proprio. Elas sdo extremamente egocéntricas e veem quase tudo a partir de si
proprias.”

A) Operagdes concretas.

B) Sensoério-motora.

C) Operagoes formais.

D) Pré-operacional.

03. Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa que corresponde corretamente a descri¢do, de acordo
com os conhecimentos da biomecanica:

“[...] 0 qual se dd em torno de algum ponto, de modo que diferentes regides do mesmo segmento do corpo
ou objeto ndo se movimentem na mesma distdncia em determinado periodo de tempo. Exemplo, o giro
em torno de uma barra elevada, o corpo todo gira em torno do ponto de contato com a barra. Para fazer
uma revolugdo completa em torno da barra, os pés se deslocam por uma distdncia muito maior do que
os bragos, pois os pés estdo mais distantes do ponto de giro.”

A) Movimento linear.



B) Movimento dinamico.
C) Movimento angular.

D) Movimento estatico.

04. Leia o trecho abaixo e preencha a lacuna corretamente:

“O termo refere-se a uma posigdo relativamente préxima a linha mediana do

corpo, ou objeto, ou a um movimento que se desloca na dire¢do da linha mediana. Na posi¢do anatomica,
o dedo minimo e o deddo do pé (hdlux) se localizam no lado medial do membro, visto estarem no lado
do membro mais préximo a linha mediana do corpo.”

A) Lateral.

B) Medial.

C) Central.

D) Média.

05. Leia a descricdo de alongamento abaixo e a seguir assinale o musculo menos alongado:
“Sentado em uma cadeira com o pé esquerdo no chdo, coloque o tornozelo direito sobre o joelho
esquerdo. Enquanto segura o tornozelo direito com a mdo direita, coloque os dedos da mdo esquerda
sobre os dedos do pé direito. Puxe a ponta dos dedos do pé em diregdo a sola.”

A) Extensor longo dos dedos direito.

B) Interdsseo dorsal direito.

C) Extensor curto dos dedos direito.

D) Tibial anterior direito.

06. Leia a descricdo de alongamento abaixo e a seguir assinale o musculo mais alongado:
“Fique em pé, com as pernas afastadas além da largura dos ombros e o pé esquerdo virado para fora.
Abaixe o corpo (quadris) até ficar semi-agachado, flexionando o joelho direito e deslizando o pé
esquerdo para fora, para a esquerda, para manter o joelho esquerdo estendido. Enquanto abaixa o
corpo, coloque as mdos sobre o joelho direito para obter apoio e equilibrio (ou sequre em algum objeto
para se equilibrar).”

A) Adutor magno esquerdo.

B) Lado medial do gastrocnémio esquerdo.

C) Soleo esquerdo.

D) Flexor longo dos dedos esquerdo.

07. Preencha a lacuna corretamente de acordo com a regulacao hormonal durante o exercicio.



Durante o exercicio prolongado a insulina plasmdtica , enquanto que a concentragdo

de glucagon

A) Aumenta - diminui.
B) Aumenta - permanece a mesma.
C) Permanece a mesma - diminui.

D) Diminui - aumenta.

08. De acordo com o ECA crianga é:
A) A pessoa de até 9 anos completos.
B) A pessoa de até 10 anos incompletos.
C) Apessoade até 11 anos incompletos.

D) A pessoa de até 12 anos incompletos.

09. Segundo a LDB a Educacgao Fisica na Educacao Infantil e no Ensino Fundamental é:
A) Componente curricular obrigatério, sendo sua pratica facultativa em alguns casos.
B) Componente curricular facultativo, sendo sua pratica obrigatéria a todos.
C) Componente curricular obrigatério, sendo sua pratica obrigatéria a todos.

D) Componente curricular facultativo, sendo sua pratica facultativa em alguns casos.

10. Segundo a Constituicdo Federal do Brasil, a educacao, dever do Estado, sera efetivada com
garantia de:

A) Atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, obrigatoriamente na
rede regular de ensino.

B) Educac¢do basica obrigatoria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos de idade,
assegurada inclusive sua oferta gratuita para todos os que a ela ndo tiveram acesso na idade
propria.

C) Progressiva universalizacao do ensino superior gratuito.

D) Educacao infantil, em creche e pré-escola, as criancas até 08 (oito) anos de idade.

11. Existem algumas classificacdes em relagdo a avaliagdo no processo de ensino aprendizagem.
Assinale a alternativa que ndo apresenta uma caracteristica de uma avaliagdo formativa:

A) Resultados de aprovagdo ou reprovacgao.

B) Esta a servico das aprendizagens.

C) Pautada nos registros qualitativos.

D) Enfoque nas capacidades dos alunos.



12. Nas provas de salto com vara, a organizacdo deve colocar marcadores de distancia ao lado da
pista, entre os pontos de 2,5 m e 5 m. Qual a distancia entre os marcadores de distancia?

A) 0,25 m.

B) 0,5m.

C) 0,75m.

D) 1,0 m.

13. Preencha a lacuna corretamente, de acordo com os conhecimentos do basquetebol:

“Uma é uma situagdo na qual, dois adversdrios cometem faltas pessoais, um
contra o outro, aproximadamente ao mesmo tempo.”

A) Falta dupla.

B) Falta pessoal.

C) Falta desqualificante.

D) Falta técnica.

14. Assinale a alternativa que ndo apresenta corretamente a uma posicao basica da ginastica artistica:
A) Posicdo estendida: caracteriza-se pela auséncia de angulos nas articulagdes do quadril e
joelhos.
B) Posicao grupada: caracteriza-se pela flexao das articulagdes do quadril e joelhos.
C) Posicao carpada: caracteriza-se pela flexdo do quadril e extensdo dos joelhos.
D) Posicao afastada: caracterizada pelo afastamento das pernas; quando alcanca os 90°, é
chamada de espacato, apresentando duas opgdes: afastamento anteroposterior e

afastamento lateral.

15. Leia o trecho abaixo e assinale a alternativa que representa corretamente a descrigao:
“As pegadas ou os recebimentos sdo técnicas aplicadas para reter a bola de forma correta nas diferentes
situagoes do jogo, protegendo-a do adversdrio e enquadrando o corpo em condigdes de executar
perfeitamente os movimentos.”

A) Empunhadura.

B) Recepcao.

C) Bloqueio.

D) Manejo de bola.



16. Leia o trecho abaixo e a seguir assinale a alternativa que corresponde corretamente ao
fundamento técnico do handebol:
“Também conhecido como “dupla passada”, é constituido pela realizagdo de sete passos pelo jogador,
independente da perna utilizada na passada. Os trés primeiros passos sdo dados com a posse de bola
imediatamente apds a recepgdo, e simultaneamente a execug¢do do quarto passo, o jogador terd de
quicar a bola no solo uma vez, tornar a empunhd-la e dar mais trés passos com a bola dominada e, ao
final do sétimo passo, deve passar ou arremessar a bola”.

A) Ritmo trifasico.

B) Duplo ritmo trifasico.

C) Passe.

D) Drible.

17. Leia o trecho e assinale a alternativa que ndao completa o trecho corretamente:
“Um jogador em posigdo de impedimento somente serd sancionado se, no momento em que a bola for

tocada ou jogada por um de seus companheiros, estiver, na opinido do drbitro, envolvido em jogo ativo:

”

A) Interferindo no jogo.
B) Recebendo a bola do tiro de meta.
C) Interferindo em um adversario.

D) Ganhando vantagem por estar naquela posicao.

18. Nao é verdadeiro afirmar sobre o libero no voleibol:

A) Tem atuacgdo restrita as posi¢coes da linha de tras e ndo podera completar um golpe de ataque,
de qualquer parte da quadra ou da zona livre, se, no momento do contato com a bola, esta
esteja totalmente acima do bordo superior da rede.

B) Nao podera sacar, bloquear ou tentar bloquear.

C) Trocas com o Libero ndo contam como substituicdes.

D) Podera efetuar a troca com qualquer jogador que ocupe qualquer posi¢do na area do jogo.

19. Ao trabalhar a danca sdo sugeridos que sejam abordados os aspectos técnicos e contetudos
expressivos. Assinale a alternativa que corresponde a um contetido expressivo:

A) As agdes da vida diaria.

B) Os ritmos.

C) Os espacos.

D) As energias.



20. As alternativas abaixo apresentam os principios do condicionamento fisico, contudo uma delas
esta errada. Assinale-a:

A) Individualidade bioldgica.

B) Especialidade.

C) Sobrecarga.

D) Adaptacao.

QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

(Leia o texto abaixo para responder as proximas oito (08) questoes):

1 Condenado como integrante do grupo
extremista autodeclarado Estado Islamico
(El), Aines Davis & parte de uma tendéncia
preocupante de criminosos Comuns europeus

5 que se tornam jihadistas violentos. Antes,
Davis vendia drogas e andava armado pelo
bairro de Hammersmith, no oeste de
Londres. Ele chegou a ser condenado
diversas vezes por sua atuacao como

10 traficante.

Apos ser preso em 2006 por porte ilegal de
arma, Davis tentou deixar para fras a vida de
crimes, e se converteu ao Isla. Mas acabou se
radicalizando. Aine Davis representa uma

15 tendéncia preocupante de  cnminosos
comuns que deixam paises ocidentais para
se tornar jihadistas violentos no Oriente
Médio.

Davis negou que fazia parte do Estado

20 |slamico, dizendo a Justica britdnica que as
histdrias sobre sua atuacdo como extremista
eram falsas. Também negou ser o chefe da
unidade responsavel pelos reféns: "Nao sou
do El. Fui para a Siria porque ha opressao no

25 meu pais".

(Adaptado de O Globo, 10/05/2017)

21. “Mas acabou se radicalizando.” (linhas 13 e 14). No trecho em destaque, o autor declara a
consequéncia da conversdao de Davis ao islamismo. No contexto em que se insere, a palavra

“radicalizando” (linha 14) tem como melhor significado:



A) Tornar-se tdo completo quanto possivel.
B) Adquirir muita destreza, habilidade e coragem por ser dificil, violento ou perigoso.
C) Ser sequaz diante de ideias, posi¢des politicas e opinides.

D) Encontrar-se distante do que é considerado normal ou tradicional.

22. Assinale a alternativa em cujo trecho retirado do Texto foi utilizado o recurso da referéncia para
a manutencdo da coesdo textual:
A) “..Aines Davis é parte de uma tendéncia preocupante de criminosos comuns europeus (...)"
(Linhas 3 e 4).
B) “Ele chegou a ser condenado diversas vezes por sua atuacdo como traficante.” (Linhas 8 a 10).
C) “Apos ser preso em 2006 por porte ilegal de arma(...)” (Linhas 11 e 12).
D) “Aine Davis representa uma tendéncia preocupante de criminosos comuns (...)” (Linhas 14 a

16).

23. “..Aines Davis é parte de uma tendéncia preocupante de criminosos comuns europeus que se tornam
jihadistas violentos.” (Linhas 3 a 5). Analisando sintaticamente o periodo acima, pode-se afirmar que
o sujeito do verbo “tornam” (linha 5) é:

A) “jihadistas violentos”.

B) “Aines Davis”.

C) “que”.

D) Indeterminado.

24. “..dizendo a Justica britdnica gue as histérias sobre sua atuagdo como extremista eram falsas.”.
Analisando-se a particula “que” destacada no trecho acima, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas da afirmacao abaixo:

A particula “que” em destaque introduz uma e classifica-se morfologicamente como

A) Oracao subordinada substantiva subjetiva; objeto indireto.
B) Oracao subordinada adjetiva restritiva; objeto direto.
C) Oracao subordinada substantiva objetiva direta; conjung¢do integrante.

D) Oracao subordinada adjetiva restritiva; pronome relativo.

25. Analise a oragdo abaixo retirada do Texto e assinale a alternativa na qual a conversao para a voz
passiva foi efetuada de maneira correta:

“..se converteu ao isld (...)” (Linha 13).



A) “..foi convertido ao isla (...)".
B) “..converteu a si mesmo ao isla (...)".
C) “..converteu-se ao isla (...)".

D) Nao é possivel a conversdo para a voz passiva.

26. No Texto, ha erro gramatical relacionado a pontuacao. Para que ele seja corrigido, é necessario
efetuar a seguinte alteracao:

A) Supressao da virgula presente imediatamente depois de “crimes” (linha 13).

B) Substituicao da virgula presente imediatamente apds “arma” (linha 12) por travessao.

C) Acréscimo de virgula imediatamente apés a expressdo “comuns” (linha 16).

D) Acréscimo de virgula imediatamente apds o termo “vezes” (linha 9).

27. “Fui para a Siria porque hd opressdo no meu pais”. E correto afirmar que o termo “opressio” da
frase acima exerce a mesma funcdo sintatica que o seguinte termo retirado do Texto:

A) “drogas” (linha 6).

B) “armado” (linha 6).

C) “diversas vezes” (linha 9).

D) “de crimes” (linhas 12 e 13).

28. A oragdo sublinhada no trecho abaixo, retirado do Texto, é classificada sintaticamente como:

s

“Fui para a Siria porque hd opressdo no meu pais” (linhas 24 e 25).

A) Oragdo coordenada explicativa.
B) Oracao subordinada adverbial conformativa.
C) Oragao subordinada adverbial causal.

D) Oracao subordinada adjetiva explicativa.

29. Assinale a alternativa na qual o verbo ou locugao verbal sublinhada da frase indica uma acao real
anterior a outra acdo passada:

A) Quando puder, irei ao mercado.

B) Se fosse a festa, terifamos nos encontrado.

C) As portas se abriram; ela tinha chegado.

D) Espero que ndo a tenha irritado.

30. Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas do texto abaixo (adaptado de O

Globo, 10/05/2017), na ordem em que aparecem:
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“Foram comparadas condigbes ali com da polémica prisdo americana na

Baia de Guantdnamo, em Cuba.”
A) as;a.
B) as; as.
C) a;a

D) as; a.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

31. O ciberataque que atingiu diversos paises no dia (12) do més de maio do corrente ano, é sem
precedentes e exigird investigagdo internacional para a identificagdo dos culpados, informa a Europol,
o servigo europeu de policia.
A onda de ataques atingiu quase uma centena de paises em todo o mundo, afetando o funcionamento
de muitas empresas e organizagdes, como hospitais britdnicos, a gigante espanhola Telefénica e a
empresa francesa Renault. No Brasil, empresas e érgdos publicos de 14 estados mais o Distrito Federal
também foram afetados. (Fonte adaptada: http://g1.globo.com >acesso em 13 de maio de 2017)
No ataque acima mencionado, os hackers "sequestram" dados dos computadores afetados, ndo
deixando que os usuarios os acessem. Para devolver o acesso aos dados as empresas e aos 6rgaos
atingidos os hackers solicitaram o pagamento de “resgate” em moeda virtual chamada de:

A) Kaspersky.

B) Bitcoins.

C) WannaCry.

D) Forcepoint.

32. Complete a lacuna corretamente:

O cantor e compositor faleceu aos setenta anos no Rio Grande do Sul, no dia 30
de abril de 2017. Dentre os seus grandes sucessos, estdo as can¢des “apenas um rapaz latino-
americano” e “medo de avido”.

A) Belchior.

B) Kid Vinil.

C) Cauby Peixoto.

D) Almir Guineto.

33. Sdo respectivamente as capitais do Tocantins e de Roraima:

A) Palmas e Boa Vista.
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B) Rio Branco e Palmas.
C) Palmas e Porto Velho.
D) Boa Vista e Porto Velho

34. Em discurso, Trump apela a lideres mugulmanos por luta contra o radicalismo isl@mico.
O presidente americano Donald Trump fez no dia 21 de Maio de 2017 em Riad, na Ardbia Saudita, um
apelo aos lideres mugulmanos para que lutem contra o "extremismo islamista”, em discurso sobre o isld
muito aguardado em todo o mundo. (Fonte adaptada: g1.globo.com > acesso em 22 de maio de 2017)
Trump afirmou, no discurso mencionado acima, quanto ao terrorismo:

A) Nao é uma batalha entre diferentes religides, mas sim entre o bem e o mal.

B) Trata-se de uma batalha entre diferentes religides, por isso o Isla deve ser banido do mundo.

C) O terrorismo do islamismo apenas tera fim quando ndao houver mais petréleo para financia-

lo.
D) Trump insistiu na necessidade de que os paises da Europa e do Golfo, tenham um papel mais

ativo financeiramente contra o terrorismo.

35. Segundo o disposto na Lei Organica do Municipio de Sao Joao do Oeste - SC:
Artigo 103: O Municipio prestard assisténcia social rotineira a quem dela precisar.
§ 32 Para a execugdo do previsto neste artigo, serdo adotadas, entre outras as seguintes medidas:
I - Orientagdo as familias numerosas e sem recursos;
II - Agdo contra os males que sdo instrumentos da dissolugdo da familia;
11l - Estimulo aos pais e as organizagées sociais para a formagdo moral, civica, fisica e intelectual da
juventude;
Dos itens acima:
A) Apenas os itens I e Il estdo corretos.
B) Apenas os itens II e Il estdo corretos.
C) Apenas os itens I e Il estao corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.



