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Prova para provimento do cargo de
“FISIOTERAPEUTA”
TIPO DE PROVA: 01
INSTRUCOES:

Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de material transparente.

Preencha o CARTAO RESPOSTA, com as informacoes solicitadas.

Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 35 questdes, numeradas
de 1 a 35. Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala.

Nao serdo aceitas reclamagdes posteriores por falha de impressao e/ou total de questoes.

Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

A resposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o quadrado do CARTAO DE RESPOSTA
ao qual ela corresponder, conforme ao lado demonstrado.

Verificar, no caderno de provas qual é a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e
preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartao de Resposta (Gabarito): -

ATENCAO:

As marcagdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionard a anulagdo de sua
prova e/ou questoes.

E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

A prova tera duracgio de 03h, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do CARTAO DE
RESPOSTA.

A saida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

Ao sair da sala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local
de aplicacao das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

01. Responda verdadeiro (V) ou falso (F) sobre as consideracdes trazidas na Lei n? 8.080/90 e
assinale a alternativa que traz a sequéncia correta:

(__) Entende-se por vigildncia sanitdria um conjunto de agées que proporcionam o conhecimento, a
deteccdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de satide
individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengdo e controle das
doengas ou agravos;

(__) Entende-se por saude do trabalhador um conjunto de atividades que se destina, através das agoes
de vigildncia epidemioldgica e vigildncia sanitdria, a promogdo e protecdo da satide dos trabalhadores,
assim como visa a recuperagdo e reabilitagdo da satide dos trabalhadores submetidos aos riscos e
agravos advindos das condigdes de trabalho;

(__) Entende-se por vigildncia epidemiolégica um conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a satude e de intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da
produgdo e circulagdo de bens e da prestagdo de servigos de interesse da satde.

A) V-V-F.

B) V-F-F.
C) F-V-F.
D) F-F-V.

02. “O conjunto articulado e continuo das agdes e servigcos preventivos e curativos, individuais e
coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema.”
Com relacéo aos principios do Sistema Unico de Satide - SUS, o texto discorre sobre:

A) Universalidade.

B) Integralidade.

C) Descentralizagao.

D) Equidade.

03. Sobre a clinica ampliada e compartilhada como diretriz da Politica Nacional de Humanizagao é
correto afirmar:

A) E uma ferramenta teérica e pratica cuja finalidade é contribuir para uma abordagem clinica
do adoecimento e do sofrimento, que considere a singularidade do sujeito e a complexidade
do processo saude/doenca.

B) Expressa tanto a inclusdo de novos sujeitos nos processos de analise e decisao quanto a

ampliacdo das tarefas da gestdo - que se transforma também em espaco de realizacdo de



analise dos contextos, da politica em geral e da sailde em particular, em lugar de formulacao
e de pactuacao de tarefas e de aprendizado coletivo.

C) E dar visibilidade a experiéncia dos trabalhadores e inclui-los na tomada de decisdo,
apostando na sua capacidade de analisar, definir e qualificar os processos de trabalho.

D) Ereconhecer o que o outro traz como legitima e singular necessidade de satide. O acolhimento

deve comparecer e sustentar a relacao entre equipes/servigos e usuarios/ populacgdes.

04. “Discussdo compartilhada do projeto arquiteténico, das reformas e do uso dos espagos de acordo
com as necessidades de usudrios e trabalhadores de cada servigo é uma orientacdo que pode melhorar
o trabalho em saude.”
0 texto acima discorre sobre o método de aplicacdo de qual das diretrizes da Politica Nacional de
Humanizacgao:

A) Cogestao.

B) Gestdo participativa.

C) Acolhimento.

D) Ambiéncia.

05. Considere os itens a seguir sobre a NOB SUS/2002.
I - Base territorial de planejamento da atengdo a satide, ndo necessariamente coincidente com a divisdo
administrativa do estado, a ser definida pela Secretaria Estadual de Satide, de acordo com as
especificidades e estratégias de regionalizagdo da satide em cada estado, considerando as
caracteristicas demogrdficas, socioeconémicas, geogrdficas, sanitdrias, epidemioldgicas, oferta de
servigos, relagdes entre municipios, entre outras;
Il - Representa a base territorial minima a ser submetida a aprovagdo do Ministério da Satide e
Comissdo Intergestores Tripartite para qualificagcdo na assisténcia a saude. Deverd ser a menor base
territorial de planejamento regionalizado com complexidade assistencial acima do médulo assistencial.
Baseado nos itens acima é correto afirmar que:
A) I refere-se a modulo assistencial e II refere-se a Unidade territorial de qualificagdo na
assisténcia a saude.
B) Irefere-se a regido de sadde e Il refere-se a Unidade territorial de qualificagdo na assisténcia
a saude.
C) Irefere-se a Unidade territorial de qualificagdo na assisténcia a saude e II refere-se a regido
de saude.

D) Irefere-se a modulo assistencial e Il refere-se a regido de saude.



06. As pessoas com paralisia cerebral podem ser classificadas, de acordo com a caracteristica clinica

mais dominante. A paralisia cerebral caracteriza-se pela presenca de ténus

elevado (aumento dos reflexos miotdticos, clonus, reflexo cutdneo plantar em extensdo - sinal de
Babinski) e é ocasionada por uma lesdo no sistema piramidal.
Completa corretamente a lacuna do texto a alternativa:

A) Espastica.

B) Discinética.

C) Ataxica.

D) Atipica.

07. Com relagdo aos sinais clinicos e respectivas ocorréncias no diagnéstico precoce de Paralisia
Cerebral (PC), dos sinais posturais precoces, o mais incidente entre as criancas com PC é:

A) Persisténcia de resposta tonica cervical assimétrica (RTCA).

B) Tronco e membros largados sobre o leito.

C) Incapacidade de manter a cabeca em linha média.

D) Postura corporal assimétrica.

08. Dos fatores de risco mais frequentes em lactentes para paralisia cerebral, o mais importante e
mais incidente destacado pelo Ministério da Sadde é:

A) O estado de mal convulsivo.

B) A infecgao congénita.

C) Ainfecgdo do sistema nervoso central.

D) Os distarbios de coagulacao.

09. Considere os itens a seguir sobre as doencas respiratdrias em pacientes com Paralisia Cerebral
(PC):

I - Doenga respiratdria pulmonar é uma importante causa de morbidade e mortalidade em pessoas com
paralisia cerebral. Pelo menos dois tercos desses pacientes apresentam tosse, chiado, a grande maioria
apresenta tosse e rouquiddo durante a alimentagdo e, alguns, apneias;

Il - Fatores relacionados que podem contribuir para o desenvolvimento de doenga pulmonar nesses
pacientes incluem a aspiragdo pulmonar, infecgbes recorrentes levando a bronquiectasias e a
deformidades da coluna vertebral, principalmente a cifoescoliose, obstrugdo das vias aéreas superiores
(hipertrofia de amigdalas, adenoides, gengiva) e das vias aéreas inferiores (asma);

11l - A aspiragdo silente de saliva, mesmo nos pacientes com gastrostomia, pode manter a inflamagdo

quimica da drvore respiratoria.



Esta correto o que se afirma em:
A) Tell, apenas.
B) lelll apenas.
C) Il elll, apenas.
D) I, T elll

10. “Contragdo de alongamento, onde o musculo se alonga durante a contragdo. Classificada como
dindmica negativa ou de alongamento, esta contragdo age como amortecedor do movimento,
desacelerando o movimento, impedindo lesées.”
Com relagdo aos tipos de contracdes, o texto traz a definicdo para:

A) Contragdes isométricas.

B) Contragdes excéntricas.

C) Contragdes concéntricas.

D) Contragdes discéntricas.

11. Os exercicios cinesioterapéuticos que promovem alivio em contracées musculares prolongadas,
onde o paciente comeca a perceber tensdes musculares e como controla-las e inibi-las através de
exercicios sao classificados como:

A) Exercicios de relaxamento.

B) Exercicios posturais.

C) Exercicios de resisténcia.

D) Exercicios de coordenacao.

12. A articulagdo tibiofemoral é a articulagdo entre os dois ossos mais longos do corpo, o fémur e a tibia.

Na face anterior da porgdo distal do fémur situa-se a que projeta-se

a frente para formar os condilos femorais, os quais sdo separados pelo sulco intertroclear condilar.
Completa corretamente a lacuna do texto a alternativa:

A) Tuberosidade isquiatica.

B) Face semilunar do acetabulo.

C) Tréclea.

D) Linha intertrocantérica.

13. Os exercicios terapéuticos tém mostrado resultados cada vez mais benéficos de diversas
maneiras em pacientes com Osteoartrite (AO). Acredita-se que os exercicios feitos de forma regular

tenham papel fundamental no tratamento desses pacientes de diversas formas, tais como:



I - Fortalece a musculatura periarticular, o que reduz o risco de lesbes;

II - Previne as deformidades, mantendo a mobilidade articular; previne a obesidade, diminuido o risco

de progressdo da AO;

[l - Diminui o metabolismo na regido da articulagdo.

Esta correto o que se afirma nos itens:

A) Tell, apenas.

B) lelll apenas.

C) Il elll, apenas.
D) [ 1T elll

14. O processo que da lugar a uma perda de cartilagem articular denomina-se:

A) Artralgia.

B) Artropatia.

C) Sinovite.

D) Condropatia.

15. A
decorrer do mesmo, voltando a piorar com a atividade prolongada, sugerindo um provdvel problema

mecdnico.

Completa corretamente a lacuna do texto a alternativa:

A) Dor 6ssea persistente.

B) Dor protocinética.
C) Dor referida.
D) Dor irradiada.

16. Sobre a avaliacao do edema em distdrbios reumatologicos, considere os itens a seguir:

A

A sinovite das articulagOes interfalangeanas se manifesta inicialmente em
forma de edema posterolateral entre o tendao extensor e os ligamentos

colaterais laterais.

Os derrames glenoumerais se acumulam na depressao triangular existente

entre a clavicula e o deltdide, na frente do musculo peitoral.

Os derrames de tornozelo se acumulam primeiramente em sua parte
posterior e posterolateral. Em grandes quantidades ha também o

abaulamento da regido anterior.

é aquela que se acentua com o inicio da movimentagdo e melhora ao




D No cotovelo o edema é bem percebido quando a articulacao esta em flexdo

total e, inicialmente, se acumula na prega flexural.

Estdo corretos os achados semioldgicos descritos em:

A) AeB,apenas.

B) Be(, apenas.

C) CeD, apenas.

D) De A, apenas.
17. As aplicagbes intermitentes de crioterapia e exercicios ativos é a técnica fisioterapéutica
reumatologica denominada:

A) Crioestiramento.

B) Criomassagem.

C) Criocinética.

D) Crioimersao.

18. A dosimetria na terapia de ondas curtas continua depende da intensidade, da duragao do
tratamento e da frequéncia do tratamento; ja na terapia por ondas curtas pulsado acrescenta-se a
frequéncia de repeticao do pulso. Sdo contraindica¢cdes absolutas para aplicacao desse método:
A) Hipersensibilidade ao calor.
B) Diabetes mellitus: pode causar aumento da demanda que pode nao ser suprida pelo sistema
arterial ou levar a um gasto excessivo de ac¢uicar e, com isso, levar ao coma.
C) Metais implantados: se distantes da regido onde se faz aplicacdo ou se a aplicagdo é superficial
ou atérmica (dificil de controlar com aparelhos antigos e em uso excessivo).

D) Tuberculose ativa: diminui significativamente o niimero de leucécitos.

19. Sobre a lontoforese, considere os itens a seguir:

I - E a introducdo ndo invasiva de substdncias terapéuticas ionizdveis, através da pele integra,
utilizando-se das propriedades fisicas da corrente continua galvdnica. As diadndmicas sdo utilizaveis
uma vez que tratam-se de correntes galvano-farddicas.

II - As correntes pulsdteis ou alternadas ndo promovem tal efeito fisioldgico, pois ndo acarretam a
movimentagdo unidirecional das moléculas. Baseia-se no principio de que um eletrodo eletricamente
polarizdvel repele ions da mesma polaridade.

11l - A quantidade de medicamentos introduzida no tecido é determinada por vdrios fatores: intensidade

e duragdo da corrente elétrica, resisténcia da pele a deslocamentos iénicos, potencial de ionizagdo do



medicamento ou do solvente no qual os ions estdo dissolvidos e tamanho dos eletrodos. A vantagem
deste procedimento é obter maior concentragdo da substdncia no local acometido.
Esta correto o que se afirma em:

A) Tell, apenas.

B) lelll apenas.

C) Il elll, apenas.

D) I, T elll

20. Na hanseniase, o uso dos monofilamentos substitui com vantagem os demais testes. E um teste
quantitativo, de facil aplicacdo, seguro e de baixo custo, que permite identificar e monitorar a
sensibilidade, e por isso, é considerado um dos melhores para uso no trabalho de campo, nas
unidades de sadde e nos centros de referéncias para hanseniase. Cada um deles esta relacionado com
uma forga especifica para curva-lo, que varia de:

A) 0,05ga 300,0g no conjunto de quatro monofilamentos.

B) 0,10ga 600,0g no conjunto de quatro monofilamentos.

C) 0,05ga 300,0g no conjunto de seis monofilamentos.

D) 0,10g a 600,0g no conjunto de seis monofilamentos.

QUESTOES DE LINGUA PORTUGUESA

(Leia o texto abaixo para responder as proximas oito (08) questies):




1 Condenado como integrante do grupo
extremista autodeclarado Estado Islamico
(El), Aines Davis & parte de uma tendéncia
preocupante de criminosos COmuns europeus

5 que se tornam jihadistas violentos. Antes,
Dawvis vendia drogas e andava armado pelo
bairro de Hammersmith, no oeste de
Londres. Ele chegou a ser condenado
diversas vezes por sua atuacdo como

10 traficante.

Apods ser preso em 2006 por porte ilegal de
arma, Davis tentou deixar para fras a vida de
crimes, e se converteu ao isla. Mas acabou se
radicalizando. Aine Davis representa uma

15 tendéncia preocupante de criminosos
comuns que deixam paises ocidentais para
se tornar jihadistas violentos no Oriente
Medio.

Davis negou que fazia parte do Estado

20 Islamico, dizendo a Justica brtdnica que as
historias sobre sua atuacdo como extremista
eram falsas. Tambem negou ser o chefe da
unidade responsavel pelos reféns: "Nao sou
do El. Ful para a Sina porque ha opressao no

25 meu pais".

(Adaptado de O Globo, 10/05/2017)

21. “Mas acabou se radicalizando.” (linhas 13 e 14). No trecho em destaque, o autor declara a
consequéncia da conversdao de Davis ao islamismo. No contexto em que se insere, a palavra
“radicalizando” (linha 14) tem como melhor significado:

A) Tornar-se tdo completo quanto possivel.

B) Adquirir muita destreza, habilidade e coragem por ser dificil, violento ou perigoso.

C) Ser sequaz diante de ideias, posi¢coes politicas e opinides.

D) Encontrar-se distante do que é considerado normal ou tradicional.

22. Assinale a alternativa em cujo trecho retirado do Texto foi utilizado o recurso da referéncia para
a manutencao da coesao textual:
A) “..Aines Davis é parte de uma tendéncia preocupante de criminosos comuns europeus (...)"
(Linhas 3 e 4).

B) “Ele chegou a ser condenado diversas vezes por sua atuacao como traficante.” (Linhas 8 a 10).
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C) “Apos ser preso em 2006 por porte ilegal de arma(...)” (Linhas 11 e 12).
D) “Aine Davis representa uma tendéncia preocupante de criminosos comuns (...)” (Linhas 14 a

16).

23. “..Aines Davis é parte de uma tendéncia preocupante de criminosos comuns europeus que se tornam
jihadistas violentos.” (Linhas 3 a 5). Analisando sintaticamente o periodo acima, pode-se afirmar que
o sujeito do verbo “tornam” (linha 5) é:

A) “jihadistas violentos”.

B) “Aines Davis”.

C) “que”.

D) Indeterminado.

24. “..dizendo a Justi¢a britdnica que as histdrias sobre sua atuagdo como extremista eram falsas.”.
Analisando-se a particula “que” destacada no trecho acima, assinale a alternativa que preenche
corretamente as lacunas da afirmacao abaixo:

A particula “que” em destaque introduz uma e classifica-se morfologicamente como

A) Oracdo subordinada substantiva subjetiva; objeto indireto.
B) Oracao subordinada adjetiva restritiva; objeto direto.
C) Oracao subordinada substantiva objetiva direta; conjunc¢do integrante.

D) Oracao subordinada adjetiva restritiva; pronome relativo.

25. Analise a oracao abaixo retirada do Texto e assinale a alternativa na qual a conversao para a voz
passiva foi efetuada de maneira correta:
“..se converteu ao isld (...)” (Linha 13).

A) “..foi convertido ao isla (...)".

B) “..converteu a si mesmo ao isla (...)".

C) “..converteu-se ao isla (...)".

D) Nao é possivel a conversao para a voz passiva.

26. No Texto, ha erro gramatical relacionado a pontuagao. Para que ele seja corrigido, é necessario
efetuar a seguinte alteracgao:

A) Supressao da virgula presente imediatamente depois de “crimes” (linha 13).

B) Substituicdo da virgula presente imediatamente apds “arma” (linha 12) por travessao.

C) Acréscimo de virgula imediatamente apds a expressao “comuns” (linha 16).
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D) Acréscimo de virgula imediatamente apds o termo “vezes” (linha 9).

27. “Fui para a Siria porque hd opressdo no meu pais”. E correto afirmar que o termo “opressio” da
frase acima exerce a mesma funcdo sintatica que o seguinte termo retirado do Texto:

A) “drogas” (linha 6).

B) “armado” (linha 6).

C) “diversas vezes” (linha 9).

D) “de crimes” (linhas 12 e 13).

28. A oracdo sublinhada no trecho abaixo, retirado do Texto, é classificada sintaticamente como:

“Fui para a Siria porque hd opressdo no meu pais” (linhas 24 e 25).
A) Oragdo coordenada explicativa.
B) Oracao subordinada adverbial conformativa.
C) Oragao subordinada adverbial causal.

D) Oracao subordinada adjetiva explicativa.

29. Assinale a alternativa na qual o verbo ou locugao verbal sublinhada da frase indica uma ag¢ao real
anterior a outra a¢do passada:

A) Quando puder, irei ao mercado.

B) Se fosse a festa, terfamos nos encontrado.

C) As portas se abriram; ela tinha chegado.

D) Espero que ndo a tenha irritado.

30. Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas do texto abaixo (adaptado de O
Globo, 10/05/2017), na ordem em que aparecem:

“Foram comparadas condigbes ali com da polémica prisdo americana na

Baia de Guantdnamo, em Cuba.”
A) as; a.
B) as; as.
C) a;a.
D) as; a.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS
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31. O ciberataque que atingiu diversos paises no dia (12) do més de maio do corrente ano, é sem
precedentes e exigird investigagcdo internacional para a identificagdo dos culpados, informa a Europol,
o servigo europeu de policia.
A onda de ataques atingiu quase uma centena de paises em todo o mundo, afetando o funcionamento
de muitas empresas e organizagbes, como hospitais britdnicos, a gigante espanhola Telefonica e a
empresa francesa Renault. No Brasil, empresas e érgdos publicos de 14 estados mais o Distrito Federal
também foram afetados. (Fonte adaptada: http://g1.globo.com >acesso em 13 de maio de 2017)
No ataque acima mencionado, os hackers "sequestram" dados dos computadores afetados, ndo
deixando que os usuarios os acessem. Para devolver o acesso aos dados as empresas e aos 0rgaos
atingidos os hackers solicitaram o pagamento de “resgate” em moeda virtual chamada de:

A) Kaspersky.

B) Bitcoins.

C) WannaCry.

D) Forcepoint.

32. Complete a lacuna corretamente:

O cantor e compositor faleceu aos setenta anos no Rio Grande do Sul, no dia 30

de abril de 2017. Dentre os seus grandes sucessos, estdo as can¢des “apenas um rapaz latino-
americano” e “medo de avido”.

A) Belchior.

B) Kid Vinil.

C) Cauby Peixoto.

D) Almir Guineto.

33. Sao respectivamente as capitais do Tocantins e de Roraima:
A) Palmas e Boa Vista.
B) Rio Branco e Palmas.
C) Palmas e Porto Velho.
D) Boa Vista e Porto Velho

34. Em discurso, Trump apela a lideres mugulmanos por luta contra o radicalismo isldmico.

O presidente americano Donald Trump fez no dia 21 de Maio de 2017 em Riad, na Ardbia Saudita, um
apelo aos lideres mugulmanos para que lutem contra o "extremismo islamista”, em discurso sobre o isld
muito aguardado em todo o mundo. (Fonte adaptada: g1.globo.com > acesso em 22 de maio de 2017)

Trump afirmou, no discurso mencionado acima, quanto ao terrorismo:
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A) Nao é uma batalha entre diferentes religides, mas sim entre o bem e o mal.

B) Trata-se de uma batalha entre diferentes religides, por isso o Isla deve ser banido do mundo.

C) O terrorismo do islamismo apenas tera fim quando ndao houver mais petréleo para financia-
lo.

D) Trump insistiu na necessidade de que os paises da Europa e do Golfo, tenham um papel mais

ativo financeiramente contra o terrorismo.

35. Segundo o disposto na Lei Organica do Municipio de Sdo Jodo do Oeste - SC:
Artigo 103: O Municipio prestard assisténcia social rotineira a quem dela precisar.
§ 32 Para a execugdo do previsto neste artigo, serdo adotadas, entre outras as sequintes medidas:
I - Orientagdo as familias numerosas e sem recursos;
Il - Agdo contra os males que sdo instrumentos da dissolugdo da familia;
11l - Estimulo aos pais e as organizagées sociais para a formagdo moral, civica, fisica e intelectual da
juventude;
Dos itens acima:
A) Apenas os itens I e I estdo corretos.
B) Apenas os itens Il e III estdo corretos.
C) Apenas ositens I e Ill estdo corretos.

D) Todos os itens estdo corretos.



