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CONHECIMENTOS GERAIS (QUESTOES DE 01 A 10)
Leia o texto 1 para responder as questoes de 01 a 03.

Texto 1
A busca da felicidade

Pesquisas desvendam os mecanismos do prazer e da felicidade. Como esse novo conhecimento
pode melhorar sua vida?
Barbara Axt

Felicidade & um truque. Um truque da natureza concebido ao longo de milhdes
de anos com uma so finalidade: enganar vocé. A légica é a seguinte: quando fazemos
algo que aumenta nossas chances de sobreviver ou de procriar, nos sentimos muito
bem. Tao bem que vamos querer repetir a experiéncia muitas e muitas vezes. E essa

05 nossa perseguicdo incessante de coisas que nos deixem felizes acaba aumentando as
chances de transmitirmos nossos genes. “As leis que governam a felicidade nao foram
desenhadas para nosso bem-estar psicolégico, mas para aumentar as chances de
sobrevivéncia dos nossos genes a longo prazo”, escreveu o escritor e psicélogo
americano Robert Wright, num artigo para a revista americana Time.

10 A busca da felicidade é o combustivel que move a humanidade — é ela que nos
forca a estudar, trabalhar, ter fé, construir casas, realizar coisas, juntar dinheiro, gastar
dinheiro, fazer amigos, brigar, casar, separar, ter filhos e depois protegé-los. Ela nos
convence de que cada uma dessas conquistas é a coisa mais importante do mundo e
nos dé disposigao para lutar por elas. Mas tudo isso € ilusao.

15 E temos levado esse truque muito a sério. Vivemos uma época em que ser feliz
€ uma obrigagdo — as pessoas tristes sdo indesejadas, vistas como fracassadas
completas. A doenca do momento é a depressdo. “A depressdao é o mal de uma
sociedade que decidiu ser feliz a todo preco”, afirma o escritor francés Pascal Bruckner.
Muitos de nos estdo fazendo forga demais para demonstrar felicidade aos outros — e

20 sofrendo por dentro por causa disso. Felicidade esta virando um peso: uma fonte terrivel
de ansiedade.

Esse assunto sempre foi desprezado pelos cientistas. Mas, na ultima década,
um numero cada vez maior deles, alguns influenciados pelas ideias de religiosos e
filosofos, tem se esforgado para decifrar os segredos da felicidade.

25 Trés caminhos

Um dos motivos pelos quais a felicidade é tao dificil de alcangar € que nem
sabemos bem o que ela é. Dai a importancia das pesquisas do psicélogo americano
Martin Seligman, da Universidade da Pensilvania. Seligman concluiu que felicidade é na
verdade a soma de trés coisas diferentes: prazer, engajamento e significado.

30 Prazer vocé sabe o que é. Trata-se daquela sensagdo que costuma tomar
nossos corpos quando dangamos uma musica boa, ouvimos uma piada engragada,
conversamos com um bom amigo, fazemos sexo ou comemos chocolate. Um jeito facil
de reconhecer se alguém esta tendo prazer é procurar em seu rosto por um sorriso e por
olhos brilhantes. J& engajamento é a profundidade de envolvimento entre a pessoa e

35 sua vida. Um sujeito engajado é aquele que esta absorvido pelo que faz, que participa
ativamente da vida. E, finalmente, significado é a sensagao de que nossa vida faz parte
de algo maior.

Para terminar, ha uma regra da qual especialista nenhum discorda: ter amigos
(e nem precisam ser muitos) ajuda a ser feliz. Amigos contam pontos nos trés critérios:

40 trazem, ao mesmo tempo, prazer, engajamento e significado para nossas vidas.

Felicidade ndo é um fim em si, e sim uma consequéncia do jeito que vocé leva a
vida. As pessoas que procuram receitas e respostas complicadas para ela acabam
perdendo de vista os pequenos prazeres e alegrias. E o dia a dia de uma pessoa e a
maneira como ela reage as situagdes mais banais que definem seu nivel de felicidade.

45 Ou, para resumir tudo: um jeito garantido de ser feliz € se preocupando menos em ser
feliz.

Disponivel em: <http://super.abril.com.br/cultura/a-busca-da-felicidade>. Acesso em: 21 abr. 2017.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 01 (Peso 1)
A partir da leitura do texto 1, é correto afirmar que

A) a busca da felicidade provoca ansiedade, visto que é uma conquista coletiva com padrdes sociais
mutaveis.

B) na sociedade contemporanea, mascara-se a felicidade, e a consequéncia é a depressao, um mal
irreversivel.

C) a felicidade é resultado da confluéncia de trés caminhos que se completam, determinando o bem-
estar do individuo.

D) na contemporaneidade, o prazer e a felicidade, quando frustrados, acentuam a revolta e a
alienagao das pessoas.

E) a busca incessante da felicidade sempre esteve atrelada a uma ideologia de carater
exclusivamente teocéntrico.

Questao 02 (Peso 3)

Sobre os elementos linguisticos formadores do texto 1, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() As palavras bem-estar (linha 07), americano (linha 09) e reage (linha 44) sao formadas,
respectivamente, por justaposi¢ao, sufixagao e prefixagao.

() A forma verbal da frase Felicidade é um truque (linha 01) esta no presente. Se ela fosse
escrita nas trés formas do pretérito, ficaria: foi, era, fora.

() Osvocabulos engajamento (linha 40) e banais (linha 44) podem ser substituidos, sem alterar o
sentido contextual, por capacitacao e formais, respectivamente.

( ) Em: “Para terminar, ha uma regra [...]” (linha 38) e em “[...] trazem, a0 mesmo tempo,
prazer [...]” (linha 40), o uso das virgulas é obrigatério. Na primeira porque a oragao adverbial
antecipa a oragao principal e, na segunda ocorréncia, porque o adjunto adverbial esta
deslocado e intercalado na oragédo subordinada, respectivamente.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVFV
B) VFVF
C)VFFV
D)FVFV
E)FFVF

Questao 03 (Peso 2)

E temos levado esse truque muito a sério. Vivemos uma época em gue ser feliz € uma obrigagao — as
pessoas tristes sdo indesejadas, vistas como fracassadas completas. A doenga do momento é a
depresséo. (linhas 15-17)

Atentando para os efeitos de sentido e para os aspectos estruturais do fragmento do texto 1 em
destaque, € coerente afirmar que

A) os vocabulos esse e muito sdo modificadores da locugéo verbal temos levado.

B) tristes, fracassadas e depressao sao vocabulos que qualificam o mesmo nome.

) esse fragmento possui trés periodos compostos e suas oragdes sao subordinadas.

) 0 pronome relativo em destaque é um termo anaférico, refere-se ao substantivo época.

) 0 conectivo que inicia o fragmento (E) pode ser substituido pelo conectivo (Portanto), sem perda
do sentido contextual.

Questao 04 (Peso 3)

Considerando as regras gramaticais quanto a concordancia e a regéncia, a alternativa em que as
duas frases do grupo estao corretas, é

A) Nao devemos nos esquecer de que todos aspiram ao sucesso.
Por falta de tempo, hoje nao assistimos ao documentario sobre ética.
B) Esse jovem profissional esta apto em assumir a dire¢do da empresa.
Sempre devemos ter atengdo para com os novos colegas de trabalho.
C) Tu e Mério viajareis juntos ao amanhecer do dia vinte e trés de julho.
No passado, deviam haver belas cachoeiras naquele local tdo distante.
D) A maior parte dos convidados chegaram na hora marcada para a festa.
Tudo eram alegrias, pois faltava dois dias para o aniversario da garota.
E) As orientagdes, para que todos fiquem sempre alertas, seguem anexas.
Os ecologistas mesmos ficaram bastante preocupados com o planeta.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Leia o texto 2, utilizado na campanha para doacéo de sangue do Ministério da Saude, para
responder a questao 05.

Texto 2.
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Disponivel em:
<https://www.google.com.br/search?q=propagandas+de+campanhas+de+saude&espv=2&tbm=isch&imgil=X2Szip2f44e TOM %2
53A%253Bhpux9hlFXxVWPM%253Bhttp%25253A%25252F %25252Fwww.e-farsas.com%25>. Acesso em: 22 abr. 2017.

Questao 05 (Peso 2)
Sobre a linguagem verbal do texto 2, é correto afirmar que

A) “TENHO LEUCEMIA E PRECISO DE DOACAO DE SANGUE.” O termo em destaque (E) tem
valor alternativo.

B) por ser uma campanha que visa convencer o interlocutor, utiliza todos os verbos no imperativo
afirmativo. o

C) o fragmento “PRONTO. AGORA VOCE JA CONHECE A BIANCA.” esta formado por periodos
compostos e frases verbais.

D) o questionamento dirigido ao interlocutor do discurso é introduzido por um conector oracional que
determina a finalidade da campanha.

E) no primeiro periodo, a locugéo verbal empregada pode ser substituida, sem perda do sentido, pela
forma verbal conhecerias. Ambas estao na voz ativa.

Questao 06 (Peso 3)

Semantica é a area da linguistica que estuda o significado das palavras. De acordo com a norma
culta e o novo acordo ortografico, numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Iminente () Prestesa ocorrer.

(2) Eminente () Desprovido; que nao esta preparado.

(3) Espectador () Que nao se percebeu; ndo observado.

(4) Expectador () Aquele que espera a ocorréncia de algo.
(5) Despercebido ( ) Muito acima do que esta em volta; elevado.
(6) Desapercebido () Aquele que presencia um fato; testemunha.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A)256314

B)265413

C)156324

D)165324

E)165423

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 07 (Peso 2)

Alguém que o paciente estava grave. e segui para a emergéncia para
comunicar aos familiares. que seria necessario conseguir doadores de sangue.

De acordo com a norma culta, a alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do
trecho acima é

A) me avisou / Levantei-me / Diria-lhes

B) me avisou / Levantei-me / Dir-lhes-ia
C) avisou-me / Levantei-me / Dir-lhes-ia
D) avisou-me / Levantei-me / Dizer-lhes-ia
E) avisou-me / Me levantei / Dizer-lhes-ia

Questao 08 (Peso 1)

“O hifen ou trago de unido, como também é chamado, tem provocado mais discérdia do que uniao
como sugere um dos nomes do sinal, principalmente depois das alteragdes propostas pelo Acordo
Ortografico de 2009 [...]” (SCHLEE, 2016, p.339).

De acordo com o novo acordo ortografico, a alternativa em que todas as palavras estdo grafadas
corretamente é

A) supra-ocular, hiper-barico e semi-integral.

B) sub-secretario, semi-rigido e intra-articular.

C) sub-sistema, postero-anterior e intra-dérmico.
D) intra-hepético, salva-guarda e psico-somatico.
E) intra-articular, sobre-humano e pré-eclampsia.

Questao 09 (Peso 2)

Mais de um paciente do atendimento. No total, menos de dez ocorréncias
registradas. Mesmo assim, o Diretor da Policlinica

De acordo com a norma culta, a alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do
trecho acima é

A) reclamou / foi / interviu

B) reclamaram / foi / interveio
C) reclamou / foram / interveio
D) reclamaram / foram / interviu
E) reclamaram / fordo / interveio

Questao 10 (Peso 1)

De acordo com o novo acordo ortografico, a alternativa que contém todas as palavras acentuadas
corretamente é

A) habil, contrario e ruim.
B) fémur, torax e biceps.
C) protéico, iris e sémen.
D) cértex, idéia e abdoéme.
E) enjéo, paranoia e fistula.

POLITICAS DE SAUDE (QUESTOES DE 11 A 25)
Questao 11 (Peso 1)

A Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condigbes para a promogao,
protecéo e recuperagéo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes e
da outras providéncias, conceitua , um dos principios do Sistema Unico de
Saude (SUS), como o conjunto articulado e continuo de agbes e servigos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os niveis de complexidade do sistema.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) equidade

B) igualdade

C) integralidade

D) universalidade

E) hierarquizacdo dos servigos

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 12 (Peso 1)

De acordo com a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990, um dos principios do Sistema Unico
Saude (SUS), é a descentralizagao politico-administrativa, com direcao

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) tripartite em cada esfera de governo com énfase na descentralizagdo dos servigos para o0s
municipios

B) Unica em cada esfera de governo e com desburocratizagao da rede de servigos de saude

C) unica em cada esfera de governo com énfase na participagéo popular

D) tripartite em cada esfera de governo

E) Unica em cada esfera de governo

Questao 13 (Peso 2)
A Lei n? 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispde sobre a participagdo da comunidade na gestao do

Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da saude e da outras providéncias.

Sobre os requisitos que deverdo ser atendidos para o recebimento de recursos financeiros pelos
Municipios, Estados e Distrito Federal, analise as opgdes abaixo e identifique com V as verdadeiras e
com F as falsas.

) Plano de saude.

) Fundo de Saude.

) Conselho de Saude.

) Atualizacao anual do SISPACTO.

) Termo de Anuéncia Fiscal assinado pelo chefe do Executivo.

) Contrapartida de recursos para a salde no respectivo orgcamento.
a

lternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, €

) FFFVFV
) FVVFFF
)VVFFVV
)VVVFFV
E) VFVVVF

Questao 14 (Peso 1)

(
(
(
(
(
(
A
A
B
C
D

, em carater permanente e deliberativo, € um 6rgdo colegiado
composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e usuarios.
Atua na formulacdo de estratégias e no controle da execucdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econémicos e financeiros, cujas decisdes serdo homologadas
pelo chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) O Colegiado Gestor

B) O Conselho de Saude

C) A Conferéncia de Saude

D) O Movimento Popular em Saude
E) A Comissao Intergestores Tripartite

Questao 15 (Peso 2)

“O Sistema de Informagdo em Saude para a Atencdo Basica (SISAB) foi instituido pela Portaria
GM/MS n? 1.412, de 10 de julho de 2013, passando a ser o sistema de informacgao da Atencao Basica
vigente para fins de financiamento e de adesao aos programas e estratégias da Politica Nacional de
Atengao Basica, substituindo o Sistema de Informagao da Atengao Bésica (SIAB). O SISAB integra a
estratégia [...] denominada e-SUS Atencao Basica (e-SUS AB), que propde o incremento da gestao
da informagéao, a automacgéo dos processos, a melhoria das condigées de infraestrutura e a melhoria
dos processos de trabalho.”

Disponivel em:<http://sisab.saude.gov.br/>. Acesso em: 17 mar. 2017 (Adaptado).

Sobre 0 e-SUS AB, ¢é correto afirmar que é utilizado

A) pelas equipes que compdem a Atengao Basica e a Atencdo Médica Especializada que nao esta
alocada no hospital.

B) apenas quando o computador usado para a digitagao das fichas tem conectividade com a internet.

C) necessariamente, pelos profissionais da saude através de fichas impressas e, posteriormente,
langadas no sistema por digitadores.

D) exclusivamente pelas equipes da ESF, EACS, NASF, EAB, ECR, AD, EPEN e SB.

E) exclusivamente pelas equipes que integram a Rede de Atencdo a Saude: ESF, EACS, NASF,
EAB, AD, EPEN e SB, exceto as equipes de Consultério na Rua.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.



Processo Seletivo para Emprego Publico da Policlinica
Regiao de Irecé — Edital n2001/2017 — Cédigo 001

Questao 16 (Peso 1)

Os municipios poderao constituir consércios para desenvolver em conjunto as a¢des e 0s servigos de
saude que lhes correspondam. Um dos principios que se aplicam aos consércios administrativos
intermunicipais é

A) direcao Unica.

B) direito privado.

C) diregao tripartite.

D) direito publico, necessariamente.

E) possibilidade de atendimento ao setor privado.

Questao 17 (Peso 3)

As comissoes intersetoriais de A&mbito nacional estao subordinadas ao Conselho Nacional de Saude,
integradas pelos Ministérios e 6rgaos competentes e por entidades representativas da sociedade civil.
Deste modo, as comissfes intersetoriais tém a finalidade de articular politicas e programas de
interesse para a salde, cuja execugdo envolva areas nao compreendidas no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/legislacao/lei8080.htm>. Acesso em: 20 mar. 2017.

Sobre as atividades que sao de abrangéncia das comissoes intersetoriais, analise as opgdes abaixo e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

Recursos humanos

Ciéncia e tecnologia

Alimentacao e nutricdao

Politicas publicas sustentaveis
Desenvolvimento da primeira infancia

) Vigilancia sanitaria e farmacoepidemiologia

o
~— — ~— ~— ~—

Questao 18 (Peso 2)

A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada anos com a representacao dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagdo de saude e propor as diretrizes para a formulagao da politica de saude
nos niveis correspondentes, convocada pelo Poder ou, extraordinariamente, por esta
ou pelo(a)

Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8142.htm>. Acesso em: 21 mar. 2017.
A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) quatro / Executivo / Conselho de Saude

B) quatro / Legislativo / Conselho de Saude

C) dois / Judiciario / Organizagao Mundial da Saude

D) cinco / Executivo / Conselho Intergestores Tripartite
E) cinco / Legislativo / Conselho Intergestores Tripartite

Questao 19 (Peso 2)

O Registro de Eventos em Saude Publica (RESP) é um formulario online que vem sendo utilizado por
todas as Secretarias Estaduais de Saude no contexto da Emergéncia em Salude Publica de
Importancia Nacional.

Disponivel em: <http://www.portalsinan.saude.gov.br/resp>. Acesso em: 21 mar. 2017.

€ uma condigao/agravo que deve ser notificada através do RESP.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é
A) A Sifilis

B) A Rubéola

C) A Microcefalia

D) A Toxoplasmose

E) O Citomegalovirus

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 20 (Peso 2)

A representacao dos usuarios nos Conselhos de Salde e Conferéncias é
A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) de 33,3% em relagao aos demais segmentos

B) de 66,6% em relagdo aos demais segmentos

C) paritaria em relagéao ao conjunto dos demais segmentos

D) proporcional em relagao ao conjunto dos demais segmentos

E) pactuada na primeira reunido do Conselho eleito e lavrada em ata

Questao 21 (Peso 3)

O Decreto n® 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta a Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990,
e dispde sobre a organizagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), o planejamento da saude, a
assisténcia a saude e a articulagao interfederativa.

As agdes e servigos minimos para instituir a Regido de Saude, conforme o Decreto n® 7.508/2011,

sdo:

A) atencao primaria; urgéncia e emergéncia; atengcdo ambulatorial especializada e hospitalar;
vigilancia em saude e saude do trabalhador.

B) atengdo primaria; urgéncia e emergéncia; atencdo psicossocial; atengdo ambulatorial
especializada e hospitalar e vigilancia em saude.

C) atengdo primaria; urgéncia e emergéncia; atengdo psicossocial; atengdo ambulatorial
especializada e hospitalar; vigilancia em saude e saude do trabalhador.

D) atencdo a saude da crianca e do adolescente; atencao a saide da mulher e do homem; atencdo a
saude do idoso e das pessoas com deficiéncia; vigilancia em salde e atengdo a salde da
populagao LGBT e da populagao negra.

E) atencdo a saude da crianga e do adolescente; atengao a saude da mulher e do homem; atencao a
saude do idoso e das pessoas com deficiéncia; vigilancia em salde; atengdo a saude da
populagdo LGBT e da populagao negra e atengao psicossocial.

Questao 22 (Peso 3)

Sobre a participagdo do Poder Legislativo e Judiciario como membros eleitos do Conselho de Saude,
segundo a Resolugao n® 453, de 10 de maio de 2012, é correto afirmar que

A) é facultativa.

B) nao é permitida.

C) é obrigatéria nos casos de calamidade publica.

D) é possivel, desde que ocupe as vagas destinadas ao Executivo.

E) deve ser incentivada com intuito de gerar maior transparéncia ao processo de gestao orgcamentaria
e financeira do SUS.

Questao 23 (Peso 3)

é(sao0) competéncia(s) dos Conselhos de Salde,
segundo a Resolucéo n? 453, de 10 de maio de 2012.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) Ser 6rgao consultivo para a aprovagao ou nao do relatério de gestao anualmente

B) Atuar como agente sanitario no que tange ao exercicio do poder de policia sanitaria em suas
comunidades

C) Acompanhar e controlar a atuagédo do setor privado, credenciado ou ndo, mediante contrato ou
convénio na area de saude

D) Fiscalizar e acompanhar o desenvolvimento das a¢des e dos servigos de saude e formar comissao
de averiguacao e investigagao, caso seja necessario

E) Avaliar e deliberar sobre contratos, consércios e convénios, conforme as diretrizes dos Planos de
Saude Nacional, Estadual, do Distrito Federal e Municipal

Questao 24 (Peso 3)
Sobre o Sistema de Informagao sobre Nascidos Vivos (SINASC), é correto afirmar que

A) a confecgao da Declaragao de Nascido Vivo é responsabilidade dos Municipios.

B) a Declaragdo de Nascido Vivo é o compilado de informagdes, exclusivamente, sobre o
nascimento.

C) a Notificagéo de parto pode substituir, temporariamente, a Declaragdo de Nascido Vivo até sete
dias ap0ds o nascimento do recém-nascido.

D) a Declaragao de Nascido Vivo deve ser preenchida pelo profissional que admitiu o recém-nascido
no hospital, no caso do parto hospitalar ou domiciliar, com assisténcia hospitalar posterior.

E) a Declaracdo de Nascido Vivo é emitida em trés vias, uma delas permanece no estabelecimento
de saude, outra é encaminhada para a Secretaria Municipal de Salde e a outra é entregue ao pai
ou ao representante legal.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 25 (Peso 1)

A , principio do Sistema Unico de Satde (SUS), esta relacionada ao
acesso igualitario de todos os brasileiros aos servigos de saude e respectivas agdes, sem qualquer
barreira de natureza legal, econémica, fisica ou cultural.

Disponivel em: <https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/5975/1/Paim%20JS.%202010%20Artigo2.pdf>. Acesso em: 30 mar.
2017 (Adaptado).

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) equidade

B) igualdade

C) integralidade
D)
E)

universalidade
descentralizagao

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - ENFERMAGEM (QUESTOES DE 26 A 40)
Questao 26 (Peso 2)

A assisténcia no periodo pré-natal é o primeiro passo para um nascimento mais saudavel. E um
momento importante, pois contribui, entre outros, para a prevencdo de agravos e a diminuicdo da
morbimortalidade materna e fetal.

Em se tratando do cuidado de enfermagem humanizado para bebés de alto risco, analise as
assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() As informagdes recebidas pela gestante durante o pré-natal nao interferem na maneira como a
parturiente se comportara durante o trabalho de parto.

( ) O recém-nascido, apdés o0 nascimento, necessitard de cuidados para se recuperar do
traumatismo do parto, seja ele concebido em parto normal ou cesareo.

() A primeira atengdo que o enfermeiro deve dar ao nascimento da crianga é a normalizagao dos
batimentos cardiacos, pois quando o cordao umbilical € pingado, a placenta é desativada (funcao
de hematose).

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

FVV
E)FVF

Questao 27 (Peso 3)

A demarcagao do estoma constitui-se em um procedimento fundamental a ser realizado no pré-
operatorio, destacando-se como um dos aspectos mais importantes do processo de reabilitagao
tardia de usuarios de dispositivos como a colostomia e a ileostomia

PORQUE

a avaliagdo do estoma em portadores de hérnia periestomal, tendo em vista a adaptagdo do
dispositivo, deve ser feita em duas posigoes: sentada e em pé, a fim de orientar a melhor posigao
para aderéncia do dispositivo.

Sobre as assertivas acima, é correto afirmar que

A) as duas assertivas sao falsas.

B) a primeira assertiva ¢ falsa e a segunda é verdadeira.

C) a primeira assertiva é verdadeira e a segunda é falsa.

D) as duas assertivas sdo verdadeiras e a segunda justifica a primeira.

E) as duas assertivas séo verdadeiras, porém a segunda ndo justifica a primeira.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 28 (Peso 2)

A epidemia de HIV/AIDS continua a crescer, apesar das agdes para deter a sua disseminagdo. A
enfermagem, frente a esse quadro, tem a possibilidade de um fazer cientifico no sentido de viabilizar
a assisténcia sistematizada para promogao do cuidado em pessoas portadoras. A AIDS constitui em
um dos grandes problemas contemporaneos de saude publica devido ao crescente nimero de
pessoas infectadas, alto custo da terapéutica, sequelas fisicas e emocionais e elevados indices de
mortalidade.

Considerando a assisténcia de enfermagem aos portadores de imunodeficiéncia, analise as
assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() O uso cada vez mais precoce de antirretrovirais tem impacto na clinica e na epidemiologia da
infecgao pelo HIV e tem aumentado substancialmente o intervalo de tempo entre a infec¢do e o
aparecimento dos sinais clinicos.

() Aprimeira etapa do processo de enfermagem é a coleta de dados para possivel identificagao de
problemas e, a partir do julgamento clinico dessas informagdes, chega-se a segunda etapa: o
planejamento das agdes de enfermagem.

() As lesbes provocadas pelas infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) ampliam a
possibilidade de as mulheres se contaminarem pelo HIV, além do que sdo, na maioria das
vezes, assintomaticas nesse grupo e facilitam a entrada do virus no organismo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo é

FVF
E)FFV

Questao 29 (Peso 1)

A pratica da enfermagem, na atualidade, reconhece a necessidade de estar baseada em
conhecimento cientifico, de modo que o cuidado possibilite a melhoria da saude do individuo e da
comunidade. Neste sentido, o autocuidado € a pratica de atividades iniciadas e executadas pelos
individuos em seu préprio beneficio para a manutengéo da vida e do bem-estar (RAIMANDO et al,
2012).

Considerando o planejamento e a promocdo do ensino de autocuidado ao cliente, sdo passos
sequenciais do processo de enfermagem de acordo com a Teoria de Enfermagem de OREM:

A) prescrigao e avaliagao.

B) diagnostico e prescrigao.

C) evolugao e planejamento.

D) produgéao e organizagdao de componentes.
E) planejamento dos sistemas e da execugéo.

Questao 30 (Peso 2)

A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) e a Diabetes Mellitus (DM) tém sido estudadas, por seu perfil
epidemioldgico, sob diferentes perspectivas, com o intuito de desenvolver uma pratica profissional
que proporcione a prevengao ou controle das mesmas por meio de mudangas de estilo de vida e/ou
adesdo ao tratamento farmacologico. Tal controle se constitui um desafio aos pacientes e
profissionais de salde, sobretudo aos enfermeiros, que tém sua agao pautada no cuidado continuo a
esses individuos.

Sobre a assisténcia de enfermagem, € correto afirmar que

A) o enfermeiro pode ser identificado como um elemento de confianga no compartilhamento dos
problemas e questdes, excepcionalmente, de ordem biolégica.

B) a educacdo em saude deve ser, exclusivamente, informativa e deve levar os usuarios a refletirem
sobre sua vida, passando a perceber a saide como um direito social.

C) os problemas estruturais do servigo propiciam diminuicdo da adesao ao tratamento, mesmo com
a implementagao de tecnologias relacionais de cuidado com énfase nas relagbes interpessoais
enfermeiro/paciente/familia.

D) a falta de adeséo, conhecimento insuficiente e precariedade no autocuidado, fortalecidos pelo
carater silencioso, mascaram a gravidade da hipertenséo arterial e da diabetes, fazendo com que
os pacientes se acomodem a condi¢ao de cronicidade.

E) o processo de enfermagem é uma tecnologia que permite realizar um cuidado dirigido a
resultados positivos, de custo baixo, visando compreender como a clientela responde aos
problemas de salde e processos vitais, e determinar que aspectos exigem intervengdes médicas.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 31 (Peso 2)

As queimaduras sao lesdes dos tecidos organicos em decorréncia de um trauma de origem térmica,
elétrica, quimica ou radioativa. Constituem-se em um dos problemas de salde mais significativos no
Brasil, que, além dos danos fisicos, podem levar a morte, acarretar problemas de ordem psicoldgica e
social. Neste sentido, a assisténcia de enfermagem prestada objetiva o alivio da dor, a prevengao de
infecgbes e de sequelas fisicas e emocionais.

Sobre a participagdo da equipe de enfermagem no cuidado ao paciente com lesdo por queimadura, &
correto afirmar que

A) é necessaria, essencialmente, habilidade técnica da equipe de enfermagem para prestar cuidado
ao paciente com queimadura.

B) registrar todas as etapas do cuidado é uma agao que pode ser dispensada, considerando que o
cuidado, nesse momento dificil para o paciente, € mais importante.

C) o atendimento inicial a vitima de queimaduras é feito sempre iniciando imediatamente pela
avaliagdo da area queimada e, logo em seguida, pelo tratamento das condi¢des que colocam a
vida do paciente em risco.

D) o diagnéstico de enfermagem para pacientes vitimas de queimaduras consiste na avaliagdo da
dor, do volume de liquidos, do risco de infecgao e da ansiedade, porém a troca gasosa e o padrao
respiratério ndo sao avaliados por ndao serem afetados.

E) a dor aguda relacionada a queimadura possui impacto significativo sobre o paciente queimado e a
equipe que presta a assisténcia de enfermagem, visto que estes profissionais precisam estar
preparados para atuar, de maneira efetiva, no gerenciamento da dor deste individuo.

Questao 32 (Peso 3)

Considerando que o sistema imunolégico adquirido é decorrente do contato do organismo com
substancia estranha, entre outros saberes, importa o conhecimento adequado deste sistema pela
equipe de enfermagem, a fim de que possa conhecé-lo e prestar assisténcia adequada na fungao
imunolégica do paciente

PORQUE

o0 sistema imunol6gico adquirido trata-se de uma imunidade mais especializada, sendo que uma das
caracteristicas é a especificidade elevada, isto é, linfécitos expressam receptores que sao
apropriados para detectar diferengas discretas entre antigenos distintos: resposta imune humoral e
resposta imune celular.

Sobre as assertivas acima, € correto afirmar que

A) as duas assertivas sao falsas.

B) a primeira assertiva é falsa e a segunda é verdadeira.

C) a primeira assertiva é verdadeira e a segunda é falsa.

D) as duas assertivas sdo verdadeiras e a segunda justifica a primeira.

E) as duas assertivas sdo verdadeiras, porém a segunda nao justifica a primeira.

Questao 33 (Peso 3)

A Politica Nacional da Atencdo Bésica estabelece como areas estratégicas para atuagéo em todo o
territério nacional: a eliminagdo da hanseniase, o controle da tuberculose, o controle da hipertenséao
arterial, o controle do diabetes mellitus, a eliminagdo da desnutrigao infantil, a saude da crianga, a
saude da mulher, a saude do idoso, a saude bucal e a promogéo da saude. O Brasil vive grandes
mudangas nas formas de adoecimento e morte, com queda acentuada na mortalidade por doengas
transmissiveis e aumento de doengas crénicas, como diabetes mellitus, hipertensdo arterial e
doencas cardiovasculares.

Em se tratando da saude do adulto, é correto afirmar que

A) o diabetes mellitus € uma patologia muito frequente na pratica ambulatorial, porém atinge apenas
30% da populagao adulta.

B) a hanseniase, doenga infectocontagiosa causada por uma bactéria chamada Mycobacterium
leprae, é hereditaria e sua instalacdo depende do estado imunolégico da pessoa acometida.

C) a principal relevancia da identificacdo e controle da hipertensao arterial sistémica reside na
redugdo das suas complicagdes: doenga cerebrovascular, doenga arterial coronariana e doenga
renal aguda.

D) a interrupgdo ao tratamento da tuberculose pode complicar ainda mais o processo de cura,
porque tratamentos inadequados acabam por permitir o aparecimento de cepas resistentes a
drogas usuais.

E) o diabetes tipo 2 é usado para designar uma deficiéncia relativa de insulina, por isso, neste caso,
a administracédo de insulina, quando efetuada, visa alcangar o controle do quadro hiperglicémico e
evitar cetoacidose.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 34 (Peso 1)

A gravidez é uma experiéncia de vital importancia na vida da mulher e de sua familia. Durante toda a
gestagdo, ocorrem alteragdes fisioldégicas que envolvem todos os sistemas organicos, gerando
expectativas, emogdes, ansiedades, medos e descobertas, exigindo um profundo conhecimento
sobre todas as alteragdes ocorridas neste periodo para que, assim, seja oferecida uma adequada
assisténcia a saude da gestante. Nesse contexto, a assisténcia ao pré-natal se constitui em cuidados,
condutas e procedimentos em favor da mulher gravida e do concepto (RODRIGUES et al, 2011).

Sao situagbes que podem representar risco para a gestante e o bebé, demandando um
acompanhamento pré-natal de alto risco:

A) esterilidade e transtorno mental.

B) nuliparidade e gravidez eutrdfica.

C) cardiopatias e idade menor que 13 e maior que 34 anos.

D) altura menor que 1,45m e peso menor que 50 kg e maior que 80 kg.

E) vulnerabilidade social e intervalo interpartal menor que trés anos e maior que seis anos.

Questao 35 (Peso 1)

O habito de fumar é um grave problema de salude publica e um fator de risco importante na
determinagéo de doengas limitantes que levam a morte prematura. O estudo dos fatores de risco para
doenga coronariana demonstra que o tabagismo é um dos preditores de morte subita cardiaca por
isquemia miocardica.

é(sao0) uma (umas das) alteragao(des) cardiovascular(res) provocada(s) pelo
tabagismo e que influencia(m) na prevaléncia de infarto do miocardio.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) O aumento do colesterol HDL

B) A menor oxidacao do colesterol LDL

C) O aumento na prevaléncia de espasmo vascular

D) O aumento do relaxamento vascular pelo monoxido de carbono

E) A diminui¢cdo de epinefrina e 0 aumento da norepinifrina plasmatica
Questao 36 (Peso 1)

A Doenca de Chagas é uma endemia que afeta toda a América Latina, sendo considerada um sério
problema de saude publica, pois a morbidade € relativamente alta, apresentando, os pacientes
chagasicos cronicos, graus variaveis de complicagdes. A infec¢cao causada pelo Tripanozoma Cruzi
promove a destruicdo progressiva dos neurdnios de varios 6rgaos e sistemas, causando inclusive a
desenervagao intrinseca do Sistema Nervoso Entérico (SNE).

€ uma alteragao do sistema digestivo provocada pela Doenca de Chagas.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é
A) Megaes6fago

B) Miocardiopatia

C) Absorgéo de proteinas

D) Esvaziamento gastrico lento

E) Leséao de inervagao extrinseca pancreatica

Questao 37 (Peso 3)

O enfermeiro do servigo de cirurgia ambulatorial € o responsével pela estrutura organizacional e
dindmica de funcionamento desta unidade, sendo sua acao direcionada para o desenvolvimento de
atividades administrativas, assistenciais, educativas e de pesquisa com vistas ao aprimoramento da
pratica

PORQUE

compete ao enfermeiro do servigo de cirurgia ambulatorial desenvolver atividades assistenciais como
avaliagao fisica e emocional do paciente na sala de recuperagdo poOs-anestésica, bem como
realizagdo de orientagoes relativas aos cuidados prestados para o paciente e os familiares.

Sobre as assertivas acima, € correto afirmar que

A) as duas assertivas sao falsas.

B) a primeira assertiva ¢ falsa e a segunda é verdadeira.

C) a primeira assertiva é verdadeira e a segunda é falsa.

D) as duas assertivas sdo verdadeiras e a segunda justifica a primeira.

E) as duas assertivas sdo verdadeiras, porém a segunda nao justifica a primeira.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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Questao 38 (Peso 2)

As principais agoes que devem ser desenvolvidas pelo enfermeiro na Atengéo Bésica, no que tange a
saude do adulto, se referem ao conhecimento da pratica clinica adequada em relagcdo a doencgas
cronicas, transmissiveis prioritarias, sexualmente transmissiveis, ligadas a obesidade e transtornos
alimentares.

Quanto a assisténcia de enfermagem ao adulto, analise as assertivas e identifigue com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() Sao fatores de risco para o cancer de prostata, dentre outros, idade superior a 50 anos e dieta
pobre em fibras.

() O teste de PSA é padrao ouro para identificar o cancer de prostata localizado, porém existem
limitagdes que dificultam a sua utilizagdo como marcador desse cancer.

() Sao fatores de risco ndao modificaveis para Diabete Melito: obesidade central, dislipidemia,
diagnéstico prévio de sindrome de ovarios policisticos e hipertensao arterial.

() Dislipidemias secundarias decorrentes de habitos de vida inadequados sdo causadas por
tabagismo, etilismo, ingestéo de alimentos ricos em colesterol e/ou gordura saturada.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

Questao 39 (Peso 3)

A vigilancia epidemiolégica (VE) deve fornecer orientagao técnica permanente para os profissionais
de salde que tém a responsabilidade de decidir sobre a execugéo de agdes de controle de doengas e
agravos, tornando disponiveis, para esse fim, informagbes atualizadas sobre as ocorréncias, bem
como dos fatores que as condicionam, numa area geografica ou populagao definida.

Considerando a vigilancia epidemiolégica no contexto da enfermagem, analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() As atribuicbes da enfermagem na VE se voltam para atividades gerenciais, tais como:
coordenacao, planejamento, vacinacgao e atividades educativas.

() O enfermeiro é o perfil profissional e o tipo de formagao que cabe na proposta da VE, visto que
contempla visdo global, educagéo em servigo e analise epidemioldgica.

( ) Cabe a enfermagem desenvolver coleta de dados tais como: notificagdo de doengas, busca
ativa, blogqueio, investigagao epidemiolégica, implantacdo e coordenacéo de agdes e programas
de VE.

() O enfermeiro é o profissional que desenvolve as ag¢des de VE, que tém como objetivo conhecer
como estd o comportamento das doengas numa determinada area e quais as medidas de
controle.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

Questao 40 (Peso 1)

Toda unidade de salde deve ser considerada um ambiente insalubre, pois concentram hospedeiros
suscetiveis e micro-organismos patogénicos resistentes. Neste sentido, a portaria n° 1884/94 do
Ministério da Saude estabelece que todos os estabelecimentos assistenciais de saude em que
existirem Clinicas, Ambulatérios ou similares devem possuir Centro de Material Esterilizado (CME). A
Resolugao n® 50/2002 da ANVISA/MS, considera o CME como uma unidade de apoio técnico cuja
finalidade é o fornecimento de materiais médico-hospitalares adequadamente processados,
proporcionando assim condigbes para o atendimento direto e assisténcia a saude dos individuos
enfermos e sadios.

Faz parte do processo de enfermagem na central de esterilizagdo ambulatorial:

A) zelar pela protegao e seguranga dos operadores do setor.

B) manter sempre a distancia minima de 5 cm entre autoclaves na area para esterilizagao fisica.

C) saber que area nao critica € aquela ocupada por pacientes sadios e outras que estes tém acesso.

D) realizar controle nao biolégico e estabelecer prazo de validade de esterilizagao dos produtos.

E) possibilitar que o agente esterilizante entre em contato com o artigo, eliminar residuo e manter a
esterilidade até o momento do uso € uma caracteristica da embalagem.

Realizagao: Consércio Publico Interfederativo de Saude de Irecé e Fundagdo CEFETBAHIA.
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