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CONHECIMENTO GERAL
Leia o texto a seguir e responda as
guestdes de 1 a 20:

Mercado de trabalho em crise: como se
tornar um profissional mais competitivo?

Por Brasil Econdémico | 03/03/2017

Segundo projecbes, desemprego
atingird mais 1,2 milhdo de pessoas ao fim
de 2017 no Brasil; para especialista, acoes
podem ajudar a manter cargo

Com um mercado de trabalho cada
vez mais acirrado, quem ja estd empregado
se esforca para garantir que tudo permaneca
como esta. Para o CEO da Thomas Case &
Advogados, Norberto Chadad, podemos
adotar algumas medidas para nos tornarmos
profissionais mais competitivos. Segundo
ele, algumas atitudes podem ser "essenciais
para a manutencdo de seu emprego e, ao
mesmo tempo, faz o profissional competitivo
no caso de participacdo em algum processo
seletivo”.

1) Mantenha-se atualizado

Ficar em dia com as novas
ferramentas em gestdo de negécios e
planejamento chega a ser um paradoxo, pois
a propria crise faz os profissionais terem
pouco tempo disponivel por conta do
excesso de trabalho. Como consequéncia,
sdo obrigados a agir com solugcdes sem
nenhuma organizacdo prévia. "E preciso
bom senso, manter-se atualizado e
conseguir resultados com as novas
ferramentas”, explica Chadad, ao lembrar
que o segredo nao esta apenas em fazer o

7

trabalho diario que é pedido, mas analisar

exeplos [sic] e dados que possam ajudar a
dar propostas interessantes a empresa.

2) Busque as ferramentas apropriadas

E preciso avaliar as ferramentas que
melhor se identificam com os negdécios da
empresa que vocé trabalha ou pretende
trabalhar. O objetivo é simplificar a rotina do
local tornando as atividades diarias mais
ageis, a0 mesmo tempo em que erros sao
evitados e os custos com infraestrutura sao
reduzidos.

3) Visdo moderna

Segundo Chadad, a burocracia pode
atrapalhar a fluidez das atividades de uma
empresa. O profissional que consegue
simplicar [sic] este fluxo pode se destacar.
Para isso, é necessario estar aberto para
inovacdes que possam romper com hébitos
da empresa. "O fato da politica da empresa
e da metodologia nos departamentos sempre
terem dado certo ndo significa que néo se
possa inovar nas estratégias para minimizar
custos e potencializar os beneficios", explica.

4) Fomente a criatividade

Sempre que algo novo vier a sua
mente, avalie a ideia com carinho, pois pode
ser til para o seu trabalho. Chadad lembra
que incertezas estdo presentes em todo
momento de crise e afirma que devemos
lidar com elas. "Tire proveito da crise para
crescer profissionalmente. Seja um bom
observador, procure conhecer bem os seus
parceiros, e analise, em caso de corte de
pessoal, qual o perfil dos que foram
demitidos".

5) Adquira novas competéncias
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Chadad recomenda a [sic] trés
aquisicdes importantes para manter a
competitividade no mercado de trabalho. "A
primeira é dedicar algum tempo no
comportamento que envolve a Inteligéncia
Emocional’, explica. Segundo ele, ¢€
importante  dedicar um tempo ao
autoconhecimento e planejamento pessoal.

Em seguida, o consultor indica o
aprendizado de novos idiomas, "seja para
fazer algum intercambio ou para usar no seu
atual  trabalho". Por fim, procure
conhecimentos técnicos, como softwares de
gestdo empresarial, por exemplo. "O dominio
dessas ferramentas pode tornar seu trabalho
ou seu curriculo eficiente, tornando-o um
profissional mais versétil e competitivo".

Fonte: Brasil Econ6mico. Disponivel em: <
http://economia.ig.com.br/2017-03-
03/mercado-trabalho.html.

1- No item “4) Fomente a criatividade” a
palavra ‘fomente’ pode ser entendida
como:

Estimule.
Aprecie.
Respeite.
Entenda.
Crie.
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2- Em vérias partes do texto, ha frases
gue sdo destacadas com o uso de
aspas (“). Considerando isso, pode-se
afirmar que:

A. As aspas chamam a atengé&o do leitor

para as frases as quais sao utilizadas.

As aspas sao sinais de pontuacao.

. As aspas identificam a ideia de

alguém.
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. As aspas séo sinais de pontuacéo,

destacando trechos do texto em que
sado apresentadas ideias/falas de
outras pessoas/entrevistados.

As aspas ndo fazem parte da Norma
Culta da Lingua Portuguesa.

Na frase: “Com um mercado de
trabalho cada vez mais acirrado,
guem ja estd empregado se esforca
para garantir que tudo permaneca
como estd.”, as palavras ‘de’ e
‘garantir’ sao, respectivamente:
Pronome e Verbo.

Dois verbos.

Verbo e Preposicéo.

Preposicéo e Verbo.

Duas preposicoes.

Na frase: "O fato da politica da
empresa e da metodologia nos
departamentos sempre terem dado
certo nao significa que ndo se possa
inovar nas estratégias para minimizar
custos e potencializar os beneficios
[...]", a palavra ‘minimizar’ pode ser
entendida como:

Reduzir.

Acrescentar.

Aperfeicoar.

Implementar.

Aumentar.

A palavra ‘acirrado’ utilizada no
segundo paragrafo do texto pode ser
substituida por:

Competitivo ou Exigente.

Fragil.

Inovador ou Tecnoldgico.

Formal ou Tradicional.
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E. Indiferente.

6- A frase "Tire proveito da crise para
crescer profissionalmente.”, pode ser
interpretada como:

A. A crise ndo ajuda no crescimento

profissional.

B. S6 se torna um bom profissional sem

nenhum tipo de crise.

C. O crescimento profissional depende,

exclusivamente, da crise.

D. Em momentos de crise deve-se criar

estratégias para supera-las e se

desenvolver profissionalmente.

E. Crise e crescimento profissional nao

sdo compativeis.

7- O item ‘3) Visdo moderna’ pode ser
interpretado como:

Visao de futuro, inovadora.

Projecéo tradicionalista.

Viséo antiga.

Viséo de passado e presente.

Olhar atento ao passado.
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8- No trecho do texto: “[...] O segredo
nao esta apenas em fazer o trabalho
diario que é pedido, mas analisar
exeplos [sic] e dados que possam
ajudar a dar propostas interessantes a
empresa.”, as palavras ‘apenas’ e
‘interessantes’ sao, respectivamente:
Advérbio e Preposicéo.

Advérbio de excluséo e Verbo.

Dois advérbios.

Adveérbio de excluséo e Adjetivo.
Adjetivo e Advérbio.
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9- O texto, na integra, retrata que:
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A. Diante da atual crise vivenciada pelo
Pais e, consequente aumento do
desemprego, somada a realidade de um
mercado de trabalho bastante
competitivo, todos o0s profissionais
podem adotar estratégias para manter-se
no cargo.

B. Diante da atual crise vivenciada no
Pais, todos os profissionais estao sujeitos
a perder seus empregos.

C. Todo profissional deve-se manter
atualizado acerca da atual crise
vivenciada pelo Pais.

D. Somente os profissionais com visao
moderna terdo garantias de se manter no
emprego, mesmo diante da atual crise
vivenciada no Pais.

E. A atual crise vivenciada pelo Pais é
uma oportunidade de crescimento
profissional.

10- No trecho da frase: “[...] dados que
possam ajudar a dar propostas
interessantes a empresa.”, o uso da
crase ocorre porque:

A. O verbo dar requer a preposicao ‘a’ e

a palavra empresa é feminina, formando

a crase.

B. A palavra empresa € substantivo

feminino.

C. A palavra empresa é adjetivo e requer

‘a’ com crase.

D. O verbo dar exige o uso da crase.

E. A palavra empresa € substantivo

comum e exige 0 uso da crase.

11- Na frase: “Segundo Chadad, a
burocracia pode atrapalhar a fluidez
das atividades de uma empresa.”, o
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trecho: “das atividades de uma
empresa” é um:

Complemento verbal.

Adjetivo.

Adveérbio.

Complemento nominal.

Substantivo.
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12- Na frase: "[...], o consultor indica o
aprendizado de novos idiomas, "seja
para fazer algum intercambio ou para
usar no seu atual trabalho." pode ser
interpretada como:

A. E obrigatéria a aprendizagem de
idiomas para se manter no mercado
de trabalho.

B. A aprendizagem de idiomas garante a
permanéncia no emprego.

C. O crescimento profissional depende
da aprendizagem de, pelo menos,
dois idiomas.

D. A aprendizagem de novos idiomas
contribui tanto para intercambios,
quanto para uma possivel
necessidade no atual ambiente de
trabalho do profissional.

E. A garantia de um bom emprego esta
relacionada a aprendizagem de
idiomas.

13- No trecho: “[...] € necessario estar
aberto para inovagbes que possam
romper com habitos da empresa.”, as
palavras ‘€', ‘para’ e ‘empresas’, sao,
respectivamente:

A. Verbo, Preposicdo e Substantivo
Comum.

B. Verbo, Advérbio e Substantivo
Comum.

C. Advérbio, Preposicao e Adjetivo.
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D. Verbo, Adjetivo e Preposicgéo.
E. Dois verbos e Substantivo Comum.

14- Leia a frase a seguir: “Ficar em dia
(grifo nosso) com as novas
ferramentas em gestéo de negdcios e
planejamento chega a ser um
paradoxo (grifo nosso), pois a prépria
crise faz os profissionais terem pouco
tempo disponivel por conta do
excesso de trabalho.” A expressao e a
palavra  grifadas podem ser
entendidas, respectivamente, como:

A. Estar atualizado e Contradicéao.

B. Estar atualizado e Concordancia.

C. Cumprir com as obrigacbes e

Discordancia.

D. Cumprir com as obrigagcdes e

Concordancia.

E. Estar desatualizado e Contradicéo.

15- Na frase: “O objetivo é simplificar a
rotina do local tornando as atividades
diarias mais ageis [...].”, as palavras
‘Oobjetivo’ e ‘ageis’ podem ser
substituidas, respectivamente, por:

. Funcéo e Rapidas.

. Caminho e Réapidas.

.Caminho e Vagarosas.

. Propdésito e Rapidas.

. Propdsito e Vagarosas.

mooOw>»

16- De acordo com o texto, Chadad
recomenda aquisicdes para manter a
competitividade no mercado de
trabalho, que podem ser
compreendidas, respectivamente,
como:
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A. Dedicagdo de tempo para se
autoconhecer e planejar a vida pessoal; a
aprendizagem de novos idiomas; e
aguisicdo de conhecimentos técnicos,
por meio de ferramentas que auxiliem no
desenvolvimento do trabalho,
possibilitando o desenvolvimento de um
profissional eclético e competitivo.

B. Dedicacdo orcamentaria para se
autoconhecer e planejar a vida pessoal; a
aprendizagem de novos idiomas; e
aguisicdo de conhecimentos técnicos,
gue auxilie no desenvolvimento de um
profissional auténomo.

C. Dedicacéao de tempo para conhecer o
ambiente de trabalho; a aprendizagem de
novos idiomas; e aquisicdo de
conhecimentos em outras areas de
atuacao.

D. Dedicacdo de tempo para a
aprendizagem de, no minimo, dois novos
idiomas e aquisicdo de conhecimentos
técnicos, por meio de ferramentas que
auxiliem no desenvolvimento do trabalho,
possibilitando a desenvoltura de um
profissional tradicionalista e competidor.
E. Dedicacdo de tempo para se
autoconhecer e a aprendizagem de
novos idiomas.

17- Na frase: "O dominio dessas
ferramentas pode tornar seu trabalho
ou seu curriculo eficiente, tornando-o
um profissional mais versatil e
competitivo”, o sentido da palavra
versati  empregado pode  ser
interpretado como:

A. Polivalente.

B. Estavel.

C. Atualizado.
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D. Concorrente.
E. Oscilante.

18- De acordo com o texto, O
desemprego é:

A. Uma situacédo que ocorre desde 2016
no Pais.

B. Uma situacdo permanente no Pais.

C. Uma situagéo critica, no entanto, sera
minimizada em 2017.

D. Uma situacdo vivenciada pelo Pais,
em consequéncia da atual crise.

E. Um dado alarmante e que aumentara
ainda mais em 2018.

19- Conforme a frase: “E preciso bom
senso, manter-se atualizado e
conseguir resultados com as novas
ferramentas”, os verbos ‘¢ e
‘conseguir estdo nas seguintes
formas verbal e nominal,
respectivamente:

Presente do Indicativo e Infinitivo.
Imperativo e Infinitivo.

Presente do Indicativo e Gerundio.
Subjuntivo e Infinitivo.

Presente do Indicativo e Participio
Passado.

moowpy

20- De acordo com o texto, pode-se
inferir que:

A. A atual crise vivenciada pelo Pais
também ocorre em outros paises da
Ameérica do Sul.

B. O mercado de trabalho brasileiro
refuta profissionais que néo tenham
conhecimento na area tecnoldgica.

C. A garantia de emprego aos
profissionais brasileiros esta
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vinculada & aprendizagem de varios
idiomas.

D. Com o mercado de trabalho em crise,
h& diversas acdes que podem ajudar
os profissionais a se manterem no
emprego.

E. Os profissionais brasileiros criativos e
competitivos tém garantia de emprego
diante da atual crise vivenciada pelo
Pais.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO 24- Sobre a Idade Gestacional (IG) e data
provavel do parto (DPP), é correto afirmar:

21- Qual dos seguintes itens nao integra os A. A ultrassonografia (USG) do terceiro

Principios do Sistema Unico de Saude —
SUS, de acordo com a Lei N° 8080, de 19 de

setembro de 1990: B.

Universalidade.

Liberdade.

moowz

Descentralizacao politico-administrativa.

22- De acordo com o codigo de ética médica,
é correto afirmar:

A. Sendo o Unico médico em uma regiéo,
pode-se cobrar para realizar uma

Equidade. C.

Integralidade. D.

trimestre € o método mais acurado para
determinacdo da DPP.

A idade gestacional (IG) é melhor
calculada pela USG do primeiro
trimestre.

N&o é necessario USG para determinar
de forma acurada a DPP.

O calculo da DPP, segundo a regra de
Naegele, € superior a determinacdo da
DPP na ultrassonografia transvaginal
(USTV), realizada na sétima semana de
gestacéao.

E necesséria ultrassonografia obstétrica
com Doppler para determinar a 1G.

Declaragdo de Obito. 25- Sobre o diagnéstico de gravidez, é
B. E direito do médico deixar de colaborar correto afirmar:

com as autoridades sanitarias.

C. E vedado ao médico, apo6s autorizag¢éo A. A dosagem de gonadotrofina coridnica

do paciente, fornecer a outro médico
informacdes sobre o quadro clinico do
paciente.

D. E direito do médico recusar-se a realizar B.

procedimento médico autorizado por lei,
caso seja contrario a sua consciéncia.

E. Na auséncia de médico plantonista C.

substituto, o plantonista pode ausentar-
se do plantdo apds notificar direcao
clinica da instituicao.

23- De acordo com a regra de Naegele, uma D.

gestante que teve sua Ultima menstruacao
(DUM) no dia 15/09/2016, ter4 sua data

provavel do parto (DPP) no dia: E.

22/05/2017.
29/05/2017.
15/06/2017.
22/06/2017.
29/06/2017.
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humana (BHCG) s6 é detectado no
sangue materno apos 30 dias da
concepcgao.

O teste urinario para deteccdo de
gravidez tem efichcia comparavel ao
teste imunoldgico de gravidez (TIG).

A presenca dos batimentos cardiacos
fetais (BCF), que sdo detectados pelo
sonar a partir de 12 semanas e pelo
Pinard a partir de 20 semanas, é um sinal
de probabilidade de gestacao.

A percepcdo dos movimentos fetais (de
18 a 20 semanas) é um sinal de
presuncédo de gravidez.

Se 0 atraso menstrual for superior a 12
semanas, o diagnéstico de gravidez
podera ser feito pelo exame clinico e
torna-se desnecessaria a solicitacdo do
TIG.
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26- Segundo o Ministério da Saude, qual dos
seguintes exames deve ser solicitado na
primeira consulta de pré-natal:

Amilase.
Urocultura.
Bilirrubina total.
TGO.
Creatinina.

moowp

27- Paciente de 62 anos apresentando
sangramento vaginal, com inicio ha dois
meses, menopausa aos 50 anos. Ao exame
fisico, paciente com colo fechado, sem
alteracbes do colo, qual a conduta
preconizada:

A. Solicitar gonodotrofina coridnica humana
(BHCG).

B. Acalmar a paciente, pois trata-se de

sangramento ginecoldgico normal para

pacientes ap0s menopausa, ndo sendo

necessarios exames complementares.

Solicitar colposcopia.

Solicitar dosagem do CA 125.

Encaminhar para histeroscopia com

amostra endometrial.

mo o

28- Qual classe de antibidtico € a primeira
escolha para o tratamento ambulatorial de
um paciente de 30 anos, sem comorbidades,
sem uso de antibidticos no ultimo ano, em
bom estado geral, com pneumonia adquirida
na comunidade, segundo as diretrizes
brasileiras para pneumonia da SBPT:

Quinolona.

Macrolideo.

Beta-lactamico + Macrolideo.
Quinolona + Macrolideo.
Beta-lactamico + Quinolona.
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29- Segundo o 3° consenso Brasileiro de
Helicobacter pylori, € indicacdo de
erradicacao de Helicobacter pylori (H-pylori)
no seguinte caso:

A. Doenca do refluxo gastroesofagico
(DRGE).

Diabetes Melitus.

Gestante.

Linfoma MALT de baixo grau.

Leucemia mieloide aguda.

moow

30- Sobre as patologias da vesicula biliar,
assinale a afirmativa correta:

A. Paciente diabética com colelitiase
assintomatica tem indicagcdo de
colecistectomia.

B. Em paciente assintomatico com lesdo
polipoide 2.2 cm em vesicula biliar, esta
indicado acompanhamento seriado com
ultrassonografia.

C. O tratamento com antibiético terapia e
cirurgia em segundo tempo para
colecistite aguda estd contraindicado,
mesmo nos casos de pacientes higidos.

D. Na colecistectomia convencional, a
incisdo cirargica convencional é a de
Murphy.

E. Todo paciente com colelitiase
sintomatica necessita de tratamento
cirargico.

31- Paciente masculino, 32 anos, com pulso,
apresenta hipotensao e frequéncia cardiaca
180 batimentos por  minuto. No
eletrocardiograma € identificada uma
taquicardia monomorfica regular. Segundo o
Suporte Avancado de Vida Cardiovascular —
SAVC, qual a abordagem correta:
Administrar amiodarona.

Realizar cardioversao n&o sincronizada.
Realizar cardioversao sincronizada.
Administrar betabloqueador.

Hidratar paciente com 2000 ml de soro
fisiologico.

moowz>
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CASO CLINICO PARA AS QUESTOES 32
E 33:;

Paciente 48 anos, sobrepeso, sem uso
cronico de medicamentos, sem patologias
associadas, referindo dor e edema crénico
em ambos 0os membros inferiores, com piora
ao fim do dia e melhora ao amanhecer. No
exame fisico, edema de membros inferiores
++/++++, pulsos periféricos palpaveis.

32 — Sobre o caso clinico, qual o diagndstico
provavel:

Trombose venosa profunda.
Tromboflebite.

Doenca arterial periférica crénica.
Ocluséo arterial aguda.
Insuficiéncia venosa cronica.
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33- Sobre o caso clinico, qual o tratamento
apropriado:

Tratamento cirdrgico eletivo.
Tratamento cirdrgico de urgéncia.
PrescricAio de meia elastica e
orientacoes.

Prescricao de anti-inflamatério.
Prescricao de furosemida.

Omp
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34- Paciente de 72 anos, diabético, consulta-
se em Unidade de Saude da Familia por
‘unha encravada’. Ao exame fisico,
apresenta onicopriptose em halux esquerdo,
sem sinais infecciosos, membros inferiores
sem edema,

Pulsos: FEM POP TP PED
MID + + - -
MIE + - -

Qual a conduta indicada no caso:

A. Realizar cantoplastia.
B. Prescrever beta-lactamico.

C. Encaminhar paciente para cirurgido
vascular.

D. Prescrever clopidrogel e
procedimento apés 7 dias.

E. Encaminhar paciente para dermatologista.

realizar

35- Segundo a regra de Parkland, qual a
reidratacdo necesséria para um paciente de
80kg que sofreu queimadura por fogo no
membro superior direito da coxa e na parte
anterior do tronco:

A. 5400ml — 10800ml de ringer lactato,
sendo 50% nas primeiras 8 horas e o
restante nas 16 horas seguintes.

B. 2700ml—5400ml de ringer lactato, sendo
50% nas primeiras 8 horas e o restante
nas 16 horas seguintes.

C. 5400ml — 10800ml de ringer lactato em 8

horas.

D. 2700ml — 5400ml de ringer lactato em 8
horas.

E. 1350ml — 2700ml de ringer lactato em 8
horas.

36- Sobre o calendario vacinal da Sociedade
Brasileira de Pediatria 2016, assinale a
afirmativa correta:

A. A primeira dose da vacina da Hepatite B
deve ser aplicada, idealmente, com 1 ou
2 meses de idade.

B. Em mulheres, inadvertidamente,
vacinadas contra febre amarela, devem
suspender o aleitamento por, no minimo,
15 dias.

C. Para pacientes adolescentes com
esquema primario de DTP ou DTPa,
consideram-se vacinados contra tétano,
nao sendo necessario dose de reforco.

D. A vacina contra dengue esta indicada
para todas as gestantes.

E. Pessoas que irdo viajar para Minas
Gerais, ndo necessitam de vacinacao
contra febre amarela.
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37- Sobre infeccdo urindria (ITU), na
infancia, é correto afirmar:

A. No primeiro ano de vida, a infeccédo do
trato urinario tem maior incidéncia no
sexo feminino, o que ajuda a confirmar a
via ascendente como principal via de
contaminacao.

B. Nao existe correlagédo entre treinamento
de toilete e ITU.

C. ITU fungicas sdo muito comuns no
primeiro ano de vida, pelo uso de fraldas
descartaveis.

D. Existe correlacdo entre oxiuriase e ITU
na infancia.

E. O tratamento de
Ciprofloxacino.

escolha é

38- Paciente de 4 anos, aparece em pronto
atendimento com sintomas catarrais,
medicado com tratamento sintomético
domiciliar. Apos 3 dias, mantém quadro febril
e retorna para atendimento médico relatando
sintoma de edema de membros inferiores,
hiperemia ocular bilateral, dor abdominal
difusa. Ao exame fisico, lingua em
framboesa e linfonodomegalia cervical a
esquerda. Qual o diagnoéstico mais provavel:

Sindrome de Reye.

Sindrome de Ritter.

Doenca de Kawasaki.

Puarpura trombocitopénica idiopética.
Escarlatina.

moowz

39- Sobre as doencas da tireoide na
gestacéao, assinale a alternativa
INCORRETA:

A. Os disturbios da tireoide sdo comuns na
gestacéao.

B. Tanto o hipotireoidismo, quanto o
hipertireoidismo, estdo relacionados a
abortamento.

C. Devido a semelhan¢ca com o HCG, os
valores de referéncia do TSH séo
diferentes na gestacéo.

D. Devido a teratogenicidade  dos
medicamentos utilizados, os distUrbios
da tireoide devem ser tratados somente
no terceiro trimestre de gestacao.

E. Propiltiouracil € o tratamento de escolha
para o hipertireoidismo gestacional.

40- Paciente masculino, 18 anos, com dor
em testiculo direito ha 20 minutos, apoés
partida de futebol. Ao exame fisico, leve
edema e eritema de bolsa escrotal, sinal de
Prehn positivo. Qual a conduta mais
adequada:

A. Solicitar ecodoppler de bolsa escrotal.

B. Iniciar antibidtico terapia empirica.

C. Solicitar exame de wurina e iniciar
antibidtico, apenas, apés resultado da
urocultura.

D. Prescrever analgesia.

E. Solicitar Angiotomografia pélvica.
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