PREFEITURA MUNICIPAL NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO

Processo Seletivo Simplificado, edital 001/2017

ASSINO DECLARANDO QUE LI AS INSTRUCOES ABAIXO:

Nome: Inscrigéo n°:

PROVA - TECNICO DE ENFERMAGEM

INSTRUCOES:

1. Escreva, acima, 0 seu nome e nimero de inscricao.

2. A prova é composta de 20 questOes objetivas. Nesta prova, as questdes objetivas sao de multipla escolha,
com 5 alternativas cada uma, sempre na sequéncia a, b, ¢, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

3. Antes de iniciar a resolugdo das questdes, verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, méa
impressdo, paginas trocadas, numeragéo errada, etc. Encontrando falhas, levante a méo. O Fiscal o atendera e
trocara o seu caderno.

4. A interpretacdo das questbes é parte do processo de avaliacdo, ndo sendo permitidas perguntas aos
aplicadores de prova.

5. Ao receber o gabarito de resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde ao seu. Caso
haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.

6. O gabarito de resposta devera ser preenchido com caneta esferografica azul, tendo-se o cuidado de ndo
ultrapassar o limite do espaco para cada marcacéo.

7. A duracédo da prova é de 3 horas. Esse tempo inclui a resolugdo das questdes e a transcri¢do das respostas
para o Gabarito de resposta.

8. Néo serdo permitidos empréstimos, consultas e comunicagao entre os candidatos, tampouco o uso de livros
e apontamentos e o porte e/ou o uso de aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagdo ou de registro,
eletrbnicos ou ndo, tais como agendas, relégios com calculadoras, relégios digitais, telefones celulares, tablets
ou similares, devendo ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE no local indicado na sala. S&o
vedados também o porte e/ou uso de 6culos de sol ou de quaisquer acessorios, tais como boné, chapéu, gorro
ou protetores auriculares. Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, o candidato sera excluido do
processo Seletivo Simplificado.

9. Tenha cuidado na marcacao no gabarito resposta, pois ndo sera substituida em hipotese alguma.

10.Confira e assine o0 gabarito resposta, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A SUA
PROVA SERA ANULADA.

11. Nao se esqueca de assinar a Lista de Presenca.

12. Ap6s UMA HORA, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, SEM levar a prova.

13. A prova estara disponivel para a devolucgdo, na recep¢do da Prefeitura Municipal de Nossa Senhora do
Livramento. A partir do dia 16 de maio.

14. Ao final do tempo destinado a realizacdo das provas, em cada sala, é obrigatdria a saida simultanea dos 3
(trés) ultimos candidatos, os quais deverdo assinar a ata de encerramento da aplicacdo das provas, naquela sala.
11. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-0 consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 3 horas.

RESPOSTAS
1 6 11 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. Assinale a alternativa CORRETA:

(a) O banho de chuveiro é também conhecido
como ablucéo.

(b) O banho de leito, por ser uma atividade de
rotina, ndo requer planejamento e
organizacdo dos materiais.

(c) Na higiene intima feminina, a limpeza
deve ser realizada no sentido posterior
anterior.

(d) Na higiene intima masculina, o prepucio
ndo deve ser tracionado.

(e) A finalidade do banho é a higiene e a
limpeza da pele, pois neste momento séo
removidas células mortas, sujidades e
microrganismos aderidos a pele.

2. Diante de uma puérpera com diagnostico de
HIV ou AIDS, o técnico em enfermagem deve:

(a) Isolar a paciente até o terceiro dia de uso
do antirretroviral.

(b) Inibir a lactacdo por meio do
enfaixamento das mamas com ataduras.

(c) Orientar sobre planejamento reprodutivo e
encaminha-la ao programa de laqueadura
tubaria.

(d) Oferecer kit especifico para assisténcia as
parturientes portadoras do HIV e aos seus
recém-nascidos expostos.

(e) Manter a mae e seu filho separados até ser
iniciada a quimioprofilaxia do recem-
nascido.

3. O técnico em enfermagem acompanha um
cliente que devera permanecer em posicao de
Trendelenburg durante uma cirurgia. O
técnico devera colocar o cliente:
(@) Em decubito ventral, com as pernas
estendidas ou ligeiramente flexionadas.
(b) Semi sentado, com a cabeceira da cama
erguida e joelhos elevados.
(c) Em decubito lateral esquerdo, com a perna
direita flexionada.
(d) Em pé, com os bragos ao longo do corpo e
as pernas ligeiramente afastadas.
(e) Deitado dorsal, com a cabeca em nivel
mais baixo que o resto do corpo.

4. De acordo com o Cddigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, a inobservancia
das normas dos Conselhos de Enfermagem ¢é
considerada infracéo:

(a) Etica.

(b) Regulamentar.
(c) Técnica.

(d) Disciplinar .
(e) Culposa.

5. Medicac0es antipiréticas séo?

(a) Para controle do vomito

(b) Para transtornos de ansiedades.

(c) Para tratamento de problemas mentais.
(d) Controle da febre.

(e) Nenhuma das alternativas.

6. No quadro de choque hipovolémico, por ser
uma ocorréncia grave, 0 progndstico
dependerd da rapidez no atendimento.
Considerando-se a possibilidade do cliente
entrar em choque hipovolémico, recomenda-
se:

(a) Aspirar vias aéreas.

(b) Providenciar material para instalar PVC.

(c) Administrar diuréticos.

(d) Instalar acesso venoso periférico.

(e) Elevar cabeceira da cama.




7. A prescricdo médica de Vancomicina 1g EV
em 100mide Sf 0.9%, para ser infundido em 45
minutos. Quantas gotas por minuto deverao
ser infundidas?

(a) 50 gotas por minuto.

(b) 100 gotas por minuto.

(c) 80 gotas por minuto.

(d) 44 gotas por minuto.

(e) 20 gotas por minuto.

8. M.A.C esta internada devido a uma infeccao
urinaria. Na prescricdo médica esta prescrito
para realizar a administracdo de ceftriaxona
1g a cada 24 horas,diluido em FS0,9% de 200
ml em 50 minutos. Quantas microgotas por
minutos deverdo ser infundidas?

(a) 300.

(b) 190.

(c) 150.

(d) 200.

(e) 241.

9. Na sala de cirurgia, em relacdo ao uso do
bisturi elétrico, o técnico em enfermagem deve
colocar a placa neutra em contato com:
(a) A superficie metalica da mesa cirdrgica.
(b) Regides escarificadas e hipervolémicas.
(c) Regido de grande massa muscular, seca e
limpa.
(d) Areas de grande pilosidade.
(e) A pele limpa e umida.

10. S&o principios do Sistema Unico de Saude
(SUS) que constam na Lei 8080/90:

(a) Centralizacao, universalidade e
integralidade.
(b) Hierarquizacéo, centralizacéo e

integralidade.

(c) Universalidade, equidade e integralidade.
(d) Universalidade, participagdo popular e
autonomia.
(e) Integralidade,
autonomia.

participacdo popular e

11. Dispde sobre a participacdo da comunidade
na gestdo do Sistema Unico de Saide (SUS) e
sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias. “A afirmativa refere-se a:

(a) Lei n°®8.080/1990.

(b) Lei n®8.142/1990.

(c) Lein®8.699/1993.

(d) Lei Complementar n°® 147/2012.

(e) Lei Complementar n° 8.143/1990.

12- C.J.F deu entrada no pronto socorro de sua
cidade queixando de lombalgia. A prescricéo
meédica esta para ser realizado Voltaren 45mg
IM. Mas a instituicdo sO disponibiliza no
momento voltarem de 75mg/3ml. Quantos ml
deverdo ser aspirados?

(@ 1mil.

(b) 1,2 ml.

(c) 1,5ml.

(d) 1,8 ml.

(e) 1.6 ml.

13. Em
classificar:

relacdo a desinfeccdo podemos

(@) E o processo pelo qual se destroem
particularmente 0s germes patogénicos
e/ou se inativa sua toxina ou se inibe o seu
desenvolvimento. Os esporos nao sao
necessariamente destruidos.

(b) E processo de destruicdo de todas as
formas de vida microbiana (bactérias nas
formas vegetativas e esporuladas, fungos
e virus) mediante a aplicacdo de agentes
fisicos e ou quimicos. Toda esterilizacdo
deve ser precedida de lavagem e

14. Jodo estd caido no ch&o, debatendo-se,
sofrendo contracbes musculares intensas e
involuntarias. Observa-se que Jodo esta
ciandtico, labios e dentes cerrados e ha
salivagdo excessiva. Considerando a situagéo
hipotética, dadas as afirmativas quanto aos
cuidados a serem prestados a esse paciente:

I. Deve-se proteger a cabega para evitar
lesGes e manter a boca do paciente aberta
para permeabilizar as vias aéreas por meio
de objetos;

Il.  Durante as contragdes, deve-se posiciona-
lo em decubito lateral e hiperistender o
pescoco para permeabilizar as vias aéreas;




enxaguadura do artigo para remoc¢édo de
detritos.
(c) Diminuicéo do nimero de
microrganismos patogénicos ou ndo, apds
a escovacdo da pele com agua e sabao.
(d) E o conjunto de medidas propostas para
inibir o crescimento de microrganismos
ou remové-los de um determinado
ambiente, podendo ou ndo destrui-los e
para tal fim utilizamos antissépticos ou
desinfetantes.
E o conjunto de medidas que utilizamos
para  impedir a penetracdo  de
microrganismos num ambiente que
logicamente ndo os tem, logo um
ambiente asséptico € aquele que esta livre
de infeccéo.

(€)

I11.  Durante as contracdes, o paciente deve ser
colocado em posicdo ortostatica para
prevenir aspiracoes;

Proteger a cabeca.

(@) F,V,V.V.
(b) F,V,F.F.
(©) F,V,F,V
(d) V,F.FF
(€) V,F,FV

15. O termo Hepatite designa qualquer
degeneracdo do figado por causas diversas,
sendo as mais frequentes as infecces pelos
virus tipo A, B, C e D, por abuso do consumo
de alcool ou outras substancias toxicas (como
alguns remédios). Dentro do contexto das
Hepatites virais quais apresentam relagdo com
as condi¢bes  sociais, econdmicas e
sanitarias/higiene, cujo contdgio ocorre via
oral-fecal, por contato entre pessoas ou pela
contaminacdo da agua e alimentos:

I. Hepatite A.
Il. Hepatite B.
I11. Hepatite C.
IVV. Hepatite D.

(a) I, apenas.

(b) 11, apenas.

(c) I, e IV, apenas.
(d) I1, 1 e 1V, apenas.
) I, 11, 1llelV.

16. A prescricao de benzilpenicilina de 400.000
Ul IM. Mas a instituicdo sé dispbe da
bezilpenicilina de 1.200.000 Ul IM com
diluicdo para 4 ml. Quantos MI deverdo ser
aspirados:

(@) 1,5ml.
(b) 1,2ml.
(c) 0,9 ml.
(d) 1,33 ml.
(e) 1.40 ml.

17. HPV ¢é um virus que atinge a pele e as
mucosas, podendo causar verrugas ou lesdes
percursoras de cancer, como o cancer de colo
de utero, garganta ou anus. O nome HPV ¢
uma sigla inglesa para '"Papiloma virus
humano™ e cada tipo de HPV pode causar
verrugas em diferentes partes do corpo. Com
relagéo ao esquema vacinal do HPV de 2017 é
correto afirmar que:

18.  TEMPOS  CIRURGICOS  sdo
procedimentos realizados pelo cirurgido desde
0 inicio da cirurgia até o seu término. Neste
contexto podemos AFIRMAR que DIERESE
E:

(a) Consiste na abertura, separacdo dos
planos com a finalidade de atingir um
orgéo.

(b) E a unido, juncio; sendo o procedimento
utilizado para aproximar as bordas de uma
ferida, com a finalidade de estabelecer a




(a) A vacina esta disponivel para toda crianga
e adolescente.

(b) A vacina sera realizada nas criangas e
adolescentes de 5 a 15 anos.

(c) A faixa etaria para tomar a vacina no SUS
é de 4 a 16 anos.

(d) O Publico alvo sé@o meninas de 9 a 14 anos
e meninos de 12 a 13 anos.

(e) Publico alvo € 7 a 15 anos para meninos e
12 a 16 para meninas.

continuidade dos tecidos e facilitar as
fases do processo de cicatrizacao.

(c) E o processo que consiste em impedir,
deter ou prevenir o sangramento, pode ser
feito simultdneo ou individualmente por
meio de pingcamento e ligadura de vasos,
eletrocoagulacdo ou compressao.

(d) E resultado da aplicacdo de uma forca ou
material com objetivo de reducdo em seu
volume.

(e) Nenhuma das alternativas.

19. Pacientes portadores de queimaduras

necessitam de boa assisténcia de enfermagem

para que tenha uma recuperacdo fisica,
funcional e psico-social, precoce. A equipe de

enfermagem trabalhando paralelamente a

equipe médica, devendo ter conhecimentos

especializados sobre cuidados a serem

prestados aos queimados. Em relacdo a

assisténcia de enfermagem ao paciente com

gueimadura € correto afirmar que:

I. Aplicar imediatamente sedativo sob
prescricdo médica, com a finalidade de
diminuir a dor, de preferéncia por via
intra-venosa.

Il. Lavar a regido queimada com &gua ou

SOro morno.

Controle de Sinais Vitais: a temperatura,

pulso, respiragdo devem ser controlados e

anotados cada 12 horas.

Manter o paciente sobre dieta zero.

V. Os curativos oclusivos dos membros
superiores, tém a finalidade de
proporcionar conforto ao paciente e
facilitar atuacdo de enfermagem. Os
membros devem ser mantidos em abducéo

20. A Ulcera por presséo é definida como lesao

na pele, tecidos e/ou estruturas subjacentes e

ocasionada devido a pressdo isolada de um

tecido mole entre uma proeminéncia 6ssea e

uma superficie dura por um periodo de tempo.

Quais sdo os cuidados de enfermagem para
prevencdo e controle das ulceras de pressdo?

I. A pele devera ser limpa no momento que

se sujar. Evite dgua quente e use um sabao

suave para ndo causar irritacdo ou

ressecamento da pele. A pele seca deve ser

tratada com cremes hidratantes de uso

comum.
Il. Fazer massagens nas regides de
proeminéncias  0sseas sempre que

observar avermelhamento ou manchas
roxas.

Mudanca de decubito deve ser feita pelo
menos a cada duas horas se ndo houver
contraindicagdes relacionadas as
condicdes gerais do paciente.

Durante a transferéncia da cama para
cadeira e mudanca de decubito o paciente
jamais podera ser levantado e sim
arrastado para evitar tracdo da sua pele.

parcial. V. Travesseiros ou almofadas de espuma
devem ser usadas para manter as
(@) F,V,F,V/F. proeminéncias Osseas longe de contato
(b) F,F,V,V,F. direto um com o outro ou com colchdo.
(c) V,F,F,F.V.
(d) V,V,V,F. (@ V,V,V,V,F.
(e) V,F.V,F.V. (b) V,F,V,F,V.
(c) V,F\V,FF.
(d) F,V,F,V,F.
(e) F,F.V,V/F.




