Estado de Santa Catarina %
Prefeitura Municipal de Barra Bonita &
Caderno de Provas AMEOQOSC
Processo Seletivo n2 001/2017 Assndiag3o dos Municipios
Santa Catarina

Prova: Conhecimento Especifico
Conhecimento Gerais

Prova para provimento do cargo de
“PROFESSOR DE EDUCACAO FisIcA”

TIPO DE PROVA: 01

INSTRUCOES:

e Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de material transparente.

e Preencha o CARTAO RESPOSTA, com as informacdes solicitadas.

e Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes, numeradas
de 1 a 20. Caso contrdrio, informe imediatamente ao fiscal de sala.

e Nao serdo aceitas reclamacgdes posteriores por falha de impressao e/ou total de questoes.

e Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

e Aresposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

a
5

e Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o quadrado do CARTAO DE |~
RESPOSTA ao qual ela corresponder, conforme ao lado demonstrado.

e Verificar, no caderno de provas qual é a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e
preencher essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

e Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartido de Resposta (Gabarito): -

00003

EEIER

ATENCAO:

e Asmarcagdes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagio de sua
prova e/ou questdes.

e E deresponsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

e A prova tera duracdo de 02h30mim, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do
CARTAO DE RESPOSTA.

e Asaida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

e Ao sairdasala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local
de aplicacao das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

01. As raias das pistas de corrida, construidas a partir de 12 de janeiro de 2004, tém largura de:
A) 1,22m.
B) 1,23m.
C) 1,32m.
D) 1,33m.

02. Em relac¢do ao inicio dos periodos (tempos) do basquetebol marque V para Verdadeiro e F para
Falso:
(__) Quando a bola deixa as mdos do drbitro, inicia-se o primeiro periodo.
(__) O primeiro e o terceiro periodo iniciam-se apds o drbitro soltar a bola ao alto.
(__) O segundo, o terceiro e o quarto periodo iniciam-se quando a bola estiver a disposi¢do do jogador
que fard a reposigao.
Assinale a alternativa que corresponde a ordem correta que aparecem:
A) F-V-F.
B) V-F-V.
C) V-V-F.
D) F-F-V.

03. Nao se trata de um passo do handebol, quando:

A) Um jogador que estiver parado com ambos os pés em contato com o solo, levanta um pé e o
apoia novamente ou move um pé de um lugar ao outro.

B) Um jogador estiver tocando o solo somente com um pé, agarra a bola e entao toca o solo com
0 outro pé.

C) Um jogador que estiver saltando toca o solo com ambos os pés e faz uma rotacdo do corpo
deslizando os pés no solo.

D) Um jogador que estiver saltando toca o solo com ambos os pés simultaneamente e entdo

levanta um pé e o apoia novamente ou move um pé de um lugar para outro.

04. “Serdo tracadas duas linhas perpendiculares a linha de meta, a 16,5 m da parte interior de cada

poste de meta. Elas adentrardo 16,5 m no campo de jogo e serdo unidas por uma linha paralela a linha

”

de meta. A drea delimitada por estas linhas e a linha de meta serd a

Preencha a lacuna de acordo com os conhecimentos do futebol e assinale a alternativa

correspondente:



A) Area de meta.
B) Quarto de circulo.
C) Linha lateral.

D) Area penal.

05. “Cada jogada se inicia com um saque: um toque inicial realizado por um jogador, denominado
naquele momento sacador, enviando a bola por cima da rede em direcdo a quadra adversdria. O
prossegue até que a bola toque o solo em uma drea que esteja compreendida dentro da quadra de jogo,
seja “enviada para fora” ou quaisquer das equipes execute uma tentativa frustrada de retornar a bola
ao adversdrio”.
Preencha a lacuna de acordo com os conhecimentos do voleibol e assinale a alternativa
correspondente:

A) Rally.

B) Set.

C) Jogo.

D) Tie break.

06. As articulagdes fibrosas ou sinartroses sao classificadas em trés tipos principais, exceto:
A) Suturas.
B) Sincondroses.
C) Sindesmoses.

D) Gonfoses.

07.Sao exemplos de movimentos de abducdo, exceto:
A) Afastamento dos dedos dos pés.
B) Uniao das pernas lateralmente.
C) Afastamento dos dedos das maos.

D) Elevac¢do de um brago lateralmente ao corpo.

08. A fim de constatar o desenvolvimento das criancas de acordo com a psicomotricidade, uma
avaliacdo podera ser realizada e assim verificar a dindmica da coordenagdo psicomotora e senséria
motora, o equilibrio, a percepc¢ao, a linguagem, a lateralidade e perfil.

Assinale a alternativa que ndo apresenta a idade e o movimento pretendido na avaliacdo da
coordenacdo dinamica:

A) Com dois anos - sobe e desce, com apoio, em um banco de 15 centimetros.



09.

10.

11.

B) Com dois anos e meio - saltita no mesmo lugar, com as pernas ligeiramente flexionadas e
desprende-se do solo.
C) Com trés anos - salta sobre uma corda estendida no solo, com os pés juntos.

D) Com cinco anos - salta sobre um elastico a 20 centimetros do solo, com os pés juntos.

Os principios organizacionais do plano de aula incluem, exceto:
A) Planejamento.

B) Avaliacao.

C) Conteudo.

D) Método.

O exercicio aerdbico cronico (treinamento) ndo apresenta a seguinte alteracgao:
A) Melhora a pressao arterial em repouso.

B) Aumenta a frequéncia cardiaca em repouso.

C) Melhora o perfil lipidico do individuo.

D) Diminui a secre¢ao de hormonios do sistema nervoso simpatico.

“A relagdo entre e propicia controle sobre a mobilizagdo desses

combustiveis. Ademais, esses hormdéniossdoresponsdveis pela maior parte da glicose mobilizada do

figado durante o exercicio moderado a vigoroso”.

Preencha as lacunas corretamente:

12.

A) Insulina - GH.
B) Cortisol - glucagon.
C) Glucagon - insulina.

D) GH - cortisol.

Durante o exercicio com carga constante, o aumento da temperatura central (corporal) esta

diretamente relacionado a (ao):

13.

A) Temperatura do ambiente.
B) Volume do exercicio.
C) Ao tipo de exercicio.

D) Intensidade do exercicio.

Ao tratar dos Jogos no ensino médio é sugerido que sejam aplicados:
A) Jogos cujo contetido implique a organizacdo técnico-tatica e o julgamento de valores na

arbitragem dos mesmos.



B) Jogos cujo contetido implique jogar tecnicamente e empregar o pensamento tatico.

C) Jogos cujo conteudo implique a elaboracao de brinquedos, tanto para jogar em grupo como
para jogar sozinho.

D) Jogos cujo conteudo implique o conhecimento sistematizado e aprofundado sobre o

desenvolvimento / treinamento da capacidade geral e especifica de jogar.

14. “E a imagem que o individuo tem de seu préprio corpo como resultado de suas experiéncias, ou seja,
caracteriza-se pela percepgdo e o sentimento que o ser humano possui de si mesmo. Se relaciona com
experiéncias interiores do homem, expectativas sociais e emogoes”.
Esse trecho refere-se ao aspecto psicomotor apresentado em:

A) Lateralidade

B) Imagem corporal.

C) Esquema corporal.

D) Coordenacgao motora.

15. Na finalizacao de um arremesso, por exemplo, do basquetebol, utiliza-se da motricidade:
A) Geral.
B) Global.
C) Fina.
D) Ampla.

QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

16. A preparagao geral para o trabalho e, facultativamente, a habilitacdo profissional poderao ser
desenvolvidas nos préprios estabelecimentos de ensino médio ou em cooperagdao com instituicdes
especializadas em educac¢do profissional. A educagao profissional técnica de nivel médio sera
desenvolvida nas seguintes formas:
[ - articulada com o ensino médio;
II - subsequente, em cursos destinados a quem jd tenha concluido o ensino médio.
Segundo o disposto na Lei n? 9.394/96, dos itens acima:
A) Apenas o item I esta correto.
B) Apenas o item Il esta correto.
C) Ambos os itens estdo incorretos.

D) Ambos os itens estdo corretos.



17. Complete a lacuna corretamente com base no Estatuto da Crianca e Adolescente:
Art. 13: Os casos de suspeita ou confirmagdo de castigo fisico, de tratamento cruel ou degradante e de

maus-tratos contra crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao

da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.
A) Juizado especial da Unesco.

B) Conselho Tutelar.

C) Juizado Municipal.

D) Conselho Municipal de Seguranca.

18. “Henri Wallon (1879 - 1962) defendeu o desenvolvimento intelectual dentro de uma cultura mais
humanizada, diferente dos métodos tradicionais (que priorizam a inteligéncia e o desempenho em
sala de aula). A proposta walloniana prop6e uma abordagem que sempre considere a crianga como
um todo.”
O trecho acima:

A) Esta totalmente correto.

B) Esta totalmente incorreto.

C) Possui apenas a primeira frase correta.

D) Possui apenas a ultima frase correta.

19. Assinale a alternativa em que todas as palavras estao acentuadas corretamente:
A) Poélen / ions.
B) Joquei / tunéis.
C) Armazéns / bicéps.

D) Facil / cadaver.

20. Analise o uso das letras G e J:
(_) Logista;
(__) Enrijecer;
(__) Berinjela;
(_) Miragem.
Assinale (V) quando a palavra estiver grafada corretamente e (F) quando grafada incorretamente:
A) V-F-F-V.
B) V-V-V-F.
C) F-V-V-V.
D) F-F-V-V.



