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LÍNGUA PORTUGUESA

Texto 
Minhas

maturidade
Circunspecção, siso, prudência.

(Mario Prata)

 É o que o homem pensa durante anos, enquanto envelhece. 
Já está perto dos 50 e a pergunta ainda martela. Um dia ele vai 
amadurecer.
 Quando um homem descobre que não é necessário 
escovar os dentes com tanta rapidez, tenha certeza, ele virou 
um homem maduro. Só sendo mesmo muito imaturo para 
escovar os dentes com tanta pressa.
 E o amarrar do sapato pode ser mais tranquilo, arrumando-
se uma posição menos incômoda, acertando as pontas.
 [...]
 Não sente culpa de nada. Mas, se sente, sofre como 
nunca. Mas já é capaz de assistir à sessão da tarde sem a 
culpa a lhe desviar a atenção.
 É um homem mais bonito, não resta a menor dúvida.
 Homem maduro não bebe, vai à praia.
 Não malha: a malhação denota toda a imaturidade de 
quem a faz. Curtir o corpo é ligeiramente imaturo.
 Nada como a maturidade para perceber que os intelectuais 
de esquerda estão, finalmente, acabando. Restam uns cinco.
 Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa daqueles 
imaturos.
 O homem maduro gosta de mulheres imaturas. Fazer o 
quê?
 Muda muito de opinião. Essa coisa de ter sempre a mesma 
opinião, ele já foi assim.
 [...]
 Se ninguém segurar, é capaz do homem maduro ficar com 
mania de apagar as luzes da casa.
 O homem maduro faz palavras cruzadas!
 Se você observar bem, ele começa a implicar com horários.
 A maturidade faz com que ele não possa mais fazer 
algumas coisas. Se pega pensando: sou um homem maduro. 
Um homem maduro não pode fazer isso.
 O homem maduro começa, pouco a pouco, a se irritar com 
as pessoas imaturas.
 Depois de um tempo, percebe que está começando é a 
sentir inveja dos imaturos.
 Será que os imaturos são mais felizes?, pensa, enquanto 
começa a escovar os dentes depressa, mais depressa, mais 
depressa ainda.
 O homem maduro é de uma imaturidade a toda prova.
 Meu Deus, o que será de nós, os maduros?

1) O texto começa a estabelecer uma lógica sobre a ideia 
de maturidade que, ao final, é desconstruída. Isso 
fica marcado, de modo descontraído, principalmente 
porque: 
a)  há um questionamento sobre a felicidade dos imaturos. 
b)  é feito um apelo a Deus pela maturidades dos maduros. 
c)  o maduro começa a escovar os dentes cada vez mais 

depressa. 
d)  os imaturos sentem inveja da vida dos maduros. 
e)  os maduros revelam uma certeza em relação ao futuro. 

2) Em “O homem maduro é de uma imaturidade a toda 
prova.” (19º§), para provocar expressividade, foi 
empregada uma figura de estilo que se caracteriza, 
sobretudo:
a)  pela comparação implícita entre objetos concretos.
b)  por uma associação lógica de uma parte que remete ao 

todo.
c)  pela tentativa de suavização de uma ideia considerada 

ilógica.
d)  pelo emprego de palavras que apontam para sentidos 

contrários.
e)  pela atribuição de características humanas a seres 

inanimados.

3) No terceiro parágrafo, o vocábulo destacado em “E o 
amarrar do sapato pode ser mais tranquilo,” deve ser 
classificado morfologicamente como: 
a)  verbo.
b)  adjetivo. 
c)  substantivo. 
d)  advérbio.
e)  pronome. 

4) A oração destacada em “Não sente culpa de nada. Mas, 
se sente, sofre como nunca.” (4º§) introduz no período 
em que se encontra um valor semântico de: 
a)  condição. 
b)  concessão. 
c)  consequência. 
d)  conformidade. 
e)  causa. 

5) Em “Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa 
daqueles imaturos.”, o termo em destaque exerce a 
função sintática de: 
a)  adjunto adnominal. 
b)  predicativo do sujeito. 
c)  adjunto adverbial. 
d)  objeto direto. 
e)  complemento nominal. 

Considere o fragmento abaixo para responder às questões 
6 e 7 seguintes: 

“Depois de um tempo, percebe que está começando é a sentir 
inveja dos imaturos.” (17º§)

6) O emprego da vírgula justifica-se por: 
a)  isolar uma oração subordinada adverbial. 
b)  marcar a presença de um aposto explicativo. 
c)  separar orações coordenadas assindéticas. 
d)  indicar a presença de um vocativo. 
e)  acompanhar um termo deslocado da ordem direta.

7) A presença do verbo “começando” permite ao leitor 
inferir a seguinte postura do maduro. 
a)  sempre sentiu inveja dos imaturos.
b)  acha que a vida dos imaturos é pior.  
c)  nunca desejou a vida dos imaturos. 
d)  espera que sua vida madura melhore. 
e)  acreditava antes que sua vida era melhor.

8) A ideia de plural proposta pelo pronome do título não 
concorda com o termo “maturidade”, mas com as 
ideias do subtítulo. A “prudência” é uma delas. Seria 
um exemplo dessa característica a seguinte atitude 
descrita no texto: 
a)  “Mas já é capaz de assistir à sessão da tarde sem a 

culpa a lhe desviar a atenção.” (4º§)
b)  “É um homem mais bonito, não resta a menor dúvida.” 

(5º§)
c)  “Nada como a maturidade para perceber que 

os intelectuais de esquerda estão, finalmente, 
acabando.”(8º§)

d)  “Se pega pensando: sou um homem maduro. Um 
homem maduro não pode fazer isso.” (15º§)

e)  “O homem maduro faz palavras cruzadas!” (13º§)

9) O vocábulo “circunspecção”, também presente no 
subtítulo, deve ser entendido como sinônimo de: 
a)  precaução. 
b)  animação. 
c)  dedicação. 
d)  organização. 
e)  limitação.
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10) No quarto parágrafo, o pronome destacado em “Mas já 
é capaz de assistir à sessão da tarde sem a culpa a lhe 
desviar a atenção.” cumpre um papel coesivo à medida 
que retoma a seguinte ideia: 
a)  desviar. 
b)  maduro.
c)  culpa. 
d)  capaz. 
e)  sessão. 

RACIOCÍNIO LÓGICO E MATEMÁTICO

11) Numa pesquisa sobre a preferência entre dois esportes, 
chegou-se ao seguinte resultado: 130 (cento e trinta) 
gostavam de vôlei, 85 (oitenta e cinco) gostavam de 
vôlei e basquete e 70 (setenta) gostavam de somente 
um dos dois. Se todos os entrevistados escolheram 
pelo menos um dos esportes, então o total de pessoas 
que gostam somente de basquete é de:
a)  35
b)  45
c)  15
d)  55
e)  25

12) Mara leu 
5
1

 
das páginas de um livro numa semana.  

 Na segunda semana, leu mais 
3
2

 
de páginas. Se ainda  

 faltam ler 60 (sessenta) páginas do livro, então o total 
de páginas do livro é de:
a)  300
b)  360
c)  400
d)  450
e)  480

13) Ao comprar um produto, José obteve um desconto 
de 12% (doze por cento) por ter pago à vista e pagou 
o valor de R$ 105,60 (cento e cinco reais e sessenta 
centavos). Nessas condições, o valor do produto, sem 
desconto, é igual a:
a)  R$ 118,27
b)  R$ 125,00
c)  R$ 120,00
d)  R$ 130,00
e)  R$ 115,00

14) Seja a proposição P: 20% de 40% = 8%  e a proposição Q: 
Se ¾ do salário de João é R$ 720,00, então o salário de 
João é maior que R$ 1000,00. Considerando os valores 
lógicos das proposições P e Q, podemos afirmar que:
a)  o valor lógico da conjunção entre as duas proposições é 

verdade
b)  o valor lógico da disjunção entre as duas proposições e 

falso
c)  o valor lógico do bicondicional entre as duas proposições 

é verdade
d)  o valor lógico do condicional,  P então Q, é falso
e)  o valor lógico do condicional, Q então P, é falso

15) A frase “O atleta venceu a corrida ou a prova foi 
cancelada” de acordo com a lógica proposicional é 
equivalente à frase:
a)  Se o atleta não venceu a corrida, então  a prova foi 

cancelada
b)  Se o atleta venceu a corrida, então a prova foi cancelada
c)  Se o atleta venceu a corrida, então a prova não foi 

cancelada
d)  Se o atleta não venceu a corrida, então a prova não foi 

cancelada
e)  Se a prova não foi cancelada, então o atleta não venceu 

a corrida

LEGISLAÇÃO APLICADA À EBSERH

16) O Decreto nº 7.661, de 28 de dezembro de 2011 que 
aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira de 
Serviços Hospitalares –EBSERH, determina as regras 
para composição do Conselho de Administração. 
Analise as alternativas abaixo e assinale a correta.
a)  O Conselho de Administração é o órgão de orientação 

superior da EBSERH, sendo composto por 10 membros, 
nomeados pelo Ministro de Estado da Educação

b)  O Presidente da Empresa poderá exercer a Presidência 
do Conselho, ainda que interinamente

c)  Dentre os membros que comporão o Conselho de 
Administração, quatro membros serão indicados pelo 
Ministro de Estado da Educação, sendo que, um será o 
Presidente do Conselho e o outro, substituto nas suas 
ausências e impedimentos

d)  Dentre as indicações realizadas um membro será 
indicado pela Associação Nacional dos Dirigentes das 
Instituições Federais de Ensino Superior - ANDIFES, 
sendo reitor de universidade federal ou diretor de 
hospital universitário federal

e)  O prazo de gestão dos membros do Conselho de 
Administração será de três anos, contados a partir da 
data de publicação do ato de nomeação, podendo ser 
reconduzidos por igual período

17) A Lei Federal nº 12.550, de 15 de dezembro de 2011 
determina que  a EBSERH, respeitado o princípio da 
autonomia universitária, poderá prestar os serviços 
relacionados às suas competências mediante contrato 
com as instituições federais de ensino ou instituições 
congêneres. Em seu art. 6º a legislação especifica quais 
são as instituições congêneres. Analise as alternativas 
abaixo e assinale a que aponta corretamente essa 
especificação.
a)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 

desta Lei, as instituições públicas que desenvolvam 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde 
e que prestem serviços no âmbito do Sistema Único de 
Saúde - SUS

b)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas e privadas que 
desenvolvam atividades de ensino e de pesquisa na 
área da saúde e que prestem serviços no âmbito do 
Sistema Único de Saúde - SUS

c)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas e privadas que 
incentivem atividades de ensino e de pesquisa na área 
da saúde e que prestem serviços no âmbito do Sistema 
Único de Saúde - SUS

d)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições privadas que incentivem 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde 
e que prestem serviços no âmbito do Sistema Único de 
Saúde - SUS

e)  Consideram-se instituições congêneres, para efeitos 
desta Lei, as instituições públicas que desenvolvam 
atividades de ensino e de pesquisa na área da saúde e 
que prestem serviços no âmbito nacional e internacional
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18) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira 
de Serviços Hospitalares – determina as competências 
da Chefia de Gabinete da Diretoria Vice-Presidência 
Executiva. Considerando as atribuições que lhe são 
determinadas, assinale a alternativa INCORRETA.
a)  Prestar assistência direta e imediata ao Diretor Vice-

Presidente Executivo, na preparação, na análise e no 
despacho do expediente

b)  Subsidiar e auxiliar o Diretor Vice-Presidente Executivo 
na preparação de documentos para apresentação 
em eventos internos e externos à EBSERH, com a 
participação da Coordenadoria de Comunicação Social, 
quando for necessário

c)  Manter em bom funcionamento a gestão interna do 
Gabinete da Diretoria, Vice-Presidência Executiva, 
quanto à infraestrutura e ao suporte necessários ao seu 
funcionamento, independentemente de articulação com 
os demais órgãos da Presidência

d)  Participar e monitorar grupos de trabalho e reuniões 
de interesse imediato da Diretoria, Vice-Presidência 
Executiva, quando for necessário 

e)  Redigir, revisar, tramitar e organizar a correspondência 
e outros documentos da Diretoria, Vice-Presidência 
Executiva

19) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira 
de Serviços Hospitalares – para cumprimento de suas 
competências legais determina expressamente a 
sua estrutura de governança. Para tanto, divide-a em 
Órgãos de Administração, Órgão de Fiscalização e 
Comissões e Comitês e especifica a composição de 
cada um. No que diz respeito aos Comitês, assinale a 
alternativa INCORRETA.
a)  Comitê Gestor de Segurança da Informação e 

Comunicação
b)  Comitê Permanente de Desenvolvimento de Pessoas 

da Sede
c)  Comitê de Gestão de Riscos e Crises
d)  Comitê de Governança do Aplicativo para Gestão dos 

Hospitais Universitários
e)  Comitê de Governança de Tecnologia da Informação e 

Transparência 

20) Conforme disposição do Decreto nº 7.661, de 28 de 
dezembro de 2011 que aprova o Estatuto Social da 
Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares –EBSERH – 
o Conselho de Administração reunir-se-á, mensalmente 
e extraordinariamente, e as deliberações do Conselho 
serão tomadas, respeitando o quórum expressamente 
determinado. Assinale abaixo a alternativa que aponta 
o quórum correto.
a)  As deliberações do Conselho serão tomadas por 

maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada 
a presença da maioria absoluta de seus membros

b)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
simples de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria absoluta de seus membros

c)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
simples de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria qualificada de seus membros

d)  As deliberações do Conselho serão tomadas por maioria 
absoluta de votos dos presentes, respeitada a presença 
da maioria simples de seus membros

e)  As deliberações do Conselho serão tomadas por 
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada 
a presença da maioria simples de seus membros

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SUS

21) O Pacto pela Saúde (2006) foi um marco importante 
na organização do Sistema Único de Saúde. Um de 
seus componentes foi o Pacto pela Vida, que definiu 
entre suas prioridades o fortalecimento da capacidade 
de resposta às doenças emergentes e endemias. 
Considerando essas doenças, assinale a alternativa 
que contém aquela que não foi citada nessa prioridade 
pactuada:
a) Dengue
b) Tuberculose
c) Hanseníase
d) Malária
e) Febre amarela

22) Considerando a lei 8080/90, no que tange à Saúde do 
Trabalhador, analise as afirmativas abaixo e assinale a 
alternativa correta:
I. O texto da lei abrange participação, no âmbito de 

competência do Sistema Único de Saúde-SUS, em 
estudos, pesquisas, avaliação e controle dos riscos e 
agravos potenciais à saúde existentes no processo de 
trabalho.

II. O texto da lei prevê a avaliação do impacto que as 
tecnologias provocam à saúde. 

III. O texto da lei não prevê a garantia, ao sindicato dos 
trabalhadores, de requerer ao órgão competente a 
interdição de máquina, de setor de serviço ou de todo o 
ambiente de trabalho, quando houver exposição a risco 
iminente para a vida ou saúde dos trabalhadores.

a) I, II e III são corretas
b) Apenas I e II são corretas
c) I, II e III são incorretas
d) Apenas I é correta
e) Apenas III é correta

23) A universalidade de acesso aos serviços de saúde em 
todos os níveis de assistência é um dos princípios do 
SUS. O decreto presidencial 7508 de 2011 expressa que: 
o acesso universal, igualitário e ordenado às ações e 
serviços de saúde se inicia:
a) Necessariamente pela Atenção Primária, pelas 

Unidades de Saúde da Família
b) Necessariamente pela Atenção Primária, pelas 

Unidades de Saúde da Família ou Unidades Básicas de 
Saúde

c) Pela Atenção Primária ou pelas Unidades de Urgência 
ou Emergência apenas

d) Pelas Portas de Entrada do Sistemas, nelas incluídos 
os serviços de Atenção psicossocial

e) Pela Atenção Primária apenas, ou excepcionalmente 
pelos serviços especiais de acesso aberto

24) O modelo de Dahlgren e Whitehead dispõe os 
determinantes sociais de Saúde em diferentes camadas, 
segundo seu nível de abrangência, desde uma camada 
mais próxima aos determinantes individuais (exemplos: 
idade e sexo) até a camada mais distal, em que se 
situam:
a) Condições socioeconômicas, culturais e ambientais da 

sociedade 
b) Redes sociais e comunitárias
c) Fatores étnicos e genéticos
d) Condições de vida e trabalho
e) Comportamento e os estilos de vida individuais
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25) Segundo a resolução 453 de 2012 do Conselho Nacional 
de Saúde, nos Municípios onde não existam entidades, 
instituições e movimentos organizados em número 
suficiente para compor o Conselho, a representação 
será:
a) Definida pela Secretaria Municipal de Saúde
b) Definida pelo Poder Legislativo
c) Definida em eleição realizada em plenária no Município, 

promovida de maneira ampla e democrática
d) Definida por ato do chefe do Executivo Municipal, em 

caráter temporário, no qual constam os prazos para que 
a representação seja substituída para aquela, prevista 
na Resolução 453 de 2012

e) Definida pela Conferência Municipal de Saúde

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

26) Assinale a alternativa correta.
 A ventilação pulmonar é o procedimento mais simples, 

importante e efetivo na reanimação do recém-nascido 
em sala de parto. A ventilação com pressão positiva é 
indicada quando, após execução dos passos iniciais em 
30 segundos, o recém-nascido apresentar as seguintes 
situações:
a) Apneia; Respiração irregular; Frequência cardíaca 

menor que 100 bpm (batimentos por minuto)
b) Escore de Apgar 3; Saturação de O2 (Oxigênio) < 93%; 

Frequência cardíaca menor que 100 bpm (batimentos 
por minuto)

c) Escore de Apgar 3; Saturação de O2 (Oxigênio) < 93%; 
Frequência cardíaca menor que 120 bpm (batimentos 
por minuto)

d) Respiração irregular; Escore de Apgar 3; Frequência 
cardíaca menor que 120 bpm (batimentos por minuto)

e) Respiração irregular; Saturação de O2 (Oxigênio) < 93%; 
Frequência cardíaca menor que 120 bpm (batimentos 
por minuto)

27) Em relação às recomendações para a alimentação 
parental do recém-nascido pré-termo, leia as afirmativas 
a seguir e assinale a alternativa correta.
I. Inicia-se a oferta de líquidos entre 60 e 70 mL/kg/dia 

(mililitros por quilograma de peso corporal) no primeiro 
dia e aumentar em torno de 15 a 20 mL/kg/dia (mililitros 
por quilograma de peso corporal) com base na redução 
do peso e nos níveis plasmáticos de sódio.

II. A oferta de líquidos pode ser iniciada por via periférica, 
respeitando-se concentração máxima de glicose 12,5%, 
ou por acesso central, por meio da qual se pode oferecer 
soluções com concentração de glicose de até 25%. 

III. Inicia-se a infusão de aminoácidos no terceiro dia com 
0,5 g/kg/dia (grama por quilograma de peso corporal) 
e aumenta-se progressivamente de 0,5 a 1 g/kg/dia 
(grama por quilograma de peso corporal) até o máximo 
de 2 g/kg/dia (grama por quilograma de peso corporal). 

IV. Inicia-se a partir do terceiro dia, começando com 0,5 
g/kg/dia (grama por quilograma de peso corporal) e 
aumentando progressivamente de 0,5 a 1,0 g/kg/dia 
(grama por quilograma de peso corporal) até o máximo 
de 4 g/kg/dia (grama por quilograma de peso corporal), 
desde que as concentrações de triglicérides permaneçam 
normais, entre 150 a 200 mg/dL (miligrama por decilitro) 
e não haja outras contraindicações, hiperbilirrubinemia, 
por exemplo.

 Estão corretas as afirmativas:
a) I e IV, apenas
b)  I e II, apenas 
c)  II e III, apenas
d)  III e IV, apenas
e)  I, II, III e IV

28) Assinale a alternativa que completa correta e 
respectivamente as lacunas.      

 Após o nascimento, o recém-nascido, a termo, com 
boa vitalidade, deve ser secado e posicionado sobre o 
abdome da mãe ou ao nível da placenta por, no mínimo, 
__________, até o cordão umbilical parar de pulsar para 
só, então, realizar-se o clampeamento, o que ocorre 
aproximadamente __________ após o nascimento.
a)  30 segundos; um minuto
b)  30 segundos; três minutos
c)  Um minuto; três minutos
d)  Um minuto; cinco minutos
e)  Três minutos; cinco minutos

29) Assinale a alternativa correta.                    
 Em relação aos recém-nascidos pré-termo, não há 

consenso quanto à concentração de oxigênio ideal para 
sua reanimação. Assim, com base em estudos recentes, 
em recém-nascido pré-termo que necessite de suporte 
ventilatório, recomenda-se utilizar a concentração de 
oxigênio inicial de:
a)  40%
b)  60%
c)  70%
d)  80%
e)  100%

30) Com relação à assistência ao recém-nascido com 
necessidade de reanimação, leia as afirmativas a seguir 
e assinale a alternativa correta. 
I. A ventilação adequada é o passo mais importante para 

corrigir a bradicardia.
II. No recém-nascido, a massagem cardíaca e ventilação 

são realizadas de forma sincrônica, mantendo-se uma 
relação de 5:1, ou seja, 5 movimentos de massagem 
cardíaca para 1 movimento de ventilação.

III. A massagem cardíaca só deve ser iniciada se, após 30 
segundos de ventilação com oxigênio suplementar, o 
RN apresentar ou persistir com FC inferior a 60 bpm 
(batimentos por minuto).

IV. A adrenalina está indicada quando a ventilação 
adequada e a massagem cardíaca efetiva não elevaram 
a FC acima de 60 bpm (batimentos por minuto). 
Recomenda-se sua administração por via endovenosa 
na dose de 0,1 – 0,3 mg/kg (miligrama por quilograma 
de peso corporal), na diluição de 1:1.000.

 Estão corretas as afirmativas:
a)  I e II, apenas
b)  I e III, apenas
c)  II e IV, apenas
d)  III e IV, apenas
e)  I, II, III e IV

31) Assinale a alternativa correta.                                                        
 As infecções precoces, geralmente, são decorrentes da 

contaminação do recém-nascido por bactérias do canal 
de parto, ou secundárias à bacteremias maternas. Os 
exemplos mais clássicos são infecções por:
a)  Bactérias Gram-negativas; Estafilococo coagulase-

negativa; Fungos 
b)  Bactérias Gram-negativas; Listeria monocitogenes; 

Fungos
c)  Estafilococo coagulase-negativa; Listeria monocitogenes 

e Escherichia coli
d) Streptococcus agalactiae; Listeria monocitogenes e 

Escherichia coli
e) Streptococcus agalactiae; Bactérias Gram-negativas e 

Fungos
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32) Assinale a alternativa correta.                                                        
 A sepse tardia é a infecção mais comum e problemática 

nos recém-nascidos de alto risco, está intimamente 
associada ao uso de dispositivo vascular central e tem 
como principal agente etiológico o: 
a) Streptococcus agalactiae 
b)  Streptococcus epidermidis
c)  Estafilococo coagulase-negativa
d)  Staphylococcus aureus
e)  Escherichia coli

33) Assinale a alternativa correta.                                                        
 Para os recém-nascidos com 35 ou mais semanas 

gestacionais, readmitidos após a alta hospitalar, 
com bilirrubina total de 17 a 19 mg/dL (miligrama por 
decilitro), a conduta mais adequada é:
a)  Internar e colher novamente a bilirrubina total em 6 

horas
b)  Internar e colher novamente a bilirrubina total em 12 

horas
c)  Acompanhar ambulatorialmente e colher novamente a 

bilirrubina total em 24 horas
d)  Imediatamente iniciar fototerapia de alta intensidade e 

colher novamente a bilirrubina total em 4 a 6 horas
e)  Imediatamente iniciar fototerapia de alta intensidade, 

enquanto o material para a exsanguineotransfusão está 
sendo preparado

34) Assinale a alternativa correta.                                                        
 A consequência mais temida da hiperbilirrubinemia no 

recém-nascido é a encefalopatia bilirrubínica. A fase 
aguda da doença ocorre nos primeiros dias e uma de 
suas manifestações clínicas da fase aguda é:
a)  Choro agudo de alta intensidade 
b)  Sucção débil
c)  Hipertonia
d)  Hipertermia
e)  Paresia vertical do olhar

35) Assinale a alternativa correta.              
 Nos recém-nascidos assintomáticos com suspeita 

de sífilis congênita, a história e os testes sorológicos 
maternos em combinação com os testes sorológicos 
e exames complementares no recém-nascido devem 
ser considerados para nortear a conduta. Em recém-
nascidos com VDRL (Venereal Diseases Research 
Laboratory) negativo, cujas mães apresentam VDRL 
(Venereal Diseases Research Laboratory) e FTA-Abs 
(Fluorescent Treponemal Antibody – Absorption) 
positivos, uma das possíveis interpretações é:
a)  FTA-Abs falso-positivo na mãe
b)  VDRL falso-positivo na mãe
c)  Recém-nascido sem sífilis
d)  Sífilis materna recente com possível infecção do recém-

nascido
e)  Mãe tratada com sucesso para sífilis na gestação

36) Assinale a alternativa correta.              
 O boletim de Silverman-Andersen é um método 

clínico útil para quantificar o grau de desconforto 
respiratório no recém-nascido e estimar a gravidade 
do comprometimento pulmonar. O grau máximo de 
dispneia corresponde quando a soma das notas, 
conferidas para cada parâmetro, for igual a:
a)  Cinco
b)  Oito
c)  Dez
d)  Doze
e)  Quinze

37) Assinale a alternativa correta.              
 A Síndrome do Desconforto Respiratório (SDR) é a 

afecção respiratória mais frequente no recém-nascido 
pré-termo. A deficiência quantitativa e qualitativa do 
surfactante alveolar é a sua principal causa e o aspecto 
típico do quadro radiológico é:
a)  Hipertransparência em que não se visualiza o 

parênquima ou os vasos pulmonares, localizada na face 
lateral e/ou medial do hemitórax

b)  Infiltrado reticulo-granular difuso (vidro moído) 
distribuído uniformemente nos campos pulmonares, 
além da presença de broncogramas aéreos e aumento 
de líquido pulmonar

c)  Áreas de atelectasia com aspecto granular grosseiro 
alternado com áreas de hiperinsuflação em ambos os 
campos pulmonares

d)  Congestão peri-hilar radiada e simétrica, espessamento 
de cisuras interlobares, hiperinsuflação pulmonar leve 
ou moderada e,ocasionalmente, discreta cardiomegalia 
e/ou derrame pleural

e)  Infiltrado nodular ou grosseiro, com consolidação 
segmentar ou lobar e aparência da vasculatura pulmonar 
pouco proeminente

38) Assinale a alternativa correta.              
 No manejo do recém-nascido com insuficiência 

respiratória, a CPAP nasal (pressão positiva contínua 
das vias aéreas), associada aos avanços nos cuidados 
respiratórios, na terapia de suporte e nos sistemas 
de monitorização, surge como uma perspectiva 
de ventilação não invasiva para minimizar a lesão 
pulmonar. Uma das indicações da CPAP nasal é:
a)  Recém-nascido com peso inferior a 2.500 g (gramas), 

na presença de qualquer sinal de aumento do trabalho 
respiratório. Nesse caso, instalar a CPAP precocemente, 
se possível desde o nascimento

b)  Recém-nascido com peso inferior a 2.000 g (gramas) 
mantendo SatO2 (saturação de oxigênio) abaixo de 93% 
com fração inspirada de oxigênio igual ou superior a 
60%

c)  Recém-nascido com peso superior a 2.500 g (gramas) 
mantendo SatO2 (saturação de oxigênio) abaixo de 93% 
com fração inspirada de oxigênio igual ou superior a 
60%

d)  Pós-extubação traqueal para todos os recém-nascidos 
com peso inferior a 2.500 g (gramas)

e)  Apneia neonatal

39) Assinale a alternativa correta.    
 Os recém-nascidos com cardiopatias congênitas com 

baixo débito sistêmico, geralmente, nascem muito 
bem, ficam estáveis durante as primeiras horas de 
vida e começam a manifestar, de forma relativamente 
abrupta, os sinais de baixo débito sistêmico a partir das 
primeiras 24 horas de vida ou, em algumas situações, 
após a primeira semana de vida. Um dos principais 
sinais clínicos de baixo débito sistêmico é:
a) Sudorese acentuada 
b) Aumento da amplitude dos pulsos centrais e periféricos
c)  Hipertensão arterial sistêmica
d)  Poliúria
e)  Bradicardia
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40) Assinale a alternativa correta.         
 O recém-nascido portador de cardiopatia com fluxo 

pulmonar dependente do canal arterial, geralmente 
nasce em boas condições e após algumas horas de 
vida começa a apresentar sintomatologia. As principais 
manifestações clínicas de cardiopatias com fluxo 
pulmonar diminuído dependente do canal arterial são:
a)  Sinais de baixo débito sistêmico e congestão venosa 

pulmonar, tais como taquidispneia progressiva
b)  Cianose acentuada, não responsiva a oferta de oxigênio 

e trama vascular pulmonar diminuída
c)  Área cardíaca normal ou aumentada e trama vascular 

pulmonar aumentada
d)  Cianose discreta, área cardíaca aumentada e 

insuficiência cardíaca
e)  Cianose discreta e trama vascular aumentada

41) Assinale a alternativa correta.            
 O distúrbio do metabolismo da glicose é uma das 

intercorrências mais frequentes em neonatologia. A 
conduta nos recém-nascidos assintomáticos com 
glicemia entre 25 e 45 mg/dL (miligramas por decilitro) é:
a)  Alimentar a criança preferencialmente com leite materno 

e repetir a dosagem da glicemia em 30 – 60 minutos
b)  Infundir solução de 1 mL/ kg (mililitro por quilograma 

de peso corporal) de soro glicosado a 10% a uma 
velocidade de 1 mL/min (um mililitro por minuto), por via 
endovenosa e reavaliar a glicemia 30 minutos após o 
bolus de glicose

c)  Infundir solução de 1 mL/ kg (mililitro por quilograma 
de peso corporal) de soro glicosado a 25% a uma 
velocidade de 1 mL/min (um mililitro por minuto), por via 
endovenosa e reavaliar a glicemia 30 minutos após o 
bolus de glicose

d)  Infundir solução de 2 mL/ kg (mililitro por quilograma 
de peso corporal) de soro glicosado a 10% a uma 
velocidade de 1 mL/min (um mililitro por minuto), por via 
endovenosa e manter oferta endovenosa continua de 
glicose a uma velocidade de 6–8 mg/kg/min (miligrama 
por quilograma de peso corporal por minuto)

e)  Infundir solução de 2 mL/ kg (mililitro por quilograma 
de peso corporal) de soro glicosado a 25% a uma 
velocidade de 1 mL/min (um mililitro por minuto), por via 
endovenosa e manter oferta endovenosa continua de 
glicose a uma velocidade de 4–6 mg/kg/min (miligrama 
por quilograma de peso corporal por minuto)

42) Assinale a alternativa correta.            
 A hiperglicemia é, frequentemente, encontrada em 

recém-nascidos prematuros com extremo baixo 
peso, os quais costumam apresentar intolerância à 
infusões endovenosas de glicose. A hiperglicemia 
pode ser definida como valores de glicemia plasmática 
superiores a:
a)  100 mg/dL (miligrams por decilitro)
b)  115 mg/dL (miligrams por decilitro)
c)  125 mg/dL (miligrams por decilitro)
d)  135 mg/dL (miligrams por decilitro)
e)  145 mg/dL (miligrams por decilitro)

43) Assinale a alternativa correta.       
 As convulsões podem ocorrer, precocemente, na 

evolução clínica da Encefalopatia Hipóxica Isquêmica, 
com manifestações focais ou multifocais. A primeira 
escolha no tratamento das convulsões secundárias à 
hipóxia-isquemia é o: 
a)  Hidantal
b)  Clobazan
c)  Fenobarbital
d)  Midazolan
e)  Ácido valpróico

44) A prática do Método Canguru envolve a equipe de 
saúde, o bebê, o pai, a mãe, os irmãos, os avós e as 
redes de apoio familiar e social. Todos esses sujeitos 
e suas relações estão em jogo na dinâmica do cuidado 
humanizado. Com relação ao Método Canguru, leia as 
afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta.
I. O Método Canguru é desenvolvido em três 

etapas. A primeira etapa termina quando o recém-
nascido encontra-se estável e pode contar com o 
acompanhamento contínuo da mãe na segunda etapa, 
que acontece na Unidade Canguru. 

II. Para ingresso na Unidade Canguru, o recém-nascido 
deve ter o peso mínimo de 1.250 g (gramas) e nutrição 
enteral plena – seio materno, sonda gástrica ou copo.

III. A alta da segunda etapa representa alta hospitalar, mas 
não do Método Canguru, e um dos critérios para esta 
alta é que o recém-nascido apresente peso mínimo 
de 1.600 g (gramas) e sucção exclusiva ao peito ou, 
em situações especiais, mãe e famílias devem estar 
capacitadas para realizarem a complementação.

IV. A terceira etapa do Método Canguru tem início com 
a alta hospitalar e implica na utilização da posição 
canguru e no acompanhamento do bebê pela equipe 
que o assistiu durante a internação até que alcance o 
peso de 2.500 g (gramas).

 Estão corretas as afirmativas:
a)  I e II, apenas
b)  I e IV, apenas
c)  II e III, apenas
d)  III e IV, apenas
e)  I, II, III e IV

45) Assinale a alternativa correta.          
 Após o nascimento, em recém-nascidos saudáveis que 

respiram em ar ambiente, o processo de transição para 
alcançar saturação de oxigênio acima de 90% requer:
a)  30 segundos ou mais
b)  60 segundos ou mais
c)  5 minutos ou mais
d)  3 minutos ou mais
e)  90 segundos ou mais

46) Assinale a alternativa correta.          
 Em todos recém-nascidos em estado grave, com 

acidose ou alcalose, crises convulsivas, hipoglicemia, 
plaquetopenia, vômitos e estado comatoso, deve-se 
pensar em Erro Inato do Metabolismo e quantificar 
amônia, lactato e gasometria para próximas condutas. 
Se os resultados do nível da amônia e o valor do pH 
forem normais, têm-se como opções diagnósticas:
a) Defeitos do Ciclo da Ureia e galactosemia
b)  Defeitos do Ciclo da Ureia e Aminoacidopatias
c)  Defeitos do Ciclo da Ureia e Acidemias orgânicas
d)  Aminoacidopatias e galactosemia
e)  Aminoacidopatias e Acidemias orgânicas
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47) Assinale a alternativa correta.      
 Considerando o uso racional de antibióticos na UTI 

neonatal, o esquema empírico de tratamento das 
infecções hospitalares depende do momento do 
aparecimento das manifestações clínicas (infecção 
precoce ou tardia), realização prévia de procedimentos 
invasivos, conhecimento da flora e padrão de resistência 
de cada hospital. Com base nesses princípios, sugerem-
se para o tratamento das infecções precoce o uso de:
a)  Penicilina ou ampicilina associada a uma cefalosporina 

de terceira geração
b)  Penicilina ou ampicilina associada a um aminoglicosídeo 

(em geral a gentamicina)
c)  Oxacilina associada a uma cefalosporina de terceira 

geração
d)  Oxacilina associada a amicacina
e)  Vancomicina associada a uma cefalosporina de terceira 

geração

48) Assinale a alternativa correta.          
 Agentes físicos, químicos e biológicos podem ser a 

causa de inúmeros defeitos congênitos. O fenótipo 
caracterizado por atraso no crescimento, dismorfias 
faciais, filtro nasolabial longo e liso, lábio superior 
muito fino, fendas palpebrais curtas, hipoplasia maxilar, 
microcefalia, deficiência mental e defeitos cardíacos 
tem como causa o seguinte teratógeno: 
a) Ácido Retinóico
b) Ácido Valpróico
c) Álcool
d) Misoprostol
e) Crack

49) Assinale a alternativa correta.          
 A lesão do plexo braquial é um problema comum e 

pode levar à paralisia da parte superior do braço com 
ou sem paralisia do antebraço ou da mão ou, mais 
frequentemente, à paralisia de todo o braço. Na paralisia 
de Erb-Duchenne a lesão é limitada ao:
a) Quinto e sexto nervos cervicais
b) Sexto, sétimo e oitavo nervos cervicais 
c) Sexto, sétimo e oitavo nervos cervicais e primeiro nervo 

torácico
d) Sétimo e oitavo nervos cervicais e primeiro nervo 

torácico
e)  Oitavo nervo cervical e primeiro nervo torácico

50) Com relação à hemorragia peri-intraventricular (HPIV) 
no recém-nascido, leia as afirmativas a seguir e assinale 
a alternativa correta.
I. O local mais comum de origem do sangramento cerebral 

no recém-nascido pré-termo é o plexo coroide e, mais 
raramente, a matriz germinativa 

II. Os recém-nascidos com HPIV muitas vezes são 
assintomáticos ou apresentam quadro clínico 
inespecífico, comum a outras doenças relacionadas à 
prematuridade.

III. O método de escolha para o diagnóstico da HPIV é a 
ressonância magnética.

IV. Todo recém-nascido com peso de nascimento inferior 
a 1.500 gramas e/ou idade gestacional abaixo de 35 
semanas deve ser submetido a rastreamento sistemático 
para HPIV na primeira semana de vida, período em que 
ocorrem mais de 90% dos casos.

 Estão corretas as afirmativas:
a)  I e II, apenas
b)  I e III apenas
c)  II e IV, apenas
d)  III e IV, apenas
e)  I, II, III e IV
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