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NOMEDO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questbes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Ldgico e Matematico (05
questdes), Legislacao aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislacdo aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questdes).

[I. Verifigue se seu nome e niumero de inscrigao estao corretos no cartao de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

[ll. Verifigue se o caderno de provas se refere ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso o cargo esteja divergente,
solicite ao fiscal de sala para que tome as providéncias cabiveis, pois ndo serao aceitas reclamagdes posteriores nesse
sentido.

IV. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

V. Verifique se a impresséo, a paginagao e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

VI. Vocé dispde de 04 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartao de
respostas.

VII. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 02 (duas) horas apds seu inicio.

VIIl.O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

IX. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartdo de respostas.

X. Aleitora 6ptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

Xl. O cartdo de respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XII. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XIII.E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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LINGUA PORTUGUESA

Texto
Minhas
maturidade
Circunspecgao, siso, prudéncia.

(Mario Prata)

E o que o homem pensa durante anos, enquanto envelhece.
Ja esta perto dos 50 e a pergunta ainda martela. Um dia ele vai
amadurecer.

Quando um homem descobre que ndo € necessario
escovar os dentes com tanta rapidez, tenha certeza, ele virou
um homem maduro. S6 sendo mesmo muito imaturo para
escovar os dentes com tanta pressa.

E o amarrar do sapato pode ser mais tranquilo, arrumando-
se uma posi¢cao menos incOmoda, acertando as pontas.

Nao sente culpa de nada. Mas, se sente, sofre como
nunca. Mas ja é capaz de assistir a sessdo da tarde sem a
culpa a lhe desviar a atencéo.

E um homem mais bonito, ndo resta a menor duvida.

Homem maduro néo bebe, vai a praia.

Nao malha: a malhagdao denota toda a imaturidade de
quem a faz. Curtir o corpo é ligeiramente imaturo.

Nada como a maturidade para perceber que os intelectuais
de esquerda estao, finalmente, acabando. Restam uns cinco.

Sorri tranquilo quando pensa que a pressa € coisa daqueles
imaturos.

O homem maduro gosta de mulheres imaturas. Fazer o
qué?

Muda muito de opinido. Essa coisa de ter sempre a mesma
opinido, ele ja foi assim.

[...]

e ninguém segurar, é capaz do homem maduro ficar com
mania de apagar as luzes da casa.

O homem maduro faz palavras cruzadas!

Se vocé observar bem, ele comega a implicar com horarios.

A maturidade faz com que ele ndo possa mais fazer
algumas coisas. Se pega pensando: sou um homem maduro.
Um homem maduro nao pode fazer isso.

O homem maduro comeca, pouco a pouco, a se irritar com
as pessoas imaturas.

Depois de um tempo, percebe que esta comecando é a
sentir inveja dos imaturos.

Sera que os imaturos sdo mais felizes?, pensa, enquanto
comecga a escovar os dentes depressa, mais depressa, mais
depressa ainda.

O homem maduro é de uma imaturidade a toda prova.

Meu Deus, o que sera de nds, os maduros?

1) O texto comecga a estabelecer uma légica sobre a ideia
de maturidade que, ao final, é desconstruida. Isso
fica marcado, de modo descontraido, principalmente
porque:

a) ha um questionamento sobre a felicidade dos imaturos.

b) é feito um apelo a Deus pela maturidades dos maduros.

c) o maduro comecga a escovar os dentes cada vez mais
depressa.

d) os imaturos sentem inveja da vida dos maduros.

e) os maduros revelam uma certeza em relagéo ao futuro.

2) Em “O homem maduro é de uma imaturidade a toda
prova.” (19°§), para provocar expressividade, foi
empregada uma figura de estilo que se caracteriza,
sobretudo:

a) pela comparagéo implicita entre objetos concretos.

b) tpog uma associagao logica de uma parte que remete ao
odo.

c) ﬁ)gla tentativa de suavizagdo de uma ideia considerada
il6gica.

d) pelo emprego de palavras que apontam para sentidos
contrarios.

e) pela atribuicdo de caracteristicas humanas a seres
inanimados.

3) No terceiro paragrafo, o vocabulo destacado em “E o
amarrar do sapato pode ser mais tranquilo,” deve ser
classificado morfologicamente como:

a) verbo.

b) adjetivo.

c) substantivo.
d) advérbio.
e) pronome.

4) A oracao destacada em “Nao sente culpa de nada. Mas,
se sente, sofre como nunca.” (4°§) introduz no periodo
em que se encontra um valor semantico de:

a) condigao.

b) concessao.

C) consequéncia.
d) conformidade.
e) causa.

5) Em “Sorri tranquilo quando pensa que a pressa é coisa
daqueles imaturos.”, o termo em destaque exerce a
fungéo sintatica de:

a) adjunto adnominal.

b) predicativo do suijeito.
c) adjunto adverbial.

d) objeto direto.

e) complemento nominal.

Considere o fragmento abaixo para responder as questoes
6 e 7 seguintes:

“Depois de um tempo, percebe que esta comecgando é a sentir
inveja dos imaturos.” (17°§)

6) O emprego da virgula justifica-se por:
a) isolar uma oragao subordinada adverbial.
b) marcar a presenga de um aposto explicativo.
c) separar oragdes coordenadas assindéticas.
d) indicar a presenga de um vocativo.
e) acompanhar um termo deslocado da ordem direta.

7) A presenca do verbo “comecando” permite ao leitor
inferir a seguinte postura do maduro.

a) sempre sentiu inveja dos imaturos.

b) acha que a vida dos imaturos é pior.

¢) nunca desejou a vida dos imaturos.

d) espera que sua vida madura melhore.

e) acreditava antes que sua vida era melhor.

8) A ideia de plural proposta pelo pronome do titulo ndao
concorda com o termo “maturidade”, mas com as
ideias do subtitulo. A “prudéncia” é uma delas. Seria
um exemplo dessa caracteristica a seguinte atitude
descrita no texto:

a) “Mas ja é capaz de assistir a sessdo da tarde sem a
culpa a lhe desviar a atengéo.” (4°§)

b) ‘(‘E°l§1)m homem mais bonito, ndo resta a menor duvida.”
5

c) “Nada como a maturidade para perceber que
os intelectuais de esquerda estdo, finalmente,
acabando.”(8°§)

d) “Se pega pensando: sou um homem maduro. Um
homem maduro n&o pode fazer isso.” (15°§)

e) “O homem maduro faz palavras cruzadas!” (13°§)

9) O vocabulo “circunspec¢ao”, também presente no
subtitulo, deve ser entendido como sinénimo de:

a) precaucgao.
b) animacéo.
c) dedicagao.
d) organizagéo.
e) limitagao.
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10) No quarto paragrafo, o pronome destacado em “Mas ja
€ capaz de assistir a sessao da tarde sem a culpa a lhe
desviar a ateng¢do.” cumpre um papel coesivo a medida
que retoma a seguinte ideia:

a) desviar.

b) maduro.

c) culpa.

d) capaz.
)

e) sessao.

z

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATI

11) Numa pesquisa sobre a preferéncia entre dois esportes,
chegou-se ao seguinte resultado: 130 (cento e trinta)
gostavam de vélei, 85 (oitenta e cinco) gostavam de
volei e basquete e 70 (setenta) gostavam de somente
um dos dois. Se todos os entrevistados escolheram
pelo menos um dos esportes, entéo o total de pessoas
que gostam somente de basquete é de:

a) 35
b) 45
c) 15
d) 55
e) 25

12) Mara leu ; das paginas de um livro numa semana.
Na segunda semana, leu mais i de paginas. Se ainda

faltam ler 60 (sessenta) paginas do livro, entao o total
de paginas do livro é de:

a) 300

360

13) Ao comprar um produto, José obteve um desconto
de 12% (doze por cento) por ter pago a vista e pagou
o valor de R$ 105,60 (cento e cinco reais e sessenta
centavos). Nessas condigdes, o valor do produto, sem
desconto, é igual a:

a) R$ 118,27
b) R$ 125,00
c) R$ 120,00
d) R$ 130,00
e) R$ 115,00
14) Seja a proposicao P: 20% de 40% = 8% e a proposic¢ao Q:
Se % do salario de Jodo é R$ 720,00, entao o salario de
Jodo é maior que R$ 1000,00. Considerando os valores
I6gicos das proposicoes P e Q, podemos afirmar que:
a) o valor logico da conjungao entre as duas proposicdes é
verdade

b) ? Ivalor I6gico da disjuncéo entre as duas proposigoes e
also

c) ovalorlégico do bicondicional entre as duas proposi¢oes
€ verdade

d) o valor légico do condicional, P entéo Q, é falso

e) o valor légico do condicional, Q entado P, é falso

15) A frase “O atleta venceu a corrida ou a prova foi
cancelada” de acordo com a légica proposicional é
equivalente a frase:

a) Se o atleta ndo venceu a corrida, entdo a prova foi
cancelada

b) Se o atleta venceu a corrida, entdo a prova foi cancelada

c) Se o atleta venceu a corrida, entdo a prova nao foi
cancelada

d) Se o atleta ndo venceu a corrida, entao a prova nao foi
cancelada

e) Se a prova néo foi cancelada, entao o atleta ndo venceu
a corrida

LEGISLAGCAO APLICADA A EBSERH

16) O Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011 que
aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares -EBSERH, determina as regras
para composicdo do Conselho de Administragao.
Analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

a) O Conselho de Administragéo é o 6rgao de orientagdo
superior da EBSERH, sendo composto por 10 membros,
nomeados pelo Ministro de Estado da Educacgao

b) O Presidente da Empresa podera exercer a Presidéncia
do Conselho, ainda que interinamente

c) Dentre os membros que compordo o Conselho de
Administracdo, quatro membros serdo indicados pelo
Ministro de Estado da Educacéo, sendo que, um sera o
Presidente do Conselho e o outro, substituto nas suas
auséncias e impedimentos

d) Dentre as indicagbes realizadas um membro sera
indicado pela Associacdo Nacional dos Dirigentes das
Instituicdes Federais de Ensino Superior - ANDIFES,
sendo reitor de universidade federal ou diretor de
hospital universitario federal

e) O prazo de gestdo dos membros do Conselho de
Administracdo sera de trés anos, contados a partir da
data de publicagdo do ato de nomeacgéao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo

17) A Lei Federal n° 12.550, de 15 de dezembro de 2011
determina que a EBSERH, respeitado o principio da
autonomia universitaria, podera prestar os servigcos
relacionados as suas competéncias mediante contrato
com as instituicées federais de ensino ou instituicdes
congéneres. Em seu art. 6° a legislagao especifica quais
sdo as instituigbes congéneres. Analise as alternativas
abaixo e assinale a que aponta corretamente essa
especificagao.

a) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdbes publicas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude
e que prestem servigos no ambito do Sistema Unico de
Saude - SUS

b) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdbes publicas e privadas que
desenvolvam atividades de ensino e de pesquisa na
area da saude e que prestem servicos no ambito do
Sistema Unico de Saude - SUS

c) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicdbes publicas e privadas que
incentivem atividades de ensino e de pesquisa na area
da saude e que prestem servigos no ambito do Sistema
Unico de Saude - SUS

d) Consideram-se instituicbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituigdes privadas que incentivem
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude
e que prestem servicos no ambito do Sistema Unico de
Saude - SUS

e) Consideram-se instituigbes congéneres, para efeitos
desta Lei, as instituicbes publicas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude e
que prestem servigos no &mbito nacional e internacional
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18) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira

de Servigos Hospitalares — determina as competéncias

da Chefia de Gabinete da Diretoria Vice-Presidéncia

Executiva. Considerando as atribuigcées que lhe sio

determinadas, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Prestar assisténcia direta e imediata ao Diretor Vice-
Presidente Executivo, na preparagéo, na analise e no
despacho do expediente

b) Subsidiar e auxiliar o Diretor Vice-Presidente Executivo
na preparacao de documentos para apresentagao
em eventos internos e externos a EBSERH, com a
participacdo da Coordenadoria de Comunicagao Social,
quando for necessario

c) Manter em bom funcionamento a gestdo interna do
Gabinete da Diretoria, Vice-Presidéncia Executiva,
quanto a infraestrutura e ao suporte necessarios ao seu
funcionamento, independentemente de articulagdo com
os demais 6rgaos da Presidéncia

d) Participar e monitorar grupos de trabalho e reunides
de interesse imediato da Diretoria, Vice-Presidéncia
Executiva, quando for necessario

e) Redigir, revisar, tramitar e organizar a correspondéncia
e outros documentos da Diretoria, Vice-Presidéncia
Executiva

19) O Regimento Interno da EBSERH - Empresa Brasileira

de Servigos Hospitalares — para cumprimento de suas

competéncias legais determina expressamente a

sua estrutura de governanca, Para tanto, divide-a em

Orgaos de Administracdo, Orgdo de Fiscalizagdo e

Comissdes e Comités e especifica a composicido de

cada um. No que diz respeito aos Comités, assinale a

alternativa INCORRETA.

a) Comité Gestor de Seguranga da Informagédo e
Comunicacao

b) Comité Permanente de Desenvolvimento de Pessoas
da Sede

c) Comité de Gestao de Riscos e Crises

d) Comité de Governanga do Aplicativo para Gestao dos
Hospitais Universitarios

e) Comité de Governanga de Tecnologia da Informacgéo e
Transparéncia

20) Conforme disposicdo do Decreto n°® 7.661, de 28 de

dezembro de 2011 que aprova o Estatuto Social da

EmpresaBrasileirade Servigos Hospitalares—-EBSERH -

o Conselho de Administragao reunir-se-a, mensalmente

e extraordinariamente, e as deliberagdes do Conselho

serao tomadas, respeitando o quérum expressamente

determinado. Assinale abaixo a alternativa que aponta

0 quérum correto.

a) As deliberagbes do Conselho serdo tomadas por
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada
a presencga da maioria absoluta de seus membros

b) As deliberagées do Conselho serdo tomadas por maioria
simples de votos dos presentes, respeitada a presenga
da maioria absoluta de seus membros

c) Asdeliberagdes do Conselho serdo tomadas por maioria
simples de votos dos presentes, respeitada a presenca
da maioria qualificada de seus membros

d) Asdeliberacdes do Conselho serao tomadas por maioria
absoluta de votos dos presentes, respeitada a presenca
da maioria simples de seus membros

e) As deliberacbes do Conselho serdo tomadas por
maioria qualificada de votos dos presentes, respeitada
a presenca da maioria simples de seus membros

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) O Pacto pela Saude (2006) foi um marco importante
na organizagdo do Sistema Unico de Saude. Um de
seus componentes foi o Pacto pela Vida, que definiu
entre suas prioridades o fortalecimento da capacidade
de resposta as doencas emergentes e endemias.
Considerando essas doengas, assinale a alternativa
que contém aquela que néao foi citada nessa prioridade
pactuada:

a) Dengue

b) Tuberculose
c) Hanseniase
d) Malaria

e) Febre amarela

22) Considerando a lei 8080/90, no que tange a Saude do
Trabalhador, analise as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa correta:

I. O texto da lei abrange participagdo, no ambito de
competéncia do Sistema Unico de Saude-SUS, em
estudos, pesquisas, avaliagao e controle dos riscos e
agravos potenciais a saude existentes no processo de
trabalho.

II. O texto da lei prevé a avaliagdo do impacto que as
tecnologias provocam a saude.

lll. O texto da lei ndo prevé a garantia, ao sindicato dos
trabalhadores, de requerer ao 6rgédo competente a
interdicao de maquina, de setor de servigo ou de todo o
ambiente de trabalho, quando houver exposi¢ao a risco
iminente para a vida ou saude dos trabalhadores.

a) |, Il e lll sdo corretas
b) Apenas | e Il séo corretas
c) I, Il e lll séo incorretas

d) Apenas | é correta
e) Apenas lll é correta

23) A universalidade de acesso aos servigos de saude em
todos os niveis de assisténcia é um dos principios do
SUS. O decreto presidencial 7508 de 2011 expressa que:
o acesso universal, igualitario e ordenado as agoes e
servigos de saude se inicia:

a) Necessariamente pela Atengcao Primaria, pelas
Unidades de Saude da Familia

b) Necessariamente pela Atengcdo Primaria, pelas
Unidades de Saude da Familia ou Unidades Basicas de
Saude

c) Pela Atengéo Primaria ou pelas Unidades de Urgéncia
ou Emergéncia apenas

d) Pelas Portas de Entrada do Sistemas, nelas incluidos
os servigcos de Atencao psicossocial

e) Pela Atengdo Primaria apenas, ou excepcionalmente
pelos servigcos especiais de acesso aberto

24) O modelo de Dahigren e Whitehead dispde os
determinantes sociais de Saude em diferentes camadas,
segundo seu nivel de abrangéncia, desde uma camada
mais proxima aos determinantes individuais (exemplos:
idade e sexo) até a camada mais distal, em que se
situam:

a) Condicbes socioecondmicas, culturais e ambientais da
sociedade

b) Redes sociais e comunitarias

c) Fatores étnicos e genéticos

d) Condigbes de vida e trabalho

e) Comportamento e os estilos de vida individuais
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25) Segundo a resolucao 453 de 2012 do Conselho Nacional

de Saude, nos Municipios onde ndo existam entidades,

instituicoes e movimentos organizados em numero

suficiente para compor o Conselho, a representagcao

sera:

a) Definida pela Secretaria Municipal de Saude

b) Definida pelo Poder Legislativo

c) Definida em eleigéo realizada em plenaria no Municipio,
promovida de maneira ampla e democratica

d) Definida por ato do chefe do Executivo Municipal, em
carater temporario, no qual constam os prazos para que
a representagao seja substituida para aquela, prevista
na Resolucdo 453 de 2012

e) Definida pela Conferéncia Municipal de Saude

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Assinale a alternativa CORRETA.

A avaliagcdo da maturagao sexual é parte fundamental
do diagnodstico de crescimento e desenvolvimento do
adolescente. Em geral, a primeira manifestagao de
puberdade no sexo masculino é:

a) Aumento do volume testicular

b) Aparecimento de pelos pubianos

¢) Aumento do pénis em comprimento

d) Aumento do pénis em espessura
)

e) Espermarca

27) Assinale a alternativa CORRETA.

A definicdo de adolescéncia, frequentemente,
vincula-se a idade e as transformagbées anatémicas
e fisiolégicas da puberdade. Do ponto de vista
cronoldgico, a Organizagao Mundial da Saude (OMS)
considera adolescente o individuo entre:

a) 10 e 16 anos

b) 10 e 19 anos

c) 12 e 18 anos
d) 12 e 20 anos
)

e) 14 e 20 anos

28) Assinale a alternativa CORRETA.

Didaticamente, a adolescéncia pode ser dividida em

inicial, média e tardia. A demarcacéao destas fases nao é

nitida, tendo pouco valor a idade cronolégica. Algumas

das tarefas do desenvolvimento caracteristicas da fase

média da adolescéncia, relacionadas ao pensamento e

a independéncia, sao:

a) Evolugdo do pensamento logico e concreto para o
pensamento abstrato, desenvolvimento da capacidade
de introjecdo, desconstrucdo das figuras parentais
“heroicas”, afastamento progressivo do meio familiar e
contestagao dos seus valores

b) Desenvolvimento maximo do pensamento abstrato,
intenso desenvolvimento intelectual e da capacidade
criativa, ainda forte dependéncia do meio familiar,
limites impostos pela familia e pela escola comegam a
ser testados

c) Evolugédo do pensamento logico e concreto para o
pensamento abstrato, desenvolvimento da capacidade
de introjecéo, ainda forte dependéncia do meio familiar,
limites impostos pela familia e pela escola comegam a
ser testados

d) Desenvolvimento maximo do pensamento abstrato,
intenso desenvolvimento intelectual e da capacidade
criativa, desconstrugéo das figuras parentais “heroicas”,
afastamento progressivo do meio familiar e contestagéo
dos seus valores

e) Preocupacgbes éticas, filosoficas e sociais, idealismo,
ainda forte dependéncia do meio familiar, limites
impostos pela familia e pela escola comegam a ser
testados

29) Com relagao aos principios éticos para atenc¢ao integral
a saude do adolescente, leia as afirmativas e assinale
abaixo a alternativa CORRETA.

I. Odireito do adolescente a privacidade nao sera mantido
em situagdes de violéncia, principalmente de carater
sexual, sendo, entdo, fundamental a presenca de outro
profissional da equipe na sala, para eventual protegcao
do profissional.

Il. Traduz-se por direito a sigilo a nogdo de que as
informagdes discutidas durante e depois da consulta ou
entrevista do adolescente ndo podem ser repassadas a
seus pais e/ou responsaveis sem sua permissao, e isso
deve ser mantido por todos os membros da equipe de
saude.

lll. E vedado ao médico revelar segredo profissional
referente a paciente menor de idade, inclusive a seus
pais ou responsaveis legais, mesmo que o menor tenha
capacidade de avaliar seu problema e de se conduzir
por seus proprios meios para soluciona-lo.

IV. Quando houver necessidade de quebra de sigilo, é
necessaria a anuéncia do adolescente.

Estao corretas as afirmativas:
a) lell, apenas

b) I eIV, apenas

c) Il elll, apenas

d) Il e IV, apenas

e) LI I, IV

30) Assinale a alternativa CORRETA.

A avaliacao da situacao vacinal do adolescente deve
fazer parte rotineira da consulta e mesmo as vacinas
que ainda nao fazem parte do Programa Nacional de
Imunizagdo devem ser apresentadas, deixando a
critério da familia a decisdo final de toma-las ou nao.
Em relagdao ao Papilomavirus Humano (HPV), a vacina
quadrivalente confere prote¢ao contra quatro subtipos
do virus HPV (6, 11, 16 e 18) e é a Unica licenciada para
uso em meninas e meninos a partir dos:

a) 8 anos de idade

b) 9 anos de idade

c) 11 anos de idade

d) 12 anos de idade

e) 13 anos de idade

31) Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

Do ponto de vista laboratorial, a Organizagdao Mundial da
Saude (OMS) considera anemia o valor de hemoglobina

inferior a nas adolescentes e nos meninos
com idade inferior a e para os adolescentes

com idade igual ou superior a , define-se

anemia como hemoglobina inferior a .

Assinale a alternativa correta.

a) 12 g/dL (gramas por decilitro); 14 anos e 11 meses; 15
anos; 13 g/dL (gramas por decilitro)

b) 11 g/dL (gramas por decilitro); 13 anos e 11 meses; 14
anos; 12 g/dL (gramas por decilitro)

c) 13 g/dL (gramas por decilitro); 13 anos e 11 meses; 14
anos; 14 g/dL (gramas por decilitro)

d) 11 g/dL (gramas por decilitro); 14 anos e 11 meses; 15
anos; 12 g/dL (gramas por decilitro)

e) 12 g/dL (gramas por decilitro); 12 anos e 11 meses; 13
anos; 13 g/dL (gramas por decilitro)
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32) Assinale a alternativa CORRETA.

A obesidade é uma doenca crénica, de etiologia
multifatorial que pode acometer precocemente a crianca
e o adolescente, com importantes repercussdes e
comorbidades na vida adulta. Diante de adolescentes
com obesidade grave associada a comorbidades
limitantes e falha no tratamento convencional e
medicamentoso, a cirurgia bariatrica surge como uma
alternativa para o controle da doen¢a. Um dos critérios
para indicagao de cirurgia bariatrica em adolescentes é:
a) Obesidade grave: IMC > 30 (Indice de Massa Corporea
maior que 30) com comorbidades ou IMC > 40 (Indice
de Massa Corpérea maior que 40) com comorbidades
menores

b) Concordancia com a orientagao de nao engravidar por
pelo menos seis meses pos-cirurgia

c) Maturidade psicolégica e idade 6ssea maior de 14 anos
d) ldade acima de 16 anos

e) Tentativa por mais de seis meses com tratamento
convencional sem resposta

33) Assinale a alternativa CORRETA.

No processo de educagao sexual dentro da proposta

preventiva, outros grupos de referéncia, tornam-se

importantes, como a escola. A literatura mostra que um

dos resultados da orientagao sexual observados nesse

espacgo pedagoégico é:

a) Influéncia na decisao sobre o inicio da atividade sexual,
nas meninas

b) Menor nimero de gestagbes

c) Uso de preservativos em menor escala na primeira
relacéo

d) Os jovens ndo consideram a escola como fonte de
informacgéo sobre a sexualidade

e) Os jovens nao valorizam os conhecimentos sobre
sexualidade transmitidos pela familia e no espacgo
escolar

34) Assinale a alternativa CORRETA.

A anticoncep¢ao de emergéncia é definida como a
utilizacdo de uma droga ou dispositivo para evitar a
gravidez, apés uma atividade sexual desprotegida.
Com relagao a estratégia para a anticoncepg¢ao de
emergéncia aprovada pelo Ministério da Saude e que
envolve a administracido de levonorgestrel, pode-se
afirmar que:

a) Deve ser administrada em dose unica de 0,75 mg
(miligramas)

b) A acdo contraceptiva é garantida se a droga for
administrada até 168 horas apds a relagao sexual
desprotegida

c) Quanto mais precoce for aingestao da medicag&o, maior
a eficacia, o ideal é que ela seja ingerida nas primeiras
24 a 48 horas apds a relagéo sexual desprotegida

d) Pode ser oferecida independentemente do dia do ciclo
em que a mulher esteja

e) Protege contra outra eventual gravidez no ciclo

35) Assinale a alternativa correta.

A acne vulgar ou acne juvenil é a afecgdao dermatolégica
mais comum na adolescéncia. A classificagao
mais utilizada para acne considera o tipo de leséao
predominante e a presenca de processo inflamatério
nas lesdées. A acne inflamatéria com numerosas
papulas e pustulas associadas a nédulos e cistos, com
a presenca de cicatrizes moderadas é classificada em:
a) Grau l

b) Grau ll

c) Grau lll

d) Grau IV

e) GrauV

36) Assinale a alternativa CORRETA.

Os ciclos menstruais sao, comumente, irregulares no
inicio da adolescéncia, entretanto, algumas situacoes
merecem ser investigadas quando observadas em
adolescentes, entre elas:

a) Ciclos menstruais que nao se iniciaram 2 anos apos a
telarca

b) Ciclos menstruais que ainda nao iniciaram aos 12 anos
de idade, sem sinais sexuais secundarios

c) Ciclos menstruais que ainda nao iniciaram aos 13 anos
de idade, com hirsutismo

d) Ciclos menstruais que ainda nao iniciaram aos 13 anos
de idade, com histéria de transtorno alimentar

e) Ciclos menstruais que ainda nao iniciaram aos 15 anos
de idade

37) Assinale a alternativa CORRETA.

Os corrimentos vaginais (leucorreias) sdo as queixas
ginecolégicas mais frequentes na adolescéncia e
representam o aumento percebido do conteudo vaginal.
O relato da presengca de um corrimento amarelo-
esverdeado, de odor fétido, com queixa de queimagao
e sangramento poés-coital e dispaurenia e a presenga de
eritema vulvar ao exame fisico sugere o diagnéstico de:

a) Tricomoniase

b) Vaginose bacteriana

c) Candidiase vulvovaginal

d) Oxiuriase

e) Corrimento vaginal fisiologico

38) Assinale a alternativa CORRETA.

O método de estadiamento puberal mais utilizado
baseia-se na série publicada por Marshall e Tanner,
consistindo na avaliagao por inspecgao visual da mama,
da genitalia externa e dos pelos pubicos. De acordo
com essa classificagcdo, o duplo contorno mamario
com projecao da auréola e da papila é observado na:
a) Fase 1 (M,)

b) Fase 2 (M,)

c) Fase 3 (M,)
d) Fase 4 (M,)
e) Fase 5 (M,)

39) Assinale a alternativa CORRETA.

A baixa estatura é uma queixa frequente em consultério
de médicos de adolescentes e a avaliagdo da causa do
atraso de crescimento deve ser feita cuidadosamente.
As causas mais comuns de baixa estatura sao:

a) Restricdo do Crescimento Intrauterino e Doengas
Cronicas

b) Baixa Estatura Familial e o Atraso Constitucional de
Crescimento e Puberdade

c) Doencgas Enddcrinas e Doengas Esqueléticas
d) Doencas Enddcrinas e Doencas Genéticas
e) Doencas Genéticas e Doengas Crbnicas
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40) Em relagdo a consulta médica ao adolescente, analise

as afirmativas e assinale a alternativa CORRETA.

. A consulta inicia-se com o agendamento. Os
mecanismos de agendamento e a disponibilizagdo de
horarios e locais adequados para o atendimento séo
de suma importancia para que o adolescente se sinta
receptivo e tenha uma melhor ades&o ao atendimento.

II. Otempode atendimento ao adolescente inclui a consulta
individual, consulta particular com os familiares e um
terceiro momento com adolescente e familiar juntos,
seguindo sempre esta ordem especifica para propiciar
um melhor entendimento das demandas do adolescente
e da familia.

[ll. O exame fisico € um momento importante na avaliagao
do adolescente. A Sociedade Brasileira de Pediatria
estabelece que é dispensavel a presencga do responsavel
ou do acompanhante para possibilitar maior interagao
entre o médico e o adolescente e dar maior liberdade
para o adolescente se expressar.

IV. Um aspecto importante da consulta é a avaliagdo dos
estagios de Tanner. Nos meninos, genitalia externa e
pelos pubianos devem ser avaliados e, nas meninas,
mamas e pelos pubianos.

Estao corretas as afirmativas:
a) lell, apenas

b) Ill e IV, apenas

c) Il elll, apenas
d) lelV, apenas
)

e) L1111V

41) O tratamento da migranea envolve a identificagdo de

fatores precipitantes e sua supressao, além do manejo
das crises agudas e instauracdo de profilaxia, quando
indicado pela frequéncia ou impacto das crises.
Com relagdao ao tratamento da migranea, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Dores de cabeca com frequéncia maior que uma vez
ao més, com intensidade que retire o adolescente de
suas atividades ou represente grande impacto em
sua qualidade de vida indicam o inicio do tratamento
profilatico

b) Na adolescéncia, a privagdo de sono ou seu excesso
e o contato com substéncias como o alcool e o tabaco
podem ser identificados na historia clinica e o excesso
de cafeina € um fator precipitante na adolescéncia

c) O tratamento da crise que chega a emergéncia envolve
a utilizagdo de drogas antidopaminérgicas tais como a
metoclopramida na dose de 0,5 a 1 mg/Kg (miligrama
por quilograma de peso corporal) ao longo de 10 minutos

d) Os triptanos também se mostram eficazes no tratamento
da crise aguda, sendo o sumatriptano e o zolmitriptano
aprovados para o uso em adolescentes

e) No tratamento da crise que chega a emergéncia, a
existéncia do valproato de sédio intravenoso estabelece
a possibilidade de utilizar este medicamento por essa
via, na dose de 15 a 20 mg/Kg/dia (miligrama por
quilograma de peso corporal ao dia), podendo repetir a
injecao em 4 horas

42) Assinale a alternativa que completa correta e

respectivamente as lacunas.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), no art. 60
determina a proibi¢do de qualquer trabalho a menores
de anos de idade, salvo na condicédo de
aprendizes a partir de anos de idade.

a) Dezesseis; quatorze
b) Quatorze; quatorze
¢) Quatorze; doze

d) Dezesseis; dezesseis
)

e) Dezoito; dezesseis

43) Assinale a alternativa CORRETA.

Durante o primeiro ano de vida, as mortes por causas
naturais representam quase a totalidade dos obitos, a
propor¢ao vai caindo rapidamente até os 14 anos, idade
em que as causas externas de mortalidade ultrapassam
as causas naturais, alcangando seu pico aos 18 anos,
quando representam 77,5% do total de mortes de jovens
nessa idade. A principal causa de 6bito responsavel
por esse incremento drastico nas causas externas é o:

a) Acidente de transporte
b) Suicidio

¢) Homicidio

d) Afogamento

e) Feminicidio

44) Assinale a alternativa CORRETA.

Na consulta do adolescente, o exame ginecolégico
deve ser precedido de ampla explicagdo para que a
paciente possa submeter-se a ele com tranquilidade.
O exame ginecolégico completo sera obrigatério em
adolescentes:

a) A partir da segunda consulta

b) Com amenorreia superior a dois meses, com mais de
anos apoés a menarca

c) Com amenorreia superior a trés meses, nos dois
primeiros anos apds a menarca

d) Que nao apresentem menarca até os 14 anos de idade
e) Com vulvovaginites rebeldes aos tratamentos de rotina

45) Em relagdo a dismenorreia, analise as afirmativas e
assinale a alternativa CORRETA.

|. E uma das queixas mais frequentes entre adolescentes
e inicia-se, em geral, no primeiro ano ap6s a menarca.

ll. E uma causa relativamente frequente de auséncia as
atividades escolares.

lll. Geralmente, inicia-se apds 24 horas do sangramento
menstrual e dura todo o ciclo.

IV. Os anti-inflamatérios nao esteroides promovem a
melhoria do quadro doloroso em 80% das pacientes
e podem ser usados logo do inicio da dor ou do
sangramento menstrual.

Estao corretas as afirmativas:

a) lell, apenas

b) I elll, apenas

c) Il elV, apenas

d) lll e IV, apenas

e) LI, IV

46) Assinale a alternativa CORRETA.

A mudancga no timbre da voz representa uma acao da
testosterona sobre as cartilagens da laringe e coincide
com o:

a) Estadio 1, segundo os critérios de Marshall e Tanner
b) Estadio 2, segundo os critérios de Marshall e Tanner
c) Estadio 3, segundo os critérios de Marshall e Tanner
d) Estadio 4, segundo os critérios de Marshall e Tanner
e) Estadio 5, segundo os critérios de Marshall e Tanner

47) Assinale a alternativa CORRETA.

As adolescentes quando sdo usuarias de drogas e
engravidam, nem sempre abandonam a droga, podendo
a mae e filho sofrer consequéncias provenientes do
uso. Os neonatos de maes que fazem uso de cocaina
pode apresentar o seguinte sintoma:

a) Sindrome da Membrana Hialina
b) Bradicardia

c) Hipotensao

d) Aumento do perimetro cefélico
e) Grandes para idade gestacional
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48) Assinale a alternativa CORRETA.

Na avaliacdo do atraso puberal, deve-se investigar a
historia familiar de atraso puberal, doengas croénicas,
estado nutricional e atividade fisica. Nas meninas,
conceitua-se atraso puberal quando ha auséncia da
telarca apos os:

a) 9 anos de idade

b) 10 anos de idade

c) 11 anos de idade
d) 12 anos de idade
)

e) 13 anos de idade

49) Em relagao a consulta do adolescente e a participagao
da familia, analise as afirmativas e assinale a alternativa
CORRETA.

I. Os adolescentes maiores de 15 anos de idade e os
jovens que buscam cuidados de saude podem sentir-
se seguros ao se apresentarem sozinhos no servigo
médico.

[I. Em algumas ocasibes, ndo raras, o adolescente, em
qualquer idade, pode estar acompanhado da familia,
mas a demanda objetiva dos pais pode divergir das
necessidades subjetivas do adolescente.

[ll. As consultas participativas costumam ser valiosas para
a apreciagdo da dinamica familiar e para a realizagéo
de diagnoéstico mais preciso de condigoes que merecem
intervencao profissional.

IV. O constrangimento gerado pela ambiguidade e pela
ambivaléncia com relagdo a posigdo do adolescente em
seu meio familiar e o desejo dos pais de “estarem por
dentro de tudo” ou dispostos a “usar o médico” como
avalista de suas imposturas podem ser amenizados ou
dissipados pelo profissional consciente da problematica
que afeta os individuos nessa fase da vida.

Estao corretas as afirmativas:
a) lell, apenas

b) I e lll, apenas
c) LILNelV

d) lll e IV, apenas
e) Il elV, apenas

50) Assinale a alternativa CORRETA.

O crescimento estatural na puberdade apresenta
grandes variagdes individuais, que se refletem nos
diferentes estagios de maturagdo sexual. De acordo
com os critérios de Marshall e Tanner, no adolescente
do sexo masculino o pico do crescimento estatural
ocorre no estagio:

a) G1

b) G2

c) G3

d) G4

e) G5
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