MUNICIPIO DE VIDEIRA, SC ASSCON

ASSESSORLA ECONSULTORIA

PROCESSO SELETIVO 01/2016
CADERNO DE PROVA
CARGO: Nutricionista

1. Os telefones celulares e outros equipamentos eletrénicos deverdo ser desligados antes do
inicio da prova;

2. Vocé esta recebendo um caderno de provas com 40 questées de mudltipla escolha, com 5
alternativas de respostas cada, sendo que apenas 1 alternativa estara correta;

3. Para a realizacdo da Prova Escrita, o candidato devera utilizar apenas caneta esferografica,
de tinta azul ou preta;

4. Verifique se o caderno de provas esta completo, sem falhas de impressao e se a quantidade
de questdes estd de acordo com o informado acima. Confira também se sua prova
corresponde ao cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso haja qualquer divergéncia,
comunique o fato ao fiscal imediatamente;

5. Além do caderno vocé esta recebendo um cartdo resposta, complete as informacdes e
assine o cartao;

6. Vocé deveréa transcrever as respostas das questdes objetivas para o cartdo resposta, que
serd o0 Unico documento valido para a correcdo das provas. O preenchimento do cartdo
resposta € de inteira responsabilidade do candidato. Este cartdo ndo sera substituido em
caso de erro do candidato;

7. Durante a realizacdo das provas é vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotagées,
bem como, o uso de maquinas de calcular, relégios e aparelhos celulares, ou ainda, qualquer
equipamento elétrico ou eletrénico, sob pena de eliminacdo do candidato do concurso
publico;

8. No decurso da Prova o candidato somente podera ausentar-se temporariamente da sala se
acompanhado por um fiscal.

9. Vocé terd 4 horas para a realizacdo da prova, incluindo o tempo para preenchimento do
cartao-resposta.

10. O candidato somente podera retirar-se definitivamente da sala de Prova apés 60 minutos de
seu inicio.

11. Os 3 ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as suas provas e retirar-se
definitivamente do local simultaneamente, depois de haver rubricado o verso de todos 0s
cartdes resposta, bem como, o envelope lacrado contendo todos os cartbes resposta da sala.

12. Para 0 PREENCHIMENTO DO CARTAO RESPOSTA marque somente uma alternativa
preenchendo totalmente o circulo, evitando ultrapassar a linha que margeia a letra. Nao faca
um X ou qualquer outra marca.

OBS: Vocé pode destacar esta folha. Utilize o verso para fazer suas anotacgdes.
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LINGUA PORTUGUESA

Observe as frases abaixo:

l. A mae vela pelo sono do filho doente.
Il. O barco a vela foi movido pelo vento.

A palavra vela presenta varios sentidos, esta propriedade das palavras € denominada:

a)
b)
C)
d)
e)

2.

Homonimia;

Polissemia;

Sinonimia;

Antonimia;

Nenhuma das alternativas anteriores;

Complete as frases abaixo com uma das opc¢des que estdo entre parénteses e depois

assinale a alternativa que apresenta a sequencia correta.

Apesar dos inUmeros Marcos nunca desistiu de seus sonhos. (impecilhos /
empecilhos).

Marcos tem o de estudar na melhor escola do municipio de Videira.
(previlégio / privilégio).

E bem provavel que os pais de Marcos 0 mais breve possivel. (viagem /
viajem).

Marcos trabalha numa de eletrodomésticos. (se¢ao / cessao).

A sequencia correta é:

a)
b)
c)
d)
e)

3.

empecilhos — privilégio — viagem — secéo.
impecilhos — privilégio — viajem — sec¢éo.
impecilhos — previlégio — viajem — cesséo.
empecilhos — previlégio — viagem — cessao.
empecilhos — privilégio — viajem — secao.

7

Conforme definicAo do Dicionario Aurélio, gramatica € o estudo ou tratado dos fatos da

linguagem, falada e escrita, e das leis naturais que a regulam. Diante do exposto, julgue as
afirmacdes abaixo:

O hifen é empregado se o segundo elemento comeca por 'h', como por exemplo, em
super-heréi e super-homem.

Os hiatos '00' e 'ee' ndo recebem acento circunflexo, como por exemplo, em abencgoo e
creem.

Os ditongos 'éi', '0i' e 'éu’ s6 sdo acentuados se estiverem no final da palavra, como por
exemplo, em chapéu e anéis.

Pode-se afirmar que séo corretas:

a)
b)
c)
d)
e)

As afirmacgdes | e Il apenas;
As afirmacgdes Il e Il apenas;
As afirmacoes | e lll apenas;
Todas as afirmacdes;
Nenhuma das afirmacoes;
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4, Complete as frases abaixo com uma das opc¢lBes que estdo entre parénteses e depois
assinale a alternativa que apresenta a sequencia correta.

l. Durante o ultimo inverno, em varios dias a cidade amanheceu coberta de
(cerragdo / serragao).

Il. A ultima da camara de vereadores comegou com um atraso de uma hora.
(secédo / sessdao).

Il. Em uma grande operacdo da policia foram apreendidos mais de cem quilogramas de
droga que seria utilizada no local. (trafego / tréfico).

V. Foi anunciado recentemente um grande da orquestra municipal para a noite de
natal. (conserto / concerto).

a) cerracdo — sessdao - trafico — concerto.

b) serracao — se¢ao — trafico — concerto.

C) serracdo — sessao — trafego — concerto.

d) cerracdo — se¢ao — trafego — conserto.

e) cerragdo — sec¢ao — trafico — conserto.

5. Julgue as frases baixo quanto ao emprego correto dos porqués.

l. Por que vocé comprou este casaco?
Il. Os lugares por gue passamos eram encantadores.
Il. Nao fui ao cinema porque tenho que estudar para a prova.

Pode-se afirmar que estéo corretas as afirmacoes:

a) | apenas;
b) Il e lll apenas;
c) I e lll apenas;
d) Il apenas;
e) Todas;
CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES
6. Colémbia e guerrilheiros assinam acordo que pde fim a mais de 50 anos de conflito armado,

que, ao longo desses anos, deixou um saldo negativo de mais de 200 mil mortos. Todo esse conflito
comecgou com reinvindicacdo de reforma agraria e ao longo do tempo a causa se transformou.
Apontado como principal articulador para que esse acordo acontecesse, o presidente de Cuba, Raul
Castro, celebra em Havana o ato de assinatura, juntamente com o presidente colombiano, Juan
Manuel Santos, e pelo principal chefe guerrilheiro, Rodrigo Londofio Echeverry, conhecido como
"Timochenko". Esse grupo de guerrilheiros é conhecido pelo nome de:

a) ASFARC

b) FACC

C) FARC

d) ANFASQUE

e) FARQUE
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7. Vivemos em uma democracia, onde nossos direitos e deveres estdao estabelecidos da
constituicdo. Elegemos governantes e debatemos ideias com diferentes pontos de vistas com
liberdade e autonomia. Dentre os trés poderes que estdo estabelecidos hoje no Brasil, temos a
seguinte composi¢cdo: Poder Executivos, que exerce como principal funcdo, a de administrar o
Estado. O Poder Legislativo, composto pelo Senado e pela Camara dos Deputados, onde o principal
papel € o controle e fiscaliza¢éo do executivo. E o Poder Judiciério, que tem a prerrogativa de aplicar
a lei. Seguindo a ordem disposta acima, assinale a alternativa correta dos presidentes de cada
instancia.

a) Michel Temer, Renan Calheiros, Agripino Maia e Gilmar Mendes;

b) Michel Temer, José Sarney, Eduardo Cunha, Ricardo Lewandowski;

C) Michel Temer, Renan Calheiros, Rodrigo Maia, Ricardo Lewandowski;

d) Michel Temer, Renan Calheiros, Felipe Maia, Ricardo Lewandowski;

e) Michel Temer, Renan Calheiros, Rodrigo Maia, Carmen Lucia;

8. A Unido Europeia é um importante bloco econémico. Atualmente vive uma crise econémica,

que j& se estende ha alguns anos e, mais evidentemente, vive uma crise migratoria que esta gerando
uma onde de violéncia discriminatéria contra os imigrantes. Com isso, vem crescendo uma onda
separatista, que vai contra o principio da formacao da Unido Europeia. Nesse contexto, qual dos
paises descritos a baixo referendou sua saida do bloco?

a) Alemanha

b) Russia

c) Inglaterra

d) Espanha

e) Franca

9. Videira, importante cidade do Vale do Rio do Peixe, com sua base econémica baseada muito

forte nas atividades industriais, comerciais e agricola. Tem como presidente da Camara de
Vereadores o(a) Vereador(a)?

a) Christiane Zimmer

b) Wilmar Carelli

c) Rafael Balestrin

d) Wilson Antbnio Paeze Segundo
e) Jacson Darci Locatelli

10. O cenério politico nacional esta passando por um momento de muita desconfianga e baixa
popularidade. A populacdo expressou nas urnas o desejo de mudancas e também deixou claro a sua
falta de interesse pela politica, devido ao alto indice de abstencdo, brancos e nulos. Temos muito
para refletir sobre este cenario, um ponto de reflexdo € o que estamos fazendo para acompanhar os
trabalhos dos politicos que nos representam. Dentro deste contexto, aponte a alternativa que
contemple os trés Senadores de Santa Catarina em exercicio na atualidade.

a) Casildo Jodo Maldaner, Esperidido Amin e Dario Berger.

b) Esperidido Amin, Luiz Henrique da Silveira e Raimundo Colombo.
c) Esperidido Amin, Paulo Bornhausen e Dario Berger.

d) Casildo Jodo Maldaner, Paulo Bornhausen e Dario Berger.

e) Dalirio José Beber, Dario Elias Berger e Paulo Roberto Bauer.
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INFORMATICA

11. Para excluirmos um arquivo qualquer de nosso computador podemos utilizar a tecla
“‘DELETE”, que manda o arquivo direto para a lixeira, apds isso podemos esvaziar a lixeira
apagando-o permanentemente, isso também pode ser feito por atalho no préprio teclado. Qual € o
comando de atalho para excluirmos permanentemente o arquivo?

a) SHIFT+DELETE;

b) CTRL+DELETE;

c) ALT+DELETE;

d) WIN+DELETE;

e) CAPS LOCK+DELETE;

12. Qual é a tecla de atalho utilizada para abrir a janela Windows Explorer?
a) ALT GR + E;

b) CTRL + E;

C) ALT + E;

d) Tecla Windows + E;

e) SHIFT + E;

13. Qual é o atalho para formatar um campo com o tipo moeda no programa Microsoft Office
Excel?

a) ALT+SHIFT+$;

b) ALT GR+SHIFT+$:

c) CTRL+ALT+$:

d) ALT GR+$;

e) CTRL+SHIFT+$;

14. No sistema operacional Windows consta a ferramenta gerenciador de tarefas, na qual é
analisado o desempenho do computador, aplicativos que estdo sendo executados, processos que
estdo trabalhando em segundo plano, bem com servicos e outras opg¢des de gerenciamento.
Podemos localizar o gerenciador de tarefas de formas variadas, uma delas é por meio do atalho:

a) Control + Shift +Del,

b) Shift + Tab + Del;

c) Control + Alt + Del;

d) Alt + Tab + Del,

e) Control + Tab + Del,

15. Ao acessarmos algumas paginas da internet, sdo necessarios alguns plug-ins e extensfes
para abertura completa do site. No navegador Mozilla Firefox, qual o caminho para verificar se estes
plug-ins e extensdes estéo instalados.

a) Ferramentas > Opc¢des > Contetdo
b) Menu > Complementos

c) Ferramentas >Opc¢des > Aplicativos
d) Menu > Opc¢des > Avancado

e) Menu > Opcoes > Geral
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. Segundo a Lei Orgénica do municipio de Videira SC, ao Municipio de Videira compete?
Assinale a alternativa correta.

a) manter, com a cooperacdo técnica e financeira da Unido e do Estado, programas de
educacao infantil e de ensino fundamental;
b) instituir, planejar e fiscalizar programas de desenvolvimento urbano nas areas de habitacdo e

saneamento béasico, de acordo com as diretrizes fixadas na Legislacdo Federal, sem prejuizo do
exercicio da competéncia comum correspondente;

c) dispor sobre o depdésito e venda de animais e mercadorias apreendidos em decorréncia de
transgressao da Legislagdo Municipal,

d) conceder e renovar licencga para localizacéo e funcionamento de estabelecimentos industriais,
comerciais, prestadoras de servigos e quaisquer outros;

e) todas as alternativas estao corretas

17. Segundo a Lei Orgéanica do municipio de Videira SC, cabe a Camara, com a sanc¢do do
Prefeito, dispor sobre as matérias de competéncia do Municipio e especialmente?

a) deliberar sobre obtencdo e concessdo de empréstimos e operagdes de crédito, bem como a
forma e os meios de pagamento;

b) estabelecer e implantar politica de educacgéo para a seguranga do transito;

C) combater as causas da pobreza e os fatores de marginalizacdo, promovendo a integragao
social dos setores desfavorecidos;

d) proteger o0 meio ambiente e combater a poluicdo em qualquer de suas formas;

e) nenhuma das alternativas

18. Segundo a Lei Orgéanica do municipio de Videira SC, o vereador podera licenciar-se
somente? Assinale a alternativa incorreta.

a) por moléstias devidamente comprovada,

b) para desempenhar missdes temporarias de carater cultural ou de interesse do Municipio;

c) para tratar de interesses particulares, por prazo determinado, nunca inferior a sessenta dias,
ndo podendo reassumir o exercicio do mandato antes do término da licenga.

d) Para licenca-gestante ou em licenca paternidade;

e) Nenhuma das alternativas

19. Segundo a Lei Organica do municipio de Videira SC, o processo legislativo compreende?
Assinale a alternativa incorreta.

a) leis delegadas

b) leis ordinarias;

c) leis Complementares;

d) emendas a Lei Organica do Municipio;
e) Leis e Decretos
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20. Segundo a Lei Orgéanica do municipio de Videira SC, para concorrerem a outros cargos

eletivos o Prefeito e Vice-Prefeito, devem renunciar aos mandatos até meses antes do pleito.
Assinale a alternativa correta.

a) 4 meses

b) 5 meses

c) 6 meses

d) 7 meses

e) 8 meses

21. Segundo a Lei Organica do municipio de Videira SC, a Camara devera aprovar as leis
orcamentarias e devolver ao Poder Executivo para san¢do ou veto, nas seguintes datas? Assinale a
alternativa incorreta.

a) Projeto de Lei do Plano Plurianual, até 30 de Junho do Primeiro ano de cada legislatura;

b) Projeto de Lei de Diretrizes Orcamentérias, até 30 de Setembro de cada exercicio financeiro;
c) Projeto de Lei do Orgcamento Anual, até 15 de Dezembro de cada exercicio financeiro.

d) Projeto de Lei do Orgamento Anual, até 15 de Setembro de cada exercicio financeiro.

e) Todas as alternativas estao incorretas

22. Segundo o novo Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Videira, o conjunto de
cargos publicos de carater comissionado devera ser, obrigatoriamente, ocupado, no percentual

minimo de %, por servidores detentores de cargos de provimento efetivo. Assinale a alternativa
correta.

a) 5%

b) 10 %

c) 15%

d) 20 %

e) Nenhuma das alternativas

23. Segundo o novo Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Videira, a servidora
gestante, ocupante, exclusivamente, de cargo em comissdo é assegurada a Licenca-Maternidade,

com duracao de dias, cuja responsabilidade do pagamento é atribuida ao Regime Geral de
Previdéncia Social. Assinale a alternativa correta.

a) 90 dias

b) 120 dias

c) 150 dias

d) 180 dias

e) Nenhuma das alternativas

24. Segundo o novo Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Videira, a realizacdo do
concurso sera precedida da constituicdo de uma Comissdao de Fiscalizacdo de Concursos, na

condicdo de 6rgao de controle interno, composta de ___ servidores municipais efetivos e estaveis.
Assinale a alternativa correta

a) 1

b) 2

c) 3

d) 4

e) 5
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25. Segundo o novo Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Videira, a contar da data
da assinatura do Termo de Posse o servidor terd dias para iniciar o exercicio de suas
atividades, no cumprimento das atribuicdes inerentes ao seu cargo. Assinale a alternativa correta.

a) 10

b) 15
c) 20
d) 30
e) Nenhuma das alternativas

26. A realizacdo dos testes de aceitabilidade para avaliagdo da aceitacdo dos cardapios,
frequentemente prioriza as preparacdes que possuem maior frequéncia no cardapio, bem como a
introdugdo de uma nova receita. Assim, devera ser realizado um teste por preparagdo e, caso 0
indice de aceitabilidade seja a escala hedbnica ou a andlise de resto-ingestdo (andlise de resto), o
cardapio ou preparagdo podera permanecer na alimentacdo escolar; caso o indice de aceitabilidade
seja maior ou igual a:

a) 90% para escala hedonica e 95% para analise de resto-ingestao;

b) 80% para escala hedbdnica e 90% para analise de resto-ingestao;

c) 85% para escala hedbnica e 90% para analise de resto-ingestao;

d) 90% para escala hedbnica e 85% para analise de resto-ingestao;

e) Nenhuma das alternativas

27.  Aresolugdo que dispde sobre o atendimento da alimentagdo escolar aos alunos da educagéo
bésica no ambito do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar — PNAE, é:

a) Resolucédo N° 26 de 17 de junho de 2013;

b) Resolucdo N° 38 de 16 de junho de 2009;

¢) Resolucdo N° 26 de 16 de julho de 2009;

d) Resolucédo N° 38 de 16 de agosto de 2009;

e) Nenhuma das alternativas

28. Os beneficiarios pelo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE, em conformidade
com o Censo Escolar do exercicio anterior, realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira do Ministério da Educacdo — INEP/MEC, séo:

a) Alunos matriculados na educacédo basica das redes federal, estadual e municipal;

b) Alunos matriculados na educacéo basica das redes publicas federal, estadual, distrital e municipal;
¢) Alunos matriculados na educacao bésica das redes publicas federais e municipal;

d) a) Alunos matriculados na educacao basica das redes federal, estadual e municipal;

d) Alunos matriculados na educagéo basica das redes federal, estadual e municipal;

e) Nenhuma das alternativas
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29. As acdes de educacdo alimentar e nutricional; a estrutura fisica das escolas; o0s recursos
humanos da unidade de alimentacdo escolar e a oferta da alimentagcdo nas escolas se dé em
conformidade com as necessidades nutricionais dos alunos, inclusive complementando a aquisi¢éo
de géneros alimenticios com recursos financeiros préprios, caso necessario. Estas acbes sao de
responsabilidade da:

a) Secretaria do Distrito Federal de Educacéao;

b) Secretaria Municipal de Educac&o;

c) Secretaria Estadual de Educacéo;

d) Secretaria Federal de Educacéo;

e) Nenhuma das alternativas

30. Para os alunos participantes do Programa Mais Educacdo das necessidades nutricionais,
distribuidas em:

a) no minimo 30% (trinta por cento) das necessidades nutricionais diarias, quando ofertadas duas ou
mais refeicoes;

b) no minimo 20% (vinte por cento) das necessidades nutricionais diarias quando ofertada uma
refeicéo;

¢) no minimo 50% (setenta por cento) das necessidades nutricionais, distribuidas em, no minimo,
duas refeicoes;

d) no minimo, trés refei¢cdes, matriculados em escolas de tempo integral no minimo 70% (setenta por
cento);

e) Nenhuma das alternativas

31. Para as preparacdes diarias da alimentacdo escolar, recomenda-se no maximo quantas
miligramas de sodio, respectivamente, para em periodo parcial, quando ofertada uma refeigcdo; para
em periodo parcial, quando ofertadas duas refei¢cdes; e em periodo integral, quando ofertadas trés ou
mais refei¢oes.

a) 400 mg (quatrocentos miligramas); 600 mg (seiscentos miligramas);
quatrocentos miligramas);

1.400 mg (mil e

b) 400 mg (quatrocentos miligramas); 700 mg (seiscentos miligramas); — 1.200 mg (mil e
quatrocentos miligramas);
c) 500 mg (quatrocentos miligramas); 700 mg (seiscentos miligramas); — 1.400 mg (mil e
quatrocentos miligramas);
d) 500 mg (quatrocentos miligramas); 600 mg (seiscentos miligramas); — 1.200 mg (mil e

quatrocentos miligramas);
e) nenhuma das alternativas

32. O PNAE tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial,
a aprendizagem, o rendimento escolar e a formacao de habitos saudaveis dos alunos, por meio de
acOes de educacédo alimentar e nutricional e da oferta de refeicbes que cubram as suas
necessidades nutricionais durante o periodo em que permanecem na escola. Para a execuc¢do do
PNAE, a Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009, institui como diretrizes da alimentacdo escolar, a
opcéao incorreta:

a) Universalizacdo: Atende a todos os alunos matriculados na rede publica de educacéo basica;

b) Participagdo social: Favorece o acompanhamento e ao controle da execucdo por meio da
participacdo da comunidade no controle social, por meio dos Conselhos de Alimentacdo Escolar
(CAE);

10
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c) Desenvolvimento Sustentavel: Incentiva a aquisicdo de géneros alimenticios diversificados,
produzidos em ambito local e preferencialmente pela agricultura familiar e pelos empreendedores
familiares rurais, priorizando as comunidades tradicionais indigenas e de remanescentes de
quilombos;

d) Alimentacdo Saudavel e Adequada: Fomenta a inclusdo da educacdo alimentar e nutricional no
processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar, abordando o tema
alimentacdo e nutricAo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da
seguranca alimentar e nutricional;

e) nenhuma das alternativas

33. O governo federal cumpre com a responsabilidade de assegurar o direito a alimentacdo
escolar por meio da transferéncia de recursos financeiros, em carater complementar, aos Estados,
Municipios e Distrito Federal, realizada pelo FNDE. A autarquia compete efetuar o célculo dos
valores financeiros a serem repassados, responder pelo estabelecimento de normas,
acompanhamento, monitoramento, fiscalizacdo e avaliagdo da execucdo do PNAE, a op¢ao correta:
a) Estes recursos financeiros provém do FNDE e estdo assegurados, anualmente, através do
CENSO Escolar;

b) Estes recursos financeiros provém do Tesouro Nacional e estdo assegurados, anualmente, no
Orcamento da Unido;

c) Estes recursos financeiros provém do repasso do estado aos municipios e estdo assegurados,
anualmente, através do CENSO Escolar;

d) Estes recursos financeiros provém do governo federal por meio do programa FNDE e estédo
assegurados, anualmente, através do CENSO Escolar do ano anterior;

e) nenhuma das alternativas

34. A RDC 2016 que Dispbe sobre Regulamento Técnico de Boas Préticas para Servicos de
Alimentacdo. Das afirmativas abaixo, assinale a alternativa correta:

a) A edificacdo e as instalagbes devem ser projetadas de forma a possibilitar um fluxo ordenado e
com cruzamentos em todas as etapas da preparacdo de alimentos e a facilitar as operagbes de
manutencdo, limpeza e, quando for o caso, desinfecgcdo. O acesso as instalagdes deve ser
controlado e independente, ndo comum a outros usos;

b) O dimensionamento da edificagédo e das instalagées deve ser compativel com todas as operacgoes.
Deve insistir em separagdo entre as diferentes atividades por meios fisicos ou por outros meios
eficazes de forma a evitar a contaminacao cruzada;

c) As instalacdes fisicas como piso, parede e teto devem possuir revestimento liso, permeavel e
lavavel. Devem ser mantidos integros, conservados, livres de rachaduras, trincas, goteiras,
vazamentos, infiltragbes, bolores, descascamentos, dentre outros e ndo devem transmitir
contaminantes aos alimentos;

d) As portas e as janelas devem ser mantidas ajustadas aos batentes. As portas da area de
preparacdo e armazenamento de alimentos devem ser dotadas de fechamento automatico. As
aberturas externas das areas de armazenamento e preparacdo de alimentos, inclusive o sistema de
exaustdo, devem ser providas de telas milimetradas para impedir o acesso de vetores e pragas
urbanas. As telas devem ser removiveis para facilitar a limpeza periédica;

e) nenhuma das alternativas
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35. Os carboidratos sdo produzidos pelos vegetais e sdo uma importante fonte de energia na
dieta, compondo cerca da metade do total de calorias. Os carboidratos sdo compostos de:

a) carbonato, hidrogénio e oxigénio;

b) carbono e oxigénio

c) carbono, hidrogénio e oxigénio;

d) carbono, hidrogénio e 4gua;

e) nenhuma das alternativas

36. O dissacarideo que é raramente encontrado naturalmente nos alimentos, mas € formada pela
hidrolise de polimeros de amido durante a digestédo e também é consumida como aditivo em varios
produtos alimentares:

a) A maltose;

b) A sacarose;

c) A lactose;

d) A Galactose;

e) nenhuma das alternativas.

37. Uma das variedades de milho e arroz, que criam cadeias de amilopectina mais ramificadas e
forma uma pasta mais homogénea na agua, que gelidifica somente em uma concentracéo elevada.
Uma vez que o gel tenha se formado, o produto permanece espesso durante o congelamento e o
descongelamento, fazendo dele um espessante ideal para tortas de frutas, molhos e caldos
congelados e vendidos comercialmente. A qual dos itens abaixo se relaciona corretamente a
descrigao:

a) Amido resistente;

b) Amido alimentar;

¢) Amido ceroso;

d) Amido bruto;

e) Nenhuma das alternativas;

38. Conforme Krause, em relagéo a fibras e as suas fungfes, um exemplo de fibra é a celulose,
gue ndo pode ser hidrolisada por enzimas de amilase. A celulose € 0 componente organico mais
abundante no mundo, constituindo 50% ou mais de todo o carbono na vegetag&o. A longa molécula
de celulose dobra-se sobre si mesma e € mantida em posicdo pela ligacdo do hidrogénio,
fornecendo, assim, as fibrilas de celulose grande forca mecanica, porém uma flexibilidade limitada, a
descricdo da questdo se refere a qual das opc¢des abaixo:

a) Os fruto-oligossacarideos (FOS);

b) Os polissacarideos algaceos;

c¢) Os Polissacarideos;

d) Os homopolissacarideos;

e) Nenhuma das alternativas
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39. Em relacdo as complicacBes causadas por diferentes tipos de sondas: Estenoses esofagicas;
Refluxo gastroesofagico que causa pneumonia aspirativa;Posicdo incorreta da sonda que causa
lesdo pulmonar; Lesdo mucosa no local da insercao; Irritacdo e erosao nasais; Paralisia faringea ou
das cordas vocais; Rinorreia, sinusite; Ruptura de varizes gastroesofagicas na doenca hepatica;
Ulceracdes ou perfuragBes do sistema gastrointestinal e das vias respiratorias. Os exemplos de
complicacgdes citados acima se referem a qual tipo de Sonda:

a) Sondas Nasogastricas (SNGSs);

b) Sondas Nasoentéricas;

¢) Sondas Nasojejunal;

d) Sondas Nasoduodenal,

e) nenhuma das alternativas

40. Transportam os lipidios no sangue e também controlam o metabolismo da molécula de
lipoproteina, a descricdo se refere a:

a) Quilomicrons;

b) Macrofagos;

c) Apolipoproteinas;

d) Enzimas transportadoras;

e) Nenhuma das alternativas
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