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INFORMACOES AO CANDIDATO

Vocé esta recebendo:
um Caderno de Provas
um Cartdo-Resposta.

CADERNO DE PROVAS

O Caderno de Provas contém, numeradas, 40 (quarenta) questdes, sendo 10 (dez) questdes de Conhecimentos
Pedagodgicos e 30 (trinta) de Conhecimentos Especificos, apresentadas no formato de multipla escolha. Cada questio
possui cinco alternativas, das quais apenas uma corresponde a resposta correta. Verifique se o seu caderno esta
completo.

CARTAO-RESPOSTA

Na parte superior do Cartdo-Resposta, estdo impressos: o nome do candidato, o nimero do documento de
identidade e a area de atuagdo a que concorre. Confira seus dados. Qualquer irregularidade comunique ao fiscal.

Leia atentamente as instru¢des de preenchimento contidas no Cartao-Resposta.

Em hipdtese alguma, dobre, amasse ou rasure o Cartdo-Resposta.

Nao marque mais de uma resposta para a mesma questdo, pois, se assim proceder, esta sera anulada.

O Cartao-Resposta ndo podera ser substituido.

OBSERVACOES:
1. Nao cabera aos fiscais dirimir quaisquer dividas sobre o contetido da Prova Escrita.
2. A Prova Escrita tem duracdo de 04 (quatro) horas. Por razdes de seguranga do Concurso, o candidato s6 podera
deixar o recinto da prova apos, no minimo, uma hora do seu inicio.
3. Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdao permanecer na sala de prova até que todos tenham terminado, podendo
dela retirar-se concomitantemente.
4. O Caderno de Provas e o Cartdo-Resposta deverdo ser devolvidos ao fiscal da sala.



01.

02.

CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

Estudos sobre o Pensamento Pedagogico Brasileiro nos colocam diante de diferentes tendéncias
pedagogicas que consolidaram o processo educativo no Brasil. Ao longo do tempo, tais
tendéncias estiveram sob influéncia de acontecimentos diversos, advindos dos campos:
econdmico, social, cultural e educacional, que apontavam para outros arranjos pedagogicos.
Sobre a Tendéncia Tradicional, ¢ CORRETO afirmar que

I. tem bases filosoficas no Humanismo Tradicional e toma a Psicologia Inatista como
referéncia.

II. tem Johann Friedrich Herbart como seu principal precursor.

III. surge, no Brasil, com o advento da Republica; seus precursores sdao Johann Friedrich
Herbart e John Dewey.

IV. sua pratica pedagdgica ¢ centrada na figura docente, tem nascedouro no catolicismo, foi
implantada no Brasil pelos padres jesuitas.

V. sua pratica pedagogica se caracteriza, sobretudo, pelo reconhecimento das experiéncias e
vivéncias dos alunos, considerando seus conhecimentos prévios.

Estao CORRETAS, apenas:

a) 1L Velll
b) LIVelll
©) LIlelV.
d) I, el
e) ILIIeV.

As tendéncias pedagodgicas contribuem para a compreensdo e orientacdo da pratica educativa,
considerando como critério a posicdo que cada tendéncia adota em relagdo as finalidades
sociais da escola. Essas concepgdes foram organizadas em dois grandes grupos: a pedagogia
liberal e a pedagogia progressista.

Analise as diversas tendéncias pedagogicas e faga as devidas correspondéncias,
considerando suas respectivas caracteristicas.

I. Tendéncia liberal tradicional.

II. Tendéncia liberal renovada progressivista.

III. Tendéncia liberal renovada ndo-diretiva.

IV. Tendéncia liberal tecnicista.

V. Tendéncia progressista libertadora.

VI. Tendéncia progressista libertaria.

VII. Tendéncia progressista critico-social dos contetdos.

() A principal fun¢do social da escola refere-se a apropriacdo do saber, uma vez que, ao
garantir um ensino de qualidade, serve aos interesses populares e consolida o papel
transformador da escola.

() O reconhecimento da autoridade do professor pressupde uma atitude passiva e receptiva do
estudante, especialmente no que se refere aos conhecimentos transmitidos como verdades
absolutas.

( ) Considera que a educagdo escolar objetiva organizar o processo de aquisicdo de
habilidades, atitudes e conhecimentos mediante técnicas especificas, com énfase no uso de
tecnologias educacionais.



03.

() Privilegia métodos de ensino fundamentados em experiéncias e na solucao de problemas,
defendendo a premissa “aprender fazendo”, sendo papel da escola adequar as
necessidades individuais ao meio social.

() A fungao da escola reside em promover uma educacdo que transforme a personalidade dos
estudantes em um sentido libertario e autogestionario, sendo a autogestdo contetido e
método, cabendo ao professor o papel de orientador.

() Voltada para a formacdo de atitudes, enfatiza mais as questdes psicologicas do que as
pedagdgicas ou sociais, sendo, portanto, centrada no estudante e no estabelecimento de um
clima favoravel a uma mudanga no individuo.

() Estudantes e professores problematizam o cotidiano e, extraindo contetidos de
aprendizagem, atingem um nivel de consciéncia da realidade a fim de nela atuarem na
perspectiva de sua transformagao.

A sequéncia correta dessa caracterizagdo, de cima para baixo, €:

a) IIL V, VL LIL IV e VIL
b) LILV, VLILIVe VIL
¢) ILV,VILILLIVeVL
d) VIL VLIV, V, I Iel
e) VILLIV,IL VL IIeV.

Considere o texto abaixo:

“O processo didatico se explicita pela acao reciproca de trés componentes — os conteudos,
o ensino ¢ a aprendizagem — que operam em referéncia a objetivos que expressam determinadas
exigeéncias sociopoliticas e pedagdgicas, € sob um conjunto de condigdes de uma situacao
didatica concreta (fatores sociais circundantes, organizagdo escolar, recursos materiais e
didaticos, nivel socioeconomico dos alunos, seu nivel de preparo e desenvolvimento mental,

relacdes professor-aluno, etc.)”.
LIBANEO, José Carlos. Didatica. So Paulo: Cortez, 1994.

A esse respeito, analise as afirmacgdes a seguir.

I. A aprendizagem ¢ o resultado da transmissdo e da recep¢ao de conhecimentos organizados
e executados pelo professor sob determinadas condigdes técnicas.

II. O processo de ensino realiza a mediagdo escolar, articulando objetivos, conteudos e
métodos as condi¢des concretas das situagoes didaticas.

III. Os conteudos, mesmo desvinculados dos objetivos, sdo suficientes para efetivacao do
trabalho docente e asseguram a assimila¢ao de habilidades e conhecimentos.

IV. O ensino ¢ a atividade docente de organizacdo, sele¢do e explicacdo dos contetidos e de
organizacao das atividades de estudo, tendo em vista a aprendizagem ativa dos estudantes.

IV. Conteudos, objetivos e métodos constituem uma unidade, ndo podendo ser considerados
isoladamente, sendo o ensino inseparavel das condigdes concretas de cada situagao
didatica.

Estao corretas, apenas:

a) MLIVeV.
b) LIMelV.
¢) LIell

d) ILIVeV.

e) LIleV.



04. Estudos atuais, no campo dos saberes escolares, apontam para a exaustdo e a superacdo da
organizacdo curricular fragmentada e descontextualizada, bem como para a perspectiva
interdisciplinar como exigéncia do mundo contemporaneo. Assinale a op¢do que apresenta
caracteristicas referentes a perspectiva interdisciplinar.

05.

a)
b)
©)
d)
€)

extingdo das disciplinas curriculares.

promocgao permanente do didlogo entre diferentes campos do saber.
integracao de duas ou mais disciplinas curriculares.

sobreposi¢ao das disciplinas curriculares.

justaposicao de duas ou mais disciplinas curriculares.

O Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM — assume, atualmente, as seguintes funcdes
avaliativas: a) avaliagdo sistémica, ao subsidiar a formulacao de politicas publicas; b) avaliagao
certificatdria, ao aferir conhecimentos para aqueles que estavam fora da escola; c) avaliagdo
classificatoria, em relagao ao acesso ao ensino superior, ao difundir-se como mecanismo de
selecdo entre as instituicdes de ensino superior, articulado agora, também, ao Sistema
Unificado de Selecao (SISU). A edicdo 2016 atingiu mais de oito milhdes de inscritos.
Costumeiramente sdo produzidos Relatérios Pedagogicos pelo INEP, apos a diagnose dos
resultados individuais e globais. Tais documentos revelam os perfis socioecondmicos dos
inscritos, além de trazer significativas informagdes sobre as culturas e as praticas curriculares
que regulam e ambientam essa oferta de ensino. Diante do exposto, € correto afirmar que:

IIL.

I1I.

IV.

os indicadores apontados nos Relatérios Pedagogicos oferecem relevantes subsidios para a
reformulacao do Ensino Médio no Brasil.

0 processo avaliativo demandado pelo exame auxilia as a¢des de estudantes, pais/maes,
professores, pesquisadores, gestores e dirigentes das instituigdes escolares envolvidas
nesse processo, oferecendo subsidios a (re)elaboragdo do Projeto Politico Pedagogico, bem
como outras agdes de planejamento da institui¢ao escolar.

a avaliagdo sistémica, demandada pelo exame, devera propiciar a criagdo de um ranking
para divulgar a qualidade de ensino das institui¢des que lecionam Ensino Médio no Brasil.
o referido processo avaliativo fomenta reflexdes acerca das politicas e praticas curriculares
que envolvem o Ensino Médio no Brasil, além de oferecer condigdes para a autoavaliacao
dos envolvidos no processo de ensino e de aprendizagem.

o referido processo avaliativo atenderd, sobretudo, a sua fungdo precipua que ¢ promover a
selecdo para o ingresso no Ensino Superior, principalmente nas institui¢des publicas.

Estao CORRETAS, apenas:

a)
b)
©)
d)
€)

LelV.
LIelV.
I,Ile V.
ILIVeV.
ILIVeV.



06. O Projeto Politico Pedagdgico de uma escola elegeu a concep¢do da avaliagdo formativa-
reguladora como uma de suas diretrizes pedagdgicas, conforme os pressupostos teoricos
recorrentes na literatura pertinente. Os professores, a0 materializarem tais pressupostos na sua
pratica pedagogica, sdo coerentes ao afirmar que:

07.

a)

b)

a sua pratica pedagogica, especialmente no que se refere aos processos avaliativos, pouca
ou nenhuma relagdo tem com as opg¢des politica e ideoldgica presentes na escola, na sala de
aula e no sistema educativo.

o papel da escola ¢ preparar para o mundo do trabalho, formando sujeitos competentes,
competitivos e consumidores, cabendo a avaliacdo medir os conhecimentos aprendidos e, a
partir dos resultados de testes e provas, decidir pela aprovagdo ou reprovagao.

a sua concepgao de avaliacdo requer uma metodologia que utilize uma diversidade de
instrumentos avaliativos com os quais possam mensurar as aprendizagens dos estudantes e
a tomada de decisdo sobre processos de aprovacao e reprovacao.

a avaliacdo pressupde a op¢do por uma pratica educativa em que € responsabilidade da
escola ensinar e do aluno aprender, sendo tarefa da escola quantificar a aprendizagem dos
estudantes.

o processo de avaliagdo da aprendizagem ¢ processual e continuo, subsidiando e regulando
a pratica pedagdgica do professor desde o planejamento até a execucdo do ensino, na
perspectiva de orientar uma intervencao didatica qualitativa e contextualizada.

D. Sara reside e trabalha na periferia da regido metropolitana de Recife e tem dois filhos. O
mais velho terminou o Ensino Fundamental e necessita de uma vaga no Ensino Médio em uma
escola publica e gratuita para dar continuidade aos estudos. Depois de percorrer varias escolas
no bairro onde mora e em outros bairros proximos, D. Sara ndo conseguiu vaga no Ensino
M¢édio. Vendo o risco de seu filho ficar sem estudar, D. Sara foi orientada a buscar a garantia
do direito social a educacao junto ao Poder Publico. Para tanto, utilizou como fundamento para
sua exigéncia o que preconiza a Constituicdo Federal (CF), conforme segue.

L.

II.

II1.

IV.

IV.

O atendimento a educacdo obrigatdria, inclusive do Ensino Médio, ¢ direito subjetivo,
cabendo ao Poder Publico a obrigatoriedade de oferta-la para todos.

A Educagao Basica ¢ obrigatoria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17 (dezessete) anos, o que
inclui, necessariamente, a oferta do Ensino Médio para todos os cidadaos.

A educacao ¢ direito de todos e dever do Estado e da familia, mas a Lei prevé apenas a
progressiva extensao da obrigatoriedade e gratuidade ao Ensino Médio.

O nao oferecimento ou a oferta irregular do Ensino Médio importam a responsabilizacao
da autoridade competente, que ¢ obrigada a providenciar o atendimento.

O Ensino Médio, como etapa final da Educacao Basica, prescinde da obrigatoriedade e da
gratuidade, ndo havendo na Constituicdo Federal qualquer dispositivo que respalde sua
oferta nesses termos.

Estao corretas, apenas:

a)
b)
©)
d)
e)

I,IleV.
LelV.
L IVeV.
I, e IIL
LIVeV.



08. A atual Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacdo Nacional - LDB, sob o nimero 9.394/96,
também conhecida como Lei Darcy Ribeiro, define as diretrizes gerais da educacao brasileira.
Por meio do TITULO IV, DA ORGANIZACAO DA EDUCACAO NACIONAL, trata,
especificamente no art. 13, de incumbéncias docentes, dentre as quais, destacam-se trés:

09.

10.

L.
IIL.

II1.
IV.

V.

participar da elaboragao da proposta pedagdgica do estabelecimento de ensino.

fomentar seu proprio desenvolvimento profissional, permanentemente.

fomentar e promover a articulagdo entre a escola e a comunidade em geral.

cumprir os dias letivos e as horas-aula estabelecidas, além de participar integralmente dos
periodos dedicados ao planejamento, a avaliagdo e ao desenvolvimento profissional.
colaborar com as atividades de articulagao da escola com as familias e a comunidade.

Estdao CORRETAS, apenas:

a)
b)
©)
d)
€)

I, T eIIL
I, I elV.
LIVeV.
IL Il e IV.
ILIVeV.

Um gestor de uma escola publica, ao passar pelo patio, observou um grupo significativo de
estudantes debatendo e criticando as condicdes de estudo e de ensino, além da necessaria
melhoria da alimentacdo fornecida. Diante desse cenario, o gestor determinou o fim da reunido
e proibiu futuras manifestacdes.

De acordo com a Lei 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre a Estatuto da Crianga

e do Adolescente (ECA), o gestor deveria:

a)

b)

informar aos estudantes que ndo sera permitido a utilizagao do tempo pedagdgico de aula
em reunides estudantis que pouco ou nada contribuird para a melhoria das condig¢des da
escola.

identificar os estudantes e comunicar aos pais a participacdo desses discentes no
movimento, solicitando a tomada de providéncias para que nao ocorram futuras
manifestagoes.

estimular os estudantes a exercerem o direito de organizacdo e participagdo no Grémio
Estudantil, de forma a sistematizar o didlogo com a gestao sobre suas reivindicagdes.
lembrar aos professores que, como responsaveis pelo cumprimento da carga horaria,
compete a eles a gestdo da sala de aula, ndo devendo permitir a saida de estudantes para
reunioes.

advertir os estudantes de que a escola ndo constitui forum adequado as suas reivindicagdes,
devendo os mesmos se dirigirem a Secretaria de Educagdo, tnico 6rgao capaz de atendé-
las.

A Resolugcao CNE/CEB n° 06, de 20 de setembro de 2012, e o Parecer CNE/CEB n° 11, de 09
de maio de 2012, definem Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Profissional
Técnica de Nivel Médio. Para efeitos dessas Diretrizes, a oferta da educacao técnica de nivel
médio deve ser desenvolvida nas formas articulada e subsequente ao Ensino Médio.

Analise os casos a seguir e identifique as formas de oferta correspondentes.



IIL.

III.

IV.

Paulo terminou o Ensino Médio e, sentindo necessidade de ingressar no mundo do
trabalho, resolveu fazer o curso Técnico em Saneamento, com duracao de 2 (dois) anos.
Maria, estudante do Curso Técnico em Edificagdes, iniciou seus estudos no primeiro
semestre de 2016, com previsao de término no segundo semestre de 2019, quando recebera
o certificado de sua habilitacdo profissional e, ao mesmo tempo, de conclusdo do Ensino
Médio.

Fatima resolveu dar prosseguimento a seus estudos, investindo na sua qualifica¢do
profissional em um Curso Técnico em Eventos.

Jodo ¢ um estudante matriculado no Curso Técnico de Nivel Médio em Turismo de um
Campus do IFPE e, ao mesmo tempo, em horarios e dias compativeis, cursa o Ensino
Médio em uma escola publica estadual com a qual o IFPE possui convénio.

As formas de oferta sdo, respectivamente:

a)
b)
c)
d)

e)

Subsequente/ Articulada concomitante/ Articulada integrada com Educagdo de Jovens e
Adultos/ Articulada integrada.

Articulada integrada/ Sequencial/ Integrada ao Ensino Médio no ambito do PROEJA/
Articulada concomitante.

Articulada concomitante/ Subsequente/ Articulada integrada/ Integrada ao Ensino Médio
no ambito do PROEJA.

Subsequente/ Articulada integrada/ Articulada integrada com Educagdo de Jovens e
Adultos/ Articulada concomitante.

Sequencial/ Subsequente/ Articulada concomitante/ Articulada integrada com Educagdo de
Jovens e Adultos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1.

Considerando que o profissional de enfermagem exerce suas atividades com competéncia, de
acordo com os principios da ética e da bioética, analise as alternativas abaixo:

L

IIL.

I1I.

IV.

E dever do profissional de enfermagem atender as normas vigentes para a pesquisa
envolvendo seres humanos, segundo a especificidade da investigagao.

O segredo profissional ndo devera ser mantido quando for referente ao menor de idade,
exceto em casos judiciais.

E direito do profissional de enfermagem participar de movimentos de defesa da dignidade
profissional, do aprimoramento técnico-cientifico, do exercicio da cidadania e das
reivindicag¢des por melhores condi¢des de assisténcia, trabalho e remuneracao.

E proibido o profissional de enfermagem eximir-se da responsabilidade por atividades
executadas por alunos ou estagiario.

E dever do profissional de enfermagem aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos e
culturais que dao sustentag@o a sua pratica profissional.

Estdo CORRETAS, apenas, as afirmacdes:

a)
b)
©)
d)
€)

I, 1le V.
LIlelV.
L IelV.
ILIVeV.
I, IVeV.



12. A base de uma assisténcia de qualidade esté relacionada com a auséncia de danos ao paciente

13.

14.

durante os cuidados, bem como com a prevencao de acidentes decorrentes de quedas. Contudo,
nas ultimas décadas, tem-se observado um grande nimero de publicagdes cientificas que
demonstram os danos causados aos pacientes por falhas na assisténcia prestada pelos diversos
servigos de saude. As consequéncias desses danos serdo o aumento do tempo de hospitalizagao,
sequelas permanentes e até mesmo a morte do paciente. Para tanto, algumas instituigdes de
saude tém utilizado estratégias para a promocao da seguranga e da melhoria da qualidade da
assisténcia a saude em ambito mundial, com o envolvimento desde a alta direcdo até secus
colaboradores.

Diante deste cenario, assinale a alternativa correta.

a) Lavar as maos apenas ao administrar as medicacdes ¢ um excelente meio de manter a
seguranca do paciente hospitalizado.

b) A assisténcia prestada, mesmo sem evidéncias cientificas, deve ter como foco “prestar o
cuidado certo a pessoa certa”.

c) A identificagdo do paciente deve ser colocada no leito para melhorar a prescrigdo médica.

d) A comunicacdo de um procedimento deve ser feita ao profissional da saiude, nem o
paciente e nem a familia precisam se envolver na decisao.

e) Seguranca do paciente se traduz por tudo aquilo que deve ser feito para evitar que os
pacientes sofram danos desnecessarios causados pela assisténcia.

M. J. S, 41 anos, casada, gestante, multipara, idade gestacional de 37 semanas, procurou a
emergéncia do hospital apresentando dor abdominal, sangramento vaginal hemoamnio e
aumento do tonus uterino. Durante a anamnese, a gestante informou que era hipertensa
preexistente e tabagista. Diante do histérico e segundo o manual técnico: “Gestagdo de Alto
Risco”, publicado pelo Ministério da Saude, trata-se de

a) Mola Hidatiforme.

b) Placenta Prévia.

c) Descolamento Prematuro da Placenta.
d) Pré-Eclampsia.

e) Amniorrex prematura.

De acordo com a Lei n® 8.080/90, entende-se por Vigilancia Epidemiologica:

a) um conjunto de ag¢des que proporcionam o conhecimento, a deteccdo ou prevencao de
qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengao e controle das
doengas ou agravos.

b) um conjunto de a¢des capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir
nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da produgao e circulagdo de bens,
e da prestagao de servigos de interesse da saude.

c) um conjunto de controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se relacionem
com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da produgao ao consumo.

d) um conjunto de agdes de controle da prestacdo de servigos que se relacionam direta ou
indiretamente com a saude, intervindo nos problemas sanitdrios decorrentes do meio
ambiente, da produgdo e circulagdo de bens e da prestagdo de servicos de interesse da
saude.

e) um conjunto de agdes de controle de bens de consumo que, direta ou indiretamente, se
relaciona com a saude, compreendidas todas as suas etapas e processos, desde a producao
até o consumo e controle da prestacao de servicos relacionados a saude.



15. De acordo com o Programa Nacional de Imuniza¢do do Ministério da Saude, uma crianga, ao
nascer, devera tomar as seguintes vacinas:

16.

17.

a)
b)
©)
d)
€)

Meningococica e BCG.

BCG e Pentavalente.

Pneumocdcica 10 valentes e Meningocdcica.
BCG e Hepatite B.

Pneumocdcica 10 valentes e Hepatite B.

J.P.A., de 16 anos, sexo masculino, procurou a Unidade Bésica de Satde acompanhado de sua
mae. Durante a consulta, o adolescente queixou-se de sensagdo de ardor e esquentamento ao
urinar, dores na regido dos testiculos e presenca de secre¢ao purulenta. De acordo com as
manifestagdes apresentadas pelo paciente, ¢ CORRETO afirmar que se trata da DST:

a)
b)
©)
d)
€)

Linfogranuloma venéreo.
Sifilis.

Gonorréia.

Donovanose.
Tricomoniase.

De acordo com o Caderno de Atencdo Basica N° 33 (Saude da Crianga: crescimento e
desenvolvimento, 2012), no que se refere a suplementacdo de vitaminas e minerais, analise as
alternativas abaixo:

II.

II1.

IV.

Para criancas de 6 meses a 11 meses de idade, recomenda-se 1 megadose de vitamina A na
concentragdo de 100.000 UI a cada 3 meses.

Para criangas de 12 meses a 59 meses de idade, recomenda-se 1 megadose de vitamina A
na concentracao de 200.000 UI a cada 6 meses.

Recomenda-se administrar vitamina K para bebés com idade gestacional acima de 32
semanas e com mais de 1.000 g: Img IM ou EV.

Recomenda-se administrar vitamina K para bebés com menos de 1.000 g,
independentemente da idade gestacional: 0,5mg IM.

Recomenda-se administrar vitamina K para bebés com menos de 32 semanas e com mais
de 1.000 g: 0,5 mg IM.

Estao CORRETAS apenas as afirmagdes constantes nos itens:

a)
b)
©)
d)
e)

IL e IV.
L IelV.
LlleV.
I, Ile V.
LlleV.



18.

19.

20.

A Hanseniase ¢ uma doenga infecciosa, cronica e de notificacdo compulsoria de grande
importancia para a saude publica devido a sua magnitude e seu alto poder incapacitante. Porém,
pode ser confundida com outras doengas dermatologicas ou neuroldgicas que apresentam sinais
e sintomas semelhantes aos seus. Assinale a alternativa que apresenta uma das principais
manifestagdes clinicas dermatologicas da hanseniase.

a) manchas avermelhadas, com escamas secas esbranquicadas, pele ressecada e prurido.

b) hipomelanose, com uma area esbranquicada com descamacdo, localizada na face, no
tronco € nos membros superiores.

c) manchas hipocromicas, hipercromicas ou eritematosas, com sensibilidade sempre normal,
localizadas, preferencialmente, no tronco, nos bragos, no pescog¢o, na face e nas coxas.

d) macula acromica, microscopicamente observada pela auséncia completa de melandcitos,
prurido e descamagao.

e) manchas esbranquigadas (hipocromicas), acastanhadas ou avermelhadas, com alteragdes de
sensibilidade, como também formigamentos, choques e caimbras que evoluem para a
dorméncia.

A Lei n® 8.080, em seu art. 6°, § 3° ao definir saude do trabalhador, leva em consideragao as
atividades desenvolvidas na promocao e protecdo da saude dos trabalhadores, bem como visa a
reabilitacdo e recuperagdo da saude dos trabalhadores submetidos aos riscos e agravos oriundos
das condicoes de trabalho. Neste sentido, a Politica Nacional de Saude do Trabalhador tem
como finalidade definir principios, diretrizes e estratégias para o desenvolvimento da atencdo
integral a satde do trabalhador.

Neste contexto, sdo consideradas estratégias da Politica Nacional de Saude do Trabalhador:

a) assegurar a qualidade da atencdo a satde do trabalhador usuério do SUS.

b) promover a saude, assegurando ambientes e processos de trabalhos saudaveis.

c) garantir a integralidade na atenc¢do a saude do trabalhador.

d) identificar a situacdo do trabalho dos usuarios e assegurar que seja considerada nas agoes e
servicos de saude do SUS.

e) produzir conjuntamente metodologias de ag¢do de investigacdo, de tecnologias de
intervengdo, de avaliagdo e de monitoramento.

Segundo a Associacdo Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagdo Anestésica
e Centro de Material e Esterilizagdo (SOBECC), em “Praticas Recomendadas™ (2013), toda
infeccdo que acomete o sitio anatomico em que se realizou o procedimento cirurgico ¢
denominada Infeccao de Sitio Cirurgico (ISC), sendo considerada a terceira infec¢do mais
frequente em clientes internados. Sao relacionadas a diversos tipos de microorganismos, sendo
os Gram-positivos a causa mais comum. Alguns microorganismos sao oriundos do proprio
cliente, da pele ou da mucosa. Outras causas podem estar relacionadas com a equipe cirurgica,
0s materiais, 0s equipamentos € o ambiente. O nimero de microorganismos presentes no tecido
a ser operado determinara o potencial de contaminacdo da cirurgia. O Ministério da Saude —
MS — através da Portaria n°2.616, de 12 de maio de 1998, classifica as cirurgias de acordo com
o potencial de contaminagao.



21.

22.

Diante do exposto, assinale a alternativa correta.

a) Cirurgias limpas: realizadas em tecidos colonizados por flora microbiana residente pouco
numerosa ou em tecidos de dificil descontaminagao.

b) Cirurgias infectadas: realizadas em tecidos colonizados por abundante flora bacteriana,
cuja descontaminacdo seja dificil.

c) Cirurgias potencialmente contaminadas: realizadas em tecidos colonizados por flora
microbiana residente pouco numerosa ou em tecidos de dificil descontaminagao.

d) Cirurgias contaminadas: realizadas em tecidos ou 6rgaos, com presenca de supuracao local
(pus).

e) Cirurgias potencialmente contaminadas: realizadas em tecidos estéreis ou passiveis de
descontaminagao.

De acordo com a Associagdo Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagdo
Anestésica ¢ Centro de Material e Esterilizagdo — SOBECC —, “O que se espera quando se
implementa Boas Praticas Recomendadas no Processamento de Produtos para a Satude é que o
paciente esteja livre de processo infeccioso. O Centro de Material e Esterilizagdo — CME — tem
por objetivo prover todos os servigos assistenciais e de diagnostico de materiais livre de
microorganismos, garantindo uma assisténcia segura ¢ de qualidade. O CME ¢ definido pelo
Ministério da Saude como um conjunto de elementos destinado a recepcio e expurgo, preparo,
esterilizagao, guarda e distribui¢do do material ndo caracterizado de uso unico para as unidades
de estabelecimento de saude” (2013).

Diante do exposto, assinale a tnica alternativa correta.

a) A RDC n° 15/2012, em consonancia com a RDC n° 307/2002, distingue trés setores do
CME Classe I e cinco setores do CME Classe I1.

b) A ANVISA, por meio da RDC n° 15/2012, define trés classes de CME para processamento
de artigos Classe I, Classe II e Classe III.

c) O CME Classe I realiza apenas processamento, armazenamento e distribuicdo de artigos
nao criticos.

d) A ANVISA, por meio da RDC n° 15/2012, define duas classes de CME para
processamento de artigos Classe I e Classe II.

e) As areas de limpeza e preparo sdo consideradas, pela RDC n° 15/2012, como as mais
contaminadas.

Em “Administracdo em Enfermagem” de Paulina Kurcgant (org.), afirma-se que a tomada de
decisdo ¢ um processo que envolve fenomenos tanto individuais como sociais, considerando
fatos e valores que buscam escolher alternativas, com a inten¢do de aproximar-se de algum
objeto desejado. Incluem processos logicos, psicoldgicos e de acdes que incluem o momento
decisorio.

De uma maneira geral, a teoria da decisdo procura estabelecer, de forma sistematica, as etapas
do processo decisorio, além das varidveis que influenciam neste processo. Dessa forma, o
conhecimento do processo decisorio pelo enfermeiro pode ajuda-lo a adquirir habilidades e
seguranca na tomada de decisao.



23.

Considerando o exposto, assinale a alternativa correta.

a)
b)

A percepcao do problema ¢ a primeira fase do processo decisorio em que o enfermeiro faz
a primeira tentativa de definir o problema, distinguindo o que é causa e o que € sintoma.
Tomar decisoes referentes a administracdo do cuidado de enfermagem numa determinada
unidade ¢ um dos fatos mais corriqueiros na pratica do enfermeiro.

A coleta de dados ¢ uma das fases do processo decisério em que apenas uma pessoa sera
ouvida a fim de se obter informagdes, pois, nessa fase, nem sempre o problema estd bem
delimitado.

Embora existam normas e rotinas na institui¢ao, estas nao irao influenciar na resolugao dos
problemas. O pesquisador, com base nos dados levantados, ira propor solucdes
alternativas. Mas esta ndo ¢ uma das fases mais simples.

Existem duas fases do processo decisorio que sdo importantes em relagdo as demais: a)
percepcdo do problema e b) implementagdo. Sdo fases que visam a implementagdo da
alternativa escolhida na pratica.

Considerando a Lei 8.142/90, que dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do
Sistema Unico de Satde e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros
na area da saude, entre outras providéncias, analise as alternativas abaixo:

II.

II1.

IV.

A Conferéncia de Saude reunir-se-a4 a cada quatro anos com a representacao dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situagdo de saude e propor as diretrizes para a formulagdo
da politica de satide nos niveis correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saude.

A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada dois anos com a representacao dos profissionais
da saude, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulagdo da
politica de saude nos niveis correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saude.

O Conselho de Saude, reunido em carater permanente e deliberativo, ¢ um o6rgao
colegiado, composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais
de satde e usudrios, que atua na formulacao de estratégias e no controle da execucgdo da
politica de saude na instancia correspondente, inclusive em seus aspectos econdmicos e
financeiros, cujas decisdes serdo homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido
em cada esfera do governo.

A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e nas Conferéncias sera paritaria em
relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

O Conselho Nacional de Secretarios de Satde (Conass) e o Conselho Nacional de
Secretarios Municipais de Saude (Conasems) terdo representacdo no Conselho Municipal
de Saude.

Estdo CORRETAS, apenas, as afirmacdes:

a)
b)
©)
d)
€)

ILIVeV.
LIlelV.
I, 1le V.
ILIVeV.
L IelV.



24. De acordo com Andréia Assis Silva, em “Humanizacdo da Assisténcia ao Idoso em uma

25.

Unidade de Saude de Familia” (2008), a enfermagem ¢ um campo profissional apto a
desenvolver atitudes efetivas e de impacto no cuidado ao adulto e ao idoso, podendo o
enfermeiro atuar em diversos campos € nos trés niveis de prevengdo. O Programa de Atengao
Integral a Satde do Adulto (PAISA), instituido pelo Ministério da Saude, ¢ uma das iniciativas
de priorizacao de agravos especificos a saide do adulto, bem como a Politica Nacional do Idoso
(PNI) que, a partir da regulamentacao do SUS, tem como objetivo assegurar os direitos sociais
a pessoa idosa, criando condi¢des para promover sua autonomia e reafirmando seu direito a
saude, nos niveis de atencao.

Considerando o exposto, assinale a alternativa correta.

a) O diagndstico pré-sintomatico e o tratamento através de programas de rastreamento sdo
referidos como prevencgao terciaria, porque ¢ uma linha de defesa terciaria da doenca.

b) O objetivo do nivel primario de satide ou pré-doenca ¢ modificar os fatores de risco em
uma dire¢do favoravel, para evitar a ocorréncia do processo patoldgico.

c) Apesar de ndao prevenirem o inicio do processo de doenga, podem prevenir as sequelas,
permanentes caso a assisténcia seja no nivel terciario, na medida em que modificam os
fatores de risco.

d) Mudar para uma dieta baixa em gorduras, procurar um programa estavel de exercicios
aerdbicos e parar com o tabagismo sdo consideradas acdes de prevencao secundaria.

e) Um processo de doenga, como a aterosclerose da artéria coronaria, progredira o suficiente
para se tornar detectavel por testes médicos, mesmo que o individuo ainda seja
assintomatico. Isso pode ser considerado como um estado (escondido) latente da doenga
que ¢ observado no nivel primario.

De acordo com Margarete Marques Lino ¢ Ana Maria Calil, em O ensino de cuidados
criticos/intensivos na formag¢do do enfermeiro: momento para reflexdo, “O paciente com
demanda de Cuidados Criticos/Intensivos também ¢é reconhecido como grave e recuperavel,
com risco iminente de morte, sujeitos a instabilidade das fungdes vitais, requerendo assisténcia
de enfermagem e médica permanente e especializada”. Os cuidados criticos/intensivos estao
relacionados com a assisténcia prestada a clientes criticos e potencialmente criticos, assumidos
como: a) clientes graves, com comprometimento de um ou mais sistemas fisiologicos,
necessitando de assisténcia clinica; e b) clientes graves, que apresentam estabilidade clinica e

risco de agravamento do quadro, e que necessitam de cuidados continuos.
Nesse contexto, avalie as alternativas abaixo e assinale a Gnica correta.

a) A capnometria estd relacionada com a medi¢cdo do Oz no final da respiracao. Sua utilidade
estd na possibilidade de monitorar a concentragdo de oxigénio do ar inspirado. Os
capnografos registram a pressao parcial de CO».

b) O oximetro de pulso indica a saturacdo de CO; no sangue. A molécula de hemoglobina ¢
considerada saturada quando estd ligada a 04 moléculas de C e sua saturagdo reflete a
oxiemoglobina.

c) A atividade elétrica do coragdao ¢ sempre a mesma, mas como ela ¢ captada de diferentes
angulos na superficie corporal, as deflexdes registradas diferem em aparéncia nas diversas
derivacoes.

d) Todas as acdes que envolvam procedimentos de alta complexidade, em instituigdes de
pequeno porte, podera ser realizada por apenas um técnico de enfermagem. Essa ¢ uma
normativa do Conselho Federal de Enfermagem — COFEN.

e) Os critérios de priorizagdo na Regulacdo Médica das solicitagdes de internacao, em
Unidade de Terapia Intensiva — UTI —, estdo relacionados a Prioridade I, pacientes/clientes
com condi¢des comodrbidas cronicas.



Leia o TEXTO 1 para responder a questao 26.

TEXTO 1

O termo emergéncia estd relacionado aos cuidados prestados aos clientes com necessidades urgentes e
criticas. O Ministério da Saude considera que o atendimento que procura chegar a vitima nos primeiros
minutos apds a ocorréncia do agravo a saide como sendo atendimento pré-hospitalar mével/suporte basico
de vida na area de urgéncia/emergéncia. Sao prestados atendimento e transporte adequados, devidamente
hierarquizados e integrados, até que a equipe médica assuma o atendimento. A enfermeira tem orientacdo e
experiéncia especializada para identificar e avaliar os problemas de cuidados de satide dos clientes em
situacdes de crise.

SMELTZER, Suzanne C, BARE, Brenda G, BRUNNER&SUDDARTH(org.). Tratado de enfermagem médico
cirurgica. 10 ed. Rio de Janeiro: Gunabara Koogan, 2005.
OLIVEIRA, Beatriz Ferreira Monteiro at al. Trauma: atendimento pré-hospitalar. Sdo Paulo: Atheneu, 2001.

26. Neste contexto, assinale a alternativa correta.

a) Na avaliagcdo do nivel de consciéncia, o nivel “P” significa que a vitima estd adormecida e
os seus olhos se abrem ao estimulo.

b) Na abordagem primaria nos casos de trauma, a identificagdo ¢ feita movendo a vitima do
local.

c¢) Uma das etapas da abordagem primaria ¢ a avaliagdo do estado neurolédgico, que devera ser
a primeira a¢do do socorrista para evitar sequelas.

d) Nos casos de hemorragia numa vitima de trauma, faz parte a abordagem primaria, que visa
identificar e manejar situacoes de ameaga a vida.

e) Quando a vitima estd com as vias aéreas permeaveis, realiza-se um dos suportes basicos de
vida: a intubacao endotraqueal, que ¢ considerada suporte basico de vida.

27. Uma doenca cronica ¢ aquela que nao ¢ resolvida num tempo curto, definido usualmente em
trés meses. As doencgas cronicas sao doengas que nao pdoem em risco a vida da pessoa num
prazo curto, logo, ndo sdo emergéncias médicas. Essas doencas acompanham o individuo
durante um longo tempo da sua vida e na maioria das vezes ndo tem cura. As doencas cronicas,
apesar de ndo serem emergenciais, sao consideradas doencgas que poderao trazer complicacdes
se ndo forem acompanhadas e tratadas corretamente, como ¢ o caso da hipertensdo arterial e da
diabetes mellitus.

Analise as alternativas e indique a unica correta.

a) O Hiperdia é um programa do Sistema Unico de Satide — SUS — que cadastra e acompanha
os pacientes portadores de hipertensdo arterial e/ou diabetes mellitus atendidos nos
ambulatorios do SUS.

b) Todos os portadores de diabetes mellitus tipos I, II, III e gestacional sdo cadastrados nos
ambulatérios do SUS no programa Hiperdia.

c) A diferenca do diabetes tipo I e do tipo II € que, no de tipo I, existe uma resisténcia a
insulina, isto €, as reagOes intracelulares estdo diminuidas, tornando a insulina menos
efetiva na captacao de glicose pelos tecidos.

d) As manifestagdes clinicas de todos os tipos de diabetes incluem poliuria, polidipsia e
polifagia. A polidipsia esta relacionada com a mic¢ao aumentada enquanto que a polifagia
se refere a0 aumento do apetite. Os demais sintomas compreendem fadiga, fraqueza,
alteragdes visuais, pele seca, entre outros.

e) A hipertensdo arterial elevada acomete os rins, o cérebro, 0 coragao e 0s vasos sanguineos.
Considera-se hipertensa a pessoa que apresenta niveis tensionais maximo de 90mmHg e
minimo de 140mmHg, associados a alteragdes metabolicas e hormonais.



28. A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem — SAEP — ¢ uma atividade privativa do
enfermeiro, que deve desenvolvé-la com base nos conhecimentos cientificos e técnicos
inerentes a profissdo. Tem por objetivo a promogao, manutengdo e recuperagdo da saude do
cliente e da comunidade. Inicia-se com a padronizagdo dos processos de trabalho, a criagdo de
metas a serem alcangadas e o controle dos resultados.

A SAEP envolve todas as atividades desenvolvidas pela equipe de enfermagem no pré-
operatdrio, transoperatorio e pods-operatorio.

29.

Considerando o exposto, assinale a alternativa correta

a)

A visita pré-operatéria estd relacionada com o periodo transoperatério. E considerada o
primeiro item da avaliacao do paciente cirurgico.

O pré-operatorio imediato estd relacionado, também, com a transferéncia do paciente para
o CC.

O paciente ¢ posicionado na mesa cirurgica para anestesia e cirurgia no periodo pré-
operatorio imediato.

O pos-operatdrio mediato inicia-se com a transferéncia do paciente para a sala de
recuperagao pos-anestésica.

O pods-operatorio tardio inicia-se apds 24 horas de pos-operatorio. A enfermeira realizara a
visita pos-operatoria para avaliar a assisténcia prestada ao paciente.

O Programa Satude na Escola (PSE) foi instituido pelo Decreto Presencial N° 6.286/2007 na
perspectiva de ampliar as a¢des especificas de satide direcionadas aos alunos da rede publica de
ensino. Nessa perspectiva, analise as afirmativas abaixo:

L

II.

I11.

IV.

Promover a saude e a cultura de paz, reforcando a prevencao de agravos a saude esta entre
um dos objetivos do programa.

As equipes de Saude da Familia realizam visitas periddicas e permanentes as escolas
participantes do PSE para avaliar as condi¢des de saude dos educandos.

Esta previsto para a efetivacdo do programa a comunicagdo entre as escolas e a Secretaria
de Saude, assegurando a troca de informagdes sobre as condi¢des de satide dos estudantes.
As agodes de saude previstas no ambito do PSE devem considerar atividades de promogao,
prevencao e assisténcia em satde.

O Programa contara com a participacdo dos profissionais da atencao bdasica: médico,
enfermeiro e agente comunitario de satude.

Estdo CORRETAS, apenas, as afirmagoes:

a)
b)
©)
d)
€)

L IelV.
LIlelV.
ILIVeV.
I,MleV.
I, IVeV.



30. Considerando os cuidados com a saude do bebé e as recomendagdes direcionadas aos recém-
nascidos durante a sua primeira consulta, ¢ CORRETO afirmar que:

31.

32.

33.

a)
b)
©)
d)

e)

Deve-se avaliar as situagdes de risco como: baixo peso ao nascer, prematuridade (menos de
35 semanas gestacionais) ¢ mae com menos de 14 anos.

a fontanela anterior mede 1 cm a 4 cm e tem o formato losangular; a fontanela posterior ¢
triangular e mede cerca de lcm a 2 cm.

na avaliacdo do peso, consideram-se normais tanto uma perda de peso de até 15% ao
nascer quanto a sua recuperacao até o 30° dia de vida.

a respiracao no recém-nascido ¢ basicamente abdominal e deve estar entre 60 mrm a 70
mrm.

durante a avaliacdo neuroldgica do recém-nascido, serdo avaliados os seguintes reflexos
arcaicos: succao, preensao palmo-plantar e moro.

M.P.S., 45 anos, sexo masculino, foi submetido a uma apendicectomia. Durante a recuperagao
pos-anestésica, 0 paciente apresentou como sinais € sintomas: vasodilatagdo, taquicardia,
sudorese e temperatura acima de 39 °C. Ao ser avaliado, o paciente foi diagnosticado com a
seguinte complicacao pos-operatoria:

a)
b)
©)
d)
e)

Taquicardia Sinusial.
Hipoventilagao.
Hipoxemia.
Hipertermia.
Disritmia.

Conforme o Programa Nacional de Imunizagao do Ministério da Satude, sobre a vacina HPV, ¢
CORRETO afirmar que:

a)
b)
©)
d)
€)

sdo administradas duas doses com intervalo de 6 meses entre a primeira dose e a segunda.
confere protecdo contra os 4 tipos do HPV (6, 11, 16, 22).

tem como reacdes adversas mais comumente apresentadas vomitos e febre.

deverdo ser vacinadas meninas de 11 a 13 anos.

para meninas ¢ mulheres vivendo com HIV e aids, o esquema vacinal consiste de dose
unica.

Durante a consulta de Enfermagem no Pré-Natal de Baixo Risco, o enfermeiro devera observar
a esquema vacinagdo de dT, para protecdo da gestante contra o tétano acidental e o tétano
neonatal. Conforme o Caderno de Atencdo Basica, no que se refere a Atengao ao Pré-Natal de
Baixo Risco, publicado pelo Ministério da Saude (2012), ¢ CORRETO afirmar:

a)
b)
©)

d)

Gestante com esquema vacinal completo (3 doses ou mais), sendo a ultima dose ha mais de
10 anos: aplicar duas doses de refor¢o com intervalo minimo de 30 dias.

Gestante sem nenhuma dose registrada: iniciar o esquema vacinal o mais precocemente
possivel com 3 doses, com intervalos de 30 dias.

Gestante com esquema vacinal completo (3 doses ou mais) e ultima dose ha menos de dez
anos: ndo ¢ necessario vacina-la.

Gestante com esquema vacinal incompleto (I ou 2 doses): em qualquer periodo
gestacional, deve-se completar o esquema de trés doses o mais precocemente possivel, com
intervalos de 60 dias ou, no minimo, de 30 dias.

Gestante com esquema completo (3 doses ou mais) e ultima dose administrada ha mais de
cinco anos ¢ menos de 10 anos: deve-se administrar uma dose de refor¢o a partir da 20
semana gestacional.



34. Uma adolescente procurou a Unidade Basica de Satde para consulta de Enfermagem com

35.

36.

queixas de corrimento vaginal, dispareunia e disuria. Ao examinar essa adolescente, a
enfermeira percebeu que se tratava de um material mucopurulento. Considerando esses sinais e
sintomas, concluiu que se tratava de uma infecgao pelo(a)

a) bactéria Klebsiella granulomatis.
b) Papiloma Virus Humano.

c) Clamidia trachomatis.

d) virus T-linfotropico humano.

e) bactériaHaemophilus ducreyi.

A comunicagdo ¢ definida como a troca de ideias, mensagens e/ou de informacdes de forma
verbal ou ndo-verbal. O sistema de informacao, que tem como seu principal componente a
comunicagdo, ¢ importante em todas as etapas do planejamento, da organizagao, do controle ¢
da avalia¢dao. Em todas as comunicac¢des deve haver no minimo um emissor, um receptor € uma
mensagem.

Neste contexto, analise as proposi¢des abaixo referentes ao sistema de informagdo e a
comunica¢do em enfermagem.

I E o instrumento utilizado nos processos de planejamento e de aperfeicoamento, ¢ nas
tomadas de decisao.

I Existe na comunicacdo uma atmosfera interna e externa. A atmosfera interna inclui o
momento certo, o clima organizacional, a hierarquia e o poder.

IIT A fonte é o conteido da informacdo e transmite-se pelo uso de sinais e simbolos que
podem ser verbais e ndo-verbais.

IV Um dos elementos do sistema de informacdo é o receptor, que ¢ a pessoa que recebe a
informacao.

V  As anotacdes dos cuidados de enfermagem sdo registradas no prontudrio do cliente, que ¢
considerado um meio de transmissao de informacao.

Estao CORRETAS, apenas:

a) LIleV.
b) LIlelV.
c) ILIVeV.
d ILIIel.
e) LIVeV.

O Centro Cirurgico (CC) ¢ caracterizado como uma area que permite a realizagdo segura, de
procedimentos anestésico-cirGirgicos. E composto por dependéncias interligadas e instalagdes
que permitam a realizacdo dos procedimentos em condi¢des assépticas ideais e seguras, o que
proporcionara maior controle do ambiente operatorio, diminuindo os riscos de contaminagao
para o paciente.



37.

38.

De acordo com a Association of Peri-Operative Registred Nurse — AORN —, o CC compreende
trés areas. Sobre elas, € correto afirmar que:

a) correspondem as areas: irrestritas (zona de prote¢do), semirrestrita (zona limpa) e restrita
(zona estéril).

b) nas areas restritas € permitido a circulacdao de pessoal e equipamentos, mas € necessario o
uso de uniforme privativo.

c) areas semirrestritas possuem limites definidos para a circulagdo de pessoas e
equipamentos.

d) nas areas ndo restritas (area limpa) a circulagdo de pessoal ¢ livre, mas ¢ exigido uniforme
individual.

e) correspondem as areas irrestritas (zona limpa), restrita (zona de prote¢do) e semirrestrita
(zona estéril).

No que se refere aos critérios para defini¢do da Infecg¢do de Sitio Cirurgico (ISC), o Center for
Disease Control and Prevention (CDC) conceitua as ISCs como aquelas que ocorrem em
virtude de complicagdes cirtirgicas, comprometendo a incisdo, os tecidos, os orgdos ou a
cavidade manipulada, diagnosticadas em até 30 dias pos-operatorio ou até um ano, em caso de
implante ou protese. Envolvem uma interpretacdo clinica e laboratorial, e devem ser
uniformizadas.

Considerando os critérios utilizados pela CDC, assinale a unica alternativa correta.

a) Infecgdo de sitio cirurgico-incisional profunda: embora envolva estruturas profundas, nao
se observa dor nem sensibilidade.

b) Infecgdo de sitio cirGrgico-incisional superficial: envolve a pele e o tecido subcutineo. E
caracterizada por apresentar, pelo menos um dos seguintes sinais e sintomas, a saber, dor ¢
edema.

¢) Infecgdo de sitio cirtrgico 6rgio/espago: ocorre apds 24 h da cirurgia. E caracterizada por
apresentar secre¢ao purulenta.

d) Infecgdo de sitio cirargico-incisional profunda: envolve estruturas profundas da parede e
dos tecidos moles e profundos. Caracteriza-se por apresentar pelo menos drenagem
purulenta no tecido superficial.

e) Infeccdo de sitio cirurgico-incisional superficial: caracterizada por ser superficial e nio
apresentar sinais € sintomas.

Sabe-se que o processamento de produtos utilizados na assisténcia a satide deve ser controlado
pelo gestor do CME. Para implementar o controle nos processos de limpeza, desinfeccdo e
esterilizagdo, o gestor precisa ter conhecimentos técnico-cientificos. Dessa forma, garantird a
seguranca para o paciente que fara uso do material, seja ele critico, semicritico ou nao critico. A
etapa de limpeza ¢ fundamental para garantir o sucesso das etapas seguintes, considerando que
a sujidade, visivel ou nao, constitui-se como uma barreira mecanica que impede o contato dos
agentes desinfetantes ou esterilizantes com a superficie dos materiais.
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Considerando o exposto, assinale a alternativa correta.

a)

b)
©)
d)

e)

Com relagdo aos indicadores biologicos de segunda geragdo, a sua incubagdo ¢ feita no
CME, por 24 h, a temperatura de 37 a 56 °C. Apds este tempo, o meio de cultura muda de
cor.

Os indicadores quimicos Classe I sdao indicadores internos de exposi¢do, composto por
tintas termocromicas impregnadas em fitas adesivas.

O indicador Bowie-Dick constitui-se como indicador quimico Classe 2. Avalia a remog¢ao
do ar nas autoclaves gavitacionais.

O controle do processo de esterilizagao ¢ feito por meio do monitoramento dos parametros
criticos do ciclo.

Existem cinco classes de indicadores quimicos, utilizadas em situagdes relevantes para um
equipamento de esterilizag¢do especifico.

Entre as acdes citadas abaixo, aquelas consideradas no nivel de prevencao primério sdo:

L
II.

I1I.
IV.

V.

Imunizagao.

Orientacdo para uma alimentagdo saudavel.
Programas de rastreamento.

Reabilitacao.

Exercicios aerobicos.

Estdao CORRETAS, apenas:

a)
b)
©)
d)
€)

L1leV.
LIelV.
I, VelV.
ML IV e IL.
I,1le V.

Emergéncias psiquiatricas estdo relacionadas a pessoas com doencas mentais estabelecidas que
apresentam atitudes de agressividade, riscos de suicidio ¢ homicidio. Existem diversos fatores
que podem estar associados a esse quadro psiquidtrico, tais como: reagdes toxicas
medicamentosas, alcoolismo, drogadigdao e doencgas organicas. Existem situagdes em que o
socorrista precisa interagir com a vitima, seus familiares e amigos que se encontram em estado
de crise, definido como a “incapacidade do individuo em lidar com o estresse”.

Diante do exposto, analise os itens abaixo e assinale a alternativa correta.

a)
b)
©)
d)

e)

O objetivo de uma emergéncia psiquiatrica ¢ tentar manter a vida do paciente e a
tranquilidade das outras pessoas envolvidas enquanto cuida da saude do mesmo.
Determinar se o paciente estd, atualmente, sob cuidados psiquiatricos, ndo tem grande
importancia nesse momento critico.

O Distarbio de Estresse Pos-Traumatico — DEPT, consiste no desenvolvimento de
sintomas de tristeza, apatia e sentimento de impoténcia.

O objetivo do tratamento do paciente com DEPT ¢ estabiliza-lo para que comece a
interagir com 0s outros e a conversar sobre seus problemas pessoais.

Durante a intervengao em crise, a equipe de socorro deve se comportar como em qualquer
tipo de emergéncia.



