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MSCONCUISOS

Grupo Sarmento

Estado de Santa Catarina Municipio de ITAPEMA
Edital n° 002/2016 — CONCURSO PUBLICO

~ VESPERTINO - 27/11/2016
PROVA OBJETIVA — OPCAO 2 NIVEL SUPERIOR

CARGO: FISIOTERAPEUTA

Leia atentamente as INSTRUCOES:

1. Confira seus dados no cartdo-resposta: nome, nimero de inscricdo e o cargo para o qual se inscreveu.

2. Assine seu cartédo-resposta.

3. Aguarde a autorizacdo do Fiscal para abrir o caderno de provas. Ao receber a ordem do fiscal, confira o caderno
de provas com muita atencao. Nenhuma reclamacéo sobre o total de questdes ou falha de impressao sera aceita
depois de iniciada a prova.

4. O cartdo-resposta ndo sera substituido, salvo se contiver erro de impresséo.

5. Preencha toda a area do cartdo-resposta correspondente a alternativa de sua escolha, com caneta
esferografica (tinta azul ou preta), sem ultrapassar as bordas. As marcag¢fes duplas, ou rasuradas, com corretivo,
ou marcadas diferentemente do modelo estabelecido no cartdo-resposta poderédo ser anuladas.

6. Sua prova tem 40 questbes, com 4 alternativas.

7. Cabe apenas ao candidato a interpretacdo das questdes, o fiscal ndo poderéa fazer nenhuma interferéncia.

8. A prova sera realizada com duracdo méaxima de 3 (trés) horas), incluido o tempo para a realizacdo da Prova
Objetiva e o preenchimento do cartdo-resposta.

9. O candidato podera retirar-se do local de realizacdo das provas somente 1 (uma) hora apds o seu inicio, sem
levar o caderno de provas.

10. O candidato podera levar o caderno de provas, assim como anotagdo contendo transcricdo do seu cartdo-
resposta, somente 1h30min (uma hora e trinta minutos) apds o inicio da realizagéo das provas.

11. Ao terminar a prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta preenchido e assinado.
12. Os 3 (trés) candidatos, que terminarem a prova por ultimo, deverdo permanecer na sala, e s6 poderéo sair
juntos apés o fechamento do envelope, contendo os cartdes-resposta dos candidatos presentes e ausentes, e
assinarem no lacre do referido envelope, atestando que este foi devidamente lacrado.

13. Durante todo o tempo em que permanecer no local onde esta ocorrendo o concurso, o candidato devera,
manter o celular desligado e sem bateria, sé sendo permitido ligar depois de ultrapassar o portdo de saida do
prédio.

14. N&o sera permitido ao candidato fumar na sala de provas, bem como nas dependéncias.

BOA PROVA!



LINGUA PORTUGUESA

01. Com base no que se afirma nos itens a seguir, assinale a alternativa onde todos os substantivos estédo
de acordo com a norma-padréo da lingua.

| - Pluralizam-se as palavras variaveis e ndo se pluralizam as invariaveis que compdem o substantivo
composto.

Il - O plural dos substantivos simples se faz pelo acréscimo da desinéncia “s”.

Il - Nos substantivos compostos formados por palavras repetidas ou onomatopeias, pluraliza-se o
segundo elemento.

IV - Nos nomes dos dias da semana pluralizam-se os dois elementos.

a) Bem-te-vis / 4guas-de-coldnia / beija-flores.

b) Lengas-lengas / quartas-feiras / agUcares.

¢) Curto-circuitos / portas-mala / vales-transportes.

d) Abaixos assinados / salarios-minimos / quebras-cabecas.

Leia a letra desta can¢ao do grupo “Titas” e responda as préximas trés questoes.
“O Pulso”

O pulso ainda pulsa
O pulso ainda pulsa...
Peste bubénica
Céancer, pneumonia
Raiva, rubéola
Tuberculose e anemia
Rancor, cisticercose
Caxumba, difteria
Encefalite, faringite
Gripe e leucemia...

E o pulso ainda pulsa
E o pulso ainda pulsa.

Hepatite, escarlatina
Estupidez, paralisia
Toxoplasmose, sarampo
Esquizofrenia

Ulcera, trombose
Coqueluche, hipocondria
Sifilis, ciimes

Asma, cleptomania...

E o corpo ainda é pouco
E o corpo ainda é pouco
Assim...

Reumatismo, raquitismo
Cistite, disritmia

Hérnia, pediculose
Tétano, hipocrisia
Brucelose, febre tifoide
Arteriosclerose, miopia
Catapora, culpa, carie
Céibra, lepra, afasia...

O pulso ainda pulsa

E o corpo ainda é pouco
Ainda pulsa

Ainda é pouco

Pulso

Pulso

Pulso

Pulso

Assim...

02. Analise os itens dados sobre o texto e assinale a alternativa correta:

| - A letra da cancéo é construida a partir de um processo chamado enumeracéo.
Il - A classe de palavras que predomina é o adjetivo.

Il - O texto é predominantemente nominal.



IV - Entre os termos de significagcdo mais genérica, o que engloba a maioria das palavras na cancdo sao
doencas.

V - “O pulso ainda pulsa”, “E o corpo ainda é pouco.” Hd uma relagdo de concessao entre os dois
enunciados. Embora o pulso ainda pulse, ou seja, ainda haja vida, tantos sentimentos ruins e doencas
fazem com que o corpo nao possa suporta-los.

a) Apenas |, Il, lll e IV estao corretos.
b) Apenas |, lll, IV e V estao corretos.
c) Apenas I, lll, IV e V estéo corretos.

d) Apenas Il, IV e V estéo corretos.

03. Dentre as palavras da cancao ha pelo menos cinco (rancor, estupidez, ciimes, hipocrisia, culpa) que
podem ser consideradas estranhas. Que termos de significacdo deve-se utilizar para se referir a essas
palavras?

a) Imperfeicbes, defeitos humanos, sentimentos bons.

b) Primores, defeitos humanos, sentimentos ruins.

¢) Imperfeicdes, defeitos humanos, sentimentos ruins.

d) Incorrecdes, qualidades humanas, sensibilidade ma.

04. H4 na cancao uma palavra que pode ser considerada polissémica. Qual?
a) Culpa

b) Cancer

¢) Pouco

d) Raiva

Texto para as préximas duas questdes.

“Havia um importante servigo a ser feito e Todo Mundo estava certo de que Alguém o faria. Qualquer Um poderia
té-lo feito, mas Ninguém pensou nessa hip6tese. Alguém reclamou porque o servigo era de Todo Mundo, mas
Todo Mundo estava certo de que Qualquer Um o faria. S6 que Ninguém poderia imaginar que Todo Mundo iria
tirar o corpo fora. Por fim, Todo Mundo terminou culpando Alguém porque Ninguém fez o que Qualquer Um
poderia ter feito.” (José Albuquerque Gueiros).

05. Analise os itens e assinale a opc¢éo certa:

| - As personagens do texto sdo Todo Mundo, Alguém, Qualquer Um e Ninguém.

Il - Todas as personagens fizeram um servigo importante, cumpriram a sua parte.

Ill - Os pronomes indefinidos do texto sdo Todo, Alguém, Qualquer e Ninguém.

IV - Todas as personagens do texto sdo pronomes indefinidos.

V - Como todas as personagens sdo nomeadas por pronomes indefinidos, o servico deixou de ser feito,
pois nédo foi possivel definir quem deveria fazé-lo.

a) Apenas |, 11, lll e V estdo corretos.
b) Apenas II, I, IV e V estéo corretos.
c) Apenas I, lll e V estéo corretos.

d) Apenas I, lll, IV e V estdo corretos.

06. Os verbos extraidos do texto (havia, estava, faria, pensou) estdo conjugados respectivamente nos
seguintes tempos verbais:

a) Pretérito imperfeito do indicativo, pretérito imperfeito do indicativo, futuro do pretérito do indicativo, pretérito
perfeito do indicativo.

b) Pretérito imperfeito do indicativo, pretérito imperfeito do indicativo, futuro do pretérito do indicativo, pretérito
mais-que-perfeito do indicativo.

c) Pretérito perfeito do indicativo, pretérito imperfeito do indicativo, futuro do subjuntivo, pretérito perfeito do
indicativo.

d) Pretérito mais-que-perfeito do indicativo, pretérito imperfeito do indicativo, imperativo afirmativo, pretérito
perfeito do indicativo.

07. Quanto as palavras acentuadas, marque a Unica alternativa correta:
a) Idéia - jovem - Itd

b) Juri - biceps - hifen

c) Geléia - voo - déem

d) Bdia - créem - heroico

08. Quanto aos graus comparativo e superlativo dos adjetivos bom, mau, grande e pequeno, analise 0s
itens e assinale a alternativa incorreta:

| - Bom (comparativo de superioridade= melhor), (superlativo absoluto = 6timo), (superlativo relativo= o
melhor).



Il - Mau (comparativo de superioridade= pior), (superlativo absoluto = péssimo), (superlativo relativo = o
pior).

lll - Grande (comparativo de superioridade= maior), (superlativo absoluto= maximo), (superlativo relativo=
0 maior).

IV - Pequeno (comparativo de superioridade= menor), superlativo absoluto= mais pequeno), (superlativo
relativo= o menor).

a) Apenas |, Il e IV estéo corretos.

b) Apenas Il, lll e IV estdo corretos.

c) Apenas |, Il e lll estdo corretos.

d) Apenas lll e IV estéo corretos.

09. De acordo com as normas gramaticais, assinale a alternativa onde temos um discurso indireto.
a) Preciso sair por alguns instantes.

b) Sou a pessoa com quem falou ha pouco.

¢) Nao me ligues mais!

d) Disse que viviam muito bem la!

10. Em Portugués existem trés pronomes demonstrativos com suas formas variaveis em género e nimero
e trés invariaveis. Eles assinalam a posicdo do objeto designado relativamente as pessoas do discurso
(falante/ouvinte) e ao assunto do discurso (0o ser de que se fala). H4 uma estreita relagdo entre os
pronomes pessoais, 0S possessivos e 0s demonstrativos.

12 pessoa: (meu), este, esta, isto.

22 pessoa: (teu), esse, essa, isso.

32 pessoa: (seu), aquele, aquela, aquilo.

De acordo com tal nomenclatura, depois de ler os itens, marque a alternativa correta.

| - Usamos “este” no lugar onde estou.

Il - Usamos “esse” no lugar onde vocé esta.

Il - Usamos “aquele” no lugar distante do falante e de ouvinte.

IV - Quanto aos seres que se encontram perto do falante, nunca devemos usar o “este”.
a) Apenas I, Il e Ill estdo corretos.

b) Apenas II, Il e IV estéo corretos.

c) Apenas |, lll e IV estéo corretos.

d) Apenas |, Il e IV estdo corretos.

RACIOCINIO LOGICO
11. Qual das alternativas pode representar a proposicdo da quarta coluna da seguinte tabela verdade?

A | B ?
V]V \Y \Y
V | F F \Y
F|lV F F
F|F F F

a)A"B

b)AvB

c)A*(AvB)

d(A"B)—=A

12. Uma escola possui 800 alunos, dos quais 560 sdo meninos. Sabe-se que entre as meninas, 10% gostam
de futebol, ja entre os meninos essa porcentagem é de 80%. Escolhendo-se, ao acaso, um desses alunos e
sabendo que este gosta de futebol, a probabilidade de que este aluno seja menino é:

56
a) 5o



g
D10

13. Jodozinho esta brincando de langcar uma moeda e verificar seu resultado. Até o momento, ele langou a
moeda 542 vezes, anotando 379 caras. A partir desse momento, quantas coroas devem sair
consecutivamente para que o namero de coroas se iguale ao niimero de caras?

a) 163

b) 216

c) 326

d) 758

14. Maria escreveu todos os numeros de 3 algarismos distintos possiveis, usando apenas os algarismos 0,
1,2, e 4. A quantidade desses numeros, escritos por Maria, que séo divisiveis por 4 é:

a) 4

b) 5

c)8

d) 18

15. Uma pesquisa realizada no estado da Paraiba com 8.400 torcedores indicou que 20% dos que torcem
para uma equipe local também torcem para uma equipe carioca e 80% dos que torcem para uma equipe
carioca também torcem para uma equipe local. Cada um desses 8.400 torcedores torce por pelo menos
uma equipe local ou carioca. A quantidade desses torcedores que torce para uma equipe local e uma
equipe carioca é:

a)l344

b) 1 600

c) 1680

d) 2 000

INFORMATICA BASICA

16. Programa de computador pode ser definido como uma série de instru¢cdes ou declaracbes, aceitaveis
pelo computador, preparadas de modo a obter certos resultados. Também chamado de software, esse
termo é utilizado paraindicar a parte funcional (I6gica) do computador. Sabendo disso, relacione a coluna
X com acolunaY e marque a alternativa correta.

Coluna X

(I) Como o préprio nome sugere, sdo softwares destinados a operacdo do computador. Tem como funcgéo
principal controlar os diversos dispositivos do computador e servir de comunicacéo intermediaria entre o
computador e os outros programas normalmente utilizados, o que permite que esses possam ser
executados.

(Il) Sdo programas destinados a facilitar e agilizar a execu¢do de certas tarefas. Existem, por exemplo, para
diagnosticar a situacdo do computador e seus diversos dispositivos, para compactar arquivos (como o
WinZip), para realizacé@o de cOpias de seguranca ("backups"), etc.

(Il Sdo programas destinados a nos oferecer certos tipos de servigos, e podemos incluir nesta categoria
0os processadores de texto, as planilhas eletrénicas, os programas graficos e os sistemas gerenciadores
de banco de dados.

(IV) Séo programas para ajudar na protecdo do computador.

ColunaY

( ) Programas de antivirus

( ) Programas aplicativos

() Programas utilitarios

() Sistemas operacionais

a)l, 1, e lV.
b) I, IV, I elll.
o) lil, 1, e lV.
d)Iv, i, el

17. Processadores de texto, planilhas eletrénicas, programas graficos e sistemas gerenciadores de banco
de dados séo exemplos de qual tipo de programa?

a) Programas aplicativos

b) Programas utilitarios

¢) Programas operacionais

d) Programas de antivirus

18. Todos os arquivos e pastas no computador possuem um nome e uma extensdo, separados por um
ponto. O nome é obrigatério e pode possuir até caracteres (no Microsoft Windows).
Marque a alternativa que preenche a lacuna corretamente.



a) 126
b) 256
c) 156
d) 236

19. O computador ndo é uma maquina com inteligéncia. Na verdade, € uma maquina com uma grande
capacidade para processamento de informacg8es, tanto em volume de dados quanto na velocidade das
operacdes que realiza sobre esses dados. Basicamente, o computador é organizado em trés grandes
funcdes ou areas, as quais sao: entrada de dados, processamento de dados e saida de dados.

EXEMPLQOS:

Dispositivos de entrada de dados:

I) Teclado

II) Mouse

IIl) impressora

Dispositivos de saida de dados:
IV) Scanner

V) Monitor

VI) Plotters

Em relacdo aos exemplos, marque a alternativa correta.

a) Somente (1) e (ll) estdo corretos.

b) Somente (1), (lll) e (VI) estdo incorretos.
¢) Somente (1) e (IV) estéo incorretos.
d) Somente (1), (II), (Il) e (V) estdo corretos.

20. Analise aimagem a seguir e marque a alternativa que preenche a lacuna onde aponta a seta.

Opgdes do Word ?
Geral Al . .
Altere a maneira como o Word corrige e formata o texto.
Exibir
Revisdo de Texto ] Opgdes de AutoCorrecio
Salvar Altere a maneira como o Word corrige e formata o texto quando vocé digita: | Opcoes de AutoCorregao...
Idioma . .
Ao corrigir a ortografia nos programas do Microsoft Office
Avancado
lgnorar palavras em -___-""::::
Personalizar Faixa de Opcdes Ignorar palavras que contém nlimeros
Barra de Ferramentas de Acesso Rapido [T (i EEEE (R R AT 2 s
Sinalizar palavras repetidas
Suplementaos Sugerir com base no diciondrio principal
Central de Confiabilidade I Personalizar Dicionarios... I
Modos em espanhol: |Somer1te conjugagdo verbal informal
Modos de Portugués (Brasil):
Ao corrigir a ortografia e a gramatica no Word
Verificar ortografia ao digitar
Usar verificagdo ortografica contextual
Verificar erros de gramatica ao digitar
Verificar gramatica e ortografia
D Mostrar estatisticas de legibilidade
Estilo de Redacdo: |Técr1ico | Configuragdes... |
| Verificar Documento Novamente |
Excecdes para: |E] ITAPEMA 2. INFORMATICA BASICA - SUPE...
D Orcultar erros de ortografia neste documento apenas
D Ocultar erros de graméatica neste documento apenas
OK | | Cance

a) Minuscula
b) Inglés
¢) Maiuscula



d) Espanhol

CONHECIMENTOS GERAIS

21. Assinale a alternativa que faz a afirmacéo verdadeira, a luz da Lei n°® 2104/2003.

(i) A Progressdo de Desempenho sera realizada alternadamente com a Progressdo por Curso de
Aperfeicoamento ou Capacitagdo, ocorrendo de forma vertical, de um nivel para outro imediatamente
superior.

(ii) A Progresséao Por Tempo de Servico, na forma horizontal, ocorrera a cada trés anos de efetivo exercicio
no cargo, possibilitando ao servidor ascender uma referéncia, observado o seu nivel funcional.

(iii) As progressdes de que trata o art. 6° da Lei n° 2104/2003 ocorrerdo sempre no més de abril de cada
ano.

a) Sao corretos os itens (i), (ii) e (iii).

b) Sé&o corretos apenas os itens (ii) e (iii).

¢) Sao corretos apenas os itens (i) e (iii).

d) Séo corretos apenas os itens (i) e (ii).

22. Leia o texto e aponte a alternativa verdadeira.

A Lei n° 2103/2003 estabelece diretriz para elaboracéo, implantacédo e administracdo do plano de cargos e
vencimentos dos servidores publicos da Prefeitura Municipal de ltapema. Segundo essa Lei:

| - Por interesse do servigo publico, a administracdo podera, por portaria, alterar a carga horéria, definida
no anexo de que trata o § 1° do art. 8°, com correspondente pagamento de horas suplementares.

Il - O provimento e o exercicio de cargos efetivos, observada a descricdo sumaria e detalhada das
atribuicdes, devem atender aos requisitos de escolaridade, formacdo técnica el/ou especializada,
experiéncia profissional, habilitacdo e carga horaria, estabelecidos no Regime Juridico do Municipio.

Il - O Quadro Lotacional, que corresponde a distribuicdo dos Cargos de Provimento Efetivo na Estrutura
Organizacional da Prefeitura Municipal de Itapema, necesséarios a execucdo das atividades e ao
cumprimento das atribuicdes de Administragdo Municipal, ser& fixado por decreto do Chefe do Poder
Executivo Municipal.

IV - O Plano de Cargos e Vencimentos é constituido dos seguintes detalhamentos: Estrutura dos Grupos
Profissionais; Estrutura dos Cargos Efetivos e Comissionados; Estrutura das Func¢fes; Tabela de
Vencimentos; Linhas de Correlacdo para Enquadramento; Descri¢cdo e Especificacdo de Cargos; Quadro
de Pessoal e Quadro Lotacional; Critérios de Progressao Funcional.

a) E correto o que esta posto nos itens |, I, Il e IV.

b) E correto o que esta posto nos itens | e lll, apenas.

c) E correto o que esté posto nos itens |, Il e lll, apenas.

d) E correto o que esta posto nos itens |, lll e IV, apenas.

23. A luz da Lei Organica do Municipio de Itapema - SC, assinale a alternativa que contém a soma exata
das assertivas incorretas.

(5) E fixado em onze o nimero de cadeiras para os Vereadores que compordo a Camara Municipal,
observados os limites contidos no artigo 29, IV, "c¢" da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

(10) A Camara Municipal, pelo seu Presidente, bem como, qualquer de suas comissdes, pode convocar
Secretarios Municipais para, no prazo de quinze dias, pessoalmente prestar informacgdes sobre assuntos
previamente determinados, importando crime contra a administragdo publica a auséncia sem justificacao
adequada ou a prestacéo de informagdes falsas.

(15) A Camara Municipal reunir-se-a, ordinariamente, em sessdao legislativa anual, de 01 de fevereiro a 30
junho, e de 1° de agosto a 22 de dezembro.

(20) A mesa da Camara Municipal sera composta de um Presidente, um Vice-Presidente, um Primeiro e um
Segundo Secretério eleitos para o mandato de 02 (dois) anos, ndo sendo permitido a reconducado para o
mesmo cargo na mesma legislatura.

(25) O prefeito, eleito ou reeleito, apresentara o Programa de Metas de sua gestao, até noventa dias apos
sua posse, que contera as prioridades: as acfes estratégicas, os indicadores e metas quantitativas para
cada um dos setores da Administracdo Publica Municipal, observando no minimo, as diretrizes de sua
campanha eleitoral e os objetivos, as diretrizes, as a¢cdes estratégicas e as demais normas da lei do Plano
Diretor.

a) 20

b) 30

c) 40

d) 50

24. A Lei n® 13.344, de 6 de outubro de 2016, dispde sobre o trafico de pessoas cometido no territério
nacional contra vitima brasileira ou estrangeira e no exterior contra vitima brasileira. O enfrentamento ao
trafico de pessoas compreende a prevencdo e a repressdo desse delito, bem como a atencdo as suas
vitimas.

De acordo com essa Lei, atribua V (verdadeiro) ou F (falso) as assertivas e assinale a alternativa correta.



( ) Dentre os principios desta Lei esta: atencédo integral as vitimas diretas e indiretas, independentemente
de nacionalidade e de colaboracdo em investigacdes ou processos judiciais.

() O enfrentamento ao trafico de pessoas atendera, dentre outras, a seguinte diretriz: incentivo a
realizacdo de estudos e pesquisas e ao seu compartilhamento.

( ) A protegdo e o atendimento a vitima direta ou indireta do trafico de pessoas compreende assisténcia
juridica, social, de trabalho e emprego e de saude, dentre outros.

( ) E instituido o Dia Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas, a ser comemorado, anualmente,
em 6 de outubro.

a)V,V,V,F.

b)F,V,V, V.

c)V,F F, V.

dVv,Vv,V,V

25. Hino do Estado de Santa Catarina:

Sagremos num hino de estrelas e flores
Num canto sublime de glérias € luz,

As festas que os livres frementes de ardores,
Celebram nas terras gigantes da cruz.
Quebram-se férreas cadeias,

Rojam algemas no chéo;

Do povo nas epopéias

Fulge a luz da redencéo.

No céu peregrino da Patria gigante

Que é berc¢o de glérias e berco de herois
Levanta-se em ondas de luz deslumbrante,
O sol, Liberdade cercada de sais.

Pela for¢a do Direito

Pela for¢ca da razao,

Cai por terra o preconceito

Levanta-se uma Nagéo.

N&o mais diferencas de sangues e racas
N&o mais regalias sem termos fatais,

A forga esta toda do povo nas massas,
Irmaos somos todos e todos iguais.

Da liberdade adorada.

No deslumbrante clardo

Banha o povo a fronte ousada

E avigora o coragéo.

O povo que é grande mas nao vingativo
Que nunca a justica e o Direito calcou,
Com flores e festas deu vida ao cativo,
Com festas e flores o trono esmagou.
Quebrou-se a algema do escravo

E nesta grande Nagéo

E cada homem um bravo

Cada bravo um cidadéo.

Marque a alternativa correta sobre a composicao (letra e musica) do Hino do Estado de Santa Catarina.
a) Letra: Horacio Nunes
Musica: José Artur Boiteux
b) Letra: Horacio Nunes
Musica: Horéacio Nunes
c) Letra: José Artur Boiteux
Musica: José Artur Boiteux
d) Letra: Horacio Nunes
Musica: José Brazilicio de Souza

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Sao critérios para diagndstico em Sarcopenia, exceto:
a) Avaliacdo de diminuicdo de massa muscular

b) Avaliacdo de diminuicdo de forga muscular

¢) Avaliagdo de diminuigdo de massa 0ssea

d) Avaliacéo de diminuicao de desempenho fisico

27. Com relacédo as entorses de tornozelo em inversao, assinale a alternativa incorreta:



a) O compartimento lateral da articulagdo do tornozelo € a estrutura do corpo com maior vulnerabilidade a sofrer
entorse.

b) O ligamento talofibular anterior € 0 mais frequentemente acometido.

¢) Alteracdes biomecénicas nao influenciam para ocorréncia dessas lesdes.

d) Sdo as lesdes que mais acometem tornozelos de atletas durante a pratica de atividades fisicas, sendo que
entorses em inversao representam 85% das lesdes de tornozelo.

28. Com relacao aos testes que avaliam a articulacéo do joelho, é correto afirmar:
a) O Teste da Gaveta Anterior avalia a estabilidade posterior do joelho.

b) O Teste de Lachman avalia a estabilidade anterior do joelho.

c) O Teste Pivot Shift avaliar a estabilidade anterior do joelho.

d) O Teste da Gaveta Posterior avalia a estabilidade anterior do joelho.

29. Os musculos que compoem a “Pata de Ganso” sao:
a) Sartorio, Semitendineo e Gracil.

b) Sartério, Semitendideo e Semimembranoso.

¢) Semitendineo, Semimembranoso e Gracil.

d) Sartério, Semimembranoso e Gracil.

30. S&o sinais e sintomas da Osteoartrose de Joelho, exceto:

a) Dor e rigidez matinal.

b) Crepitacdo ao movimento pela perda acentuada da cartilagem.

¢) Presenca de processo inflamatério com acimulo de liquido sinovial.
d) N&o existem altera¢gBes sensorio-motoras.

31. Sdo causas biomecénicas que podem desencadear LER e DORT, exceto:
a) Movimentos repetitivos.

b) Introducé@o de pausas e rodizios de funcgdes.

c) Forga excessiva com membros superiores.

d) Compressao mecanica, incluindo vibracéo.

32. Sao efeitos fisiolégicos da Microcorrente, exceto:
a) Diminuicdo da producédo de ATP

b) Melhora do transporte de aminoéacidos

¢) Aumento na producéo de coldgeno

d) Melhora nos processos de cicatrizagdo em geral

33. Quando se utiliza a corrente polarizada, também conhecida como corrente galvanica, os efeitos das
polaridades, positiva e negativa devem ser conhecidos para buscar os objetivos terapéuticos. Quanto a
isso, assinale a alternativa correta.

a) O Polo Positivo tem efeito calmante e analgésico por gerar a vasoconstricao de vasos sanguineos.

b) O Polo Positivo tem efeito estimulante e irritante por gerar vasodilatacdo nos vasos sanguineos.

¢) O Polo Negativo tem efeito calmante e analgésico por gerar vasodilatacdo nos vasos sanguineos.

d) O Polo Negativo tem efeito calmante e analgésico por gerar vasoconstricdo nos vasos sanguineos.

34. Ao considerar os conceitos de desenvolvimento infantil, intervencéo fisioterapéutica e aprendizagem
motora, é correto afirmar:

a) As restricdes e as dificuldades impostas pelo ambiente agem sempre de maneira a bloquear a aprendizagem.
b) Promover muitos comandos de atencd@o nas atividades € uma excelente forma de causar ruidos e deve ser
estimulada.

c) A aprendizagem motora acontece somente pela estimulagdo do macrossistema, justificando a necessidade de
estimulo do movimento funcional pela repeticao do padrdao de movimento almejado.

d) O processo de aprendizagem é facilitado ndo somente pela repeticdo do movimento ou agdo como também
exploragéo diversificada com variabilidade de movimento e restrigoes.

35. Com relacdo aos ciclos de vida, assinale a alternativa incorreta:

a) O ciclo de vida humano pode ser dividido em 8 periodos: 1° Pré-natal, 2° Primeira Infancia, 3° Segunda Infancia,
4° Terceira Infancia, 5° Adolescéncia, 6° Jovem Adulto, 7° Meia idade e 8° Terceira idade.

b) Na fase de meia idade, ocorrem alteracbes hormonais importantes, chamadas de menopausa para as
mulheres, mas para os homens essas alteracfes ndo ocorrem.

¢) Com relagdo a Primeira Infancia, o crescimento fisico e desenvolvimento das habilidades motoras sao rapidos.
d) Com relagdo a segunda infancia, pode-se afirmar que forcas e habilidades motoras simples e complexas
aumentam.

36. Com relagéo a fisioterapia neurofuncional pediétrica, assinale a alternativa incorreta:



a) As avaliacdes da fisioterapia devem priorizar, quando possivel, atividades lidicas no ambiente em que a crianga
permanece a maior parte do tempo, atendendo as prerrogativas da Classificacdo Internacional de funcionalidade,
Incapacidade e Saude.

b) Os conhecimentos sobre psicomotricidade auxiliam no processo de identificacdo de possiveis atrasos, assim
como forma de planejamento de intervencdes de promocéao, prevencao e reabilitacdo da salde da crianca, tanto
de forma individual como coletiva.

c) As atividades psicomotoras de atuacao do fisioterapeuta devem considerar os aspectos pedagdgicos com
énfase em praticas que envolvam todos os conceitos psicomotores, pela agdo do movimento.

d) Brinquedos e brincadeiras ndo devem fazer parte do atendimento fisioterapéutico da crianca, pois estes podem
desviar a atencéo da crianga durante o exercicio solicitado, atrapalhando a evolugao do tratamento.

37. Fragilidade é definida como processo gradual e progressivo de diminui¢cdo da capacidade de controle
da homeostase, que se manifesta por sarcopenia, desregulagdo do sistema neuroendécrino e disfuncdes
do sistema imunoldgico. Com relagcdo a avaliacdo de fragilidade, assinale a alternativa correta que
descreve o fenétipo de fragilidade.

a) Perda de peso néo intencional, Fadiga, Diminuicdo da Preensdo Manual, Diminuicdo da Velocidade da Marcha
e Inatividade Fisica.

b) Ganho de peso excessivo, Fadiga, Diminuicdo da Preensdao Manual, Diminuicdo da Velocidade da Marcha e
Inatividade Fisica.

¢) Perda de peso nao intencional, Fadiga, Aumento da Preensdo Manual, Diminui¢cdo da Velocidade da Marcha e
Inatividade Fisica.

d) Perda de peso ndo intencional, Fadiga, Diminui¢cdo da Preensdo Manual, Aumento da Velocidade da Marcha e
Inatividade Fisica.

38. Em fisioterapia, inUmeros sédo os agentes fisicos terapéuticos que se pode utilizar na pratica clinica.
Assinale a alternativa correta com relacdo aos agentes fisicos terapéuticos usuais na pratica diéria da
fisioterapia.

a) Agua (hidroterapia), Luz (fototerapia), Movimento (cinesioterapia), Calor (termoterapia) e Corrente Elétrica
(Eletroterapia).

b) Radiac¢éo lonizante e radiagcio néo ionizante.

c) Agua (hidroterapia), Luz (fototerapia), Movimento (cinesioterapia), Calor (termoterapia), Corrente Elétrica
(Eletroterapia) e Radiac¢&o lonizante.

d) Luz (fototerapia), Calor (termoterapia), Corrente Elétrica (Eletroterapia) e Radiacdo lonizante.

39. No Pé6s-operatério imediato de Artroplastia Total de Joelho, sdo objetivos fisioterapéuticos, exceto:

a) Ganho de ADM (amplitude de movimento) imediato.

b) Deambulagdo com apoio parcial (com andador) no 2° dia de Pos-operatério, evoluindo nos treinos de marcha
com os auxiliares de locomogdo adequados para cada fase da reabilitacdo até marcha com total descarga de
peso.

c) Entre 3° e 4° semana treino com bicicleta.

d) Imobilizagéo total na primeira semana, realizando somente fisioterapia respiratoria e exercicios isométricos.

40. Em pacientes com DPOC (Doenca Pulmonar Obstrutiva Crbénica), muitas vezes os tratamentos
contemplam desde programas de reabilitacdo pulmonar até medicacfes de Ultima geracéo, objetivando
sempre controlar exacerbagdes, porém nem sempre se consegue evitar a progressédo da doenca. Qual a
medida necessaria para controlar a progressdo da DPOC?

a) Oxigenioterapia

b) Fisioterapia Respiratoria

c) Abandonar o Tabagismo

d) Broncodilatadores e corticoides
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