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ENFERMEIRO - CAPS

EXAME GRAFOTECNICO:

(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

"A mente que se abre a uma nova ideia jamais voltara ao seu tamanho original."
Albert Einstein (1879-1955)

INSTRUGOES:

Verifique se este caderno de provas contém
40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo
Portugués de 01 a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e
Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

Observe se ha falhas ou imperfeigbes graficas que
causem duvidas. Caso existam, comunique
imediatamente ao Fiscal de Sala.

Verifique se os dados existentes na Folha de
Respostas conferem com os dados do Cartdo de
Inscricéo e da etiqueta afixada na sua carteira.

©

Esta Prova tem duragdo de 4 (quatro) horas. Nao &
permitida a saida do candidato antes de esgotado o
tempo minimo de 2 (duas) horas.

E vetado, durante a prova, o intercambio
ou empréstimo de material de qualquer natureza
entre os candidatos, bem como o uso de
celulares, calculadoras efou qualquer outro tipo de
equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas
dos trabalhos sé&o faltas que eliminam o candidato.

Assine, ao sair da sala, a Lista de Presenga e
entregue o seu Cademno de Prova e a Folha de
Respostas, devidamente assinados, ao Fiscal de Sala.
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PORTUGUES

Leia o texto a seguir, para responder as questdesde 1 a 3.

Conto de fadas para Mulheres Modernas

1 Era uma vez, numa terra muito distante, uma linda princesa, independente e cheia de autoestima que, enquanto
2 contemplava a natureza e pensava em como o maravilhoso lago do seu castelo estava de acordo com as conformidades
3 ecologicas, se deparou com uma rd. Entdo, a rd pulou para o seu colo e disse:
4 - Linda princesa, eu ja fui um principe muito bonito. Mas, uma bruxa ma langou-me um encanto e eu transformei-me
5 nesta rd asquerosa. Um beijo teu, no entanto, ha de me transformar de novo num belo principe ¢ poderemos casar e constituir lar
6 feliz no teu lindo castelo. A minha méae poderia vir morar conosco € tu poderias preparar o meu jantar, lavarias as minhas roupas,
7 criarias os nossos filhos e viveriamos felizes para sempre...
8 ... E ento, naquela noite, enquanto saboreava pernas de rd a sautée, acompanhadas de um cremoso molho acebolado e de
9 um finissimo vinho branco, a princesa sorria e pensava: — Eu, hein? ... nem morta!

(Luis Fernando Verissimo)
01* QUESTAO

Apartir da leitura do texto “Conto de fadas para Mulheres Modernas”, analise as proposi¢des e coloque (V) para verdadeira e (F) para falsa.

() Otexto proporciona uma reflexdo, por meio de um discurso personalizado, conferindo ao tema um certo juizo de valor.

() Ocontopoderiater como desfecho: A princesa terminaria com o principe e “viveriam felizes para sempre.”

() A escolha lexical pode fornecer pistas e levar-nos a afirmar que o discurso do principe pertence ao passado tal como os contos
tradicionais, ja o da princesa ¢ contemporaneo.

( ) O autor, de uma forma coloquial, retrata com muito humor a vida da mulher contemporanea que ao descobrir seus potenciais latentes
teria se rebelado e resolvido mostrar todo o seu potencial, elevando sua autoestima e autoconfianga aos mais altos niveis.

() Osadjetivos usados para definir a princesa ndo condizem com a atitude que ela toma no fim do conto.

Asequéncia CORRETA é:

a) VE,V,V,F. ¢) EEFFEV. e) FEEV,VF.
b) EV,EV,V. d) V.EEV,E, V.

02* QUESTAO

Analise as proposigdes:

I- Asatitudes da princesa NAO justificam o titulo do texto, uma vez que reproduzem o pensamento e o comportamento das mulheres
modernas, que ndo sonham mais com “principes encantados”.

II- Otexto confere originalidade e um modo de sentir e pensar proprios, usando um nivel de linguagem simples e acessivel.

III- A expressdo “Era uma vez” no primeiro paragrafo funciona como encadeador discursivo, demarcando uma situagdo temporal, ao
tempo em que introduz um enunciado e determina-lhe a orientagdo argumentativa.

IV- Ousodotermo “nem morta!” é proprio da oralidade e poderia ser substituido, sem prejuizo do sentido, por “jamais”.

Estao CORRETAS, apenas.

a) IlelllL ¢) IllelV. e) lelll.
b) ILIIelV. d) IelV.
03*QUESTAO

Analise as proposi¢des sobre o texto:

I- Em:“Lindaprincesa” (linha4) temos um vocativo em que se evidencia umarelagdo semantica de espanto.
II- Asexpressdes “umencanto” (linha4)e “omeujantar” (linha 6) funcionam sintaticamente como objeto direto.
III- Otermo “Mas” (linha4) é uma expressao adversativa que contraria uma ideia anterior.

IV - Opronome “seu” (linha 3) tem como referente “O colo do principe”.

V- Em: “viveriamos felizes para sempre...” (linha 7) o sujeito sintatico ¢ classificado como indeterminado.

Esta(ao) CORRETAC(S), apenas:

a) leV ¢) Ilelll e) [llelV
b) Ielll d) II
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Leia o titulo e o texto inicial de uma reportagem publicada na
revista Claudia para responder as questdoes 4 e 5.

Sem diploma, com sucesso

Nao ¢ verdade que s6 desenvolve uma bela carreira quem tem

forma¢do universitaria. Cinco mulheres contam como se
realizaram exercendo atividades de nivel técnico.

ZYBERSZTAIJN, Abram. As melhores piadas do humor judaico. V. 2. Rio

de Janeiro: Gramond, 2003.p.23.

04*QUESTAO
Analise as proposi¢des e coloque (V) para verdadeira e (F) para
falsa, emrelagdo ao titulo do texto.

( ) Otitulonio é condizente com o texto.

( ) Para chamar a atencdo do leitor, o titulo explora uma
sinonimia cujas marcas linguisticas sdo “COM” e “SEM”".

( ) A leitura do texto permite formular hipdteses sobre a
tematica e arelagdo com o titulo.

Asequéncia CORRETA é:

a) FVF
b) VVV
¢c) FVV
d) FFV
e) VFF

05 QUESTAO

As duas expressdes do titulo “Sem diploma”, “com sucesso”
marcam um paralelismo gramatical que, aliado a antonimia,
marca ainda mais o contraste entre elas. Leia os enunciados a
seguir, ¢ marque a alternativa na qual tal estratégia NAO foi
utilizada.

a) “Vocé conhece, vocé confia.” (Slogan publicitario)

b) “Nuncatevi, sempre te amei.” (Titulo de filme)

¢) “Pequenas Empresas & Grandes negdcios.” (Titulo de
revista.)

d) “Muitoriso, poucosiso.” (Ditado popular.)

e) “Pequeno grande homem.” (Titulo de filme).

06 QUESTAO

Para regular a concorddncia dos verbos, a norma padrio
estabelece certos paradigmas que devem ser mantidos nos usos
formais da lingua. Com base nesse principio, analise a adequacdo
das formas verbais usadas a seguir aos referidos paradigmas e
assinale a alternativa CORRETA.

a) Choveu aplausos na apresentacdo das criangas no dia das
maes.

b) Faziam anos que os professores esperavam um aumento do
governo federal.

¢) Vende-se livros usados, os precos sdo os melhores da praga.

d) Na urna haviam cem votos, porém na lista de assinatura
constavam noventa pessoas.

e) Necessita-se de mais policiais para proteger os turistas durante

as Olimpiadas.

Leia o texto a seguir, para responder as questoes 7e 8.

O isopor dela foi parar no “lixdo”

Depois de liderar uma campanha para que seus
vizinhos passassem a reciclar o lixo, num prédio de Sao
Paulo, a economista Liz Pontes Moreira, 45 anos, sofreu
duas decepgdes. Primeiro, ela e os outros viram os restos
se acumular duas semanas a fio na lixeira, sem que a
cooperativa de catadores cumprisse o combinado:
remové-los. Depois, foi a vez de a empresa particular que
havia sido acionada pelo sindico falhar. Ao ligar para a
firma, Liz foi informada pelo gerente: “Enviamos uma
parte do lixo da senhora para o ‘lixdo’”. A razao? “Isopor
e caixas longa vida n3o valem nada neste mercado”.
Desiludida, a economista resolveu deixar o lixo num
posto de coleta.

—_—
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Veja, n. 2.204, Sao Paulo, p. 119, 5 set.2007.

07°QUESTAO

Em relagdo ao tipo de discurso utilizado no trecho: Enviamos uma
parte do lixo da senhora para o “lixao”, (linhas 9 e 10) a voz do
gerente esta:

a) citada, em discurso direto.

b) citadaem discurso indireto.

¢) referenciada em forma de parafrase.
d) referenciadaem forma de alusio.

e) citada, predominantemente em discurso indireto livre.

08°QUESTAO
Coloque (V) ou (F), conforme sejam verdadeiras ou falsas as
proposigdes sobre a pontuagio do texto.

() Os dois pontos nas duas situa¢des do texto (linhas 6 ¢ 9)
foram usados pelo mesmo motivo.

( ) Em “aeconomista Liz Pontes Moreira, 45 anos,” (linha 3) a
expressdo destacada estd entre virgulas porque ¢ um aposto,
ja que apresenta uma informag¢o sobre a economista, sem
uso de conectivo ou verbo.

( ) Empregou-se virgula antes sem que (linha 5) para separar a
ora¢do subordinada adverbial da oracdo principal.

( ) Aoragdo “Ao ligar para a firma,” (linhas 8 ¢ 9) esta separada
por virgula porque ¢é reduzida e subordinada adverbial
deslocada de seu lugar habitual, no final do periodo.

( ) Asaspasem: “Enviamos uma parte do lixo da senhora para o

,(linha9 e 10) delimitam a fala do gerente.

EEL)

‘lixao
Assinale aalternativa que contém a sequéncia CORRETA:

a) VFVFV
b) VFFFF
¢) FFVVV
d) FVVVV
e) VVVFF
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09°QUESTAO

Nos enunciados a seguir, os acentos indicativos de crase foram retirados propositalmente em fungéo da questdo. Leia-os:

I-
II- Visiteiaescoladomeu filho e encontrei varios problemas de infraestrutura.

No dia adiadavida esquecemos dos nossos sonhos.

III- Aproporcao que se aproximava o dia da entrega do prémio, mais ansiosos ficavam os atores.
IV - Suaobjecdo a contratagdo do novo funciondrio restringia-se as exigéncias salariais do candidato.

Podemos deduzir que,

a) Apenasas sentencas [ e [V devem ter acento indicativo de crase.
b) Assentengas Il e IV n2o devem ter acento indicativo de crase.

¢) Todas as sentengas devem ter acento indicativo de crase.

d) Apenasassentengas Il eIV devem ter acento indicativo de crase.
e) Nenhuma das sentengas deve ter acento indicativo de crase.

10°QUESTAO
Leiaatirinha a seguir:

——
TEAS BAZAD, MsFaLo

NAD POSSC SER LR MR RTD

LD NOGSAS MACS, G0 54

CONFDEHIARYAR LA RERENPER

NOSSA GLRACAD §
PIFERINTL | A GLRACAD P4
THNCLOGA, 0A ERA ESPA-

COL, B ELETRONICA, ETC

PORTANTD, |
NAD WOL S8R NA
MER O B VAN DO CDoTE &
COSTURAT MUNCA! & CENCQA L

CUANPD FU CRESCER,
VL) COMAFRRAR Lk
MAAODIMA BF TS

A CIFLRNITICA Wk aTRAL |

oy, 0BT E <SR ME CHAMAS

ADORO A CRIRMETICA! 4

Comrelagdo ao texto, analise as proposi¢des:

I- O efeito de humor contido na tirinha ¢ decorrente de uma quebra de expectativa no que Susanita (a menina que fala no primeiro
quadrinho) diz no Gltimo quadrinho.
II- Odiscurso de Susanita € totalmente coerente em toda a tirinha.

III- A incoeréncia é decorrente da ambiguidade na fala de Susanita no terceiro quadrinho, ja que a construgdo sintatica permitiu que
houvesse a duplicidade de sentidos.

IV - Alinguagem verbal ndo contribui para o melhor entendimento da tirinha, pois todo o efeito de humor esta contido na linguagem nao
verbal por meio da expressao exibida por Mafalda no ultimo quadrinho.

V- Susanita apresentou, até o terceiro quadrinho, um discurso condizente com as teorias feministas em voga nos anos 70. Todavia, no

ultimo quadrinho, ela demonstrou ter um conhecimento limitado sobre o assunto.

Esta(ao) CORRETA(S) apenas:

a) LIIMIelV
b) LIleV

) ILIIelV
d) 11

e) eV

Texto para as questdes 11,12,13,14 e 15.

PENSAR E TRANSGREDIR

1 Nao lembro em que momento percebi que viver deveria ser uma permanente reinvengdo de nés mesmos — para ndo
2 morrermos soterrados na poeira da banalidade embora parega que ainda estamos vivos.
3 Mas compreendi, num lampejo: entdo ¢ isso, entdo ¢ assim. Apesar dos medos, convém ndo ser demais futil nem demais
4 acomodada. Algumas vezes é preciso pegar o touro pelos chifres, mergulhar para depois ver o que acontece: porque a vida ndo
5 tem de ser sorvida como uma taga que se esvazia, mas como o jarro que se renova a cada gole bebido.
6 Para reinventar-se € preciso pensar: isso aprendi muito cedo.
7 Apalpar, no nevoeiro de quem somos, algo que paregca uma esséncia: isso, mais ou menos, sou eu. Isso é o que eu queria
8 ser, acredito ser, quero me tornar ou ja fui. Muita inquietagdo por baixo das dguas do cotidiano. Mais cdmodo seria ficar com o
9 travesseiro sobre a cabeca e adotar o lema reconfortante: "Parar pra pensar, nem pensar!"

10 [..]

LUEFT. Lya. Pensar ¢ transgredir. Rio de Janeiro: Record, 2005. p.21. (Fragmento)
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11*QUESTAO
Baseado na analise de “Pensar é transgredir”, titulo e texto,
assinale a alternativa INCORRETA sobre o texto.

a) Paraaautoranos s6 nos reinventamos quando transgredimos a
lei e nos jogamos intensamente na futilidade.

b) Em "Pensar ¢ transgredir”, Lya Luft nos convida a refletir
sobre como o pensamento precisa da liberdade, e o quanto a
construgdo desta liberdade esta associada a capacidade de nos
reinventarmos.

¢) Paraaautora, ndo podemos apenas satisfazer o que esperam de
noés. Precisamos transgredir algumas amarras sociais para
construirmos essa autonomia.

d) Uma permanente reinvencdo de nés mesmos so ¢ possivel se
sairmos de nossa zona de conforto e nos aventurarmos.

e) Para nos reinventarmos devemos usar nosso pensamento para
gerar nossas ideias, e encontrar novos objetivos e interesses

que nos fagam buscar desafios e vencé-los.

12*QUESTAO

Analise as proposi¢des sobre o significado contextual das
expressdes destacadas e coloque (V) para verdadeira e (F) para
falsa.

( ) “Algumas vezes ¢ preciso pegar o touro pelos chifres.”
(Linha4)=enfrentar a vida, s6 desistir se tiver muito medo.

( ) “A vida nfo tem de ser sorvida como uma taca que se
esvazia.” (Linhas 4 ¢ 5) = deve-se viver tudo de uma sé vez,
pois assim € a existéncia humana: umaso.

( ) “Apalpar, no nevoeiro de quem somos, algo que parecauma
esséncia.” (Linha 7) = E muito dificil termos uma imagem
clara do que somos. No entanto, para nos renovarmos,
devemos partir do pouco que conhecemos de nés mesmos.

( ) “Muita inquietacdo por baixo das dguas do cotidiano”
(linha 8) = Sob a aparente tranquilidade do cotidiano, a
inquietagao.

Asequéncia CORRETA ¢é:

a) EEFV
b) V,E,V,F
¢) FEV,V,F
d) F,EV,V
e) V,V,V,V

13*QUESTAO

A expressdo destacada no enunciado: “Mas compreendi, num
lampejo: (linha 3) entdo ¢ isso, entdo ¢é assim.” pode ser
substituida, sem prejuizo semantico e sintatico, por:

a) Aparentemente.
b) Profundamente.
¢) Evidentemente.
d) Corretamente.
e) Rapidamente

14*QUESTAO

Os conectivos ou particulas de ligacdo, além de exercerem
fungdes coesivas, manifestam ainda diferentes relagdes de sentido
entre os enunciados. Aponte, dentre as alternativas a seguir, aquela
em que a relagdo estabelecida pelo conectivo em destaque esta
CORRETAMENTE indicada entre parénteses.

a) “entdo ¢ isso, entdo ¢ assim...” (Linha 3) — (Concluséo, a
autora conclui retomando uma frase do paragrafo anterior, que
“viver deveria ser uma permanente reinvencdo de nds
mesmos”.).

b) ...“para ndo morrermos soterrados na poeira da banalidade
embora pareg¢a que ainda estamos vivos.” (Linhas 1 ¢ 2) —
(Adi¢2o).

¢) “..embora pareca que ainda estamos vivos.” (Linha 2) —
(Consequéncia.).

d) “Mas compreendi, num lampejo” (Linha 3) — (Concessao em
relag@o ao que foi dito no paragrafo anterior).

. u v ido” (Li
e) “Mas como o jarro que se renova a cada gole bebido.” (Linha

5)—(Adi¢ao emrelagio a oragdo anterior).

15*QUESTAO

Os pronomes ¢ advérbios sdo recursos coesivos essenciais para
evitar repeti¢cdes desnecessarias e oferecer ao texto uma maior
expressividade. Nos enunciados a seguir, marque a alternativa em

que o processo de referenciag@o esta INCORRETO.

a) “Entdo ¢ isso”. O pronome isso remete a oragdo do paragrafo
ior: “viv veri u invenca ¢
anterior: “viver deveria ser uma permanente reinvengao de nos
mesmos”.

b) “Avidando tem de ser sorvida como uma taga que se esvazia,
mas como o jarro que se renova a cada gole bebido.” Nas duas
ocorréncias, o pronome que tem o mesmo referente.

¢) “..isso aprendi muito cedo.” O pronome isso remete a oracao
imediatamente anterior: “Para reinventar-se € preciso
pensar...”.

...1$s0, mais ou menos, sou eu. Isso € o que eu queria ser.” As

d (13 s s I ’?A
duas ocorréncias do pronome isso remetem ao periodo
imediatamente anterior: “Apalpar, no nevoeiro de quem
somos, algo que parega uma esséncia...”.

e) “..entdo ¢ assim.” O advérbio assim remete & mesma oracao
do paragrafo anterior, a qual o pronome isso que o antecede
também remete: “viver deveria ser uma permanente

reinvencao de n6s mesmos”.
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RACIOCINIO LOGICO

Rafaela é uma atleta de Judo que treina diariamente. Sua treinadora orientou-a a lutar no chdo com a frequéncia indicada no quadro abaixo.

16*QUESTAO

Dias da semana Numero de lutas no chio
2% ¢ 52 feiras 40
32 e 6° feiras 10
42 feiras 20
Sabados 30
Domingo Nenhuma

No dia de seu aniversario, Rafaela treinou 20 lutas no chao. No dia do aniversario de seu namorado, 260 dias depois do seu, Rafaela:

a) Treinou 30 lutas no chdo. d) Treinou 40 lutas no chao.
b) Treinou 10 lutas no chéo. ¢) Nao treinou lutas no chio.

¢) Treinou 20 lutas no chdo.

17" QUESTAO
Quatro homens estdo sentados em uma mesa redonda, de forma que cada um tem uma pessoa a sua frente, outra a sua esquerda e uma

terceira a sua direita. Num dado momento, cada um fazuma afirmacao.

José: estou a direita do Jodo.
Pedro: estou entre o Carlos e o José.
Carlos: estou entre o Pedro e o José.
Jodo: esta garoando.

Sabendo que uma tinica das quatro afirmagdes € falsa, pode-se afirmar que o autor dessa afirmacao:

a) Certamente é 0 José. d) Certamente € o0 Jodo.
b) Tanto pode ser o Pedro quanto o Jodo. e) Certamente ¢ o Pedro.

¢) Tanto pode ser o Pedro quanto o Carlos.

18*QUESTAO
Dizer qual a proposi¢@o que satisfaz a tabela-verdade seguinte:

p q ~p ?

\Y% v F F

\% F F F

F A% v v

F F \% F
a) pq. d)p Aq.
b) ~(p—q). e)~pAq.
©) q7p.
19°QUESTAO

A configuracdo do silogismo ¢ estruturada por trés termos: o termo maior, o termo médio e o termo menor. Desses trés termos podemos

afirmar que o termo que nunca aparece na conclusio dessa estrutura ¢ o Termo:

a) Mcédio. d) Maior.
b) Antecedente do termo médio. ¢) Consequente do termo maior.
¢) Menor.
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20°QUESTAO

Todo obstetra ¢ médico. Todo médico é responsavel. Portanto,

a) Algum obstetra ndo é responsavel. d) Nenhum obstetra é responsavel.
b) Todo responsavel é médico. e) Algum responsavel € obstetra.

¢) Todo responsavel ¢ obstetra.

21°QUESTAO
Em uma determinada promogao no dia da crianga, uma loja de brinquedos declarou que Todas as criancas serdo beneficiadas. Diante

disso, podemos afirmar que:

a) Nenhum beneficiado serd crianga. d) Algumas criangas serdo beneficiadas.
b) As beneficiadas serdo todas as criangas. e) Algumas criangas ndo serdo beneficiadas.

¢) Apenas as criancas serdo beneficiadas.

22°QUESTAO
Considere o seguinte argumento: Todas as frutas que Maria comprou no mercado estio boas. Assim, todas as frutas vendidas no

mercado sio boas. Pode ser considerado:

a) Ambiguidade. d) Metonimia.
b) Um pleonasmo. e) Uma falécia.

¢) Onomatopeia.

23*QUESTAO

Qual das proposi¢des abaixo ¢ uma Contradigdo?

a) Ser oundo ser, eis a questao. d) Pedro é paraibano e Pedro ndo ¢ paraibano.
b) Pai é pai. e) Tudo que ¢ demais é muito.

¢) Se eu ficar em casa, eundo irei a escola.

24*QUESTAO
Pedro possui um jogo de montar composto por varias pecas quadradas. Todas de mesmo tamanho. A inica forma de juntar duas pegas ¢
unindo-se de modo que elas fiquem com um unico lado comum. Juntando-se trés dessas pegas, € possivel formar dois tipos diferentes de

figuras, mostradas abaixo.

Note que as duas figuras podem aparecer em diferentes posi¢des, o que ndo caracteriza novos tipos de figuras. O nimero de tipos diferentes

de figuras que podem ser formados juntando-se quatro dessas pecas éigual a:

a) 7. d)s.
b) 4. e)8.
¢) 6.

25°QUESTAO

Afirmar que José é jogador ou Pedro néo é escultor ¢ logicamente equivalente a afirmar que:

a) Josééjogador se e somente se Pedrondo é escultor.  d) Se Josénio ¢ jogador, entdo Pedro € escultor.
b) SePedro é escultor, entdo José € Jogador. e) José ndo ¢ jogador e Pedro é escultor.

¢) SeJosé éjogador, entdo Pedro ndo € escultor.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26°QUESTAO
Considerando os conceitos ¢ 0s principios que regem a assisténcia a ser prestada aos familiares dos portadores de transtornos mentais,
assinale a alternativa CORRETA:

a) Evidéncias acumuladas demonstram que as intervengdes familiares sdo ineficazes em promover a reabilitagdo psicossocial, produzir
melhorano quadro clinico e diminuir ou atenuar recaidas nos portadores de transtornos mentais severos.

b) Sobrecarga familiar (family burden) é um conceito desenvolvido para definir os encargos econdmicos, fisicos e emocionais a que 0s
familiares estdo submetidos e o quanto a convivéncia com o portador de transtorno mental representa em peso material, subjetivo,
organizativo e social.

¢) Alguns familiares mostram uma tendéncia para a superprotecdo dos portadores de transtornos mentais e este comportamento pode
intensificar exageradamente os conflitos, mas ndo interfere nos acordos profissionais e institucionais.

d) A relagdo terapéutica estabelecida com os familiares dos portadores de transtornos mentais ¢ sempre uma relagdo simétrica, embora
transcorra num campo tenso ¢ permeado pelo medo e pela culpa dos familiares.

e) Os familiares dos portadores de transtornos mentais sempre vao necessitar da tutela dos profissionais dos servigos substitutivos, pois
sdo carentes de um conjunto de modelos e prescri¢des produzidos por instancias externas a si mesmas.

27*QUESTAO
Sobre a defini¢do de “crise”, no contexto da Satde Mental e Atengdo Psicossocial, assinale a alternativa CORRETA:

a) Um momento em que apenas as alteragdes na bioquimica cerebral produzem modificagdes na qualidade dos relacionamentos
estabelecidos com terceiros, sejam familiares, vizinhos, amigos ou mesmo desconhecidos.

b) Um momento de exclusiva e grave “agudiza¢@o” de sintomas psiquiatricos, tais como: perda de contato com a realidade, delirios,
alucinagdes visuais e auditivas, agressividade, agitacdo psicomotora, etc.

¢) Um momento que pode ser resultado de uma diminui¢do do limiar de solidariedade ou tolerancia de uns para com outros, de uma
situag@o de precariedade de recursos para tratar a pessoa em sua residéncia, enfim, uma situagio mais social que puramente bioldgica
ou psicoldgica.

d) Um momento em que todos os sentimentos ou a¢des colocam, inevitavelmente, o individuo em risco de morte e, por conta disso,
demandam intervengdes imediatas e inadiaveis dos profissionais da satide mental.

e¢) Um momento que se caracteriza unicamente por modificagdes no curso do pensamento, lentiddo na compreenséo e na elaboragdo das
impressdes sensoriais e por prejuizos na fixagao e evocagdo da memdria.

28*QUESTAO
Sobre a Reabilitagdo Psicossocial ¢ ERRADO afirmar:

a) E uma estratégia global, multipla, ética e de solidariedade, que ajuda os sujeitos a lidarem com sua doen¢a em meio aos seus afazeres
cotidianos, sua contratualidade afetiva, social e econdmica.

b) Euma estratégia pontual, executada segundo a vontade do profissional, com o objetivo primordial de auxiliar a comunidade a entender
como cuidados devem ser prestados para pessoas vulneraveis.

¢) Euma estratégia que promove o envolvimento do paciente e sua familia no planejamento e implementagao de cuidados e que tem como
meta a maxima independéncia possivel e o gerenciamento do autocuidado.

d) E uma estratégia que envolve a utilizagdo de técnicas e a¢des interdisciplinares e que conta com o esforgo conjunto de todos os
profissionais e familiares, dentro e fora das institui¢des.

e) Euma estratégia de longo prazo e envolve componentes atitudinais, psicossociais, espirituais, economicos e politicos, sendo, muitas
vezes, um desafio para os profissionais que atuam na saude mental.

29°QUESTAO
No tocante ao trabalho que o enfermeiro realiza com grupos, independentemente da orientagao teérica, ¢ CORRETO afirmar:

a) Grupos maiores propiciam maior cumplicidade entre os participantes, mas também a expressdo de menor diversidade de pontos de
vista.

b) O espago fisico, o tipo de ambiente, a privacidade do local, a ventilagdo, a disposi¢do e estilo do mobiliario ¢ a iluminag@o sdo aspectos
irrelevantes para o sucesso do trabalho com grupos.

¢) O objetivo do grupo (suporte/apoio, realizar tarefas, socializar e outros) nao define a énfase que sera aplicada ao trabalho, uma vez que
“teoricamente” ¢ impossivel paraum grupo somente tratar do contetido de suas tarefas e nunca analisar o seu processo.

d) O graude estruturagdo de um grupo nao depende diretamente da orientago tedrica do coordenador nem do acordo estabelecido entre os
participantes.

e) O consensono grupo € sempre fruto de acordos que vio mudando ao longo do tempo.
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30° QUESTAO

Considerando as propostas do Projeto Terapéutico Singular (PTS), assinale a alternativa CORRETA:

a) O PTS ¢ o resultado de um conjunto de propostas de condutas terap€uticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo, que
resulta da discussdo de uma equipe disciplinar que, por ser muito complexa, prescinde do apoio matricial.

b) O PTS resulta da formulag@o diagnostica uniaxial, composta exclusivamente pelos sinais e sintomas de transtornos de personalidade e
do desenvolvimento.

¢) Na formulagdo do PTS devem ser priorizadas as abordagens bioldgica e familiar em detrimento das abordagens psicossocial ¢
dindmica.

d) O PTS se efetiva mediante o esfor¢o individual e isolado de um determinado trabalhador/usudrio/familia com o intuito de promover
satide mental.

e) OPTS ¢ uma estratégia de cuidado que articula um conjunto de a¢des resultantes da discussdo e da construgao coletiva de uma equipe
multidisciplinar ¢ leva em conta as necessidades, as expectativas, as crengas ¢ o contexto social da pessoa ou do coletivo para o qual esta
dirigido.

31*QUESTAO

Considerando os efeitos indesejados dos neurolépticos, assinale a alternativa ERRADA:

a) A hipotensdo postural ¢ mais comum quando s3o usados antipsicoticos de baixa poténcia (clorpromazina, tioridazina,
levomepromazina), exigindo orienta¢des para o risco de desmaios e quedas.

b) Adiscinesiatardia costuma ocorrer em pessoas que usam neurolépticos por longos periodos.

¢) Efeitosanticolinérgicos, tais como mucosas secas, visdo borrada, constipagdes e reteng@o urinaria, sio muito raros.

d) A anorgasmia e a reducdo da libido sdo muito comuns e podem representar impasses importantes na continuidade do uso dos
neurolépticos.

e) Alguns antipsicéticos, sobretudo os de baixa poténcia, produzem diminuigao do limiar convulsivo.

32°QUESTAO ,
Considerando o que esta posto no Cédigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem, assinale a alternativa CORRETA:

a) O(A) enfermeiro(a) tem o direito de recusar-se a executar uma prescrigdo em caso de identifica¢@o de erro ou ilegibilidade, ou quando
ndo constarem a assinatura e o nimero de registro do prescritor, exceto em situagdes de urgéncia e emergéncia.

b) Uma vez elaborado o Projeto Terapéutico Singular, o(a) enfermeiro(a) ndo mais necessita prestar adequadas informagdes ao cliente e a
familia a respeito da assisténcia de Enfermagem, possiveis beneficios, riscos e consequéncias que possam ocorrer.

¢) Segundo o Cédigo de Etica do Enfermeiro, sdo consideradas infragdes graves as que ofendam a integridade fisica, mental ou moral de
qualquer pessoa, sem causar debilidade.

d) Em circunstancias excepcionais o enfermeiro pode permitir que seu nome conste no quadro de pessoal de hospital, casa de saude,
unidade sanitaria, clinica, ambulatoério, escola, curso, empresa ou estabelecimento congénere sem nele exercer as fungdes de
Enfermagem pressupostas.

e) O profissional de enfermagem ndo pode suspender suas atividades, individual ou coletivamente, em nenhuma circunstancia, nem
mesmo naquela em que a institui¢do publica ou privada para a qual trabalhe nio ofereca condi¢cdes minimas para o exercicio

profissional, ressalvadas as situa¢des de urgéncia e emergéncia.

33*QUESTAO
Sobre a Sistematizag¢@o da Assisténcia de Enfermagem (SAE) ¢ ERRADO afirmar:

a) ASAE ¢éuma funclo privativa do enfermeiro.

b) A SAE ja é reconhecida como uma complexa ferramenta de trabalho do(a) enfermeiro(a), no entanto ainda ndo possibilita a avaliagdo
dos cuidados prestados.

¢) A SAE éum método e uma estratégia de trabalho que subsidia a prescri¢do e implementacao das a¢des de assisténcia de enfermagem,
contribuindo para a promogao, prevengao, recuperagio e reabilitagdo em satide do individuo, familia e comunidade.

d) A SAE requer do(a) enfermeiro(a) interesse em conhecer o paciente como individuo, além de conhecimentos e habilidades que
permitam a orientagdo ¢ o treinamento da equipe de enfermagem para a implementagao das agdes sistematizadas.

e) A SAE, além de proporcionar um direcionamento para a organizagéo do cuidado, também proporciona aos enfermeiros uma maior
autonomia perante os demais trabalhadores da saude.
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34*QUESTAO

Sobre a legislagdo em saude mental ¢ ERRADO afirmar:

a) AlLeiEstadualn®7.639, de 23 dejulho de 2004, dispde sobre a Reforma Psiquiatrica na Paraiba.

b) ALeiFederal n® 10.216, de 06 de abril de 2001, dispde sobre a protegdo ¢ os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em saude mental.

¢) A Lei Federal n° 9.867, de 10 de novembro de 1999, dispde sobre a obrigagdo do Estado em financiar a abertura ou garantir a
manuten¢do de associa¢des de usuarios ou familiares de portadores de transtornos psiquicos.

d) Alegislagdo em satide mental pode ser elaborada a nivel Municipal, Estadual e Federal.

e) APortarian®3.088, de 23 de dezembro de 2011, institui a Rede de Atengdo Psicossocial.

35"QUESTAO
Considerando a possibilidade de estabelecimento de um relacionamento terapéutico entre o(a) enfermeiro(a) e uma pessoa ansiosa,
assinale aalternativa CORRETA:

a) Manter-se proximo, disponivel, sem pressa, disposto a escutar mais do que falar, demonstrando interesse, sem reprimir a expressao de
ansiedade.

b) Assegurarapessoa que “logo ela estara bem” ou que seu “medo é exagerado”.

¢) Propiciar o contato da pessoa ansiosa com o estimulo ansiogénico com o objetivo de provar que o mesmo ndo existe ou que ¢
irrelevante.

d) Perguntarsobre as razdes da ansiedade, até obter respostas, ¢ um recurso infalivel paratranquilizar a pessoa ansiosa.

e) Tomar decisdes pela pessoa ansiosa € uma atitude terap€utica, uma vez que tende a afastar elementos estressores e, consequentemente,

produzir relaxamento.

36°QUESTAO
Considerando os determinantes sociais da saide mental ¢ ERRADO afirmar:

a) A inseguranga laboral e o receio de perder o emprego, atrelados a baixa autoestima ¢ a sentimentos de humilha¢@o e desespero,
especialmente em contextos de falta de suporte social, podem ser associados as elevadas taxas de ansiedade e depressdo, bem como
suicidio.

b) Onivel educacional, associado com outros fatores (desemprego, pobreza, exclusao social), pode se constituir como uma barreira dificil
de transpor no acesso aos cuidados de satde daqueles que, em virtude destes mesmos fatores, se encontram em maior risco de
desenvolver um transtorno mental.

¢) Fatores como sensagdo de inseguranga e falta de esperanga, rapidas mudangas sociais, riscos de violéncia e problemas de saude
explicariam a maior vulnerabilidade dos pobres aos transtornos mentais comuns.

d) Uma habitagdo condigna proporciona abrigo, ndo so fisico, mas também psiquico, sendo tradutor do nivel de protegdo que uma pessoa
possui (social, econdmica, fisica, psicoldgica). As pessoas sem-abrigo encontram-se expostas a maior risco de doenga, ndo s6 mental,
mas também fisica e ainda aum maior risco de mortalidade.

e) A cultura ndo pode predispor, precipitar ou perpetuar transtornos psiquicos, uma vez que nao gera tipos de personalidade vulneraveis,
ndo cria papéis estressantes, ndo promove interagdes familiares patologicas e ndo reforga comportamentos desajustados através da sua

aprovacao.

37*QUESTAO
Considere as afirmagdes acerca das alteragdes das fungdes psiquicas e assinale a alternativa ERRADA:

a) Na amnésia psicogénica o individuo esquece, por exemplo, um evento de sua vida (que teve um significado especial para ele), mas
consegue lembrar-se de tudo que ocorreu ao seu “redor”.

b) A orientagdo alopsiquica diz respeito a capacidade de a pessoa orientar-se em relacdo ao mundo, isto é, quanto ao espago (orientacdo
espacial) e quanto ao tempo (orientagdo temporal).

¢) Alucinag@o é uma percepgao obscura e confusa de um objeto (voz, ruido, imagem) sem a presenga do objeto estimulante real.

d) Distimia, em psicopatologia geral, ¢ o termo que designa a alteragdo basica do humor, tanto no sentido da inibi¢do como no sentido da
exaltacdo.

e) Labilidade afetiva e incontinéncia afetiva sdo os estados nos quais ocorrem mudangas stbitas e imotivadas de humor, sentimentos ou

emocdes. O individuo oscila de forma abrupta, rapida e inesperada de um estado afetivo para outro.
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38°QUESTAO

Considerando as informagdes acerca da Satide Mental no Brasil, publicadas pelo Ministério da Satde, em outubro de 2015, no texto
intitulado “Saude Mental em Dados 12”7, ¢ CORRETO afirmar:

a) O Programa de prevencdo do uso e abuso de alcool e outras drogas, destinado a familias (pais e¢ responsaveis) com filhos(as)
adolescentes (10 — 14 anos), tem por objetivo descrever e discutir as principais técnicas para controle do comportamento dos
adolescentes.

b) Os Servicos Residenciais Terapéuticos, na modalidade I, s3o moradias que devem proporcionar espacos de construg¢do de autonomia
pararetomada da vida cotidiana e reinser¢do social dos(as) usuarios(as) que necessitam de cuidados intensivos especificos, do ponto de
vista da saude em geral, e que demandam a¢des mais diretivas com apoio técnico didrio e pessoal, de forma permanente.

¢) O Programa “De Volta Para Casa”, enquanto componente das Estratégias de Desinstitucionalizagdo, ndo mais integra a proposta da
Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), uma vez que ja estd assegurado o exercicio pleno dos direitos civis, politicos e de cidadania dos
portadores de transtornos mentais.

d) Os primeiros resultados dos programas de prevencao ao uso e abuso do alcool, tabaco, crack e outras drogas no Brasil apontam para os
seguintes efeitos: adiamento do primeiro uso de substancias ¢ aumento do grau de consumo e abuso de alcool, tabaco ¢ outras drogas no
publico a que se dirigem.

e) O componente de Atengdo Hospitalar da RAPS oferece suporte em Hospital Geral, de Pediatria e Maternidade, por meio de internagdes
de curta durag@o, as pessoas com sofrimento ou transtorno mental, incluindo aquelas com necessidades decorrentes do uso de alcool e
outras drogas.

39*QUESTAO
Considerando a Portaria n° 121, de 25 de janeiro de 2012, que institui a Unidade de Acolhimento para pessoas com necessidades
decorrentes do uso de Crack, Alcool e Outras Drogas, ¢ CORRETO afirmar:

a) Asagdes a serem desenvolvidas pelas Unidades de Acolhimento e o tempo de permanéncia de cada usuario deverdo estar previstos no
Projeto Terapéutico Singular, tendo como parametro o limite de seis meses.

b) O Projeto Terapéutico Singular sera formulado no ambito da Rede de Regulacdo da Assisténcia com a participac¢do do gestor local.

¢) A estrutura fisica da Unidade de Acolhimento pode se restringir a existéncia de quartos coletivos, com acomodagdes individuais e
espago para guarda de roupas e objetos pessoais.

d) A Unidade de Acolhimento tem como objetivo oferecer tratamento e cuidados continuos exclusivamente para idosos, com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, em situag@o de vulnerabilidade social e/ou familiar e que demandem
acompanhamento terapéutico e protetivo.

e) A Unidade de Acolhimento ndo integra a Rede de Atengéo Psicossocial se apresentar as seguintes caracteristicas: funcionar durante 8
(oito) horas do diae em 5 (cinco) dias da semana e ser dotada de carater residencial transitdrio.

40* QUESTAO
Comrelagdo a ClinicaAmpliada ¢ CORRETO afirmar:

a) AClinica Ampliada, por ser muito complexa, tende a restringir a autonomia do usuario, do servigo de saude, da familia e, por tltimo, da
comunidade.

b) Para a execugdo das propostas da Clinica Ampliada, na atengdo psicossocial, ¢ necessario que os profissionais de enfermagem
trabalhem o modelo biomédico e evitem outras formas de interveng@o que contemplem as diferentes demandas dos sujeitos.

¢) O conceito de Clinica Ampliada tenta dar conta dos aspectos relacionados ao adoecimento no plano biologico, articulando, para isso,
condutas terapéuticas discutidas por uma equipe de especialistas, através do Projeto Terapéutico Singular (PTS).

d) AClinica Ampliada propde que o profissional de satide desenvolva a capacidade de ajudar as pessoas ndo s6 a combater as doengas, mas
atransformar-se, de forma que a doenga, mesmo sendo um limite, ndo as impeca de viver outras coisas em suas vidas.

e) A Clinica Ampliada é uma especialidade que estuda e propde tratamento para os distirbios estruturais do sistema nervoso. Lida com o
diagndstico e tratamento de todas as categorias de doengas que envolvem os sistemas nervoso central, periférico e autbnomo, incluindo
0s seus revestimentos, vasos sanguineos, ¢ todos os tecidos efetores, como os musculos.
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