3

Q UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

Pro-reitoria de Gestao de Pessoas e do Trabalho

' CONCURSO PUBLICO PARA

"
M TECNICO-ADMINISTRATIVO EM EDUCAGAO

Cargo (Nivel Superior — NS):
PROVATIPO
15. NUTRICIONISTA
Provas de Portugués, Raciocinio Légico,
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CADERNO DE QUESTOES

INSTRUCOES GERAIS ]

1. Este Caderno de Questdes somente deverd ser aberto quando for autorizado pelo Fiscal.
Antes de iniciar a prova, confira se o tipo da prova do Caderno de Questdes é o mesmo da etiqueta da banca
e da Folha de Respostas de questdes objetivas.

3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se a numeragdo das questdes e a paginagdo estdo corretas.
Verifique também se contém 60 (sessenta) questbes objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso contrdrio,
comunique imediatamente ao Fiscal.
4. O tempo disponivel para esta prova é de 4 horas. Faga-a com tranquilidade, mas controle seu tempo. Esse
N tempo inclui a marcagdo da Folha de Respostas de questGes objetivas.
5. Vocé somente podera sair em definitivo do Local de Prova depois de decorridas 2 horas e 30 minutos do inicio
da aplicagdo.
6. Na Folha de Respostas de questdes objetivas, confira seu nome, nimero do seu documento de identificagao,

tipo de prova e cargo escolhido.

7. Em hipdtese alguma lhe serd concedida outra Folha de Respostas de questdes objetivas.

8. Preencha a Folha de Respostas de questdes objetivas utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta.
Na Folha de Respostas de questdes objetivas, preencha completamente o circulo correspondente a alternativa

escolhida, conforme modelo:
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9. Serd atribuido o valor ZERO a questdo que contenha na Folha de Respostas de questdes objetivas: dupla

marcagdo, marcag¢do rasurada, emendada ou com “X”, ndo preenchida totalmente ou que ndo tenha sido
transcrita.

10. A corregdo da prova objetiva serd efetuada de forma eletrdnica, considerando-se apenas o contetdo da Folha
de Respostas de questdes objetivas.

11. Caso a Comissdo julgue uma questdo como sendo nula, os pontos serdo atribuidos a todos os candidatos.

12. Ndo sera permitida qualquer espécie de consulta.

13. Ao terminar a prova, devolva ao Fiscal de Sala este Caderno de Questdes, juntamente com a Folha de
Respostas de questdes objetivas, e assine a Lista de Presenca.

(Edital n® 30/2016)

14. Na sala que apresentar apenas 1 (um) Fiscal, os 3 (trés) Gltimos candidatos somente poderdo ausentar-se da
sala juntos, apos a assinatura da Ata de Encerramento de provas.

Universidade
Federal de Alagoas

15. Assine neste Caderno de Questdes e coloque o nimero do seu documento de identificagdo (RG, CNH etc.).

Boa Prova!

N J

N2 do doc. de identificacdo (RG, CNH etc.): Assinatura do(a) candidato(a):
' ~
| ] { /

Alagoas, 21 de agosto de 2016. T
Vocé confia no resultado!
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PORTUGUES

QUESTAO 01

Apesar de me imaginar acabando sozinho numcanto , eu
sabia que precisava derrotar meu medo da situagdo. Em vez de
ver a noitada com uma funcdo critica de negécios, eu
romanticamente considerava aquele um encontro magico com
estranhos fascinantes.

VIOCE S/A fevereiro/2016, p.35

Que relagdo semantica a expressao destacada estabelece no
interior do periodo?

A) Causa.

B) Tempo.

C) Finalidade.

D) Concesséo.

E) Consequéncia.

QUESTAO 02

"Ndo pude fazer a tarefa, porque meu
computador pegou um virus, e esse virus
contaminou meus ldpis e minhas canetas."
Disponivel em: <http:/portuguescomcarol.blogspot.com.br/>. Acesso em: 14 jun. 2016.
Dadas as afirmativas relativas ao texto,

I. O método argumentativo utilizado pelo aluno é o dedutivo,
que poderia ser simplificado no seguinte silogismo:
O computador pegou um virus. / Virus passam facilmente. /
Portanto, lapis e canetas foram contaminados.

Il. H&, nafala do aluno, outra estratégia argumentativa: quando
ele utiliza a exemplificagdo, mostra a professora os fatos e os
utiliza para argumentar.

Ill. A falacia consiste em uma falsa analogia, por considerar
computador, lapis e canetas equivalentes para se fazer uma
tarefa.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) Illell.

Prova tipo 1

©BlcoPEVE

QUESTAO 03

[...] por causa de nossas acOes, 0s ecossistemas do planeta
estdo visivelmente evoluindo de formas néo previstas pelos seres
humanos. Algumas vezes, as mudangas parecem pequenas.
Tomemos o caso das ras e das salamandras nas llhas Britanicas.
Os invernos estédo mais quentes nessaregido, devido a mudangas
de clima causadas pelos seres humanos. Isso significa que as
lagoas onde aqueles animais se reproduzem estdo mais quentes.
Assim, as salamandras (Triturus) comecaram a se acasalar mais
cedo. Mas as ras (Rana temporaria) ndo. De modo que a desova
das rés esta virando almogo das salamandras. E possivel que as
lagoas britanicas em que ha salamandras continuem por dezenas
e dezenas de anos cada vez com menos ras. E entdo, um dia, o
ecossistema da lagoa desmorona [...].

MITCHELL, Alanna. "Bad Evolution", The Globe and Mail Saturday. maio, 2002. (fragmento adaptado).
A respeito das ideias textuais, é correto afirmar que o texto

A) introduz uma perspectiva de evolucdo claramente negativa.
Isso porque a mudanca, em lugar de promover avango,
permite prever problemas futuros.

B) exemplifica o caso das rds e das salamandras nas llhas
Britanicas para comprovar que as ag¢bBes humanas
equilibraram o ecossistema local.

C) apontaa possibilidade de uma interpretacéo positiva do termo
evolugdo, porque as mudangas preveem avangos futuros.

D) introduz uma perspectiva de evolucao claramente positiva, ja
que as a¢des do homem promoveram avangos.

E) abordaimpactos positivos no ecossistema, provocados pelas
acoes humanas.

QUESTAO 04

Ela aquiesceu, levantou-se, subiu a rua até seu ponto, subiu
no Onibus e sequer se virou para olhar para mim novamente.
Serd que estava com raiva de mim? Estranhamente, fiquei
esperando por ela naquele banco de parque durante vinte
minutos, pensando, de forma irracional, que ela poderia voltar e
continuar nossa conversa, mas ela nunca voltou. Seu nome era
Celeste, pronunciado com um tch duro, como em cello.

Mais tarde, naquele mesmo dia, encontrei uma biblioteca.
Ah, como eu adoro uma biblioteca. Ja que estamos em Roma,
essa biblioteca € um lindo prédio antigo, e no interior ha um jardim
que vocé nunca teria adivinhado que existia, se houvesse apenas
olhado o lugar darua. O jardim € um quadrado perfeito, salpicados

de pés de laranjeiras e com um chafariz no centro. [...]
GILBERT, Hlizabeth. Comer, rezare amar. Tradugéo Fernanda Abreu. Rio de Janeiro: Objetiva, 2008.

Dados os trechos retirados do fragmento de texto,
I. “Ela aquiesceu, levantou-se, subiu a rua até seu ponto,...”
Il. “Estranhamente, fiquei esperando por ela naquele banco...”
Ill. “...naquele mesmo dia, encontrei uma biblioteca...”

IV.“..e no interior ha um jardim que vocé nunca teria
adivinhado...”

verifica-se que expressa(m) inexisténcia de agente apenas
A L

B) IV.

C) lelV.
D) llell.
E) Illell
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QUESTAO 05

Que os bracos sentem
e 0s olhos véem

gue os labios sejam
dois rios inteiros
sem direcao

Disponivel em: <http:/www.imgrum net/user/eu_e_a_musica/>. Acesso em: 31 maio 2016.
Assinale a alternativa correta sobre os versos apresentados na
imagem.

A) Nos dois primeiros versos, ocorre o fendbmeno estilistico
elipse.

B) As assonancias, que estdo marcadas em /a/ e /u/, aparecem
no 1° verso.

C) Os vocébulos bracos , olhos e labios sao eufemismos, que
remetem aos “rios inteiros sem dire¢ao”.

D) A forma verbal véem, presente no verso 2, encontra-se
corretamente grafada, segundo as orientagbes do novo
acordo ortografico.

E) E possivelidentificar uma metafora nos versos 3 e 4, umavez
que o termo os labios foi empregado fora do seu sentido
normal, por analogia.

QUESTAO 06

A comunicacao, expressao da competéncia mental chamada
linguagem, é a capacidade de um ser humano se fazer
compreender por outro e € por meio desse processo de
compreensdo mutua entre pessoas que o0s vinculos sociais sao

criados e a cultura é preservada ou modificada.

VILALBA, Rodrigo. Teoria da comunicagéo: conceitos basicos. Sao Paulo: Atica, 2006. p. 22 (fragmento).
Em sintese, o texto conclui que

A) as relagdes comunicativas se efetivam a partir das diferencas
e dos caracteres identitarios.

B) a criacdo de vinculos sociais transcende as préprias
habilidades comunicativas das pessoas.

C) o processo de compreensdo muatua entre pessoas €
responsavel por elaborar o ato comunicativo.

D) o ato de comunicacdo é também um dos elementos que
institui 0 gregarismo nas sociedades humanas.

E) as relagbes comunicativas despertam nos
humanos as diferencas e seus instintos bélicos.

individuos

Prova tipo 1

QUESTAO 07

Viver ndo doi
Definitivo, como_tudo o que é simples.
Nossa dor ndo advém das coisas vividas,
mas das coisas que foram sonhadas

€ ndo se cumpriram

Por que sofremos tanto por amor?

O certo seria a gente ndo sofrer,

apenas agradecer por termos conhecido

uma pessoa tdo bacana, que gerou

em nos um sentimento intenso

e que nos fez companhia por um tempo razoavel,

um tempo feliz.

[...]

Disponivel em: <http:/www.luso-poemas.net>. Acesso em: 13 jun. 2016.

Dadas as afirmativas sobre os componentes textuais,

I. No primeiro verso, 0 elemento coesivo como_ estabelece uma
relagdo de conformidade.

Il. A relagao de sentido entre as oragdes do segundo e terceiro
versos é de causa e consequéncia.

Ill. No quarto verso, e ndo se cumpriram _, ha uma incorre¢ao
gramatical quanto a posi¢ao do pronome obliquo atono, o qual
deveria apresentar-se enclitico.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) ILllell.

QUESTAO 08

A verdade é que me sentia tolhido. Casa, habitos, pessoas
davam-me ares de outro tempo, exalavam um cheiro de vida
classica. Nao era raro o uso da capela particular. O que me
pareceu Unico foi a disposicdo daquela. A tribuna da familia, a
sepultura do chefe, ali mesmo, ao pé dos seus, fazendo lembrar
as primitivas sociedades em que florescia a religiio domésticae o
culto privado dos mortos.

ASSIS, Machado de. Casa velha. Sao Paulo: Escala, 2001, p. 15 (fragmento).
Assinale a alternativa correta quanto ao tipo ou ao género do texto.

A) O estilo e a forma narrativa apresentam caracteristicas de
textos dramaticos.

B) Embora apresente forte motivacdo narrativo-literaria, traz
também em sua estrutura basica aspectos da argumentagao
dissertativa.

C) A escrita se configura no género do relato, marcada por

mudangcas bruscas de assunto e por descricbes
pormenorizadas.
D) Por sua concepgdo semantico-dissertativa, o texto

desconsidera caracteres subjetivos oriundos das estruturas
narrativas literarias.

E) A constituicdo basica do texto lembra os géneros midiaticos,
nos quais se evidenciam as frases rapidas, os argumentos de
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QUESTAO 09

Sol, inimigo da visédo

A exposicdo excessiva aos raios solares aumenta o risco de
problemas nos olhos. Mas a maioria dos brasileiros desconhece o
poder dessa ameaga

Uma pesquisa divulgada na Ultima semana mostrou que nove
em cada dez brasileiros ndo tém conhecimento dos prejuizos que
o sol pode causar a saude dos olhos. O trabalho, realizado pelo
Ibope e patrocinado pela empresa Transitions Optical do Brasil,
ouviu duas mil pessoas no Pais. Quando perguntadas sobre os
efeitos nocivos da exposicdo prolongada ao sol, elas citaram o
risco aumentado para cancer de pele, a ocorréncia de
queimaduras e o surgimento de rugas. Os danos a visao nem
apareceram na lista.

O problema é que o sol pode também se tornar um inimigo
dos olhos. Além de causar irritacdo, os raios ultravioleta podem
provocar queimadura na coOrnea e até mesmo tumores.
Seus estragos serdo proporcionais ao inicio da exposicao — se
desde crianga, por exemplo — e do quanto ela foi demasiada.
“Os raios solares tém efeito cumulativo nos olhos”, explica o
oftalmologista Newton Kara José Junior, chefe do setor de
catarata do Hospital das Clinicas de Sao Paulo. “E a maior parte
desse acumulo ocorre antes dos 18 anos de idade”, completa.
Isso ocorre porque até essa faixa etaria a cOrnea e o cristalino
permitem a entrada de muita radiagdo, ao contrario do que ocorre
na idade adulta. Nesse caso, as duas estruturas conseguem
oferecer alguma protecéo, embora ela ndo seja total. [...]

Disponivel em: <http://www_terra.com brfistoe-temp/edicoes/2056/imprime130553.htm>.
Acesso em: 16 jun. 2016.

Considerando os aspectos linguisticos do texto, assinale a
alternativa correta.

A) Naoragdo: “Os danos avisdo nem apareceram nalista”, caso
0 vocabulo “visdo” fosse substituido por “visdes”, o acento
indicativo de crase continuaria (...danos a visoes...).

B) Naoragdo: “Isso_ocorre porque até essa faixa etaria a comea
e o cristalino permitem...", o0s pronomes destacados
funcionam como elementos foricos, mecanismos de coesdo
cataféricos.

C) Em: “..a0 contrario do que ocorre na idade adulta...”, a
concordancia do verbo ocorrer, na 32 pessoa do singular, é
feita com o antecedente do pronome relativo: o pronome
demonstrativo “0”".

D) Em: “..elas citaram o risco aumentado para cancer de
pele,...”, o pronome pessoal em destaque, que € sujeito e com
o qual o verbo concorda, funciona como elemento coesivo, ja
que remete ao termo “queimaduras”.

E) A forma verbal “desconhece” em: “Mas a maioria dos
brasileiros desconhece o poder dessa ameaca” esta
incorretamente flexionada, uma vez que deveria concordar
com o substantivo “brasileiros”, que faz parte do sujeito
simples.

Prova tipo 1

QUESTAO 10

Disponivel em: <htfp://saladebatepapoprofaolga blogspotcom br2013/08/>. Acesso em: 31 maio 2016.

Considerando que a imagem remete a lembranca da composigéo
musical do grupo Ultraje a Rigor, intitulada “Indtil”, identifica-se
nessaimagem uma

A) elipse pronominal.

B) silepse de género.

C) silepse de nimero.

D) assonancia marcada em /a/ e /ol.
E) metéafora de “gente” e “inutilidade”.

QUESTAO 11

Quando se ensina lingua, o que se ensina?

A pergunta que se acha no item acima foi formulada por
Antdnio Augusto G. Batista na introdugcé@o do seu livro, Aulas de
portugués — Discursos e saberes escolares, (1997:1) com um
contetdo levemente diferente: “Quando se ensina portugués, o
que se ensina?”.

Para o autor, tratava-se da questdo do ensino de lingua
portuguesa, mas aqui se trata da lingua e nao apenas do
portugués. E néo do ensino da lingua como tal, mas do seu estudo.
Narealidade, essaindagacgéo pode ser feita de muitas coisas, mas
em particular se aplica ao caso da lingua.

Se adotarmos a posi¢éo saussuriana, defendida no Curso, de
que “o ponto de vista cria 0 objeto”, parece que a pergunta faz

mais sentido. [...]

MARCUSCHI, Luiz Antonio. Produgdo textual, analise de géneros e compreensdo. Sao Paulo:
Parabola Editorial, 2008.

Assinale a alternativa em que o vocabulo se apresenta idéntica
classificagdo que nafrase: “Para o autor, tratava-se da questéo do
ensino de lingua portuguesa [...]".

A) “..oque se ensina?”

B) “Quando se ensinalingua,...”

C) “Se adotarmos a posi¢do saussuriana...”

D) *“...mas em particular se aplica ao caso da lingua...”

E) “Apergunta que se acha no item acima foi formulada...”
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QUESTAO 12

Sabia que a roupa nova, o colarinho, a gravata, as botinas e
o chapéu de baeta o tornavam ridiculo, mas ndo queria pensar
nisso.

RAMOS, Graciliano. Vidas secas. Rio de Janeiro: Record, 2016. p. 76 (fragmento).

Assinale a alternativa correta, considerando os aspectos formais
da gramatica normativa.

A) O gue utilizado no fragmento € um pronome relativo.
B) O gue utilizado no fragmento € uma conjungéo integrante.

C) Otrechootornavamridiculo _aceita, sem danos, aformalhe
tornavam ridiculo

D) O trecho Sabia gque também aceita a forma Sabia, que , ja
que o uso da virgula nesse caso é facultativo.

E) O trecho a gravata, as botinas e o chapéu de baeta _ pode
ser reescrito da seguinte forma, sem danos: a _gravata, as
botinas, e o chapéu de baeta

QUESTAO 13

Do lado do oriente, 0 horizonte se cartdopostalizava classico

ANDRADE, Mario de. Taxis e crénicas no diério nacional. Belo Horizonte: Itatiaia, 2005, p. 219.

Tendo em vista que “oriente” € o lado do horizonte em que o sol
nasce, dadas as afirmativas,

I. A intencdo do escritor foi somente mostrar que a palavra
“cartdopostalizava” é uma forma do verbo “cartdopostalizar”.

II. O autor empregou uma metafora para fazer referéncia a
beleza e ao encantamento do dia que estava nascendo.

Ill. Ao usar um neologismo, o escritor pretendeu dizer que a
paisagem era tdo bonita que se assemelhava as belas fotos
que comumente sdo usadas nos cartdes postais.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) Ill, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) Illell.

QUESTAO 14

A cruz da estrada

Castro Alves
[--]
Quando, a noite, o siléncio habita as matas,
A sepultura fala a sés com Deus

Prende-se a voz a boca das cascatas

E as asas de ouro aos astros la nos céus”
[..]
Disponivel em: <www.casadobruxo.com.br/poesia/alcastro60.htm>. Acesso em: 15 jul. 2016.

A frase e aexpresséo destacadas s@o exemplos, respectivamente, de
A) paradoxo e catacrese.
B) pleonasmo e metonimia.
C) pleonasmo e eufemismo.
D) prosopopeia e catacrese.

E) prosopopeia e eufemismo.

Prova tipo 1

QUESTAO 15

Metamorfose ambulante

Raul Seixas
[..]
Eu vou desdizer
Aquilo tudo que Ihe disse antes
Eu prefiro ser
Essa metamorfose ambulante
Do que ter aquela velha opinido

Formada sobre tudo

[.]

Disponivel em: <www.vagalume com br/raul-seixasimetamorfose_ambulante him|>. Acesso em: 15 jul. 2016.

Por uma questao de simplicidade expressiva, o autor de letra de
musica popular as vezes utiliza a norma coloquial da lingua.
A estrofe traz exemplos disso. Para se adequar a norma culta
padrao, um dos versos deveria ser escrito da seguinte forma:

A) “A ter aquela velha opinidao”.

B) “Isto tudo que Ihe disse antes”.
C) “Aquilo tudo que o disse antes”.
D) “Aquilo tudo que disse-lhe antes”.

E) “Do que ter, aquela velha opinidao”.
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RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 16

A partir de uma pesquisa de satisfagdo envolvendo quatro
produtos, obteve-se o seguinte grafico sobre a preferéncia dos
consumidores:

Produto D
21%

Produto A
33%

= Produto A

Produto C Produto B

7%
Produto C

= Produto D

Produto B
39%

Com base nas informacdes apresentadas no grafico, é correto
afirmar que a porcentagem de consumidores que preferem o
Produto A ou o Produto D é

A 7%.
B) 21%.
C) 33%.
D) 46%.
E) 54%.

QUESTAO 17

Quatro pessoas jogaram dominé por todo um domingo. Antes da
Ultima partida, o histdrico do dia foi analisado e verificou-se que
Carlos tinha 20% de chance de ganhar a partida e Aldo ou Bete
tinham 36% de chance de ser o vencedor. Qual a chance de
Denise, a quarta pessoa, vencer a Ultima partida?

A 44%
B) 40%
C) 34%
D) 16%
E) 8%

QUESTAO 18
Sendo A e B dois conjuntos quaisquer, é correto afirmar que se
A) A UB=A, entdo B é subconjunto de A.

B) A -B =A, entdo necessariamente B é vazio.
C) A-B=B-A, entdo as cardinalidades de A e B sao distintas.
D) ANB=AU B, entdo as cardinalidades de A e B sao distintas.

E) ANB=A,entdo B é o conjunto vazio e A € um conjunto ndo
vazio.

QUESTAO 19

Considerando que os simbolos -, A, V, —> e < representam a
negacdo, conjungdo, disjuncdo, condicional e bicondicional,
respectivamente, qual alternativa apresenta uma tautologia?

A) (AAB)V(AA-B)

B) (A—B)A(-AA-B)
C) (AAB)— (B« A)

D) (A—B)« (=B —-A)
E) (A —-B)Vv-(A— B)

QUESTAO 20
Das premissas,

I. Jorge é jogador de ténis ou Carla é cientista;

Il. Se Carla é cientista entdo Barbara € bidloga;

Ill. Se Barbara é biéloga entdo Mariana € médica.
é correto inferir que se
A) Barbara é bidloga, Carla é cientista.
B) Carla é cientista, Mariana ndo é médica.
C) Jorge é jogador de ténis, Barbara é biéloga.
D) Barbara néo é bidloga, Mariana ndo é médica.
E) Jorge ndo é jogador de ténis, Barbara é bidloga.

QUESTAO 21

Se um restaurante self-service disponibiliza para seus clientes
apenas 3 tipos diferentes de feijao, 4 tipos diferentes de arroz e
5 tipos diferentes de carne, quantos pratos diferentes podem ser
montados com uma opgéo de feijdo, umade arroz e de uma a trés
de carne, sem repeticao do tipo de carne?

A) 1440
B) 1020
C) 900
D) 720
E) 300

QUESTAO 22
Dadas as afirmativas sobre figuras geométricas,

I. O perimetro de uma circunferéncia estd diretamente
relacionado ao seu raio.

II. Um cubo com aresta de comprimento L/2 possui a metade do
volume de um cubo com aresta de comprimento L.

Ill. A soma das areas de quatro quadrados idénticos é igual a
area de um quadrado cujos lados possuem o dobro do
comprimento dos lados desses quatro quadrados.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) Illell.
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QUESTAO 23

Supondo que os simbolos -, — e « representam a negacao,
condicional e bicondicional, respectivamente, a partir do conjunto
de premissas {A — E, C & E, E — G}, é possivel concluir que

A) A—-C.
B) C—A.
C) E—-A
D) G— -A.
E) -E— -G.

QUESTAO 24

Se a sequéncia (1,1), (1,1), (2,0), (3,1), (5.1), (8,0), (13,1), (21,1),
(34,0), (55,1), (89,1), ... foi construida a partir de uma lei de
formacdo, o seu décimo segundo termo é

A) (90,1).
B) (100,0).
C) (100,1).
D) (1440).
E) (144.1).

QUESTAO 25

Assinale a alternativa correta em relagéo ao Diagrama de Venn da
figura.

Universo

29

A) Para qualquer coisa, se é B entdo € A.

B) Para qualquer coisa, se é A entdo € B.
C) Todas as coisas séo B.
D) Todas as coisas sdo A.

E) Ninguém é A.

Prova tipo 1

©lcoPEVE

NOCOES DE
ADMINISTRACAO PUBLICA

QUESTAO 26

Quanto a natureza juridica dos Ministérios com base nos conceitos
e principios que estruturam a Administragdo Publica no Brasil,
assinale a alternativa correta.

A) Os Ministérios sao Autarquias especiais.

B) Os Ministérios sao pessoas juridicas de direito publico.

C) Os Ministérios ndo tém personalidade juridica e compdem a
Administragéo Direta.

D) Os Ministérios s@o entes nao personificados integrantes da
Administrag&o Indireta.

E) Os Ministérios, integrantes da Administracao Direta, podem
ou nao ter personalidade juridica, conforme a area de
atuacéo.

QUESTAO 27

De acordo com a Lei n°® 8.112/90, a aplicagdo da penalidade de
demissao a agente publico que tenha cometido inassiduidade
habitual representa exemplo de

A) abuso de poder.

B) excesso de poder.

C) exercicio do poder de policia.

D) exercicio do poder disciplinar.

E) exercicio do poder regulamentar.

QUESTAO 28

A atribuicdo primordial da Administracdo Publica é oferecer
utilidades aos administrados, ndo se justificando sua presenca
sendo para prestar servigos a coletividade.

MEIRELLES, Hely Lopes. Direito Administrativo Brasileiro. 29. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2004, p.320.
Dadas as afirmativas a respeito dos servigos publicos,

I. Ainda quando executados por particulares, a Administracao
Plblica ndo perde a titularidade dos servicos publicos
concedidos ou delegados.

Il. Os servigos publicos sdo remunerados por tarifas cobradas
diretamente dos usuarios, notadamente nos casos em que a
lei determina sua utilizagdo compulséria.

Ill. Incumbe ao Estado a prestagdo de servigos publicos que,
ainda quando desempenhados sob regime de concesséo, sao
de utilizagdo compulséria pelos particulares.

IV. Os servigos publicos sao prestados diretamente pelo Poder
Plblico para atender as necessidades coletivas, sendo
gratuitos para o cidaddo que comprovar ser pobre na forma
dalei.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) llelV, apenas.

D) 1,1l elV, apenas.

E) LILNelV.
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QUESTAO 29

Segundo a Lei n°® 8.666/93, a celebracédo de convénio, acordo ou
ajuste pelos 6rgdos ou entidades da Administragcdo Publica
depende de prévia

A) aprovacdo do correspondente projeto de lei autorizativo.

B) aprovacdo de competente plano de trabalho proposto pela
organizacgdo interessada.

C) discussdo e aprovagdo por maioria simples no conselho
gestor de politica publica da area.

D) publicagdo de edital uma vez em diério oficial e por trés vezes
em jornal local de grande circulagéo.

E) autorizacdo do Chefe do Poder Executivo e abertura do
crédito suplementar correspondente.

QUESTAO 30

As competéncias atribuidas aos trés poderes da republica —
Executivo, Legislativo e Judiciario — incluem funcdes tipicas e
atipicas. A esse respeito, assinale a alternativa que indica caso de
exercicio do poder regulamentar por parte da Administracao
Publica Federal.

A) Edicao de decreto de nomeacao de Ministro da Saude.

B) Apresentacdo de projeto de lei para reajuste da remuneracao
dos servidores publicos federais.

C) Aposicdo de veto, por interesse publico, em relagdo a projeto
de lei que ameace as finangas publicas.

D) Promulgagédo e publicacdo de lei que majore Imposto de
Renda e Proventos de Qualquer Natureza.

E) Edicdo de decreto para disciplinar a aplicacdo da Lei de
Acesso a Informagdo a Administracao Publica Federal.

QUESTAO 31

Dadas as afirmativas com base na Lei n°® 8.429/92 (Lei de
Improbidade Administrativa),

I. E elemento essencial do conceito de improbidade
administrativa a lesdo ao erario, sem o qual o ilicito ndo se
configura.

Il. Constitui ato de improbidade administrativa deixar de cumprir
a exigéncia de requisitos de acessibilidade previstos na
legislagéo.

Ill. A lei tipifica como improbidade negar publicidade aos atos
oficiais, mesmo que ndo haja prejuizo financeiro para a
Administracéo Publica.

IV. Configura ato de improbidade revelar fato ou circunstancia de
que tem ciéncia em razdo das atribuicdes e que deva
permanecer em segredo.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) I, apenas.

B) lell, apenas.

C) lelV, apenas.

D) 11,1l e IV, apenas.

E) LILNelV.

Prova tipo 1

©lcoPEVE

QUESTAO 32

Os regimes autoritarios, que possuem a aparéncia de Estados
republicanos, sé@o republicanos mais de nome do que de fato, ja
que o termo republicano esteve sempre ligado a origem e
legitimacé@o populares do poder de quem substituiu o rei, que

legitimava o seu na tradicao.

MATTEUCCI, Nicola. Republica. In: BOBBIO, Norberto et al. Dicionario de Politica. v 2.
Trad. Camen C. Varrialle et al. 5a ed. Sdo Paulo: Imprensa oficial, 2000.

Dadas as afirmativas com base nos principios que regem a
Administragéo Publica,
I. O modelo de Estado Republicano implica elei¢cao direta para
todos os cargos de natureza politica, na forma da lei.

II. O modelo de Estado Republicano brasileiro € incompativel
com a existéncia de cargos vitalicios em qualquer dos
poderes da republica.

Ill. O principio daimpessoalidade tem previsao expressa no texto
constitucional e estd diretamente ligado ao principio
republicano, & medida em que separa o Estado da pessoa do
governante.

IV. O modelo de Estado estruturado na Constituicdo de 1988 ndo
€ verdadeiramente republicano, de fato, uma vez que
concentra demasiadamente competéncias nas maos da
Unido em detrimento dos demais entes federados.

verifica-se que esta(ao) correta(s) apenas

A L

B) Il

C) llell.
D) I, llelV.
E) LLllelV.
QUESTAO 33

No contexto da administragcdo publica e dos principios que regem
sua atuagdo, o controle exerce um papel fundamental.
A Constituicao Federal de 1988 traz diferentes formas de controle,
a ser exercidas por diferentes sujeitos no plano constitucional.
Quanto ao controle na administragéo publica, sua natureza, seu
regime juridico e seus tipos, assinale a alternativa correta.

A) O exercicio do controle externo na administracdo publica
destina-se, exclusivamente, ao combate a corrupgéo, seja na
forma de crimes ou de atos de improbidade administrativa.

B) Os trés poderes, Legislativo, Executivo e Judiciario manterao
sistema de controle interno com a finalidade de apoiar o
controle externo no exercicio de sua missao institucional.

C) A Constituicdo Federal ndo prevé controle externo nos
Municipios, visto que ndo autoriza a criagdo de novos

Tribunais de Contas Municipais.
D) Os atos administrativos discricionarios s@o imunes ao

controle, seja este interno, externo ou judicial.

E) O controle externo deve sempre limitar-se a legalidade do ato,
sem invadir os critérios de legitimidade.
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QUESTAO 34

A obrigatoriedade de realizagdo de licitagcdo € um principio da
administracdo publica expressamente previsto no art. 37 da
Constituicdo Federal, como forma de preservar a moralidade, a
impessoalidade e a isonomia nas contratagées publicas. No que
diz respeito a licitagéo publica, é correto afirmar:

A) a obrigatoriedade de realizagdo de licitagdo ndo comporta
ressalvas, exceto nos casos em que a concorréncia €
impossivel.

B) as modalidades de licitagdo sdo de livre escolha do gestor
publico, desde que assegurem a igualdade de condicGes
entre todos os interessados.

C) as empresas estatais ndo estao obrigadas a realizar licitagéo
para contratagcBes de qualquer espécie, visto que sao
pessoas juridicas de direito privado.

D) as autarquias, como € o caso das universidades federais, ndo
precisam realizar licitag&o para contratacdo de servigos, uma
vez que integram a administragdo indireta.

E) cabe a Unido editar normas gerais de licitagdo, sendo tais
disposicbes aplicaveis as administracdes publicas diretas,
autarquicas e fundacionais da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios.

QUESTAO 35
A modalidade de licitagdo Concurso ocorre entre

A) quaisquer interessados que, na fase inicial de habilitagéo
preliminar, comprovem possuir 0s requisitos minimos de
qualificacdo exigidos no edital para execugéo de seu objeto.

B) interessados devidamente cadastrados ou que atenderem a
todas as condigcbes exigidas para cadastramento até o
terceiro dia anterior a data do recebimento das propostas,
observada a necessaria qualificagdo.

C) quaisquer interessados para escolha de trabalho técnico,
cientifico ou artistico, mediante a instituicdo de prémios ou
remuneracao aos vencedores, conforme critérios constantes
de edital publicado na imprensa oficial com antecedéncia
minima de 45 (quarenta e cinco) dias.

D) quaisquer interessados para a venda de bens modveis
inserviveis para a administragcdo ou de produtos legalmente
apreendidos ou penhorados, ou para a alienagdo de bens
imoveis prevista no art. 19, a quem oferecer o maior lance,
igual ou superior ao valor da avaliagdo.

E) interessados do ramo pertinente ao seu objeto, cadastrados
ou nao, escolhidos e convidados em nimero minimo de
3 (trés) pela unidade administrativa, a qual afixara, em local
apropriado, copia do instrumento convocatério e o estendera
aos demais cadastrados na correspondente especialidade
que manifestarem seu interesse com antecedéncia de até
24 (vinte e quatro) horas da apresentagéo das propostas.

Prova tipo 1

©lcoPEVE

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 36
A imunomodulacao é caracterizada por um efeito terapéutico no

qual determinado nutriente € capaz de modular a resposta
imunolégica e inflamatéria de um individuo. Os imunonutrientes
desempenham papéis especificos e fundamentais em processos
fisiopatologicos, trazendo beneficios em diversas situacdes
clinicas, incluindo pacientes cirargicos, oncoldgicos,
traumatizados ou com infeccBes. Assinale a alternativa que
apresenta aminoacidos com efeito imunomodulador.

A) Triptofano e arginina.
B) Arginina e glutamina.
C) Glutamina e valina.
D) Alanina e glicina.

E) Leucinae valina.

QUESTAO 37

O consumo de gordura do tipo saturada é classicamente
relacionado a elevacdo do LDL-c plasmético e,
consequentemente, aumento do risco cardiovascular.
A substituicdo de gordura saturada da dieta por gordura mono e
poli-insaturada € considerada uma estratégia para melhorar o
controle da hipercolesterolemia e, consequentemente, reduzir a
chance de eventos clinicos. Dadas as afirmativas sobre as
gorduras saturadas,

I. Alétm das gorduras animais (carnes, leite e derivados),
vegetais como coco e cacau também sao fontes de &cidos
graxos saturados.

II. Uma importante caracteristica fisica dessas gorduras é
apresentar-se na forma sélida a temperatura ambiente.

Ill. Sdo exemplos de acidos graxos saturados de cadeia longa:
palmitico, cuja principal fonte é o 6leo de palma; o miristico,
encontrado no leite e derivados; e o estearico, presente na
gordura do cacau.

IV. O &cido graxo estearico que, embora apresente cadeia
saturada de carbono, é um tipo de acido graxo saturado que
ndo eleva os niveis plasmaticos de colesterol.

verifica-se que estao corretas
A) lell, apenas.

B) 1elll, apenas.

C) llelV, apenas.

D) lllelV, apenas.

E) LILNelV.

QUESTAO 38

As vitaminas desempenham importantes fungGes no organismo
humano e devem estar presentes na alimentacao diaria. Assinale
a alternativa que apresenta o alimento mais rico em tiamina.

A) Ovo.
B) Queijo.
C) Frango.

D) Cereais.
E) Carne bovina.
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QUESTAO 39

Os servicos de alimentacdo devem se adequar para oferecer
refeicbes mais saudaveis aos consumidores. Dadas as afirmativas
qguanto as praticas nutricionais recomendadas pelo Ministério da
Saude,

I. Teores reduzidos de s6dio, gorduras trans e saturadas.

Il. Retirada de alimentos ultraprocessados.
Ill. Substituicdo do agicar comum pelo organico.
IV. Aplicagdo de técnicas culinarias adequadas.
V. Retirada de saleiros das mesas.

verifica-se que estao corretas

A LILILIVeV.

B) 1,1,V eV, apenas.

C) lllelV, apenas.

D) ll eV, apenas.

E) 1elll, apenas.

QUESTAO 40

Niveis plasmaticos reduzidos de um determinado micronutriente
tém como consequéncia uma menor concentragdo da enzima
antioxidante glutationa peroxidase e, portanto, uma maior
susceptibilidade orgénica aos danos provocados pelas espécies
reativas, incluindo os radicais livres. Deficiéncias evidentes desse
mineral estdo também associadas a cardiomiopatia, miopatia
muscular esquelética, redugéo da fungéo imunitaria, determinados
tipos de cancer e aumento do risco de doengas cardiovasculares.
O texto faz referéncia a qual mineral?

A) Zinco.

B) Cobre.

C) Selénio.
D) Enxofre.
E) Magnésio.

QUESTAO 41

Crianga, 18 meses de idade, portadora de paralisia cerebral sem
disfungdo motora (fica de pé e tem auséncia de movimentos
involuntarios), compareceu sob os cuidados de sua genitora ao
ambulatério de nutricdo para inicio de acompanhamento
nutricional. Para que seja realizada avaliagdo antropométrica
dessa crianga, o nutricionista deve considerar:

A) estimativa do peso, estimativa da estatura pela medida da
altura do joelho, perimetro toracico e curva de crescimento
para criangas com paralisia cerebral.

B) calculo do indice de Massa Corporal, medida de perimetro
cefalico e curvas de crescimento para criangcas sem paralisia
cerebral.

C) célculo do indice de Massa Corporal, medida de perimetro
toracico e curvas de crescimento para criangas com paralisia
cerebral.

D) medida de peso, estimativa da estatura pela medida da altura
do joelho e curvas de crescimento para criangas com paralisia
cerebral.

E) medidas de peso, estatura, perimetro cefélico e curvas de
crescimento para criangas sem paralisia cerebral.

Prova tipo 1

©lcoPEVE

QUESTAO 42
Dados os itens,

I. Redug&o do nimero de microrganismos nos alimentos, por
método fisico e/ou quimico, a nivel seguro.

Il. Remocao de substancias orgéanicas e/ou minerais.

Ill. Reducdo do ndmero de microrganismo na pele, a nivel
seguro.

assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de
procedimentos correspondentes.

A) Desinfeccao, limpeza, antissepsia.

B) Desinfeccdo, antissepsia, assepsia.

C) Higienizacao, limpeza, desinfeccao.

D) Sanitizagdo, assepsia, higienizacao.

E) Assepsia, higienizacao, desinfecgéo.

QUESTAO 43

Num surto alimentar, cerca de 55% das pessoas expostas
apresentaram nausea, vOmitos e diarreia como sintomas
principais, além de cdaibras abdominais e queda de pressédo
arterial. Segundo a maioria dos entrevistados, 0s sintomas
iniciaram em torno de duas horas ap6s o almogo. O cardapio
constou de salada crua, escondidinho de carne de sol, frango
assado, feijédo tropeiro e arroz refogado. Qual o agente etiolégico
responsavel pela intoxicagao?

A) Salmonella sp.

B) Coliformes fecais.

C) Clostridium botulinum.

D) Staphylococcus aureus.

E) Escherichia coli enterotoxigénica.

QUESTAO 44

A avaliagao nutricional, primeiro passo da assisténcia nutricional,
€ um processo sistematico, que tem como objetivo obter
informac6es adequadas, a fim de identificar problemas ligados a
nutricdo, sendo constituida de coleta, verificagdo e interpretagéo
de dados para tomada de decisdes referentes a natureza e a
causa de problemas relacionados a nutricdo. Nesse contexto, o
exame fisico é um método subjetivo utilizado para
complementagcdo da avaliacdo nutricional, usado para rastrear
sinais e/ou sintomas associados a(s) queixa(s) ou situacao(des)
apresentada(s) pelo individuo. Considerando o exposto, relacione
a primeira coluna de acordo com a segunda coluna quanto aos
achados clinicos e as suas respectivas condi¢des nutricionais.

12 coluna 22 coluna

A. Vermelhiddo e fissuras nos
epicantos da boca

B. Presenca de xantemas ao redor
dos olhos

l.  Anemia

Il.  Caréncia de riboflavina

C. Gengivas esponjosas,
sangram com facilidade

D. Palidez da mucosa conjuntival

que Il.  Hiperlipidemia

IV. Caréncia de vitamina C

Assinale a alternativa que apresenta as corretas correlagoes.
A) A-l; BHIl; C-V e D-II.
B) A-l; B-ll; C-lll e D-IV.
C) A-ll; B-lll; C-V e D-l.
D) A-ll; B-1V; C-lll e D-I.
E) A-IV; B-lil; C-ll e D-I.
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QUESTAO 45

Paciente M.C.D, sexo feminino, 65 anos de idade, casada,
comerciante, natural de Sao Paulo. Sedentaria e ex-tabagista,
relata ser hipertensa ha mais de 10 anos. Queixa-se de anorexia,
fraqueza, nauseas, sonoléncia e cansaco, que iniciaram ha trés
meses e se intensificaram no dltimo més. O excesso de peso
sempre foi notério em sua vida, porém evoluiu com perda ponderal
importante de 9Kg nos dltimos quatro meses. Dados
antropomeétricos: indice de Massa Cormporal (IMC) atual =
21,3 Kg/m?; Adequacdo da circunferéncia do bragco (CB) = 82%;
Adequacédo da Circunferéncia Muscular do Brago (CMB) = 85%;
Adequacdo da Dobra Cutanea Tricipital (DCT) = 92%. Para o
fechamento do diagnéstico antropométrico da paciente, deve-se
considerar:

A) magrezapelo IMC, leve deple¢ao de tecido adiposo pela CMB
e leve deplecdo de massa magra pela DCT.

B) magreza pelo IMC, reserva adequada de tecido adiposo pela
DCT e leve deplecdo de massa magra pela CMB.

C) Eutrofia pelo IMC, leve deplec¢éo de tecido adiposo pela DCT
e leve deplecdo de massa magra pela CMB.

D) Eutrofia pelo IMC, reserva adequada de tecido adiposo pela
CB e leve deplecao de massa magra pela CMB.

E) Eutrofia pelo IMC, reserva adequada de tecido adiposo pela
DCT e leve deplegdo de massa magra pela CMB.

QUESTAO 46

Paciente de 34 anos de idade, apresenta-se para a realizagao de
exames de rotina solicitados anualmente pela empresa que
trabalha (check-up). Nega queixas, exceto por ganho de 15 Kg no
Ultimo ano associado a cessacgéo de atividade fisica. Ao exame
fisico, foi observada grande concentragdo de gordura na regiéo
abdominal. Apresenta peso atual de 102 Kg, estatura de 175 cm,
circunferéncia da cintura de 128 cm e circunferéncia do quadril de
86 cm. Considerando o relato, pode(m) ser considerada(s)
estratégia(s) nutricional(is) para promocédo de perda de peso
nessa paciente, segundo as recomendacdes da Associagdo
Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Sindrome Metabdlica:

I. uma oferta de dieta planejada para criar um déficit de 500 a
1000 calorias por dia, visando a uma perda de 0,5 a 1,0 Kg
por semana;

Il. 0 uso de Psyllium, que é uma fibra hidrossolivel derivada da
semente da planta Plantago ovata, que tem relacdo com o
aumento da saciedade, auxiliando na redugdo da ingestao
calérica;

Ill. uso de adocantes desde que consumidos até o nivel diério
aceitavel de ingestdo, estabelecido pela Food and Drug
Administration (FDA);

IV. incentivo ao consumo de carboidratos oriundos das
hortalicas, leguminosas, gréos integrais, frutas e de leite
desnatado.

Dados os itens, verifica-se que esta(ao)correto(s)
A) |, apenas.

B) 1V, apenas.

C) I, 1l elll, apenas.
D) 11,1l e IV, apenas.
E) LILNelV.

Prova tipo 1
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QUESTAO 47

A sigla DASH (do inglés “Dietary Approach to Stop Hypertension™)
significa abordagens dietéticas para controlar a hipertenséo.
A denominacao dieta DASH surgiu a partir de um estudo
multicéntrico randomizado, realizado por cientistas
norte-americanos com o apoio do National Heart, Lung, and Blood
Institute (NHLBI). Segundo o estudo, o estilo de dieta DASH deve
ser composto por:

I. alimentos com pouca gordura saturada, colesterol e gordura
total. Por exemplo, carne magra, aves e peixes, utilizando-0s
em pequena quantidade;

II. laticinios desnatados ou semidesnatados na quantidade de
duas ou trés porgdes por dia;
Ill. utilizacdo de margarina light e 6leos vegetais insaturados

(como azeite, soja, milho, canola) quando da adicdo de
gorduras as preparagdes;

IV. restricdo de sal aos alimentos, evitando também o uso de
molhos e caldos prontos, além de produtos industrializados.

Dados os itens, verifica-se que estéo corretos
A) lell, apenas.

B) 1elll, apenas.

C) llelV, apenas.

D) lllelV, apenas.

E) LILNelV.

QUESTAO 48

O uso de aditivos nos alimentos tem fungbes diversas e sédo
utilizados de acordo com a regulagéo vigente no pais. No Brasil, o
metabissulfito de s6dio pode ser usado no processamento de
sucos e polpa de fruta com funcao de

A) antioxidante.

B) estabilizante.

C) aromatizante.

D) antiespumante.

E) regulador de acidez.

QUESTAO 49

Os vegetais exercem influéncia sensorial na composicao das
refeicbes, além de apresentar diversas caracteristicas e
propriedades. A esse respeito, é correto afirmar que

A) os taninos sao pigmentos com propriedade microbicida.

B) o0 acai apresenta acao antioxidante devido a antocianina.

C) vegetais de cor verde escura apresentam baixos teores de
calcio.

D) bananas expostas ao oxigénio escurecem por reagbes nao
enziméticas.

E) a maioria dos carotenoides de vegetais amarelos tem
atividade provitaminica.
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QUESTAO 50

Em geral, a Sindrome de Guillain-Barré corresponde a uma
doenca autoimune de etiologia variavel; entretanto, uma infecgéo
gastrointestinal de origem alimentar encontra-se entre as causas
associadas e tem como agente etiolégico:

A) Salmonella typhi.

B) Campylobacter jejuni.

C) Clostridium botulinum.
D) Yersinia enterocolitica.
E) Vibrio parahaemolyticus.

QUESTAO 51

ApOs o0s processos térmicos de preparo dos alimentos, pode
ocorrer a sobrevivéncia de microrganismos, inclusive nocivos a
saude dos consumidores. Essa sobrevivéncia microbiana deve-se
a fatores como a

A) atividade de agua favoravel ao microrganismo.
B) composicéo do alimento submetido ao calor.
C) capacidade de formar esporos e toxinas.

D) capacidade de formar esporos.

E) capacidade de formar toxinas.

QUESTAO 52

Homem de 45 anos de idade procurou recentemente atendimento
médico com queixa de desconforto gastrointestinal superior,
sendo diagnosticado com refluxo gastroesofagico e hérnia de
hiato. Ele descreve crises frequentes de azia no meio da noite e
perda nao intencional de 7 Kg no ultimo ano. Paciente relata que,
por algumas vezes, também apresenta sintomas de azia apos
consumo de determinados alimentos e refeicdes especificas.
Considerando a oferta dietética de nutrientes para o caso, qual
nutriente em especial deve ter seu consumo limitado na dieta do
paciente por apresentar relagdo com a diminuicdo da pressao do
esfincter esofagiano inferior e retardo no esvaziamento gastrico?

A) Ferro.

B) Gorduras.

C) Proteinas.

D) Carboidratos.
E) Vitamina B12.

QUESTAO 53

Para uma adequada coccao do arroz, deve-se considerar
aspectos da composicéo e forma de preparo. A esse respeito, é
correto afirmar que

A) o indice de absor¢éo ndo tem influéncia no amaciamento dos
gréos.

B) o arroz integral tem indice de absor¢cdo menor que o arroz
polido.

C) os graos com menor teor de amilose apresentam maior
maciez.

D) o arroz “agulhinha” tem pouca amilose e requer menor volume
de agua.

E) o arroz “escorrido” € cozido em pouca agua e preserva
nutrientes.

Prova tipo 1
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QUESTAO 54

Apesar do processo de transicdo nutricional, a deficiéncia de
vitaminas ainda continua sendo um problema de saude publica.
As vitaminas sdo uma classe de compostos organicos
encontradas em pequenas quantidades na maioria dos alimentos,
sendo essenciais para o0 bom funcionamento de uma série de
processos fisiologicos. O fato de uma deficiéncia afetar ou ndo a
saude vai depender da magnitude dessa deficiéncia. Com base no
exposto, em qual estagio de deficiéncia vitaminica supostamente
estaria um individuo que chega a um ambulatério de nutricdo e
relata presenca de sintomas ndo especificos, como perda de
apetite, fraqueza e fadiga fisica?

A) Estagio de deficiéncia fisiologica.

B) Estagio de deficiéncia bioguimica.

C) Estéagio de deficiéncia clinicamente manifesta.
D) Estagio preliminar de deficiéncia.

E) Estagio enzimatico de deficiéncia.

QUESTAO 55

Com o aumento da obesidade em nivel mundial, a formulagao de
produtos alimentares com baixa densidade calérica vem sendo
intensificada significativamente. Entre as técnicas dietéticas
adotadas com esse intuito, destaca-se a substituicdo total ou
parcial da gordura dos alimentos pela inulina, um oligossacarideo
capaz de formar cristais ao solubilizar em agua, propriedade essa
responsavel pela manutencao das caracteristicas proporcionadas
pela gordura. Embora essa propriedade funcional seja de extrema
importancia para a inddstria alimenticia, atualmente as
propriedades prebiéticas dos oligossacarideos tém despertado
grande interesse por parte dos estudiosos da nutricdo humana.
Dadas as fungdes prebidticas dos oligossacarideos,

I. Promover crescimento de bactérias dos géneros
Bifidobacterium e Lactobacillus que séo capazes de competir
favoravelmente com géneros de bactérias consideradas
nocivas, como Enterococus e Clostridium.

Il. Aumentar a velocidade de esvaziamento gastrico e a
capacidade de absorcao de nutrientes.

Ill. Promover aumento da producgdo de acidos graxos de cadeia
curta, considerados importantes fontes de energia para
células da mucosa intestinal.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) I, apenas.

B) I, apenas.

C) lell, apenas.

D) 1elll, apenas.

E) Illell.

QUESTAO 56

O processamento do leite permite a oferta de produtos
diferenciados, de maneira a atender as necessidades diversas dos
consumidores. Qual o tipo de leite que apresenta como
caracteristica a concentragdo maxima de 0,5% de gordura/100g?

A) Evaporado.
B) Modificado.
C) Desnatado.
D) Semidesnatado.

E) Homogeneizado.
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QUESTAO 57

A determinagéo de RISCO e SEVERIDADE compde qual principio
do Sistema de Andlise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle — APPCC?

A) Estabelecimento de limites criticos.

B) Estabelecimento de medidas corretivas.

C) Identificag&o e avaliagédo de perigos.

D) Identificagdo de pontos criticos de controle.

E) Definicdo de procedimentos de monitorizagédo.

QUESTAO 58

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria determina que o rétulo
dos alimentos industrializados deve conter as seguintes
informacoes:

I. informag&o nutricional com percentual de valor diario;
II. lista de ingredientes em ordem decrescente de quantidade;
Ill. identificagdo do lote e prazo de validade.
Dados os itens, verifica-se que esta(ao) correto(s)
A) I, apenas.
B) Ill, apenas.
C) lell, apenas.
D) 1elll, apenas.
E) Illell.

QUESTAO 59

Suponha que um nutricionista técnico de um restaurante tenha
sido designado para desenvolver ages educativas para um grupo
de clientes com intolerancia ao gliten. O que o nutricionista deve
incluir na listagem de alimentos considerados permitidos para
CONSUMO por esse grupo?

A) Inhame, batata, arroz, mandioca e milho.

B) Milho, inhame, flocos de aveia, arroz e batata.
C) Graos de cevada, arroz, batata, inhame e sagu.
D) Batata, aveia, farinha de trigo, sagu e mandioca.

E) Mandioca, farinha de aveia, milho, arroz e farinha de trigo.

QUESTAO 60

A estrutura e composicao do tecido muscular animal tem influéncia
sobre o tipo de preparacdo escolhida para compor os cardapios.
Assinale a alternativa que apresenta cortes bovinos adequados
para o preparo de grelhados.

A) Patinho — paleta — alcatra.

B) Filé mignon — lagarto — peito.
C) Picanha - contrafilé — paleta.
D) Peito— picanha — coxdo mole.
E) Contrafilé — alcatra — fraldinha.

COPEVE
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