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Edital N° 01/2016 - UNIRIO,
de 04 de fevereiro de 2016

UNIRIO

PSICOLOGO(A) / CLINICA

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO.

01 - O candidato recebeu do fiscal o seguinte material:

a) este CADERNO DE QUESTOES, com o enunciado das 70 (setenta) questdes objetivas, sem repetigdo ou falha, com a
seguinte distribuicao:

Conhecimentos Basicos . .
- — — - — Conhecimentos Especificos
Lingua Portuguesa Il Informatica Basica ll Legislacao Il
Questodes Pontuagao Questoes | Pontuagdo | Questdes | Pontuacdo Questoes Pontuagao
1a20 1,0 cada 21a25 1,0 cada 26a30 1,0 cada 31a70 1,0 cada
Total: 20,0 pontos Total: 5,0 pontos Total: 5,0 pontos Total: 40,0 pontos

Total: 70,0 pontos

b) CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02 - O candidato deve verificar se este material esta em ordem e se 0 seu nome e numero de inscrigédo conferem com os que
aparecem no CARTAO-RESPOSTA. Caso nao esteja nessas condigbes, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado ao
fiscal.

03 - Apos a conferéncia, o candidato devera assinar, no espago proprio do CARTAO-RESPOSTA, com caneta esferografica de
tinta preta, fabricada em material transparente.

04 - No CARTAO-RESPOSTA, a marcagdo das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, com caneta esferogréfica de tinta preta, fabricada em material
transparente, de forma continua e densa. A leitura 6tica do CARTAO-RESPOSTA ¢ sensivel a marcas escuras; portanto,
os campos de marcagédo devem ser preenchidos completamente, sem deixar claros.

Exemplo: (&) o © () ®

05 - O candidato deve ter muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para ndo o DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. O
CARTAO-RESPOSTA SOMENTE podera ser substituido se, no ato da entrega ao candidato, ja estiver danificado em suas
margens superior e/ou inferior - DELIMITADOR DE RECONHECIMENTO PARA LEITURA OTICA.

06 - Imediatamente apds a autorizag&o para o inicio das provas, o candidato deve conferir se este CADERNO DE QUESTOES esta
em ordem e com todas as paginas. Caso nado esteja nessas condig¢des, o fato deve ser IMEDIATAMENTE notificado ao fiscal.

07 - As questdes objetivas sdo identificadas pelo nimero que se situa acima de seu enunciado.

08 - Paracadauma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E); s6
uma responde adequadamente ao quesito proposto. O candidato sé deve assinalar UMA RESPOSTA: a marcagdo em mais
de uma alternativa anula a questdao, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS ESTEJA CORRETA.

09 - SERA ELIMINADO deste Concurso Publico o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, durante a realizacdo das provas, aparelhos sonoros, fonograficos, de comunicagédo ou de registro,
eletrénicos ou ndo, tais como agendas, relogios de qualquer natureza, notebook, transmissor de dados e mensagens,
magquina fotografica, telefones celulares, pagers, microcomputadores portateis e/ou similares;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA;

d) se recusar a entregar o CADERNO DE QUESTOES e/ou 0 CARTAO-RESPOSTA, quando terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a LISTA DE PRESENGA e/ou o CARTAO-RESPOSTA.

Obs. O candidato s6 podera ausentar-se do recinto das provas apos 2 (duas) horas contadas a partir do efetivo inicio das mes-
mas. Por motivos de seguranga, o candidato NAO PODERA LEVAR O CADERNO DE QUESTOES, a qualquer momento.

10 - O candidato deve reservar os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marca-
¢Oes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

11 - O candidato deve, ao terminar as provas, entregar ao fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA e
ASSINAR A LISTA DE PRESENGCA.

12 - O TEMPO DISPONIVEL PARA ESTAS PROVAS DE QUESTOES OBJETIVAS E DE 4 (QUATRO) HORAS, ja inclui-
do o tempo para marcagéo do seu CARTAO-RESPOSTA, findo o qual o candidato devera, obrigatoriamente, entregar o
CARTAO-RESPOSTA e o CADERNO DE QUESTOES.

13 - As questdes e os gabaritos das Provas Objetivas ser&o divulgados a partir do primeiro dia Util apds sua realizagéo, no ende-
reco eletronico da FUNDAGAO CESGRANRIO (http://www.cesgranrio.org.br).

FUNDACAO
\_ CESGRANRIO .




CONHECIMENTOS BASICOS
LINGUA PORTUGUESA II

O suor e a lagrima

Fazia calor no Rio, 40 graus e qualquer coisa,
quase 41. No dia seguinte, os jornais diriam que fora
0 mais quente deste verdo que inaugura o século e
o milénio. Cheguei ao Santos Dumont, o véo estava

5 atrasado, decidi engraxar os sapatos. Pelo menos
aqui no Rio, sdo raros esses engraxates, s6 existem
nos aeroportos e em poucos lugares avulsos.

Sentei-me naquela espécie de cadeira candnica,
de coro de abadia pobre, que também pode parecer

10 o trono de um rei desolado de um reino desolante.

O engraxate era gordo e estava com calor — o
que me pareceu 6bvio. Elogiou meus sapatos, cromo
italiano, fabricante ilustre, os Rosseti. Uso-0 pouco,
em parte para poupa-lo, em parte porque quando

15 posso estou sempre de ténis.

Ofereceu-me o jornal que eu ja havia lido e co-
megcou seu oficio. Meio careca, o suor encharcou-lhe
a testa e a calva. Pegou aquele paninho que da brilho
final nos sapatos e com ele enxugou o préprio suor,

20 que era abundante.

Com o mesmo pano, executou com maestria
aqueles movimentos rapidos em torno da biqueira,
mas a todo instante o usava para enxugar-se — caso
contrario, o suor inundaria o meu cromo italiano.

25 E foi assim que a testa e a calva do valente filho
do povo ficaram manchadas de graxa e o meu sapato
adquiriu um brilho de espelho a custa do suor alheio.
Nunca tive sapatos tao brilhantes, tdo dignamente
suados.

30 Na hora de pagar, alegando nao ter nota menor,
deixei-lhe um troco generoso. Ele me olhou espanta-
do, retribuiu a gorjeta me desejando em dobro tudo o
que eu viesse a precisar nos restos dos meus dias.

Sai daquela cadeira com um baita sentimento

35 de culpa. Que diabo, meus sapatos ndo estavam tao
sujos assim, por miseros tostdes, fizera um filho do
povo suar para ganhar seu pdo. Olhei meus sapa-
tos e tive vergonha daquele brilho humano, salgado
como lagrima.

CONY, C. H. In: NESTROVSKI, A. (Org.). Figuras do Brasil —

80 autores em 80 anos de Folha. Sdo Paulo: Publifolha. 2001.
p. 319.

1

Com base na leitura integral do texto, constata-se que as
palavras “suor” e “lagrima”, presentes no titulo, estabele-
cem entre si uma relagao de

(A) contrariedade

(B) concessao

(C) alternancia

(D) tempo e condicao
(E) causa e efeito

UNIRIO

2
O sentimento de vergonha relatado pelo autor é reforgcado
pela seguinte passagem:

(A) “Pelo menos aqui no Rio, sdo raros esses engraxa-
tes, s6 existem nos aeroportos e em poucos lugares
avulsos.” (¢. 5-7)

(B) “Sentei-me naquela espécie de cadeira candnica, de
coro de abadia pobre” (¢. 8-9)

(C) “Uso-o0 pouco, em parte para poupa-lo, em parte por-
que quando posso estou sempre de ténis.” (¢. 13-15)

(D) “E foi assim que a testa e a calva do valente filho do
povo ficaram manchadas de graxa e o meu sapato
adquiriu um brilho de espelho a custa do suor alheio.”
(¢. 25-27)

(E) “Na hora de pagar, alegando nao ter nota menor, dei-
xei-lhe um troco generoso.” (¢. 30-31)

3
A predominéancia de oragdes e periodos coordenados no
primeiro paragrafo do texto

(A) torna a contextualizagao da narrativa mais dinamica.

(B) contribui para a dispersao das imagens apresentadas.

(C) insere um tom de mistério aos acontecimentos rela-
tados.

(D) foca a atencéao do leitor apenas ao calor que fazia
no Rio.

(E) gera um encadeamento entre cenas que se excluem.

4
O uso dos adjetivos destacados em “rei desolado de um
reino desolante” (£. 10) justifica-se pelo fato de o autor

(A) demonstrar-se triste pela condi¢cdo do engraxate.
(B) sentir-se incomodado pelo forte calor no Rio.

(C) encontrar-se solitario numa cidade nova.

(D) entender-se tdo oprimido quanto o engraxate.

(E) revelar-se como alguém sem compaixao.

5

O travessdao em “O engraxate era gordo e estava com
calor — o que me pareceu 6bvio.” (¢. 11-12) enfatiza um
trecho de carater

(A) reflexivo
(B) irbnico
(C) dubio
(D) piedoso
(E) imparcial

6
Em “fizera um filho do povo suar para ganhar seu pao”
¢. 36-37), o termo em destaque assume o sentido de

(

(A) rumo

(B) trabalho
(C) desconto
(D) imposto
(E) retribuicao
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Em geral, assinala-se com virgula o deslocamento de ora-
¢Oes de sua ordem padrao, conforme poderia ter sido feito
com a oragao destacada em “Uso-0 pouco, em parte para
poupa-lo, em parte porque quando posso estou sempre
de ténis.” (¢. 13-15).

No trecho mencionado, a falta das virgulas busca conferir
ao periodo um tom de

(A) formalidade
(B) intransigéncia
(C) restricao

(D) coloquialidade
(E) artificialidade

8

No trecho “Pegou aquele paninho que da brilho final
nos sapatos e com ele enxugou o préprio suor, que era
abundante” (¢. 18-20), o pronome destacado faz refe-
réncia ao termo

(A) paninho
(B) brilho

(C) sapatos

(D) ele

(E) suor

9

Ao utilizar, como elemento coesivo, a expressao valente
filho do povo (¢. 25-26), para se referir ao engraxate, o
autor assume no texto uma postura

(A) incoerente
(B) dispensavel

(C) parcial

(D) objetiva

(E) inconsequente

10

O sinal indicativo de crase estda empregado conforme a
norma-padrdo em:

(A) O engraxate ficou frente a frente com o homem desco-
nhecido.

(B) O escritor comegou a conversar com o engraxate no
aeroporto.

(C) Nao se sabe a que propor¢des chegou a vergonha do
escritor.

(D) A medida que o rapaz engraxava, o escritor sentia
mais vergonha.

(E) O escritor foi exposto a emogdes até entdo desconhe-
cidas para ele.

1"

No trecho “Olhei meus sapatos e tive vergonha daquele
brilho humano, salgado como lagrima.” (¢. 37-39), a pa-
lavra destacada

(A) torna o pensamento do escritor contraditério.
(B) enfatiza a culpa sentida pelo escritor.

(C) provoca um efeito de humor ao que é dito.
(D) desconstroi o sentido do termo “brilho”.

(E) impessoaliza o enunciado.

UNIRIO

12

Uma reescritura possivel para o trecho “Com o mesmo
pano, executou com maestria aqueles movimentos rapi-
dos em torno da biqueira, mas a todo instante o usava
para enxugar-se — caso contrario, o suor inundaria 0 meu
cromo italiano.” (¢. 21-24), respeitando-se a norma-padréo
e mantendo-se o sentido original, esta assinalada em

(A) Com o mesmo pano executou com maestria, aqueles
movimentos rapidos em torno da biqueira, mas a todo
instante o usava para enxugar-se — caso contrario, o
suor inundaria o meu cromo italiano.

(B) Com o mesmo pano, executou com maestria aqueles
movimentos rapidos em torno da biqueira, mas a todo
instante o usava para enxugar-se (caso contrario, o
suor, inundaria 0 meu cromo italiano).

(C) Com o mesmo pano, executou, com maestria, aque-
les movimentos rapidos em torno da biqueira, mas, a
todo instante, o usava para enxugar-se. Caso contra-
rio, o suor inundaria o meu cromo italiano.

(D) Com o mesmo pano, executou com maestria aqueles
movimentos rapidos em torno da biqueira, mas a todo
instante o usava para enxugar-se — caso contrario, o
suor inundaria, o meu cromo italiano.

(E) Com o mesmo pano executou com maestria aqueles
movimentos rapidos em torno da biqueira, mas a todo
instante o usava para enxugar-se; caso contrario, o
suor inundaria o meu cromo, italiano.

13

Em “No dia seguinte, os jornais diriam que fora o mais
quente deste verdo que inaugura o século € o milénio.”
(¢. 2-4), o pronome destacado

(A) torna ambiguo o termo referido.

(B) marca a temporalidade do enunciado.
(C) afasta o leitor da narragao.

(D) descentraliza o foco narrativo.

(E) introduz um carater irbnico ao texto.

14
O pronome em destaque esta adequadamente colocado,
quanto a norma-padrao, em:

(A) O rapaz se mostrou feliz com o troco generoso.
(B) Sentira-se feliz aquele que tiver um trabalho digno.
(C) O engraxate ndo queixou-se do calor.

(D) Nunca observou-se tanta compaixdo naquele homem.
(E) Se sentiu envergonhado com a cena o escritor.

15

A palavra em negrito em “Pelo menos aqui no Rio, sdo
raros esses engraxates, s6 existem nos aeroportos e em
poucos lugares avulsos.” (¢. 5-7) pode ser substituida, no
texto, sem alteracao de sentido por

(A) distantes

B) escondidos
C) destacados

D) desagradaveis
E) exdticos

~ o~~~
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A concordancia verbal esta plenamente adequada a nor-
ma-padrao no seguinte periodo:

(A) Fazem 15 anos que o escritor encontrou o engraxate.

(B) Deve haver muitos engraxates pelos aeroportos
do Rio.

(C) Deseja melhores oportunidades de trabalho os brasi-
leiros.

(D) Muitos de nds quer viver sob condi¢gdes melhores.

(E) Cada um de nos devem ter consciéncia do seu valor.

17
O periodo em que se observa concordancia nominal ade-
quada a norma-padrao é:

(A) O sapato e a meia do homem ficaram molhadas
de suor.

(B) E necessario muita concentragdo no ato de engraxar.

(C) O engraxate estava com os bragos e a cabeca
suadas.

(D) Bastantes sao os engraxates que trabalham no ae-
roporto.

(E) As emocdes do escritor ficaram meias estremecidas.

18

Em “Elogiou meus sapatos, cromo italiano, fabricante ilus-
tre, os Rosseti.” (¢. 12-13), o trecho em destaque cumpre
a fungao de

(A) especificar o fabricante dos sapatos.
(B) destacar o nome do dono dos sapatos.
(C) convocar o produtor de seus calgados.
(D) assinalar o tipo de solado.

(E) menosprezar o tipo de calgado.

19

Em “Fazia calor no Rio, 40 graus e qualquer coisa, qua-
se 41.” (¢. 1-2), o uso do pretérito imperfeito do indicativo
busca

(A) estabelecer uma relagao de causa e efeito.
B) contextualizar o tempo da narrativa.

C) introduzir uma ambiéncia de suspense.

D) banalizar o calor que fazia no Rio.

E) projetar uma possibilidade.

/\/\/\/\

20

No trecho “No dia seguinte, os jornais diriam que fora o
mais quente deste verdo” (¢. 2-3), a palavra destacada
contribui para

(A) especificar o tipo de jornal referido.

(B) marcar o momento da publicagao dos jornais.

(C) relativizar a fungéo dos jornais.

(D) impessoalizar os jornais, pois qualquer um daria a
noticia.

(E) tornar ambiguo o sentido do vocabulo “jornais”.

UNIRIO

INFORMATICA BASICAII

Considere umainstalagao padrao do sistema Windows
8.1 Single Languange (64 bits) em Portugués para
responder as questoes de n® 21 e 22.

21

Ap6s abrir o Painel de Controle, qual item deve ser
executado para que se possa, sem ter de navegar por itens
ou didlogos intermediarios, acionar o didlogo que contém
informagdes sobre o processador em uso, a quantidade
de memdria principal instalada e sobre a edicdo do
Windows em uso?

(A) Ferramentas Administrativas
(B) Gerenciador de Dispositivos
(C) Personalizagao

(D) Programas e Recursos

(E) Sistema

22

Uma pessoa abriu a pasta c:\usr1\p1 utilizando o Windows
Explorer (Explorador de Arquivos), selecionou o arquivo
texto.txt, executou o comando Copiar (<Ctrl> + <c>) e,
em seguida, executou o comando Colar (<Ctrl> + <v>).

Supondo que nao haja nenhuma restricdo de acesso ao
arquivo texto.txt, o Windows ira

(A) comparar informagdes sobre ambos 0s arquivos.

(B) exibir uma mensagem de erro, informando que a co-
pia ndo pode ser feita por ja existir um arquivo com o
mesmo nome.

(C) manter o arquivo original e criar uma copia com o
nome texto (2).txt.

(D) abrir o dialogo Substituir ou Ignorar Arquivos.

(E) manter o arquivo original e criar uma coépia com o
nome texto - Copia.txt.

23
Utilizando um computador da universidade, certo usuario
deseja realizar uma transagao bancaria pela internet.

Um procedimento para que esse usuario identifique, ape-
nas visualmente, se o site acessado € um site seguro para
este tipo de transacao é verificar se

(A) a URL comega com FTP.

(B) a URL comega com HTTP.

(C) a URL comega com HTTPS.

(D) a URL esta com o nome correto da instituigao.

(E) os campos digitaveis de agéncia e conta possuem o
tamanho correto.

24

Um usuario deseja acessar seus e-mails de varios dis-
positivos diferentes, sem baixar as mensagens para um
dispositivo especifico.

Qual é o protocolo que permite que isso acontega?

A) HTTP

B) SMTP

PSICOLOGO(A) / CLINICA
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O responsavel pela seguranca da informagdo de uma
empresa ministrou uma série de palestras sobre as
diversas ameagas ao ambiente computacional da
empresa, ressaltando pontos importantes a serem
observados pelos usuarios. Um desses usuarios, revendo
suas anotacdes, percebeu que se havia enganado no
registro de um procedimento ou o instrutor tinha-se
equivocado ao enuncia-lo.

Qual é a suposta recomendagao que esta equivocada?

(A) Conexdes para pagamento de contas via Internet
Banking devem ser finalizadas antes do fechamento
do browser utilizado.

(B) Documentos com informac¢des muito sensiveis sobre
0s negoécios da empresa, criados e editados no
Microsoft Word 2010, devem, preferencialmente, ser
criptografados antes de arquivados.

(C) A infeccao de um computador por virus através de
abertura de arquivos suspeitos anexados a e-mails é
evitada com ainstalagao prévia de versdes atualizadas
de antivirus.

(D) A autoexecugcado de midias removiveis deve ser
desabilitada.

(E) O uso da navegagdo andnima € uma forma de
protecao da privacidade quando a internet é acessada
em computadores de terceiros.

LEGISLAGAO I

26

Um servidor apresentou requerimento com pedido de li-
cenga para acompanhar tratamento de seu padrasto, que
é portador de doenca grave e incapacitante, atestada por
laudo médico.

Nos termos da Lei n2 8.112/1990, e suas alteragdes, veri-

fica-se que, nesse caso, a(o)

(A) remuneracéo no periodo da licenga sera, no maximo,
por trinta dias.

(B) licenca podera ser concedida a cada periodo de doze
meses.

(C) licenga concedida a cada periodo sera remunerada
por seis meses.

(D) licenga sera deferida apenas se existirem servidores
em numero suficiente nareparticao para o atendimento.

(E) padrasto nao se inclui no conceito de pessoa da familia.

27

Um servidor recebe ordens de seu superior hierarquico,
de quem discorda frequentemente, por diferencga de visao
quanto ao planejamento organizacional.

Nos termos da Lei n2 8.112/1990, e suas alteragdes, o
descumprimento de ordem superior sé NAO acarreta que-
bra de dever funcional quando a ordem

(A) se revela manifestamente ilegal.

(B) confronta ideologia pessoal.

(C) é relacionada a servigo militar.

(D) provoca animosidade pessoal.

(E) for justificada por condi¢cdes excepcionais.

UNIRIO

28
Durante longo periodo, o servidor publico teve direito ao
gozo de licenga-prémio apds um periodo de efetivo servigo.

Alguém que tenha ingressado no servi¢o publico apos a
extincdo desse direito, podera requerer o substitutivo da
licenga-prémio, que é o(a)

(A) salario adicional

(B) prémio por assiduidade

(C) afastamento para missao
(D) gratificagdo de auséncia
(E) licenga-capacitagéo

29

Um servidor obteve licenga para cursar doutorado na Uni-
versidade, pelo periodo de quatro anos. Apos ter conclu-
ido o curso com éxito e defendido tese, voltou ao 6rgao
originario.

Nos termos da Lei n2 8.112/1990, e suas alteragdes, apds
seu retorno, o servidor devera permanecer no exercicio
de suas fungdes por

(A) seis meses
(B) um ano

(C) dois anos
(D) trés anos
(E) quatro anos

30

Um servidor publico, que deseja dedicar-se ao estudo
aprofundado do jogo de xadrez, pleiteou horario especial
para exercer essa atividade.

Nos termos da Lei n® 8.112/1990, e suas alteragbes, o
horario especial podera ser concedido para o exercicio de

(A) trabalhos extras

(B) fungbes especiais

(C) atividade escolar ao servidor estudante
(D) qualquer atividade ludica

(E) qualquer atividade desportiva

G /
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31

A psicologa do Hospital Universitario X observa, na ava-
liacdo da paciente Y, diagnosticada, recentemente, com
cancer no colo uterino, que Y tem conhecimento claro so-
bre o progndstico e o tratamento proposto pelo médico e
apresenta sentimentos de aceitagdo em relagao a doenca.

Sabendo-se que as metas de avaliagdo de um psicélogo
hospitalar recaem sobre quatro dominios: o bioldgico, o
afetivo, o cognitivo e o comportamental, no relato apre-
sentado pela psicéloga, os dominios enfatizados sao:

(A) o bioldgico e o afetivo

(B) o afetivo e o bioldégico

(C) o cognitivo e o afetivo

(D) o comportamental e o cognitivo
(E) o comportamental e o afetivo

32

Uma paciente, diagnosticada com uma patologia renal
aguda, em sua conversa com a psicéloga encarregada do
seu acompanhamento, faz a seguinte afirmacao:

“Minha mae nao suporta a ideia de eu ter ficado doen-
te. Eu sou a causa de seu sofrimento e dor de toda a
familia. Minhas filhas também choram todos os dias.”

Essa afirmacéo feita pela paciente representa o tipo de
distor¢ao cognitiva denominada

(A) Personalizacao

(B) Rotulagao

(C) Generalizagao

(D) Leitura mental

(E) Pensamento dicotdmico

33

No exame psicoldgico, ao avaliar os niveis de consciéncia
de um paciente, o psicélogo, seguindo parametros quan-
titativos para analise das capacidades responsivas do pa-
ciente, pode detectar até oito niveis.

Considere os niveis de consciéncia detectados nos dois
relatos a seguir.

I - O paciente X ndo apresenta dificuldades em compre-
ender o psicologo nem em responder as perguntas
dele. No entanto, seu pensamento se encontra lenti-
ficado e sua capacidade de resposta verbal apresen-
ta leve laténcia com alguma dificuldade na coordena-
¢ao de motricidade fina.

Il - O paciente Y, vitima de um acidente de automovel,
deu entrada na emergéncia. Depois de alguns dias
de tratamento na UTI, apresenta uma completa au-
séncia responsiva.

A partir das caracteristicas relatadas, conclui-se que os
graus de alteragbes da consciéncia detectados no paciente
X e no paciente Y sao, respectivamente, identificados como:
(A) Turvacao; Torpor

(B) Turvagao; Coma Vigil

(C) Obnubilagéo; Coma lll

(D) Torpor; Obnubilagdo

(E) Torpor; Coma IV

UNIRIO
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Uma equipe de um hospital utiliza o procedimento de in-
terconsulta em relagéo ao seguinte paciente: uma crianga
de sete anos que sera submetida a uma intervencao de
transplante cardiaco.

Assim, a equipe se atém as reagdes psicoldgicas espera-
das de um paciente de sete anos que sera submetido a
tal intervencgao.

Essa atencao da equipe retrata o modelo de psiquiatria de
ligacdo e interconsulta

(A) de educacao e treinamento de equipe pediatrica
B) de atendimento a intercorréncias

C) de atendimento colaborativo e continuado

D) de detecgao de casos

E) antecipatério

~ o~ o~ o~
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As fases do luto, enunciadas por Bowlby, sdo importantes
ferramentas para se pensar o trabalho do luto. Considere
as duas situagdes de vivéncia de luto descritas abaixo.
Situagao |

Sra. X viveu a perda relativa a morte inesperada de seu
esposo, W.

No encontro com os amigos, que foram a sua casa apre-
sentar suas condoléncias, Sra. X se mostrou profunda-
mente incrédula com o ocorrido.

Quando seus amigos se retiram de sua casa, Sra. X resol-

ve passar as ultimas horas antes do enterro com W para
conversar com ele.

Situacgao Il

Faz dois anos que Y morreu. Ele tinha 10 anos quando
uma bala perdida derivada do confronto entre policiais e
traficantes atingiu o seu corpo, matando-o na hora.

Sua mae ainda é tomada por um sentimento profundo em
relacdo a perda do filho. Ela tem muita dificuldade em se-
guir sua vida, ja que ela tem consciéncia clara da morte
do filho. Sente apatia e, muitas vezes, é atravessada pela
angustia. Ao conversar com seu marido, afirma que néo
consegue superar a morte de seu filho e seguir sua vida.

A partir das situacdes, verifica-se que as fases do luto, des-
critas na situagao | e na situagao Il sdo, respectivamente,

(A) anseio e busca da figura perdida; entorpecimento ou
choque.

(B) desorganizagéo e desespero; anseio e busca da figu-
ra perdida.

(C) entorpecimento ou choque; desorganizagao e de-
sespero.

(D) reorganizagao; entorpecimento ou choque.

(E) entorpecimento ou choque, anseio e busca da figura
perdida.
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A partir das patologias comumente associadas ao diag-
nostico de autismo infantil, identifica-se que

(A) a infeccao pré-natal pode alterar o desenvolvimento
cerebral e se associar ao autismo.

(B) a maioria das criangas autistas tem QI>70.

(C) a sindrome genética XFRA, associada ao autismo,
causa disturbio do metabolismo da fenilalanina.

(D) a epilepsia ocorre somente em autistas com retardo
mental elevado.

(E) os autistas de menor QI ndo desenvolvem convulsdes
durante a adolescéncia.
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X é técnico de informatica, 28 anos, sexo masculino, sol-
teiro, data de internagéo 28/01/2016. No Hospital Z, ele foi
diagnosticado com cancer no figado. Ao conversar com
0 psicologo responsavel por seu acompanhamento, de-
monstrou estar incrédulo em relagdo ao diagnéstico e a
competéncia da equipe que o atendeu. Além disso, ele
apresenta muita ansiedade em relagdo a noticia de sua
doenca.

A partir do caso relatado, conclui-se que o estado psico-
I6gico de X, decorrente da elaboracdo da sua doenca, é
caracteristico do que se identifica como

A) Barganha

Ganho Secundario
Negacgéao

Revolta
Depresséao

(
(B
(C
(D
(
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Dentre as estratégias cognitivo-comportamentais que po-
dem auxiliar na assisténcia psicolégica as gestantes de
alto risco, estéd o Work of worrying que consiste em

(A) intervir na eliminagdo do comportamento de medo e
das sindromes de evitagdo, mediante exposi¢cao di-
reta, graduada as situagdes ou objetos geradores de
medo, ensinando a paciente a ter uma resposta con-
traria a ansiedade.

(B) dar informagdes a paciente com o objetivo de aumen-
tar a previsibilidade dos eventos estressores, dimi-
nuindo, assim, a ansiedade.

(C) dotar a paciente com habilidades para o enfrentamen-
to das situagdes do cotidiano, provocadoras de ansie-
dade e tensao, mediante o uso do relaxamento.

(D) sensibilizar a paciente até um nivel moderado de
medo com intuito de provocar o seu engajamento nos
cuidados necessarios, tornando-a mais consciente do
quadro clinico.

(E) orientar a paciente para proporcionar o controle do
seu comportamento com o intuito de auxilia-la na sua
adaptacao a doenca e a hospitalizagao.

UNIRIO
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L ficou muito feliz com o nascimento de seu filho. No en-
tanto, poucos dias depois do parto, passou a chorar sem
estar triste e apresentar um comportamento hostil com
seu marido e sua mée. Ao avaliar o seu quadro, a equipe
que a acompanha salientou que L estava com um distur-
bio emocional transitorio, ndo necessitando de um trata-
mento medicamentoso.

De acordo com o quadro descrito, qual foi o transtorno
psiquiatrico puerperal que acometeu L?

(A) Depressao pos-parto

(B) Psicose pds-parto

(C) Fobia social

(D) Transtorno de ansiedade generalizada

(E) Disforia puerperal
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A avaliagdo neuropsicolégica consiste no mapeamento
das habilidades cognitivas do paciente com intuito de de-
tectar facilidades e dificuldades no seu desempenho co-
tidiano.

Dentre os objetivos da avaliagdo neuropsicoldgica, estao
o diagndstico, o progndstico, a definicdo do tratamento, a
eficacia e a pesquisa.

Uma das habilidades requeridas para se alcancar o objeti-
vo da eficacia na avaliagdo neuropsicologica é

(A) saber utilizar a metodologia de pesquisa.

(B) conhecer com amplitude os diversos testes neuropsi-
colégicos, sabendo avaliar os seus valores psicomé-
tricos.

(C) conhecer os quadros clinicos neuropsicoldgicos, psi-
quiatricos e emocionais.

(D) conhecer o perfil neuropsicolégico de determinados
quadros clinicos.

(E) ter o conhecimento do tratamento possivel.
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Um psicologo hospitalar que trabalha em uma UTI, devi-
do a exposic¢ao a rotina de casos entre a vida e a morte,
comum entre seus pacientes, desenvolve uma sindrome
decorrente da prevaléncia de estresse, caracterizada por
esgotamento emocional e psiquico com desenvolvimento
de imagem negativa de si, atitudes negativas em relagdo
ao trabalho, despersonalizagéo e desinteresse pelos seus
pacientes. Além de se ausentar do trabalho com mais fre-
quéncia, vem desenvolvendo comportamento cinico, em
relacdo aos seus colegas de trabalho, e dependéncia de
alcool.

O quadro patoldgico descrito na histéria é caracte-
ristico de

(A) Fibromialgia

(B) Sindrome de Burnout

(C) Transtorno de Personalidade Narcisica

(D) Transtorno de Personalidade Histridnica

(E) Transtorno de Personalidade Antissocial
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Em um exame psiquico, um paciente apresenta resposta
automatica da iris diante da presenca da luz e resposta
normal a uma agao especifica mecanica, feita com o mar-
telo adequado, sobre os tenddes do joelho.

Os dois reflexos avaliados pelo psicélogo sao, respecti-
vamente,

) pupilar; palpebral

) palpebral; osteotendinosos
) oto-ocular; pupilar

) osteotendinosos; oto-ocular

43

Uma paciente gravida teve uma intercorréncia na gesta-
¢ao de alto risco. O médico detectou a ruptura esponta-
nea da membrana amniotica na 212 semana de gravidez.
O feto se encontrava prematuro e o colo imaturo. Depois
do nascimento, a mae apresenta quadros de ansiedade
e de culpa decorrente do rompimento da bolsa, tentando
dar sentido ao ocorrido.

Esse quadro caracteriza

(A) Diabetes Gestacional

(B) Amnionexia Prematura

(C) Doencga Hipertensiva Especifica da Gravidez
(D) Aborto espontaneo

(E) Trabalho de Parto Prematuro
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Um paciente idoso, que deu entrada no hospital X, foi
diagnosticado com sindrome de Korsakoff por apresentar

(A) lentidao do pensamento, perda da capacidade de sin-
tese e reducédo da capacidade de abstragao, aproxi-
mando-se da sindrome demencial.

(B) alucinagdes visuo-perceptivas, cenestopatias e senti-
mento de despersonalizagdo, percebidos pelo pacien-
te como de natureza alucinatoria.

(C) humor expansivo, padréao global de grandiosidade,
necessidade de admisséo e auséncia de empatia.

(D) caréncia de vitamina B1, movimento ocular anormal,
incapacidade de aprender e de evocar informacoes
recentes.

(E) comprometimento psicomotor com deficit do desem-
penho cognitivo, emocional e motivacional, tendo
como sintoma predominante a fatigabilidade.
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Paciente X, homem, 64 anos, foi submetido a avaliagao
funcional. O instrumento usado para a sua avaliagao foi o
teste que avalia o equilibrio do individuo em 14 situagbes
diferentes, sendo que cada tarefa é subdividida e avaliada
de 0 a 4, de acordo com o grau de dificuldade.

O instrumento de avaliagao utilizado no referido caso foi o

(A) Performance Oriented Mobility Assessment (POMA)
(B) Physical Performance Test (PPT)

(C) Functional Reach Test (FRT)

(D) Functional Independence Mesure (FIM)

(E) Berg Test

UNIRIO
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Existem alguns remédios usados na clinica médica que
podem contribuir para o surgimento de quadros depressi-
vos, devido as substancias que os compdem.

As substancias indicadas para tratar de ansiedade e insénia,
que favorecem o surgimento de quadros depressivos s&o:

(A) Cimetidina e Ranitidina

(B) Hidralasina e Prazosina

(C) Isoniazida e Acido Nalidixico
(D) Vimblastina e Vincristina
(E) Lorazepan e Clonazepan
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Historicamente, existe no caso brasileiro uma anterio-
ridade da pratica com relagado a teoria. Nos episodios,
nos empreendimentos institucionais, na construgao de
um campo proprio para a psicologia, verificamos que
a técnica precede o conhecimento. Este, de maneira
geral, permanece como um fundamento, cujo valor se
esgota na derivagdo de uma agéo pratica [...].
Disponivel em: <http://psyykologi02.blogspot.com.br/2011/05/
epistemologia-filosofica-o-trabalho.html>. Acesso em: 26 abr.
2016. Adaptado.

Na histéria da Psicologia nos hospitais no Brasil, que carac-
teristica corresponde ao que é apontado no texto?

(A) A utilizacao, desde a década de 1940, da psicologia
no hospital como suporte tedrico a pratica médica.

(B) A anterioridade do surgimento de servigos de acom-
panhamento psicologico em relagcdo a regulamenta-
¢ao da profissédo de psicologo.

(C) A contemporaneidade entre a demanda por atengéo
psicoldgica nos hospitais e a publicagdo das primeiras
teses sobre psicossomatica.

(D) A irregularidade do exercicio da psicologia por profis-
sionais médicos no inicio do séc. XX.

(E) A apropriacdo das propostas da teoria psicanaliti-
ca para o embasamento do atendimento clinico no
hospital.
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O | Encontro de Psicélogos da Area Hospitalar, realizado
em 1983, é considerado um marco histérico da constitui-
¢ao dessa pratica no Brasil.

Uma importante consequéncia desse encontro foi

(A) forcar o Conselho Federal de Psicologia a reconhe-
cer a psicologia hospitalar como especialidade do
psicologo.

(B) fomentar o reconhecimento académico da pratica
pela criagdo da primeira Especializacdo em Psicologia
Hospitalar no Brasil.

(C) instigar o Conselho Regional de Psicologia de Séo
Paulo a definir a especificidade do campo de atuacao
do psicologo hospitalar.

(D) promover a implantagao do Servigo de Psicologia no
Instituto do Coragao do Hospital das Clinicas da USP.

(E) promover o encontro dos trabalhadores da area para
possibilitar a criagdao da Sociedade Brasileira de Psi-
cologia Hospitalar.
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A nomenclatura psicologia hospitalar é quase exclusiva-
mente brasileira. Em outras partes do mundo, a pratica
assim descrita se inclui no campo da psicologia da saude.

Do ponto de vista da assisténcia, que caracteristica da
psicologia nos hospitais vem sustentar essa peculiaridade
brasileira?

(A) A participagao equilibrada em todas as fases do aten-
dimento, seguindo o modelo sanitarista.

(B) A utilizacdo do modelo biopsicossocial visando a arti-
cular os fatores biolégicos, comportamentais e sociais
nos processos de saude e doenca.

(C) A énfase nas agdes de prevengao por oposicao ao
controle das doencas, de acordo com o modelo hi-
gienista.

(D) A preponderancia da atuagdo nos ambitos secundario
e terciario de atencao a saude, seguindo o modelo cli-
nico/assistencialista.

(E) A escolha do modelo comunitario para a promogao e
educagéao para a saude, capacitando agentes multipli-
cadores.

50

O psicélogo de um hospital se apresenta a F., 54 anos,
internado na Unidade de Tratamento Intensivo ha 7 dias,
consciente e responsivo. F. apresenta alucinagdes visuais,
desorientacao espagotemporal e fuga de ideias. O médico
plantonista afirma nao ter percebido tal quadro em seu ul-
timo plantao, trés dias antes. A enfermagem comenta que
0 paciente estava entubado até a véspera. Um familiar,
questionado, informa que F. trabalha como advogado e
que levava uma vida normal e nunca havia apresentado
tais sintomas.

De acordo com as informacgdes disponiveis, a conduta a
ser adotada pelo psicélogo devera ser a de

(A) diagnosticar uma psicose endoégena e orientar o pa-
ciente a buscar tratamento psiquiatrico, apos a alta
hospitalar.

(B) explicar, cuidadosamente, ao paciente, a situagdo em
que se encontra para favorecer o enfrentamento da
crise sem a fuga da realidade.

(C) orientar os familiares para a situagdo nova em que o
paciente se encontrara apos a alta hospitalar, interme-
diando a criacdo de uma rede que permita o tratamen-
to de sua psicopatologia.

(D) sustentar, diante da equipe, a importancia de introdu-
zir, no tratamento do paciente, medicac¢des especifi-
cas para combater os sintomas descritos.

(E) oferecer referéncias espagotemporais e subjetivas,
promovendo a comunicagdo com o paciente e agen-
ciando sua relagdo com o mundo.

UNIRIO
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O psicoélogo hospitalar pode vir a lidar com pacientes ter-
minais.

Nessas situagdes, € importante que o psicélogo sustente,
diante da equipe e da familia do paciente,

(A) a necessidade de preservar as criangas do contato
com a morte, orientando o comedimento em relagao
as visitagoes.

(B) a impossibilidade de ignorar o fracasso dos esforgos
curativos, sustentando a importancia do distancia-
mento da equipe médica.

(C) a diferenca entre a intervengdo em saude e convic-
cOes religiosas ou filosoficas que o paciente porventu-
ra mantenha em relagdo a morte, propondo distancia-
mento em relagao ao tema.

(D) a irrelevancia da busca pela capacidade de dizer a
coisa certa para o paciente, fomentando uma atitude
de escuta e acolhimento.

(E) os riscos envolvidos no uso de medicagdes contra a
dor, promovendo o controle do acesso a esse recurso.
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O trabalho do psicologo hospitalar € demarcado por limi-
tes institucionais.

Nesse sentido, a resisténcia a atividade do psicologo hos-
pitalar esta diretamente relacionada a

(A) pluralidade de praticas e objetos que caracteriza o
campo da psicologia.

(B) formagéao deficiente dos psicélogos que vao trabalhar
na area.

(C) preponderancia histérica do modelo biomédico em de-
trimento do biopsicossocial.

(D) duvida que o psicologo levanta sobre a causalidade
organica das doencas.

(E) avaliacdo negativa dos efeitos da presenga do psico-
logo na equipe multidisciplinar.
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Um psicélogo atende um paciente internado ha 48 horas,
devido a um quadro hepatico grave. A equipe que pediu a
intervencao do psicélogo ndo o informou das razdes para
o encaminhamento. A enfermagem comenta que o pacien-
te estd agitado e insone. Na entrevista com o psicélogo,
0 paciente apresenta sudorese e tremores intensos. Logo
antes do dialogo iniciar, o paciente dirige o olhar para a
parede, em um ponto a direita do psicélogo, faz um gesto
negativo com a cabega, fixa a atengdo por um momento
e, depois, comega a rir muito.

Com base nesses dados, qual é a hipétese diagnoéstica
mais provavel que cabe ao psicologo verificar?

(A) Manifestagdes sintomaticas de carater iatrogénico
(B) Esquizofrenia ou algum outro transtorno psicético
(C) Transtorno do humor

(D) Transtorno somatoforme

(E) Transtorno induzido pela abstinéncia de alcool
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Considerando-se a atuacdo de cinco psicélogos em-
pregados em um hospital, e respeitando-se as defini-
¢des do Conselho Federal de Psicologia e a literatura
da érea, caracteriza-se como um psicologo hospitalar
aquele que atua

(A) no setor de reabilitagdo do hospital, planejando, im-
plementando e coordenando intervengdes de profila-
xia e tratamento de problemas relacionados ao desen-
volvimento psicomotor dos pacientes.

(B) em equipe interdisciplinar no setor de cardiologia,
avaliando e acompanhando intercorréncias psiquicas
dos pacientes cirurgicos, intervindo nas relagbes do
paciente com a equipe médica e com sua familia.

(C) com outros profissionais, na elaboragéo e planeja-
mento de campanhas de educacido para a saude
(contra abuso de substancias, por exemplo) e preven-
cao de doencas, estabelecendo os melhores meios e
estratégias de divulgacao.

(D) individualmente, acompanhando pacientes internados
que serao submetidos a procedimentos de risco, aos
quais oferta atendimento individual ou em grupo, utili-
zando técnicas de intervencao orientadas pela psica-
nalise.

(E) elaborando atividades que favorecem a constituicao
e a manutencdo das equipes interdisciplinares, de-
tectando os problemas relacionais e intervindo sobre
eles e avaliando a necessidade de programas de ca-
pacitagao.
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Um paciente, avaliado pelo psiquiatra do hospital, rece-
beu o diagndstico de Transtorno do Humor Devido a Hipo-
tireoidismo com Caracteristicas Depressivas.

Considerando-se a acuidade do diagnostico, conclui-se
que o médico chegou a esse diagndstico porque

(A) encontrou evidéncias de mecanismos fisioldgicos es-
pecificos e diretamente causais do quadro depressivo
associados ao hipotireoidismo.

(B) foi informado do uso recente ou prolongado de um
medicamento com efeitos psicoativos relacionado ao
tratamento do hipotireoidismo.

(C) ouviu, do paciente, evidéncias de sua dificuldade em
lidar com o estresse gerado pelas restricdes que seu
quadro clinico insere em sua vida.

(D) nédo detectou sofrimento clinicamente significativo ou
prejuizo no funcionamento social, ocupacional ou em
outra area importante na vida do paciente.

(E) percebeu que o quadro depressivo ocorria, exclusi-
vamente, durante o curso de um delirium produzido
pelas condigbes fisioldgicas relacionadas ao hipoti-
reoidismo.
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56

Para o trabalho do psicélogo na emergéncia, na interna-
¢ao e nas enfermarias dos hospitais, é frequente a reco-
mendacédo do uso de técnicas de interpretagao educativa,
apoio, intelectualizagdo, detengdo da regressao emocio-
nal, estimulo da afirmagao pessoal, etc.

O que todas essas técnicas possuem em comum e que

justificam sua indicagéo é que

(A) sao, predominantemente, egoicas, exigem poucos re-
cursos pessoais do paciente e produzem resultados
rapidamente.

(B) sé&o condicionadas pela demanda de tratamento do
paciente, prescindem do dispositivo clinico tradicional
e tém orientacao fenomenoldgica.

(C) envolvem tanto pacientes quanto familiares, sao rela-
tivamente independentes do uso da palavra e objeti-
vam efeitos paliativos.

(D) tomam pouco do tempo do psicélogo hospitalar, per-
mitindo sua disponibilidade para realizacéo de tarefas
mais emergenciais.

(E) possuem respaldo tedrico ja reconhecido e dotado de
coeréncia epistemoldgica, fornecendo, portanto, legi-
timidade a pratica do psicologo hospitalar.
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Ainformagéo é uma ferramenta importante para favorecer
a saude psiquica de uma pessoa prestes a sofrer uma
intervencao cirdrgica. E relevante que a pessoa seja in-
formada sobre seu estado de saulde, sobre as causas dos
procedimentos que serao feitos e sobre os resultados que
serdo perseguidos.

Quando a pessoa em questdo € uma crianga com 10
anos, informa-la tem, por comparagéo ao paciente adulto,
uma relevancia extra porque

(A) nessa idade a crianga nao tem capacidade para in-
ferir relagdes de causa e consequéncia, precisando,
portanto, que um adulto estabeleca para ela tais re-
lagbes.

(B) quando a crianga compreende a fungéo curativa da
intervengao cirurgica, deixa de temé-la.

(C) a crianga apresenta a tendéncia a assumir a culpa por
sua condicao, frequentemente atribuindo o significado
do seu estado a uma punigao a uma desobediéncia.

(D) a oferta de informacéo substitui a verbalizacdo das
angustias da crianga, uma vez que nao lhe é possivel
formular suas duvidas e temores de outra forma.

(E) ao contrario do adulto, a crianga n&o reage ao desco-
nhecido com ansiedade e fantasias de abandono, o
que facilita a intervencgao.
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Quando o psicologo atua na maternidade, ele lida com
condicdes e significagcbes muito singulares, visto que a
gravidez e a parentalidade tém, para cada familia especi-
fica, distintos significados.

Diante disso, o psicologo precisa considerar que

(A) o comportamento de maternagem ou o instinto mater-
no é natural e independente de contexto social, ma-
nifestando-se sempre quando nao ha intercorréncia
durante a gravidez e o parto.

(B) sua atuacgao se faz necessaria quando ha rejeicao as
mudangas que a nova crianga trara ao seio familiar,
recomendando-se o seu afastamento nos casos em
que a gravidez é sem intercorréncias e foi desejada e
planejada.

(C) quando lida com familias de bom nivel socioeconé-
mico, escolaridade alta e uma rede bem constituida
de suporte social para a puérpera, a impossibilidade
de significar os inevitédveis sentimentos negativos pre-
sentes aumenta a chance do desenvolvimento da de-
pressao pos-parto.

(D) uma vez que a gravidez s6 € possivel ao fim da infan-
cia, o psicoélogo lidara com o psiquismo de uma mu-
Iher plenamente desenvolvida, independentemente
da idade dela.

(E) toda gravidez é marcada por fantasias inconscien-
tes, muitas vezes contraditérias com os ideais cons-
cientes, que podem influenciar muito na forma como
a mae significa sua propria condigdo, a condi¢cao da
crianca e dos familiares envolvidos.
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A convivéncia de pessoas de diferentes religides € uma
caracteristica da diversidade cultural da realidade brasi-
leira.

Em respeito a isso, o psicdlogo deve sustentar diante da
equipe multidisciplinar e dos usuarios do servigo hospita-
lar que

(A) a qualidade e a eficacia dos servigos prestados sao
independentes da consideragdo de questbes perti-
nentes a relagao do paciente com a espiritualidade.

(B) a naturalizagao do funcionamento do organismo, ao
promover a impessoalidade, facilita lidar com a inevi-
tavel intrusdo dos cuidados médicos.

(C) o funcionamento do corpo € laico e que o hospital &
um lugar onde esse corpo deve ser tratado de forma
técnica e independente das crengas de pacientes e
profissionais.

(D) o respeito ao diferente valor dado a privacidade, a
alimentacao, a sexualidade e aos rituais em cada fé
favorece o restabelecimento da saude.

(E) as questdes de foro intimo precisam se manter priva-
das, uma vez que as rotinas do hospital ndo poderiam
ser adaptadas as peculiaridades de cada credo.
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No trabalho nas maternidades, algumas das intercorrén-
cias com que o psicélogo precisa lidar sdo situagbes de
Obito fetal.

Que diferengas o psicélogo encontrara no processo de luto
relativo ao obito fetal, em comparacédo com outros lutos?

(A) A auséncia de memodrias do filho perdido, a menor va-
loragdo social da perda sofrida e a subvaloragéo do
luto na figura masculina fardo com que esse luto tenha
dificuldades muito peculiares para se estabelecer.

(B) O luto nesses casos € muito mais da funcdo paren-
tal perdida do que da crianga, sendo preciso trabalhar
a perda dos ideais parentais, ja que, na realidade, a
crianga néo chegou a existir.

(C) O valor social dado a perda de um filho determina, em
grande parte, os sentimentos experimentados pelos
pais, devendo-se sustentar que a gravidez interrompida
pode ser substituida por outra gravidez, permitindo que
0 processo de luto ndo assuma proporgdes patologicas.

(D) O luto perinatal tende a ser menos doloroso, uma vez
que o que torna o processo de luto mais ou menos
trabalhoso diz respeito a magnitude das adaptagdes
que precisardo ser feitas na vida pratica, que, nesse
caso, inexistem.

(E) Se o luto é pensado a partir das teorias que o descre-
vem em fases, pode-se entender que no luto perinatal
ndo sao possiveis as fases de negagado e barganha,
0 que torna o processo particularmente dificil e jamais
completamente resolvido.
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Em um dia de muito trabalho, o psicélogo de um hospital
€ convocado a conversar com um paciente que reluta em
aderir ao tratamento, € procurado por uma mulher que se
desestrutura ao saber do diagnéstico de uma doenca re-
cebido por seu marido, intermedeia um conflito entre um
meédico e um fisioterapeuta, escuta um paciente da enfer-
maria que se encontra deprimido e, por fim, acolhe uma
enfermeira estressada com o ritmo de seu trabalho.

Nesse contexto, o trabalho desse psicélogo s6 sera pos-
sivel se houver

(A) uma sala que possa garantir a calma, a continuidade
e a privacidade necessaria para lidar com todas as
questdes listadas.

(B) conhecimento de uma abordagem tedrica interna a
psicologia que seja sistematizada e que dé coeréncia
e justificativa as intervengdes que realiza.

(C) hierarquia entre profissionais que buscam somar seus
conhecimentos aos do colega de equipe, em beneficio
da pessoa que busca o atendimento no hospital.

(D) capacidade de delimitar sua tarefa por relagéo ao es-
paco em que a executa, a temporalidade do hospital e
a situacdo que lhe é apresentada.

(E) delimitacao prévia e, na medida do possivel, inequivo-
ca das tarefas a serem realizadas por cada membro de
sua equipe para que nao haja invasao de espagos nem
superposicao de campos de intervencgao distintos.
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O psicoélogo pode ter que lidar com as reagdes da familia
de um paciente, no momento em que o paciente recebe
um prognostico pouco promissor. Um dos modelos para
o trabalho do psicélogo hospitalar indica que ele precisa
fazer um diagnéstico, ndo da doenga, mas da forma como
a familia se relaciona com a doenga.

De acordo com esse modelo, uma das posigdes assumi-
das frente a doenca é a revolta, que apresenta as seguin-
tes caracteristicas:

(A) o sujeito retira os investimentos do mundo, apresenta
uma paralisagao do comportamento, sente-se impo-
tente e passivo e ndo assume uma posicao de luta
nem cultiva muita esperanca.

(B) o sujeito busca solugdes realistas para o problema,
admite a presenca de toda uma gama de sentimentos,
reconhecendo-se como potente diante do que pode
ser feito e se apresentando como ativo.

(C) o familiar evita sentimentos de medo, apresenta senti-
mentos onipotentes e comportamento procrastinador,
seu animo é irritado e tende a subvalorar os proble-
mas trazidos pela situacédo de doenca.

(D) a pessoa luta contra a doenca, evita a tristeza, possui
ideacOes de injustica, sente-se estressada e solitaria,
apresenta esperanga querelante e comportamento
agitado.

(E) as solugbes magicas séo aventadas, pensamentos de
onipoténcia, sentimentos de alegria e esperancga es-
tdo presentes, mesmo diante de um animo irritado e
angustiado.
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A Declaracado Universal sobre Bioética e Direitos Huma-
nos reconhece que “a identidade de um individuo inclui
dimensbes bioldgicas, psicoldgicas, sociais, culturais e
espirituais”, e que decisdes sobre “as questbes éticas na
medicina, nas ciéncias da vida e nas tecnologias associa-
das podem impactar individuos, suas familias e grupos”.
Dessa forma, estabelece como um de seus principios a
dignidade humana e os direitos humanos.

Com relacéo a esses principios, a Declaragao tem como
um de seus objetivos

(A) assegurar que os progressos da ciéncia e da tecnolo-
gia contribuam para a justica e a equidade na saude e
na qualidade de vida dos individuos.

(B) propor que todos os Estados e Governos se compro-
metam a resolver questdes basicas de saneamento
basico de sua populagao.

(C) propor que haja uma cooperagéo internacional em
torno das necessidades especificas dos paises ricos
e industrializados no desenvolvimento da engenharia
genética.

(D) garantir que todos os seres vivos sejam responsaveis
pela gestao da qualidade da propria saude.

(E) capitalizar as pesquisas cientificas para que tragam
sempre beneficios a dignidade humana e social.
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A Sala de Espera de um ambulatério oncolégico € o lo-
cal onde pacientes aguardam um atendimento, consulta
ou resposta de diagnostico, sendo um cenario tenso e de
muitas expectativas e fantasias sobre um veredito, e um
dos momentos mais dificeis para o paciente e para sua
familia.

Sendo assim, o trabalho do psicélogo em grupos de sala
de espera de clinica oncolégica deve ser visto como um(a)

(A) momento de pesquisa da histéria de vida do paciente
para posterior controle da doenca.

(B) espaco de aconselhamento em relagéo ao desamparo
diante da doenga ou da morte.

(C) espago de maior informagédo e pesquisa dos efeitos
psicossomaticos da quimioterapia.

(D) possibilidade de um espaco potencial de informacao e
trocas de vivéncias, em que o paciente possa flexibili-
zar expectativas e restaurar a luta por sua saude.

(E) primeira fase de uma estratégia de terapia psicosso-
matica da doenca.
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A dor, em maior ou menor grau, esta presente frequente-
mente nas doencgas. Muitas das dores podem ser elimi-
nadas com remédios, mas muitas outras resistem a mais
potente das medicagbes. A Sociedade Internacional de
Estudos sobre a Dor propde que a dor seja vista como
uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel, vi-
vida de forma subjetiva, ressaltando que cada individuo
utiliza este termo por meio de suas préprias experiéncias
traumaticas. Desse modo, cada dor é a dor de uma pessoa.

Nesse contexto, considere o caso descrito abaixo.

Um homem, 67 anos, diagnosticado com cancer, passou
a ter dores muito fortes. Diante disso, ele conseguiu
atencdo e amparo de sua familia, antes muito afastada.
Os médicos receitaram analgésicos, porém ele néo os
tomava, justificando problemas no estbmago. Na verdade,
ele temia perder o acolhimento recém-conquistado de
seus familiares.

Nesse caso, a equipe de psicologia deve atuar com a
compreensao de que as dores do paciente

(A) tém um sentido de manipulagéo dos afetos das rela-
¢cOes familiares, devendo, por isso, ser ignoradas pela
equipe.

(B) tém significados ocultos e complexos que atendem a
objetivos singulares que devem ser considerados e
expressados.

(C) devem ser tratadas com firmeza, na medida em que
estéo prejudicando o tratamento do paciente.

(D) trazem restrigdes fisicas e afetivas ao paciente, que
deve ser forcado a tomar os analgésicos em nome de
seu bem-estar.

(E) tém um significado de falseamento da realidade, o
que aponta para um quadro psicético.
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A Constituicao da Republica Federativa do Brasil estabelece

em seu Artigo 198 trés diretrizes segundo as quais devem

ser organizadas as ag¢des e servigos publicos de saude.

As diretrizes s&o as seguintes:

(A) descentralizacao; atendimento integral; participagédo
da comunidade

(B) diregao unica; prioridade para acdes preventivas; re-
gionalizagao do sistema

(C) rede regionalizada e hierarquizada; atendimento inte-
gral; participacdo da comunidade

(D) direcao tripartite em cada esfera de governo; descen-
tralizagao e hierarquizacao dos servigos, participacao
da comunidade

(E) descentralizagao; prioridade para agdes preventivas;
servigos organizados em redes assistenciais
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O Ministério da Saude tem publicado protocolos clinicos
e diretrizes terapéuticas primordialmente para as doencas
e condigdes clinicas prioritarias tratadas com medicamen-
tos do chamado “Componente Especializado da Assistén-
cia Farmacéutica”.

Os critérios definidos para inclusdo dos medicamentos es-
tabelecidos nesse componente por norma ministerial (Art 42
Portaria n® 1.554 de 30 de julho de 2013) sdo os seguintes:

(A) a elevada frequéncia e a gravidade da doenca.

(B) a necessidade de importagdo do medicamento e a
sua relevancia.

(C) a complexidade do tratamento, a garantia da integra-
lidade no ambito da linha de cuidado e a manutengao
do equilibrio financeiro do SUS.

(D) a raridade da doenga e a inclusdo de medicamentos
no complexo produtivo da saude.

(E) o custo do tratamento e a existéncia de protocolos que
discriminem seu uso.
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As seguintes ocorréncias sdo de notificagdo compulséria
imediata (em menos de 24 horas) ao Ministério da Saude:

(A) cdlera; doenga de Chagas; antraz pneum®onico; hanta-
virose; doenga pelo virus Zika

colera; botulismo; dengue; variola; sifilis

célera; febre amarela; poliomielite; HIV-Aids; tétano
ebola; variola; raiva humana; ébito por dengue

febre amarela; hanseniase; coqueluche; leptospirose;
tétano

D

(B
(C
(

(E
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Os seguintes medicamentos podem ser obtidos gratuita-
mente nas farmacias participantes do programa “Saude
nao tem Preco”:

(A) amoxicilina, captopril, dexametasona e metformina
(B) tetraciclina, captopril, betametasona e glibenclamida
(C) enalapril, metformina, insulina humana e montelucaste
(D) enalapril, glibenclamida, metformina e dexametasona
(E) captopril, metformina, insulina humana e salbutamol
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Indicadores de saude sao utilizados para avaliar as condi-
¢bes de saude de grupos populacionais e acompanhar sua
evolugéo ao longo do tempo. Um dos indicadores mais lar-
gamente utilizados como “resumo” dessas condigbes tem
sido a taxa de mortalidade infantil, que se encontra dividida
em dois componentes de acordo com a idade na qual tenha
ocorrido o 6ébito. Um componente, que é mais tardio, € mais
sensivel as condi¢bes socioambientais. O outro componente
€ mais precoce e mais dependente das condi¢des associa-
das ao parto e aos cuidados prestados ao recém-nato.

Esses componentes séo, respectivamente:

(A) neonatal precoce; perinatal
(B) posneonatal; neonatal
(C) perinatal; posneonatal
(D) posneonatal; perinatal
(E) neonatal; posneonatal
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