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CONCURSO PUBLICO — PREFEITURA MUNICIPAL DE CASCAVEL/PR
CARGO: TERAPEUTA OCUPACIONAL

CONHECIMENTOS GERAIS

SAUDE PUBLICA

01

“E um dos principios fundamentais do Sistema Unico de Satde (SUS) e determina que todos os cidad3os brasileiros,
sem qualquer tipo de discriminagdo, tém direito ao acesso as agdes e servigos de saude.” Podemos afirmar que essa
afirmativa se refere a:

A) Universalidade. D) Descentralizacdo administrativa.

B) Participagdo social. E) Descentralizagdo de atendimento.

C) Resolutividade do sistema.

02

A mortalidade infantil € um dos principais indicadores de satide que podemos utilizar, pois avalia uma série de
fatores que podem levar a 6bito as criangas menores de 1 ano. Além dessa faixa etdria, a mortalidade infantil é
subdividida em:

I. Mortalidade neonatal (6bitos de criancas entre 0 e 27 dias).

Il. Mortalidade neonatal precoce (dbitos de criangas entre 0 e 6 dias).

I1l. Mortalidade pds-neonatal (6bitos de criangas entre 28 dias e 1 ano).

Esta(3o) correta(s) a(s) alternativa(s)

A)l Il elll. B) I, apenas. C) Il, apenas. D) I e ll, apenas. E) Il e lll, apenas.

03

Segundo as diretrizes do SUS, o uso da epidemiologia serve, entre outros fatores, para:

I. Estabelecer prioridades em saude.

Il. Alocacgdo de recursos.

Ill. Orientagdo programatica.

Esta(do) correta(s) a(s) alternativa(s)

A)l, llelll. B) I, apenas. C) ll, apenas. D) I e ll, apenas. E) ll e Ill, apenas.

04

Muitas doengas no Brasil ainda apresentam um curso endémico, necessitando, assim, de registros junto aos servigos
de vigilancias em saude, porém, outras doengas, devido a baixa magnitude, nao necessitam de tal registro. Entre as
doengas elencadas a seguir, dispensa-se a necessidade de notificagao de:

A) Sifilis. D) Doenga de Chagas em sua fase aguda.

B) HIV/AIDS. E) Doenca de Chagas em sua fase cronica.

C) Leptospirose.

05

No Pacto pela Vida sdo firmados compromissos em torno das medidas que resultem em melhorias da situagdo de
saude da populagao brasileira. A partir dele definem-se prioridades e metas a serem alcangadas nos municipios,
regides, estados e pais. Entre as alternativas a seguir, sao consideradas medidas prioritarias:

I. Saude doidoso.

Il. Redugdo da mortalidade infantil e materna.

Ill. Promocdo da saude.

IV. Fortalecimento da atencdo basica.

Esta(do) correta(s) a(s) alternativa(s)

A) |, apenas. B)L Il llelV. C) IV, apenas. D) ll e lll, apenas. E) I, Il e IV, apenas.
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LEGISLACAO GERAL

06

A Constituicdo Federal estabelece critérios para a fixacdo dos padrdoes de vencimento e demais componentes do
sistema remuneratdério, dentre os quais NAO se inclui:

A) Idade do servidor publico. D) Peculiaridades do cargo publico.

B) Natureza do cargo publico. E) Grau de complexidade da funcao.

C) Requisitos para a investidura.

07

Quanto ao direito a sauide, nos termos tragados na Constituicao Federal, é correto afirmar que:

A) A Unido deve aplicar anualmente nas agbes e servicos de saude percentual de recursos ndo inferior a 20% de sua
receita corrente liquida.

B) Uma das diretrizes do Sistema Unico de Saude é a organizacdo de acBes e servicos publicos de atendimento integral
sem a participacao da comunidade.

C) Sao de relevancia publica as a¢des e servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua
regulamentacdo, fiscalizacdo e controle.

D) As instituigdes privadas poderdo participar de forma complementar do Sistema Unico de Salude, desde que se
constituam como entidades filantrépicas.

E) As condi¢cdes e os requisitos que facilitem a remocdo de drgdos, tecidos e substancias humanas para fins de
transplante, devem ser previstas em decreto estadual.

08

Em relagdo as disposi¢oes finais e transitdrias do Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, os 6rgaos responsaveis pela
administragao das contas dos Fundos dos Direitos da Crianca e do Adolescente nacional, estaduais, distrital e
municipais devem emitir recibo em favor do doador, assinado por pessoa competente e pelo presidente do Conselho
correspondente, especificando, EXCETO:

A) Nimero de ordem.

B) Nome da crianga beneficiaria.

C) Ano-calenddrio a que se refere a doagao.

D) Nome, CNPJ ou Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF) do doador.

E) Nome, Cadastro Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ) e endereco do emitente.

09

Quanto ao Estatuto da Crianga e do Adolescente, sao diretrizes da politica de atendimento, EXCETO:

A) Criacdo de conselhos municipais, estaduais e nacional dos direitos da crianga e do adolescente.

B) Mobilizacdo da opinido publica para a indispensavel participacdo dos diversos segmentos da sociedade.

C) Criacdo e manutengdo de programas especificos, observada a necessaria centralizacado politico-administrativa.

D) Integra¢do operacional de 6rgaos do Judicidrio, Ministério Publico, Defensoria, Seguranga Publica e Assisténcia Social.

E) Manutencao de fundos nacional, estaduais e municipais vinculados aos respectivos conselhos dos direitos da crianga
e do adolescente.

10

O Estatuto do Idoso visa a protec¢ao das pessoas com idade:

A) lgual ou superior a sessenta anos. D) Superior a sessenta e cinco anos, apenas.
B) Superior a sessenta anos, apenas. E) Igual ou superior a cinquenta e cinco anos.

C) Igual a sessenta e cinco anos, apenas.

e —
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11

O cédigo de ética do profissional fisioterapeuta e terapeuta ocupacional foi publicado no DOU n2 182, de 22/09/1978.

O caddigo de ética foi dividido em VI capitulos, contemplando as especificidades inerentes ao bom desempenho do

profissional. Benicio (2007) descreve o que cada um destes capitulos dispGe; diante do que foi publicado no DOU

n2 182, de 22/09/1978, associe adequadamente as colunas a seguir.

1. No capitulo 1V, sobre as atitudes do profissional perante os colegas e demais membros de equipe de saude, a

publicacdo dispde que:

2. No capitulo |, sobre as responsabilidades fundamentais do profissional no cddigo de ética, a publicacdo dispde que:

3. No capitulo lll, sobre a postura do profissional perante as entidades de classe, a publicacdo dispde que:

( ) Para o empenho do profissional em melhorar as condi¢gdes de satde da coletividade e dos servicos de saude, o zelo
pela profissdao e a manutencdo da adequada assisténcia ao cliente ou paciente, a atualizacdo e aperfeicoamento
dos seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais, como também a responsabilidade pelo desempenho
técnico dos que estiverem sob sua direcao, coordenacao, supervisao e orientacao.

( ) Estabelece regras de bom relacionamento e de etiqueta, evitando qualquer referéncia que possa denegrir a
reputacao moral e cientifica de qualquer deles.

() E dever do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional pertencer, no minimo, a uma entidade associativa da
respectiva classe de carater cultural e/ou sindical, da jurisdicdo onde exerce sua atividade profissional.

A sequéncia esta correta em

A)3,1,2. B)1,2,3. C)3,2,1. D)2,1,3. E)1,3,2.

12

“Os conselhos profissionais constituem érgdos de direito publico com atribuicdes e competéncias para normatizarem e

exercerem a fiscalizagdo do exercicio profissional aos credenciados e proibindo esse exercicio aos leigos.”

(Ldzaro, 2007.)

Sobre as competéncias dos Conselhos Federal e Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, é correto afirmar

que:

A) E de responsabilidade dos conselhos estimular a exacio no exercicio da profissdo, porém sem interferir no prestigio e
bom conceito dos que a exercem.

B) E de responsabilidade dos conselhos tomar conhecimento e maximizar as dudvidas suscitadas pelos Conselhos
Regionais e prestar-lhes assisténcia técnica permanente.

C) E de responsabilidade dos conselhos publicar, semanalmente, seu orcamento e respectivos créditos adicionais, os
balangos, a execugao orgamentaria, o relatdrio de suas atividades e a relagao dos profissionais registrados.

D) E de responsabilidade dos conselhos exercer fungdo normativa, baixar atos necessarios a interpretagdo e execucgdo
do dispositivo na Lei n? 6.316/1975 e a fiscalizagdo do exercicio profissional, adotando providéncias indispensaveis a
realizagdo dos objetivos institucionais.

E) E de responsabilidade dos conselhos promover, perante o juizo competente, a cobranga de cada atendimento
realizado pelo profissional no exercicio de sua profissdo, além de cobrar anuidades, taxas, emolumentos e multas,
esgotados os meios de cobranga amigavel.

13

Tomando como pressuposto o conceito de raciocinio clinico em terapia ocupacional citado por Mancini e Coelho

(2008) de que é um processo usado por profissionais para refletir, planejar, orientar e conduzir o tratamento do

cliente, quais sdo os tipos de raciocinio clinico?

A) Raciocinio diagnéstico, raciocinio relativo, raciocinio de procedimentos, raciocinio clinico-cientifico e raciocinio
terapéutico.

B) Raciocinio ético, raciocinio esquematico, raciocinio social, raciocinio ocupacional, raciocinio integrante e raciocinio
instrumental.

C) Raciocinio cientifico, raciocinio narrativo, raciocinio pragmatico, raciocinio interativo, raciocinio condicional e
raciocinio ético.

D) Raciocinio tedrico, raciocinio cientifico, raciocinio conceitual, raciocinio estrutural, raciocinio organizacional e
raciocinio ocupacional.

E) Raciocinio estruturador, raciocinio reflexivo, raciocinio orientador, raciocinio ético e profissional, raciocinio estrutural
e raciocinio conceitual.

e —
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14

Conforme Galvao e Cavalcanti (2007), o terapeuta ocupacional amplia a sua participagdo como membro integrante de

equipes nas diversas dreas de sua atuacao profissional. Dentro da abordagem em equipe, o terapeuta ocupacional

deverd se posicionar diante dos membros da equipe, esclarecendo suas atribui¢des, competéncias e habilidades,

estabelecendo, assim, a comunica¢cao e elabora¢ao entre os seus membros participantes. Sobre a atua¢ao do

terapeuta ocupacional no trabalho em equipe, assinale a afirmativa correta.

A) Uma equipe se caracteriza pelo envolvimento de cada membro na tarefa e pelo comprometimento de todos no
resultado final.

B) Uma equipe ndo tem formas préprias de organizacdo e de interagdo entre seus membros de acordo com o local em
gue esta equipe estd inserida.

C) Uma equipe multidisciplinar é caracterizada por profissionais que estdo de acordo na tomada de decisGes, além de
tomar as decisdes em conjunto.

D) Em uma abordagem em equipe a comunicacdo é formal e com frequéncia regular, sendo que as reuniées podem ou
ndo ocorrer uma vez por semana dependendo da necessidade.

E) Na intervencdo transdisciplinar, em uma abordagem em equipe, cada disciplina ndo ird contribuir com o propdsito
em equipe dentro de uma avaliacdo terapéutica, pois tais disciplinas se fundem em seus objetivos.

15

Dentro da abordagem em uma avalia¢cdao qualitativa em terapia ocupacional, Rocha e Brunello (2007) descrevem que
ha sempre uma relagao dinamica entre o mundo real e o sujeito, fazendo com que o conhecimento nao se reduza a
um conjunto de dados isolados, pois todas as realizacdes dos sujeitos estdo inseridas dentro de um contexto de
significados préprios de suas tendéncias individuais e culturais. Diante do exposto, quais sao os tipos de avaliagdo
qualitativa e os procedimentos de coleta de dados utilizados em terapia ocupacional?

A) Entrevista aberta, histéria de vida, observagdo e estudo de caso.

B) Andlise dos procedimentos, analise da atividade e analise da coleta de dados.

C) Avaliacdo da patologia, avaliacdo de fatores ambientais e avaliagao sociocultural.

D) Avaliagdo no contexto da saude, avaliacdo no contexto das ciéncias e anamnese.

E) Analise do paradigma estrutural, avaliagdo da histdria pessoal e avaliacdo descritiva.

16

Refletindo sobre o que Cavalcanti e Manhaes (2007) dissertaram, o terapeuta ocupacional que dedica a sua atuag¢do na
area de ortopedia e traumatologia deve ter conhecimento das fungbes do corpo e a percep¢ao vasta sobre o
intercambio entre as fungGes e o envolvimento do seu cliente em ocupagoes, assim, dando suporte a participagdo do
seu cliente em suas atividades. Qual o objetivo do terapeuta ocupacional dentro de uma abordagem traumatoldgica e
ortopédica?

A) Ampliar o desempenho ocupacional de seus pacientes nas AVDs e AIVDs.

B) Cooperar manualmente para o desempenho das atividades de trabalho e lazer.

C) Identificar o repertério dos movimentos que o cliente perdeu em decorréncia da doenga.

D) Auxiliar apenas no restabelecimento da fungao cognitiva do paciente, levando a independéncia.

E) Determinar o nivel de funcionalidade ou incapacidade tomando base apenas o ambiente em que vive.

17

“A fraqueza muscular pode restringir ou impedir o paciente de buscar atividades de cuidados pessoais, vocacionais,

de lazer e sociais.” (Pedretti, 2005.) Os testes de triagem sao Uteis para observar areas de for¢a e de fraqueza, assim

como determinar que areas requeiram testes musculares manuais especificos. De que forma a triagem para a forga

muscular podera ser utilizada?

A) Observando o paciente ao desempenhar atividades de lazer e comportamentais.

B) Realizando uma verificagdo no final do tratamento dos grupos musculares bilaterais.

C) Avaliando a amplitude de movimento e o estado mental do paciente nas atividades e instrumentais de vida diaria.

D) Observando o paciente ao desempenhar atividades cognitivas, como jogar quebra-cabecga, caca palavras, jogos de
carta.

E) Podera ser realizado exame do registro médico para verificar os resultados de testes musculares e avaliagGes de
amplitude de movimento anteriores.

Cargo: Terapeuta Ocupacional (41-T)
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18
“A Esclerose Multipla (EM) é uma doenca crénica, com estabelecimento gradual, causada pela destruicdo da bainha de

mielina do sistema nervoso central, o que resulta na formacao de tecido cicatricial — as placas esclerdticas.”
(Faria, 2007, p. 195.)

O prognostico da EM estd relacionado a forma de evolugao da doenga, sendo classificada como:
A) Fase de choque, fase de adaptacdo, fase de reconhecimento e fase de negacao.

B) Surto-remissdo, progressiva secundaria, progressiva primaria e progressiva recorrente.

C) Desarticulagdo interescapulotoracica, desarticulagdo do ombro e amputagdo transumeral.

D) Taquicardia recorrente, insuficiéncia respiratdria progressiva e trombone primaria e medial.

E) Disreflexia autonGmica, ossificacdo heterotdpica, regulacdo térmica e hipotensao ortostatica.

19
“O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) é uma lesdo no cérebro causada por uma agressdo de origem traumdtica, com
lesdo anatdbmica ou comprometimento funcional de estruturas como encéfalo e seus vasos, meninges, cranio e couro

cabeludo.” (Aratjo; Galvéo, 2007, p. 331.)
Os traumas cranioencefalicos podem ser descritos em duas categorias basicas; assinale-as.

A) Postural e social. D) Insidioso e repentino.

B) Cognitivo e fisico. E) Comportamental e cultural.

C) Fechado e aberto.

20

“Quedas em idosos sdo prevalentes, podendo resultar em sérias complicacdes, incluindo fraturas e morte.”

(Melo, 2007, p. 375.)

Sobre os episddios de quedas é correto afirmar que:

A) Os idosos tendem a ter uma performance boa de equilibrio, porém possuem uma priva¢do de informacdo sensorial,
ou estas informacgGes sdo confusas; desta forma, a selecdo de pistas sensoriais sdo boas estratégias para evitar a
gueda em pacientes idosos.

B) Os idosos com bom condicionamento fisico tendem a cair em situa¢des corriqueiras do dia a dia envolvendo
atividades simples como sentar e levantar, tomar banho, interferindo diretamente na sua dependéncia nas atividades
e instrumentais de vida didria.

C) A etiologia das quedas entre idosos é multifatorial, sendo resultado de uma interacdo entre fatores intrinsecos,
decorrentes das alterag¢des fisioldgicas do préprio processo de envelhecimento e das patologias multiplas associadas,
além de fatores extrinsecos, comportamentais.

D) E fato que as quedas ndo possuem uma relagdo com o ambiente em que o idoso vive, tdo pouco fatos como habitos
rotineiros em suas AVDs, as condi¢cdes da temperatura do ambiente e o julgamento errado sobre o uso deste
ambiente em favor da qualidade de vida do idoso.

E) As quedas sdo causadas apenas por fatores intrinsecos, fazendo com que o terapeuta ocupacional modifique de
forma preventiva o ambiente em que o idoso vive, deixando-o mais seguro e, assim, fazendo com que o mesmo
sinta-se mais confortavel em seu ambiente natural.

21

“O terapeuta ocupacional especialista em tecnologia assistiva funciona como um agente de inclusdo escolar e como
mediador entre a familia, a clinica e outas institui¢des, possibilitando o acesso do aluno aos recursos de tecnologia
assistiva e coordenagdo do seu programa em tecnologia assistiva.” (Pelosi, 2007, p. 466.)

Diante do exposto, qual o papel do terapeuta ocupacional na adaptacao de atividades escolares?

A) Utilizar recursos artesanais e adaptacGes complexas para auxiliar nas habilidades de realizar tarefas especificas como
teclar no computador.

B) Usar apenas recursos graficos para adaptar as atividades escolares, tomando como exemplo o uso de aventais e
pranchas de comunicacao.

C) Orientar o professor quanto as possibilidades de adaptagdo das atividades escolares e ao uso dos recursos
alternativos de comunicacao.

D) Definir tdo somente a atividade escrita devendo ser realizada com o auxilio de adapta¢des como engrossadores de
lapis, pulseira de pesos e imas.

E) Sugerir sempre adapta¢des complexas, como a utilizacdo de simbolos pictograficos ou a transformacdo de atividades
de interpretacao de texto em atividades de multipla escolha.

Cargo: Terapeuta Ocupacional (41-T)
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22

“A cadeira de rodas faz parte da gama de recursos disponiveis em Tecnologia Assistiva. Tal recurso permite a

mobilidade e objetiva maximizar a fungdo através de estabilidade, alinhamento e conforto na postura sentada.”

(Cavalcanti, et al, 2007.) Na prescricao de uma cadeira de rodas, a avaliacdo abrange as habilidades fisicas, sensoriais,

cognitivas e funcionais do usudrio, bem como a identificagdo de suas necessidades. As medidas basicas de cadeiras de

rodas verificadas sao:

A) Altura do controle de cabega, profundidade do apoio de cabeca, dimensdes do suporte de tronco e dimensdes dos
apoios laterais.

B) Altura do encosto, largura do assento, profundidade do assento, altura do assento, altura do apoio de pés e altura do
apoio de bragos.

C) Altura da cadeira tipo manual, profundidade do sistema de inclinagdo do encosto, tipo de sistema de recline e tipo de
sistema recline acionado.

D) Dimensdo do angulo entre o assento e o encosto, tipo de corte e modelagem da cadeira, altura do chdo até o assento
e altura do chado até o apoio de braco.

E) Comprimento do cinto e da faixa pélvica, dimensdo do abdutor do assento anatémico, largura da mesa do tipo
bandeja e comprimento da almofada lombar.

23

A oncologia pode ser definida como a ciéncia que estuda o cancer nas suas diferentes formas. Dentre os servigos
vinculados ao Sistema Unico de Satde (SUS), Palm (2007) relata que as pessoas que realizam tratamento oncolégico no
Brasil sdo cadastradas pelo Ministério da Saude como CACON (Centro de Alta Complexidade em Oncologia). Os
CACONs sao unidades hospitalares publicas e filantrépicas que disp6em de todos os recursos humanos e tecnolégicos
necessarios a assisténcia integral do paciente com cancer. Os CACONs se classificam da seguinte forma:

A) CACON I; CACON II; CACON lll; Centro de cuidados primarios; Centro de cuidados secundarios.

B) CACON [; CACON II; CACON llI; Centro de cuidados preventivos; Centro de cuidados primadrios.

C) CACON I; CACON II; CACON Ill; Servico isolado de quimioterapia; Servico isolado de radioterapia.

D) CACON I; CACON Il; CACON llI; Centro de cuidados paliativos; Centro de cuidados intermediarios.

E) CACON I; CACON II; CACON Ill; Servico isolado intermediario; Servico isolado de cuidados paliativos.

24
“O CRAS é uma unidade publica estatal, responsavel pela organizagdo e oferta dos servicos de Protecdo Social Basica do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) nas dreas de maior vulnerabilidade e risco social dos municipios.”

(Silva e Silva, 2013.)
Qual o tipo de equipe de referéncia do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)?
A) Equipe unidisciplinar. D) Equipe multidisciplinar.
B) Equipe interdisciplinar. E) Equipe transdisciplinar e interdisciplinar.

C) Equipe transdisciplinar.

25

De acordo com a Resolugdo Coffito n2 415, de 19 de maio de 2012, que dispde sobre a obrigatoriedade do registro em

prontudrio pelo terapeuta ocupacional, da guarda e do seu descarte, é correto afirmar que:

A) E obrigatério o registro em prontudrio das atividades assistenciais prestadas pelo terapeuta ocupacional aos seus
clientes/pacientes/usuarios.

B) O terapeuta ocupacional ndo é obrigado a manter sigilo de todas as informagdes contidas no prontudrio do
cliente/paciente/usudrio, quando for necessaria a sua divulgacdo para a sociedade.

C) A guarda do prontudrio do cliente/paciente/usuério ndo é de responsabilidade do terapeuta ocupacional e/ou da
instituicdo onde a assisténcia terapéutica ocupacional for prestada, mas, sim, do paciente, pois ele é responsavel pelo
seu prontuario.

D) E permitido ao terapeuta ocupacional negar ao cliente/paciente/usudrio ou seu responsavel legal o acesso ao seu
prontuario, bem como deixar de dar explicagGes necessarias a sua compreensao, salvo quando ocasionar riscos para
o cliente/paciente ou a terceiros.

E) Em caso de assisténcia terapéutica ocupacional prestada em regime de estagio obrigatério ou ndo obrigatorio, o
registro em prontudrio ndo necessariamente devera constar a identificacdo e assinatura do responsavel/técnico/
supervisor/preceptor que responderd pelo servico prestado, bem como do estagiario.

e —
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Cordeiro (2007) relata que as doengas cardiacas possuem um efeito psicolégico devastador sobre o paciente e sua

familia, pois considera-se a ameaga de morte sibita do individuo. Dentro da abordagem do terapeuta ocupacional,

no que concerne a hipertensao arterial, assinale a afirmativa correta.

A) Realiza a analise e organizacdo de rotina ocupacional.

B) Realiza prevencgao primaria em relagdo aos fatores de risco cardiovascular.

C) Restringe a sua abordagem as atividades para o retorno das atividades instrumentais de vida diaria.

D) Aborda eventuais disturbios sociais, voltados para a revasculariza¢do dentro das cardiopatias coronarianas.

E) Aborda eventuais disturbios cognitivos de postura do tronco e a movimentacgdo nas atividades terapéuticas dentro da
revascularizagdo.

27
“A estrutura da pratica da terapia ocupacional: dominio e processo (AOTA, 2015) visa definir e guiar a pratica e foi um dos
instrumentos utilizados para o planejamento do grupo.” (Penkal, 2015, p. 111.)

No que diz respeito aos conceitos adotados na publicagdo da AOTA (2015) é correto afirmar que:

A) Os clientes sdo definidos como pessoas, grupos e populacdes.

B) A participacdo social é o envolvimento desejado em atividades comportamentais.

C) A analise da atividade é um processo importante para compreender as demandas de atividades globais do individuo.

D) Os terapeutas ocupacionais sdo habilitados a avaliar apenas alguns dominios, como o ambiente e o processo
educacional.

E) A intervengdo grupal é a utilizacdo de conhecimentos de técnicas de liderancga distintas para facilitar a aquisicdo da
leitura e das habilidades motoras do individuo.

28

“A Atencdo Basica (AB) integra-se como centro de comunicagdo das necessidades de salide da populagao,
responsabilizando-se, de forma continua e integral, por meio do cuidado multiprofissional, do compartilhamento de
objetivos e compromissos, enfatizando a fungao resolutiva dos cuidados primdrios sobre os problemas mais comuns
em saude.” (Brasil, 2013.) O papel da AB nao se limita a ag6es de prevencao e de promogao, sendo norteado pelas:

A) Politicas do INAMPS; politicas publicas de saude da familia.

B) Politicas da 582 assembleia da organizacdo mundial da salude; saude mental.

C) Politicas da estratégia da saude da familia; reabilitacdo baseada na comunidade.

D) Politicas de humanizacdo; programas de saude da crianga, do homem e do idoso.

E) Politicas do Estatuto da Crianca e do Adolescente; politica mundial da pessoa deficiente.

29
“Amputacdo é o termo utilizado para definir a retirada total ou parcial de um membro, sendo este um método de
tratamento para diversas doencas.” (Brasil, 2013, p. 7.)

No que concerne aos niveis de amputagdo do membro inferior, analise a figura a seguir.

M

(Disponivel em: http://www.ottobock.com.br/prosthetics/informagédo-para-amputados/da-amputacédo-a-reabilitagcdo/nivel-de-amputagéo/.)

A figura corresponde a qual nivel de amputagdo em membro inferior?

A) Transtibial. D) Desarticulagdo do joelho.
B) Transfemural. E) Desarticulacdo do quadril.
C) Hemipelvectomia.

Cargo: Terapeuta Ocupacional (41-T)
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¥ . . . . . . = . .
O terapeuta ocupacional identifica, analisa e interpreta as desordens da dimens3o ocupacional do ser humano e utiliza

como instrumento de intervencdo as diferentes atividades humanas quais sejam as artes, o trabalho, o lazer, a cultura,

as atividades artesanais, o autocuidado, as atividades cotidianas e sociais, dentre outras.”
(Brasil, 2002, apud Barros, 2010, p. 65.)

Dentro da abordagem do terapeuta ocupacional no Centro de Atencdao Psicossocial (CAPS), as atividades

desenvolvidas sao:

A) Grupo de coleta de dados das doencgas fisicas, oficina de tecelagem, oficina de corte e costura, oficina de higiene e
vestudrio.

B) Entrevista inicial com a popula¢do, mapeamento de pessoas com doencas virais, grupo de gestantes e grupo de
tecelagem e colagem.

C) Anamnese com a familia, anamnese com o paciente, grupo terapia para desenvolvimento da coordenacao fisica e
oficina de orientagdo ao uso correto da értese.

D) Grupo terapia, oficina de colagem, oficina de orientagdo ao membro amputado, oficina de atividades de vida diaria e
oficina de atividades instrumentais de vida diaria.

E) Avaliacdo de terapia ocupacional, atendimento individual, grupo de convivéncia, aten¢cdo domiciliar, grupo de
familias, grupo de terapia comunitaria e oficinas de habilitagdo social.

31

“A terapia ocupacional no campo da salide mental apresenta diferentes estratégias de interveng¢ao, entre elas as
oficinas e grupos terapéuticos.” (Montrezor, 2013.) Tomando como abordagem os grupos de atividades dentro da satide
mental, é possivel observar nos pacientes melhorias nas seguintes areas:

A) Interagdo social, acessibilidade arquiteténica e comunicagao.

B) Instrumental, pragmatica, interagdo social e relacdo social e afetiva.

C) Programdtica, metodoldgica, intera¢do social e comunicacdo e linguagem.

D) Linguagem e comunicacdo, interagdo social e acessibilidade metodoldgica.

E) Socializacdo dos pacientes, relacionamentos grupais e aceita¢cdo da doencga.

32

Foti (2005) descreve que as atividades de vida didria requerem capacidades basicas, abrangendo a mobilidade
funcional, os cuidados pessoais, a comunicac¢ao funcional, a administracdao de hardware e dispositivos ambientais, e a
expressdo sexual. Para que o paciente com sequela de hemiplegia possa se vestir com independéncia, o terapeuta
ocupacional podera orientar a melhor forma para que ele o faca sozinho. A seguir serdao apresentados trés métodos
para retirar uma camisa. Analise os métodos que foram indicados para que o paciente com sequela de hemiplegia
realize a atividade de vestuario com independéncia.

Método |

A. desabotoe a camisa;

B. incline-se para frente;

C. com a mao ndo plégica, segure o colarinho ou junte o tecido nas costas do colarinho até a bainha inferior;

D. incline-se para frente, abaixe a cabeca e puxe a camisa por cima da cabega; e,

E. retire a manga do brago n3do plégico e depois do brago afetado.

Método Il

A. desabotoe a camisa;

B. com a mao plégica, tire a camisa dos ombros, primeiro do lado ndo afetado, depois do lado plégico;

C. tire o punho do lado ndo afetado com a mao afetada;

D. tire a manga alternando os movimentos de sacudir o ombro e puxar para baixo pelo punho; e,

E. incline-se para frente, traga a camisa das costas para frente e puxe a manga do braco ndo plégico.

Método Il

A. desabotoe a camisa;

B. com a mao ndo plégica, tire a camisa dos ombros, primeiro do lado afetado, depois do lado nao plégico;

C. tire o punho do lado nao afetado com a mao n3do afetada;

D. tire a manga alternando os movimentos de sacudir o ombro e puxar para baixo pelo punho; e,

E. incline-se para frente, traga a camisa das costas para frente e puxe a manga do braco plégico.

Esta(do) correto(s) o(s) método(s)

A)l Il elll. B) I, apenas. C) ll, apenas. D) lll, apenas. E) I e lll, apenas.

Cargo: Terapeuta Ocupacional (41-T)
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Conforme Pelosi (2005), o trabalho do terapeuta ocupacional na tecnologia assistiva envolve a avaliacao das
necessidades dos usudrios, suas habilidades fisicas, cognitivas e sensoriais. De acordo com o exposto, analise a figura
a seguir.

* Foto meramente flustrativa

(Disponivel em: http://camargoscomercial.com.br/flog/album/produtos-tecnologia-assistiva/image-copo-em-plastico-recortado ?id=451660.)

Para qual indicacdo terapéutica o recurso copo recortado de tecnologia assistiva é indicado?
A) Individuos com dificuldades de interagdo social.

B) Individuos com dificuldades psiquicas e mentais.

C) Individuos com dificuldades em levantar a cabega.

D) Individuos com dificuldades comportamentais e sociais.

E) Individuos com dificuldades motoras em membros inferiores.

34

Fonseca (1988 - in Coutinho e Zulian — s/d) relata que “a psicomotricidade é concebida com integragao superior da
motricidade, produto de uma relagao inteligivel entre a crianga e o0 meio”. Existem quatro areas que podem estar
envolvidas no atraso psicomotor; assinale-as.

A) Desenvolvimentos perceptivo, motor, visual e auditivo.

B) Desenvolvimentos motor, na linguagem, cognitivo e social.

C) Desenvolvimentos cultural, acessivel, atitudinal e comunicacional.

D) Desenvolvimentos cognitivo, da memoéria, do comportamento e fisico.

E) Desenvolvimentos neuroldgico, fisico, sensorial, da linguagem e da comunicacdo.

35

Dentre as abordagens do terapeuta ocupacional, o profissional realiza uma analise da atividade para as atividades
que se deseja, ou requer que o paciente desempenhe, de acordo com Sabari, (2005). Tomando como base tal
intervengao, o terapeuta ocupacional depara-se com dois conceitos basicos, adaptagdo e sintese da atividade. De
acordo com o exposto, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

( ) Adaptacdo da atividade é a modificacdo de tarefas bem conhecidas.

() Sintese da atividade é o desenvolvimento de atividades antigas e familiares.

( ) Uma razdo para a realiza¢do da analise da atividade é determinar o efeito a longo prazo da atividade sobre a saude

do paciente.
A sequéncia esta correta em
AV, V, V. B)F,V,F. C)F,F,F. D)V, F, V. E)F,V, V.

36

“0O paciente com disfungdo do sistema nervoso periférico podera apresentar respostas exageradas, desconfortaveis

ou irritadas a um estimulo ndao prejudicial.” (lyer e Pedretti 2005.) Sobre as orientagdes dadas pelo terapeuta

ocupacional para pacientes com disfungao no sistema nervoso periférico, assinale a afirmativa correta.

A) Para manter a pele macia e flexivel evite usar éleos e realizar massagens durante o dia.

B) Exponha ao calor, com frequéncia, a area acometida, evitando o frio e os objetos afiados.

C) Evite mudar frequentemente as ferramentas ao trabalhar para descansar areas de tecidos.

D) Ao segurar uma ferramenta ou objeto, tenha consciéncia de ndo estar aplicando mais for¢a que a necessaria.

E) O paciente deverd estar sempre ciente de que quanto maior um cabo, menor pressdo é distribuida sobre as
superficies onde se segura.
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Harlowe (2005) descreve a intervencdo do terapeuta ocupacional dentro de uma abordagem de prevencao de

ocorréncia de danos, limitagbes a atividade e restricbes a participagdo. Dentro da abordagem do terapeuta

ocupacional na prevencgdo primdria, é correto afirmar que:

A) A prevencdo primdria evita que disturbios leves se tornem graves, sendo praticada com frequéncia para individuos ou
grupos identificados como de risco para disfuncdes graves.

B) A prevencdo primaria é empregada antes de ocorrer um evento critico, envolvendo a protecdo de individuos ou
grupos que ndo estdo em risco maior que a populacdo em geral de sofrer efeitos negativos de ameacas identificadas
a saude.

C) A prevencdo primaria é evitar que um disturbio grave torne-se uma deficiéncia permanente, almejando a redu¢do em
individuos com deficiéncias fisicas permanentes, os obstaculos ao desempenho ocupacional desejado nos contextos
presentes ou futuros de desempenho.

D) Na abordagem da prevengdo primaria o terapeuta ocupacional ird prestar amplamente uma variedade de servigos de
reabilitacdo para melhorar o desempenho funcional, evitar declinios no desempenho e auxiliar na obtencdo da
produtividade e participacdo na vida comunitdria desejada.

E) Toma-se como exemplo de prevengdo primaria um individuo com disfungdes fisicas nos servigos clinicos da terapia
ocupacional, em que o profissional ird providenciar instrucdes a respeito de protecdo de articulacdes, da mecanica
corporal e técnicas de simplificacdo de trabalho para clientes com uma condicao recém-diagnosticada, com potencial
para tornar-se uma deficiéncia fisica, como artrite reumatoide.

38

De acordo com Engel (2005), a dor na regido lombar é a segunda causa mais comum de dor na populagao adulta, tendo
como causas as lesOes e estresse, resultando em disttirbios musculoesqueléticos e neurolégicos. Para avaliar os
relatos pessoais da intensidade da dor do paciente, qual instrumento o terapeuta ocupacional podera langar mao?

A) Escala visual analdgica. D) Indicador visual da intensidade da dor.

B) Escala complexa numérica da dor. E) Escala numérica 0-100 de intensidade da dor.

C) Indicador analégico da escala de dor.

39

As Orteses sao dispositivos de tecnologia assistiva utilizados externamente ao corpo sendo descritas de acordo com o
tipo, propdsito e modelo. De acordo com Belkin e Yasuda (2005) quanto a funcionalidade, como as drteses sao
classificadas?

A) Circunferencial, estatica, progressiva e restritiva.

B) Selante, de alongamento, seriada e circunferencial.

C) Tracionada, dindmica, de restricdo e de imobilizacdo.

D) Dinamica, estatica, estdtica serial e estatica progressiva.

E) Superficial, pré-moldada, termodinamica e termostatica.

40

Gutman (2005) conceitua o Trauma Craniocencefalico (TCE) como uma lesdo ao cérebro resultante de forga fisica

externa causando alteragdo das fungdes cognitiva, perceptiva e fisica. A escala Rancho de Los Amigos pode ser usada

a qualquer momento apds a lesao, para avaliar o nivel de consciéncia e fun¢do cognitiva. De acordo com os cinco

niveis da escala e suas respectivas caracteristicas, assinale a alternativa correta.

A) Nivel I: sem resposta a estimulo; Nivel Il: resposta generalizada; Nivel lll: resposta localizada; Nivel IV: confuso
agitado; Nivel V: confuso inadequado.

B) Nivel I: abre os olhos sozinho; Nivel II: abre os olhos quando se pede; Nivel Ill: abre os olhos quando beliscado; Nivel
IV: abre os olhos quando solicitado; Nivel V: ndo abre os olhos.

C) Nivel I: ndo conversa; Nivel Il: conversa corretamente; Nivel Ill: parece confuso; Nivel IV: fala de modo que o
examinador consegue entender; Nivel V: faz sons que o examinador ndo consegue entender.

D) Nivel I: obedece a comandos complexos; Nivel Il: afasta a mdao do examinador; Nivel lll: reage quando beliscado;
Nivel IV: flexiona o corpo inadequadamente para a dor; Nivel V: o corpo fica rigido em posi¢cdo estendida.

E) Nivel I: respostas ndo especificas; Nivel ll: resposta diretamente relacionada ao tipo de estimulo; Nivel lll: parece
alerta, mas ndo responde ao estimulo; Nivel IV: presenca de ataxia exagerada; Nivel V: presenca de perda de
sensagao.
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10.

11.

INSTRUGOES

Material a ser utilizado: caneta esferografica de tinta azul ou preta, feita de material transparente e de ponta
grossa. Os objetos restantes devem ser colocados em local indicado pelo fiscal da sala, inclusive aparelho celular
desligado e devidamente identificado.

N3o é permitida, durante a realizacdo das provas, a utilizagdo de maquinas calculadoras e/ou similares, livros,
anotacdes, impressos ou qualquer outro material de consulta, protetor auricular, lapis, borracha ou corretivo.
Especificamente, ndo é permitido que o candidato ingresse na sala de provas sem o devido recolhimento, com
respectiva identificagcdo, dos seguintes equipamentos: bip, telefone celular, walkman, agenda eletrénica, notebook,
palmtop, ipod, ipad, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, maquina de calcular, maquina fotografica,
controle de alarme de carro, reldgio de qualquer modelo e etc.

Durante a prova, o candidato ndo deve levantar-se, comunicar-se com outros candidatos e fumar.

A duracgdo da prova é de 4 (quatro) horas para os cargos de Professor e Professor de Educagdo Infantil e 3 (trés)
horas para os demais cargos, ja incluindo o tempo destinado a entrega do Caderno de Provas e a identificacdo — que
serd feita no decorrer da prova — e ao preenchimento do Cartdo de Respostas (Gabarito) e Folha de Texto Definitivo
(somente para os cargos de Professor e Professor de Educagao Infantil).

Com vistas a garantia da seguranca e integridade desse certame, os candidatos serdo submetidos ao sistema de
deteccdo de metais quando do ingresso e saida de sanitarios. Excepcionalmente poderao ser realizados, a qualquer
tempo durante a realizacdo das provas, outros procedimentos de vistoria além do descrito. Ao término da prova o
candidato devera se retirar do recinto de aplicagdo, ndo |he sendo mais permitido o ingresso aos sanitarios.

As questdes das provas objetivas sao do tipo multipla escolha, com 05 (cinco) opgoes (A a E) e uma Unica resposta
correta.

Serd aplicada prova discursiva de carater eliminatério e classificatorio, somente para os cargos de Professor e
Professor de Educacdo Infantil, constituida de 1 (uma) redagao.

Ao receber o material de realizacdo das provas, o candidato devera conferir atentamente se o Caderno de Provas
corresponde ao cargo a que esta concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartdo de Respostas (Gabarito)
e Folha de Texto Definitivo (somente para os cargos de Professor e Professor de Educagdo Infantil) que lhe foram
fornecidos estdo corretos. Caso os dados estejam incorretos, ou o material esteja incompleto, ou tenha qualquer
imperfeicdo, o candidato deverd informar tal ocorréncia ao fiscal.

Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinidao e prestar esclarecimentos sobre o contetido das provas. Cabe Unica
e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

O candidato podera retirar-se do local de provas somente a partir dos 90 (noventa) minutos apds o inicio de sua
realiza¢do; contudo ndo poderd levar consigo o caderno de provas, sendo permitida essa conduta apenas no
decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horario previsto para o seu término.

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de
aplicagdo das provas, devera assinar um termo desistindo do Concurso Publico e, caso se negue, devera ser lavrado
Termo de Ocorréncia, testemunhado pelos 2 (dois) outros candidatos, pelo fiscal da sala e pelo Coordenador da
Unidade.

RESULTADOS E RECURSOS

- Os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas serdo divulgados na internet, no endereco eletronico
www.consulplan.net e www.cascavel.pr.gov.br/portal_servidor/concursos-andamento a partir das 16h00min do dia
subsequente ao da realiza¢do das provas.

- O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas dispora de 03
(trés) dias uteis, a partir do dia subsequente ao da divulgacdo, em requerimento préprio disponibilizado no link
correlato ao Concurso Publico no endereco eletrénico www.consulplan.net.





