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( CONHECIMENTOS BASICOS )

(- Lingua Portuguesa )
Como seremos amanha?

Estar aberto as novidades € estar vivo.
Fechar-se a elas é morrer estando vivo. Um certo
equilibrio entre as duas atitudes ajuda a nem ser
antiguado demais nem ser superavancadinho,
correndo o perigo de confusdes ou ridiculo.

Sempre me fascinaram as mudangas - as
vezes avanco, as vezes retorno a caverna. Hoje
andam incrivelmente r4pidas, atingindo usos e
costumes, ciéncia e tecnologia, com reflexos nas
mais sofisticadas e nas menores coisas com que
lidamos. Nossa visdo de mundo se transforma, mas
penso que ndo no mesmo ritmo; entdo, de vez em
guando nos pegamos dizendo, como nossas mées
ou avos tanto tempo atras: “Nossa! Como tudo
mudou!”

Nos usos e costumes a coisa é séria e nos
afeta a todos: criangcas muito precocemente
sexualizadas pela moda, pelatelevisdo, muitas vezes
por mées alienadas. [...]

Na saude, acho que melhorou. Sou de uma
infancia sem antibioticos. A gente sobrevivia sob os
cuidados de mae, pai, avd, médico de familia, aquele
que atendia do parto a cirurgia mais complexa para
aqueles dias. Dieta, que hoje se tornou obsesséao, era
impensavel, sobretudo para criangcas, e eu pré-
adolescente gordinha, ndo podia nem falar em
“regime” que minha mé&e arrancava os cabelos e o
médico sacudia a cabeca: “Nem pensar”.

Em breve estaremos menos doentes: células-
tronco e chips vdo nos consertar de imediato, ou
evitar os males. Teremos de descobrir o que fazer
com tanto tempo de vida a mais que nos sera
concedido... [...]

Quem sabe nos mataremos menos, se as
drogas forem controladas e a miséria extinta. Nao
creio em igualdade, mas em dignidade para todos.
Talvez haja menos guerras, porque de alguma forma
seremos menos violentos.

[..]

As criangas terdo outras memorias, outras
brincadeiras, outras alegrias; os adultos, novas
sensacfes e possibilidades. Mas as emocgdes
humanas, estas eu penso que vdo demorar a mudar.
Todos véo continuar querendo mais ou menos o
mesmo: afeto, presenca, sentido para a vida, alegria.
Desta, por mais modernos, avancados, bibnicos,
guanticos, incriveis, ndo podemos esquecer. Ou nao
valera a pena nem um s6 ano a mais, salde a mais,
brinquedinhos a mais. Seremos uns robés cinzentos
e sem graca!

Lya Luft, Veja. Sdo Paulo, 2 de margo, 2011, p.24

(Questédo 01 )

Pela leitura do texto, compreende-se que:

A)
apresentavam menos doencas, como a
obesidade.

B)

facilmente solucionado pelo médico de familia.
0

poderdo controlar as nossas emocgdes.
D)

ser humano enfrenta no momento.

continuara desejando as mesmas coisas.

(Questéo 02)

Se no trecho “Hoje andam incrivelmente rapidas,
atingindo usos e costumes, ciéncia e tecnologia, com
reflexos nas mais sofisticadas e nas menores coisas
COM QUE lidamos.” for trocado o verbo lidar pelo
verbo conversar, também serd necessério trocar as
palavras destacadas por:

A) pela qual.
B) cujas as.
C) de que.
D) em que.

E) sobre as quais

(Questéo 03)

Em uma das opc¢des a seguir o termo destacado
funciona como sujeito. ldentifique-a.

A) “ESTAS eu penso que vao demorar a mudar.”
B) “Fechar-se a ELAS é morrer estando vivo.”
C) “devez em quando NOS pegamos dizendo”
D) “Talvez haja menos GUERRAS”

E) “Sempre me fascinaram AS MUDANGCAS”

(Questéo 04 )-

“as vezes retorno a caverna.”, a autora faz uso de
uma figura de linguagem chamada:

A) eufemismo.

B) hipérbole.

C) antitese.

D) personificacéo.

E) metafora.



(Questéo 05)

O elemento destacado em ANTIbiético significa

A) oposicéo.

B) movimento para dentro
C) repeticdo.

D) embaixo de.

E) movimento para tras.

(Questéo 06 )

A conjuncdo destacada em: “Quem sabe nos
mataremos menos, SE as drogas forem controladas e
a miséria extinta.” introduz uma oragcao que expressa
ideia de:

A) consequéncia.
B) causa.

C) condicao.

D) conformidade

E) comparacéo.

(Questéo 07)

A Ultima virgula do trecho: “As criancas terdo outras
memoérias, outras brincadeiras, outras alegrias; os
adultos, novas sensacfes e possibilidades.” foi
empregada para:

A) separar o vocativo.

B) separar elementos de mesma fungéao sintatica.

C) indicara omissdo de uma palavra.

D) marcar o aposto.

E) separaroracfes coordenadas.

(Questéo 08 )

A conjuncado destacada em “Nossa visdo de mundo
se transforma, MAS penso que ndo no mesmo ritmo”,
pode ser substituida sem alteracéo de sentido, por:

A) porisso.

B) logo.

C) portanto.
D) no entanto.

E) porconseguinte.

(Questédo 09)

Assinale a opcdo em que a palavra destacada foi
acentuada segundo a mesma regra de acentuacao
de SAUDE.

A) Esse é um recurso muito UTIL.

B) Ele chegou SOBRIO & casa dos pais.

C) Elatirou todas as coisas de dentro de um BAU
D) Aquele instrumento é muito VERSATIL.

E) Esse animal é um REPTIL.

(Questéo 10)

Assinale a opgdo em que a classe gramatical da
palavra ou locucdo destacada foi corretamente
indicada entre parénteses.

A) “AS VEZES avanco” (locucéo adverbial de modo)
B)
(adjetivo)

0
(substantivo)

D)
ajuda” (pronome indefinido)

B

de intensidade)

(- Raciocinio Logico e Matemético )

(Questédo 11

Considere a proposi¢cdo “Antdnio trabalha, mas nao
recebe o suficiente”. Nela, o conectivo légico é:

A) condicional.

B) disjuncéo exclusiva.
C) conjuncéo.

D) bicondicional.

E) disjuncéo inclusiva.



(Questédo 12)

Se a cantora Alcione é maranhense, entdo ela é
nordestina com muito orgulho, portanto:

A)
orgulho, entdo ela ndo € maranhense.

B) i s
orgulho, entdo ela ndo € maranhense.

0
nao é nordestina com muito orgulho.

D)
orgulho, entdo ela € maranhense.

ela é nordestina com muito orgulho.

(Questéo 13)

Considere que as seguintes afirmacfes séo
verdadeiras:

“Algum maranhense é pescador.”
“Todo maranhense étrabalhador.”

Assim pode-se afirmar, do ponto de vista légico, que:

A) Algum maranhense trabalhador é pescador

B)
trabalhador

C) Todo maranhense trabalhadoré pescador
D) Algum maranhense pescador ndo é trabalhador

E) Todo maranhense pescador ndo é trabalhador

(Questéo 14

No carnaval 2016, no Maranh&o, os folides foram
entrevistados sobre dois tipos de dancas e o
resultado foi registrado na tabela a seguir:

Dancas Percentual
Tambor de crioula 40%
Reggae 64%
Tambor de crioula e Reggae X
Outros 8%

De acordo com a tabela, o percentual de foliGes que
optaram pelos dois tipos de danca foi:

A 14%.
B) 12%.
C) 4%.
D) 20%.
E) 8%.

(Questédo 15

Isabela, Flavia e Leonardo combinaram de se
inscrever em um concurso. Depois do periodo de
inscricdes, os trés fizeram as seguintes afirmacdes:

- Isabela: N&o é verdade que Flavia e Leonardo se
inscreveram no concurso.

- Flavia: Se Isabela ndo se inscreveu no concurso,
entdo Leonardo se inscreveu no concurso.

- Leonardo: Eu ndo me inscrevi no concurso, mas
Isabela ou Flavia se inscreveram no concurso.

Se somente a afirmacao de Flavia é falsa, entdo é
correto afirmar que:

A) Isabela e Flavia ndo se inscreveram no concurso.
B) Isabela se inscreveu no concurso.

C) Isabela e Leonardo se inscreveram no concurso.
D) Flavia se inscreveu no concurso.

E) Leonardo se inscreveu no concurso.

(Questéo 16 )-

Dizer que “Alexandre foi aos Lenc¢dis Maranhenses,

se e somente se, fez sol” & logicamente equivalente
dizerque:

A)
Lencgois Maranhenses.

B) -
Lencgois Maranhenses.

0
entéo fez sol.

D)
fez sol.

entdo nao fez sol.



(Questédo 17

Dados do Ministério da Saude mostram uma reducéo,
entre marco e abril de 2015, de 47,2% no namero de
casos de dengue no Maranh&o. Em marco foram
registrados 2.281 registros da enfermidade no

estado.
Fonte: http://gl.globo.com/ma/maranhao/noticia/2015/05/
08/02/16-19h(modificado)

De acordo com o texto, o numero aproximado de
casos de dengue no Maranh&o em abril do mesmo
ano, foi:

A) 1.077
B) 1.188
C) 3.357
D) 1.100
E) 1.204

(Questéo 18)

Trés primos: Amanda, Gabriela e Luiz viajaram para o
Maranhdo, cada qual, em um danico meio de
transporte. Considerem-se as informacdes a seguir:

- as hospedagens dos trés serdo: hotel, pousada e
casa de amigos.

- 0s transportes utilizados por eles na viagem seréo:
avido, automovel e 6nibus.

- Luiz se hospedara na casa de amigos
- Amanda viajara de 6nibus, para o Maranh&o.

- 0 primo que se hospedara no hotel viajara de aviédo
para o Maranh@o.

De acordo com as informacfes, pode-se concluir que:

A) Amanda ndo se hospedara na pousada.

B) Amanda se hospedara em um hotel.

C) Luiz viajara de avido para o Maranhao.

D) Gabriela viajara de automoével para o Maranhéo

E) Gabriela se hospedara em um hotel.

(Questédo 19}

Nas primeiras trés horas de atendimento, em um
hospital, um funcionario registrou o numero de
atendimentos. Sabe-se que, na lahora, foi atendida a
metade do total de pacientes e, na 2ahora, a quarta
parte dos pacientes restantes. Se na 3a hora foram
atendidos os ultimos 21 pacientes, entdo o total de
pacientes atendidos foi:

A) 56.
B) 45.
C) 51.
D) 48.

E) 42.

(Questéo 20)

Alguns turistas capixabas, durante o Carnaval de
2016, no Maranhdao, visitaram pelo menos uma das
trés praias a seqguir:

S: Praia de Sao Marcos
G: Praia da Guia
M: Praia do Meio.

A quantidade de turistas capixabas, desse grupo, foi
registrada, por praia, natabela a seguir:

Praias Namero de turistas
S 55
G 40
M 60
SeG 25
SeM 30
GeM 20
S.GeM 15

De acordo com a tabela anterior, o nimero de turistas
capixabas que visitaram exatamente duas praias, foi:

A) 75
B) 60
C) 45
D) 55
E) 30


http://g1.globo.com/ma/maranhao/noticia/2015/05/

( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

(- Legislacdo Aplicada ao SUS )

(Questéo 21)

De acordo com as diretrizes do SUS previstas na
Constituicdo Federal, o atendimento integral deve
priorizar as atividades:

A) preventivas.

B) assistenciais.

C) curativas.

D) complementares.

E) especializadas.

(Questéo 22)

A respeito dos Conselhos de Saude é correto afirmar
que sdo orgaos:

A) individuais.
B) temporarios.
C) consultivos.
D) deliberativos

E) legislativos.

(Questédo 23)

Considerando as disposi¢cdes do Decreto n° 7.508, de
28 dejunho de 2011, analise as afirmativas a seguir.

.  As ComissBes Intergestores sdo instancias de
pactuacdo consensual entre os entes federativos
para definicho das regras da gestéo
compartilhada do SUS.

Il. Os servicos de salude especificos para o
atendimento da pessoa que, em razdo de agravo
ou de situacao laborai, necessita de atendimento
especial sdo denominados Porta de Entrada.

. As Redes de Atencdo a Salde sao definidas
como 0 espago geografico continuo constituido

por agrupamentos de Municipios limitrofes.

Esta correto apenas o que se afirma em:

A) I
B) Il
o lell
D) lell
B |

(Questéo 24)

De acordo com o Decreto n° 7.508, de 28 de junho
de 2011, sobre o Planejamento da Saude é correto
afirmarque:

A) éobrigatoério para os entes publicos.

B) é indiferente para a iniciativa privada.

C) deve serelaborado pelos Conselhos de Saude.
D) deve serdescendente e integrado.

E) éaprovado pelas Comissdes Intergestores.

(Questéo 25)

Assinale a alternativa que corresponde ao sistema de
salide do SUS que possibilita a apresentacao e o
processamento mensal das AIlIHs dos
estabelecimentos de salde publicos, conveniados e
contratados.

A) Sistema de Informac8esAmbulatoriais.

B) Sistema de Gestdo Financeira.

C) Sistema de Apoio a Construcao da Gestao.
D) Sistema de Informacao de Atengéo Basica.

E) Sistema de Informac¢des Hospitalares.



C— Conhecimentos na Area de Formagio )

(Questéo 26)

Todos os profissionais envolvidos na fase intra-
operatoria sdo responsaveis por fornecer e manter
um ambiente seguro. Aadesao a pratica asséptica faz
parte dessa responsabilidade. Assinale a alternativa
que apresenta um dos principios basicos da técnica
asséptica.

A)
uma zona estéril. A mesa coberta com os campos
€ toda estéril. Durante a aplicagcdo dos campos
cirrgicos sobre uma mesa ou sobre o paciente, o
campo cirdrgico estéril é fixado bem abaixo da
superficie a ser coberta e é posicionado de tras
para frente.

B)
campo estéril através de métodos que preservam
a esterilidade dos artigos e a integridade do
campo estéril. Depois que uma embalagem
estéril é aberta, as bordas ainda séo
consideradas estéreis.

0
considerados estéreis na parte frontal, desde o
térax até o nivel do campo estéril. As mangas nao
sdo consideradas estéreis.

D)
nao estéreis para estéreis e da area estéril para a
area ndo estéril.

deve causar contaminagdo do campo. As areas
estéreis devem ser mantidas dentro do campo de
visdo durante o movimento ao redor da area.
Uma distancia de pelo menos 30 cm do campo
estéril deve ser mantida para evitar a
contaminacéo inadvertida.

(Questédo 27 )m

O decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987
regulamenta a Lei no 7.498, de 25 de junho de 1986,
que dispbe sobre o exercicio da enfermagem e da
outras providéncias. Conforme este decreto uma das
atividades do técnico de enfermagem é:

A)
programacdo, orientacdo e supervisdo das
atividades de assisténcia de enfermagem.

B)
normal.

0
porvia oral e parenteral.

D)
prevencdo e controle sistematico de danos que
possam ser causados aos pacientes durante a
assisténcia de enfermagem.

apropriada a assisténcia de saude.

(Questéo 28)

As infeccbBes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) séo adquiridas durante o processo de cuidado
em um hospital ou unidade de salde que néo
estavam presentes ou em encubacdo na admisséo
do paciente. Marque a alternativa que apresenta,
respectivamente, os fatores de risco e as
manifestacdes clinicas ocasionadas pela infeccdo
hospitalar.

A)
infeccao urinaria.
B)
pneumonia.
0
cirargico.
D)
corrente sanguinea.

tuberculose.



(Questédo 29)-

A prevaléncia de infec¢cdes sexualmente
transmissiveis em situacao de violéncia sexual é
elevada. A medicacdo usada na profilaxia da
gonorreia visando ao controle de doencgas
sexualmente transmissiveis, é:

A) nistatina.

B) metronidazol.
C) cefalotina.

D) amoxicilina.

E) ceftriaxona.

(Questéo 30)-

A obesidade vem afetando cada vez mais a
populagdo, principalmente, ocidental, afetando
ambos os sexos e todas as faixas de idade. E um dos
fatores de maior risco para o adoecimento. As
doencas endécrinas associadas ao excesso de
peso, sdo, EXCETO:

A) sindrome de ovério policisticos.

B) sindrome de Cushing.

C) deficiéncia de hormdnio do crescimento.
D) doenca de Graves.

E) hipotireoidismo.

(Questéo 31 )-

A intermacao é uma emergéncia médica aguda. Com
relacdo a esse quadro clinico marque a forma de
tratamento correto para ela.

A)
esponjas embebidas de agua fria.

B)
para preservara permeabilidade da via aérea.

C) Reposicgdao liquida.
D) Usar cobertores aquecidos.

E) Administrar oxigénio suplementar por mascara.

(Questédo 32)-

Os primeiros socorros para picada de cobra séo
importantes porque podem salvar a vida da vitima.
Um dos primeiros cuidados que o técnico deve ter
com achegada dessa vitima é:

A)
cobertores.

B)
abrirtodasas portas ejanelas.

C) remover itens constritivos, como anéis.
D) realizar lavagem géastrica.

E) aplicargeloetorniquete.

(Questéo 33)-

A notificacdo compulséria deve ocorrer no caso das
seguintes doencas:

A) coqueluche ecriptococose.

B) candidiaseeestrongiloidiase.

C) herpes simples e sifilis congénita.
D) botulismoe cancro mole.

E) botulismo e sindrome da rubéola congénita.

(Questéo 34 )-

E considerada contraindicacdo para administracéo
da vacina triplice virai:

A)
antiviral.

B) convalescenca de doencas agudas.
C) mulheres gravidas.

D) uso de corticosteroides inalatorios ou tépicos.

B

ou inflamacdo no lugar da injecdo em dose
anterior.



(Questédo 35)

Sobre ainsulinoterapia é correto afirmar:

A)
bracos, abdome, coxas e nadegas. A velocidade
de absorcéo varia conforme o local da aplicacéo,
sendo mais rapida no abdome, intermediaria nos
bracos e mais lenta nas coxas e nadegas.

B)
pré-prandial, escolhe-se uma insulina de curta
acao ou rapida, enquanto que, para o tratamento
da hiperglicemia associada a refeigcéo, seleciona-
se insulina basal (intermediaria ou lenta).
0
contraindicadas apoés o inicio do uso de insulina.
D)
porvia subcutanea.

gravidas com diabetes mellitos tipo 1e 2.

(Questéo 36)

A determinacdo do pulso é parte integrante de uma
avaliacdo cardiovascular. Pode ser considerado
normal o seguinte indice de frequéncia cardiaca na
crianca:

A) de8anos-60a 100 bpm.

B) de2anos-75a 115bpm.

C) de 11 meses-80 a 100 bpm.

D) de 10anos-70a 170bpm.

E) recém-nata-70a 170 bpm.

(Questédo 37)

A baciloscopia é o exame basico para diagnéstico da
tuberculose e também é utilizado para acompanhar a
evolugcdo bacterioldgica do paciente pulmonar
inicialmente positivo, durante o tratamento. Sobre a
baciloscopia é correto afirmar:

A)
em ambiente refrigerado com temperatura
de24°C.

B)
faringe ou por aspiracdes de secrecdes nasais.

C) E necessario jejum de 8 horas para a realizagio

do exame.

D)
residuos alimentares. Isto é conseguido através
da escovacao dos dentes e uso de antisséptico
oral.

duas amostras de escarro: uma por ocasido da
primeira consulta, e a segunda na manha do dia
seguinte, ao despertar.

(Questédo 38)

A respiracdo é o mecanismo que o0 corpo utiliza para
realizar atroca de gases entre a atmosfera e o sangue
e entre o sangue e as células. Ao receber um paciente
adulto com a frequéncia respiratoria de 32
respiracdes por minuto, o técnico de enfermagem
deverd realizar o registro de enfermagem com a
terminologia:

A) dispneia.

B) taquipneia.
C) hiperpneia.
D) taquicardia.

E) bradipneia



(Questédo 39)

A fase pré-operatéria é o periodo de tempo desde
guando a decisdo para intervenc¢ao cirirgica ocorre
até o paciente ser transferido para a mesa na sala de
operacdo. Sao cuidados de enfermagem com o
paciente nafase pré-operatoria, EXCETO:

A)
como joias e entregar ao acompanhante do
paciente.

B)
e sinais vitais.

0
da cirurgia, para prevenir aspiracao.

D)
minimo 6 horas antes da cirurgia, em menor area
possivel.

guando prescritos.

(Questéo 40)

Sobre os indicadores de acompanhamento da
eficacia do processo de esterilizacdo, assinale a
alternativa INCORRETA.

A)
utilizadas para diferenciar o0s pacotes
processados dos ndo processados.

B)
registro de parémetros, tempo, temperatura e
presséo durante a esterilizagao.
0
indicadores quimicos de maior confiabilidade,
pois foram projetados para reagir com todos 0s
parametros criticos do processo de esterilizagao.
D)
eficAcia do sistema de vacuo nas autoclaves de
pré-vacuo.

numero de esporos bacterianos para assegurar a
eficacia da esterilizacéo.



