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( CONHECIMENTOS BASICOS

( - Lingua Portuguesa

Texto pararesponder as questdoes de 01a 10.
O embondeiro que sonhava passaros

Esse homem sempre vai ficar de sombra:
nenhuma memoria sera bastante para Ihe salvar do
escuro. Em verdade, seu astro ndo era o Sol. Nem
seu pais nao era a vida. Talvez, por razao disso, ele
habitasse com cautela de um estranho. O vendedor
de passaros nao tinha sequer o abrigo de um nome.
Chamavam-lhe o passarinheiro.

Todas manhas ele passava nos bairros dos
brancos carregando suas enormes gaiolas. Ele
mesmo fabricava aquelas jaulas, de tao leve material
que nem pareciam servir de prisdo. Parecia eram
gaiolas aladas, volateis. Dentro delas, os passaros
esvoavam suas cores repentinas. A volta do
vendedeiro, era uma nuvem de pios, tantos que
faziam mexer as janelas:

—Mae, olha o homem dos passarinheiros!

E os meninos inundavam as ruas. As alegrias
se intercambiavam: a gritaria das aves e o chilreio das
criancas. O homem puxava de uma muska e
harmonicava sonambulas melodias. O mundo inteiro
se fabulava.

Por tras das cortinas, os colonos reprovavam
aqueles abusos. Ensinavam suspeitas aos seus
pequenos filhos - aquele preto quem era? Alguém
conhecia recomendacbes dele? Quem autorizara
aqueles pés descalgos a sujarem o bairro? Nao, nao
e ndo. O negro que voltasse ao seu devido lugar.
Contudo, os passaros tdo encantantes que sao -
insistiam os meninos. Os pais se agravavam:
estava dito.

Mas aquela ordem pouco seria
desempenhada.

[...]

O homem entdo se decidia a sair, juntar as
suas raivas com os demais colonos. No clube, eles
todos se aclamavam: era preciso acabar com as
visitas do passarinheiro. Que a medida n&o podia ser
de morte matada, nem coisa que ofendesse a vista
das senhoras e seus filhos. O remédio, enfim, se
haveria de pensar.

No dia seguinte, o vendedor repetiu a sua
alegre invasdo. Afinal, os colonos ainda que
hesitaram: aquele negro trazia aves de belezas
jamais vistas. Ninguém podia resistir as suas cores,
seus chilreios. Nem aquilo parecia coisa deste
veridico mundo. O vendedor se anonimava, em
humilde desaparecimento de si:

— Esses sdo passaros muito excelentes,
desses com as asas todas de fora.

Os portugueses se interrogavam: onde
desencantava ele tdo maravilhosas criaturas? onde,
se eles tinham ja desbravado os mais extensos
matos?

O vendedor se segredava, respondendo um
riso. Os senhores receavam as suas proprias
suspeicoes - teria aquele negro direito a ingressar
num mundo onde eles careciam de acesso? Mas logo
se aprontavam a diminuir-lhe os méritos: o tipo
dormia nas arvores, em plena passarada. Eles se
igualam aos bichos silvestres, concluiam.

Fosse por desdenho dos grandes ou por gléria
dos pequenos, a verdade é que, a0s pouco-poucos, O
passarinheiro foi virando assunto no bairro do
cimento. Sua presenga foi enchendo duracgodes,
insuspeitos vazios. Conforme dele se comprava, as
casas mais se repletavam de doces cantos. Aquela
musica se estranhava nos moradores, mostrando
que aquele bairro nao pertencia aquela terra. Afinal,
0s passaros desautenticavam os residentes,
estrangeirando-lhes? [...] O comerciante devia saber
que seus passos descalgcos ndo cabiam naquelas
ruas. Os brancos se inquietavam com aquela
desobediéncia, acusando o tempo.[...]

As criangas emigravam de sua condigao,
desdobrando-se em outras felizes existéncias.
E todos se familiavam, parentes aparentes. ...]

Os pais lhes queriam fechar o sonho, sua
pequena e infinita alma. Surgiu o0 mando: a rua vos
esta proibida, vocés ndo saem mais. Correram-se as

cortinas, as casas fecharam suas palpebras.

COUTO, Mia. Cada homem é uma raga: contos/ Mia Couto —
12 ed. — Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2013. p.63 — 71.
(Fragmento).
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( Questdo 01 )

Sobre o texto leia as afirmativas a seguir.

I. Mia Couto apresenta uma critica ao estereétipo
do negro, segregado pelos valores culturais que
valorizam a cultura do colonizador.

II. O passarinheiro ndo é bem-vindo no espago
porque explora os passaros, vendendo-os as
criangas que se enganam com sua bondade.

lll. A primeira vista, tem-se um passarinheiro, um

homem que vende passaros, um exilado no

proprio territorio.

IV. O primeiro drama exposto no conto é o paradoxo
dafalta de identidade do vendedor de passaros.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) lelV.
B) I,llelV.
C) Llelll.
D) llelll.
E) Il llelV.

( Questdo 02 )

Ao mesmo tempo em que o narrador apresenta,
através do discurso indireto livre, a reprovacédo dos
moradores acerca da liberdade de o passarinheiro
circular pelas ruas do bairro, também mostra o
encantamento causado pela presenga do
passarinheiro e seus passaros na vida das criangas
da comunidade. Nessa perspectiva, esse contraste
de opinides, reprovagcdo e encantamento, esta
marcado, no texto, pela palavra/expressao:

Portras.

Em verdade.
Contudo.
Afinal.

Nem aquilo.

( Questdo 03 )

Na frase “Eles se igualam aos bichos silvestres,
concluiam”, ao comparar os seres humanos com
bichos silvestres, o autor estabelece uma critica.

No contexto, essa critica pode ser sintetizada pelo
seguinte:

racionalismo dos colonos.
pragmatismo narrativo.
reiteracao do discurso.
animalizagao das pessoas.
realismo discursivo.

( Questdo OL )

Sobre os elementos destacados do fragmento “Em
verdade, seu astro nao era o Sol. Nem seu pais nao
eraavida.”, leia as afirmativas.

I. Aexpressdo EMVERDADE pode ser substituida,
sem alteragao de sentido por COM EFEITO.

. ERA O SOL formam o predicado verbal da
primeira oragao.

lll. NEM, no contexto,

coordenativa.

€ uma conjungéao

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) llelll.
C) lell.
D) 1II.

E) lelll.

( Questdo O5 )

A conjungdo destacada em “A volta do vendedeiro,
era uma nuvem de pios, tantos QUE faziam mexer as
janelas.” inicia uma oracdo e, contextualmente,
atribui-lhe valor:

causal.
CcoNncessivo.
proporcional.
consecutivo.
nominalizador.

( Questdo 06 )

Do ponto de vista da norma culta, a unica substituigao
pronominal realizada que feriu a regra de colocagao
foi:

A) “Chamavam-lhe o passarinheiro.” Lhe
chamavam o passarinheiro.

“O mundo inteiro se fabulava.” = O mundo inteiro
fabulava-se.

“Eles se igualam aos bichos silvestres,
concluiam” Eles igualam-se aos bichos
silvestres, concluiam.

“Os brancos se inquietavam com aquela
desobediéncia” = Os brancos inquietavam-se
com aquela desobediéncia.

“O remédio, enfim, se haveria de pensar.”

O remédio, enfim, haver-se-ia de pensar.

B)

E)
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( Questdo 07 )

Observe as palavras destacadas nos fragmentos.

1. “Os pais LHES queriam fechar o sonho”.

2. “Mas logo se aprontavam a diminuir-LHE os
méritos”.
3. “nenhuma memoria sera bastante para LHE

salvar do escuro”.
Sobre elas € correto afirmar que:

A)
B)

apenas 3 € um pronome adjetivo pessoal obliquo.
1, 2 e 3 tém valor possessivo, deslocando a
classe gramatical desses pronomes.

1 e 2tém valor possessivo.

o pronome destacado nos trés fragmentos
determina a extensao do significado do verbo.
apenas 1 e 3 tém valor de sintagma nominal.

C)
D)

E)

( Questdo 08 )

As figuras de estilo podem atuar na é&rea da
semantica lexical, da construcao gramatical, da
associagao cognitiva do pensamento ou da camada
fénica dalingua.

Nessa perspectiva, pode-se afirmar corretamente
que a frase “Conforme dele se comprava, as casas
mais se repletavam de doces cantos.”, como efeito
expressivo:

A) supre a falta de um termo expressivo no
vocabulario corrente.

B) transporta para a cena enunciativa ser que

logicamente n&o pode participar, tornando-o

instancia interlocutiva.

consiste na quebra da estrutura logico-

gramatical, isentando de fungédo os componentes

oracionais.

relaciona duas unidades de significados que

expressam conteudos opostos

atribui exagero — quase sempre inverossimil —do

sentido para conferir especial relevo a

informacao.

C)

D)

E)

( Questdo 09 )

De acordo com os estudos de regéncia verbal e com o
padrao culto da lingua, leia as afirmacgbes sobre os
verbos destacados em “Os senhores RECEAVAM as
suas proprias suspei¢cdes - TERIA aquele negro
direito a ingressar num mundo onde eles CARECIAM
de acesso?”

I.  Como o verbo é transitivo indireto, € obrigatério o
uso do acento indicativo da crase em AS, que
compoe o complemento da primeira oragao.

II. Na segunda oracgao, o verbo TERIA constitui por
sis6 o predicado de uma oragéo.

lll. O verbo CARECIAM, como é transitivo indireto,
esta ligado a seu complemento por meio de uma

preposicao.

Esta(do) correta(s) apenas a(s) afirmativa(s):

A) lelll.
B) II.
c) IIL.
D) lell.
E) lelll.

( Questdo 10 )

Considere as seguintes afirmacdes sobre aspectos
da construgao linguisticas:

I.  Atentando para o uso do sinal indicativo de crase,
o A no pronome AQUELA, em todas as
ocorréncias no segmento “Aquela musica se
estranhava nos moradores, mostrando que
aquele bairro nado pertencia aquela terra.”,
deveria ser acentuado.

Il. Nas frases “O REMEDIO, enfim, se haveria de
pensar.”/“desdobrando-se em outras felizes
EXISTENCIAS”, as palavras destacadas sao
acentuadas obedecendo a mesma regra de
acentuacao.

lll. Na frase “— ESSES sao passaros muito
excelentes, desses com as asas todas de fora.”, o
elemento destacado exerce fungao anaférica,

exprimindo relagao coesiva referencial.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
Cc) IIL.
D) lelll.
E) lelll.
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(- Raciocinio Légico e Matematico )

( Questdo 11 )

Partindo das premissas:

. Todomédico éformado em medicina.
[I. Todomeédico é atencioso.

[ll. Ribamar é atencioso.

IV. Francisca é funcionaria do hospital.

Pode-se concluir que:

Francisca é atenciosa.

Francisca e Ribamar sao casados.

Ribamar é formado em medicina.

Ribamar é funcionario do hospital.

ha pessoas atenciosas que sao formadas em
medicina.

( Questdo 12 )

Se todos os maranhenses séo nordestinos e todos os
nordestinos sao brasileiros, entdo pode-se concluir
que:

A) é possivel existir um maranhense que nao seja
nordestino.

€ possivel existir um nordestino que nao seja
maranhense.

€ possivel existir um maranhense que nao seja
brasileiro.

todos os nordestinos sdo maranhenses.

todos os brasileiros sdo maranhenses.

B)
C)

D)
E)

( Questdo 13 }

Ana, Maria e Severina sdo amigas e trabalham no
mesmo hospital. Uma delas é médica, outra
enfermeira e a outra psicologa. Cada uma delas
viajou para uma cidade diferente no Carnaval de
2016: uma delas foi para o Rio de Janeiro, outra foi
para Salvador e a outra foi para Sao Luis.

Considere as afirmacdes a seguir:

Ameédica: ndo viajei pra Salvador nem para Séo Luis.
Aenfermeira: meu nome nao é Maria e nem Severina.
A psicéloga: nem eu nem Maria viajamos para
Salvador.

De acordo com as afirmagdes anteriores pode-se
concluirque:

amédica é Severina e viajou para Sao Luis.
amedica é Maria e viajou para o Rio de Janeiro.
apsicoéloga é Severina e viajou para Salvador.
a psicologa € Ana e viajou para Sao Luis.
aenfermeira € Ana e viajou para Sao Luis.

( Questdo 14 )

Uma escola de dancga oferece aulas de zumba,
samba, sapateado, forré6 e frevo. Todas as
professoras de zumba sao, também, professoras de
samba, mas nenhuma professora de samba é
professora de sapateado. Todas as professoras de
forré sado, também, professoras de frevo, e algumas
professoras de frevo sdo, também, professoras de
sapateado. Sabe-se que nenhuma professora de
frevo é professora de samba, e como as aulas de
samba, forr6 e sapateado nao tém nenhuma
professora em comum, entdo:

A) nenhuma professora de forré é professora de
zumba.

B) pelomenos uma professora de forré é professora
de sapateado.

C) pelo menos uma professora de zumba é
professora de sapateado.

D) todas as professoras de frevo sao professoras de
zumba.

E) todas as professoras de frevo sdo professoras
de forro.

( Questdo 15 )

Entre Leonardo, Otavio e Rodrigo, um é maranhense,
um mineiro e o outro, carioca. Um deles tem 30 anos,
um tem 35 anos, e o terceiro, 40 anos.

Sabe-se que:

I. O-cariocanaotem35anos.
[I. Otaviondoé maranhense.
[Il. O mineirotem 30 anos.

IV. Rodrigonaotem 30 anos.

De acordo com essas informacdes pode-se afirmar
que:

o maranhense ndo tem 35 anos.
Leonardo € maranhense e tem 40 anos.
Rodrigo é carioca e tem 40 anos.
Otavio é carioca e tem 30 anos.

Rodrigo € maranhense e tem 40 anos.
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( Questdo 16 )

Observe as sequéncias a seguir:

A=(11,2,3,5,8,...,a,)
B=(1,4,9,16,25,....b,)
Cc=(1,3,6,10,15,...,c,)

De acordo com as sequécias anteriores, o valor
daexpressaoE=2.(a, + a,,) + 3.(b, + b,,) + 5.(C, + C,,),

360.
947.
1.221.
1.261.
1.360.

( Questdo 17 )

Quando nao canto reggae, ndo danco samba de
crioula ou dango frevo. Quando vou a praia, nao
dango samba de crioula e danco frevo. Quando nao
como uma galinhada e dango samba de crioula, n&o
canto reggae. Quando nao vou a praia e danco frevo,
nao dango samba de crioula. Hoje, dango samba de
crioula. Portanto, hoje

A) canto reggae, e ndo dango frevo, e vou a praia, e
como uma galinhada.

nao canto reggae, e danco frevo, e vou a praia, e
como uma galinhada.

ndo canto reggae, e dango frevo, e ndo vou a
praia, e ndo como uma galinhada.

canto reggae, e nao dancgo frevo, € ndo vou a
praia, e como uma galinhada.

canto reggae, e danco frevo, e ndo vou a praia, e
como uma galinhada.

( Questdo 18 }

Dizer que nao é verdade que Francisco ¢é dentista e
Tania é enfermeira, é logicamente equivalente a dizer
que é verdade que:

B)
C)
D)

E)

A) Se Francisco nao é dentista, entdo Tania nao é
enfermeira

B) Se Francisco nado é dentista, entdo Tania é
enfermeira

C) Francisco é dentista ou Tania ndo é enfermeira

D) Francisco ndo é dentista e Tania ndo é
enfermeira

E) Francisco ndo é dentista ou Tania nado é
enfermeira

( Questdo 19 )

Dona Josefina montou uma barraca e investiu
R$ 1.080,00 para produzir e vender bolos. Cada bolo
é vendido por R$ 15,00, j&a com um lucro de 25%.
A venda diaria € de 30 bolos. O numero minino de
dias, que ela deve trabalhar para recuperar o valor
investido, é:

12.
14.
16.
18.
20.

( Questdo 20 }

Foi realizada uma pesquisa entre os clientes de um
restaurante, sobre trés pratos tipicos maranhenses.

T =torta de camarao maranhense.
C =caldeirada maranhense.
G =galinhada.

Eles votaram em pelo menos um de cada prato tipico
acima, e o resultado foi o seguinte:

Pratos tipicos Votos
T 46% do total de votos
C 44% do total de votos
G 42% do total de votos
TeC 15% do total de votos
TeG 13% do total de votos
CeG 14% do total de votos
T,CeG 60 votos

Qual o numero total de clientes, que votaram em
apenas um dos trés pratos tipicos?

A)
B)
C)
D)
E)

300
354
432
468
600
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( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

(- Legislagdo Aplicada ao SUS )

( Questdo 21 )

As Normas Operacionais do SUS foram instrumentos
utilizados para a definicdo de estratégias e
movimentos tatico-operacionais que reorientavam a
operacionalidade do Sistema Unico de Saude. Sobre
essas normas analise as afirmativas a seguir.

I. A Norma Operacional Basica do SUS 01/91
estabeleceu o instrumento convenial como a
forma de transferéncia de recursos do INAMPS
para os estados, Distrito Federal e municipios.

II. Uma das principais contribuicbes da Norma
Operacional de Assisténcia a Saude de 2001 foi a
criagéo da transferéncia regular e automatica —
fundo a fundo — do teto global da assisténcia para
municipios em gestao semiplena.

lll. A Norma Operacional Basica do SUS de 1996
estabeleceu o processo de regionalizagdo como
estratégia de hierarquizacdo dos servigos de
saude e de busca de maior equidade.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
Cc) IIL.
D) lell.
E) llelll.

( Questdo 22 )

De acordo com as disposicbes legais acerca das
distribui¢cdes das vagas nos Conselhos de Saude, as
entidades dos trabalhadores da area da saude
devem ter representatividade de:

A) 10%.
B) 15%.
C) 20%.
D) 25%.
E) 50%.

( Questdo 23 )

Situagdes que condicionavam o acesso do usuario
aos servigos publicos de saude, como a necessidade
de estarem formalmente inseridos no mercado de
trabalho, foram legalmente excluidas com as
disposicdes constitucionais acerca do SUS e com a
Lein®8.080/1990 por meio do seguinte principio:

A) hierarquizagao.
B) integralidade.
C) descentralizacao.
D) regionalizagao.
E) universalidade.

( Questdo 24 }

As instancias de pactuagcado consensual entre os
entes federativos para definicao das regras da gestao
compartilhada do SUS sao denominadas:

A) conferéncias de saude.
B) comissdesintergestores.
C) conselhos de saude.

D) colegiados de gestao.

E) comissbes intersetoriais.

( Questdo 25 )

Sobre asregides de saude, analise as afirmativas.

I. Sao espagos geograficos continuos constituidos
por agrupamentos de Municipios limitrofes.

II.  Umadas caracteristicas das Regides de Saude é
que elas devem ser compostas estritamente por
municipios do mesmo estado.

[1l. Os entes federativos devem definir, entre outras
coisas, 0 rol de agbes e servicos que seréo
ofertados nas Regides de Saude.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
Cc) IIL.
D) lell.
E) lelll.
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( Questdo 26 }

De acordo com o Decreto n° 7.508, de junho de 2011,
é correto afirmar que o Contrato Organizativo da acao
Publica da Saude tem como objeto a:

A) definicdo das responsabilidades dos entes
federativos na Rede de Atencdo a Saude, de
acordo com o seu porte demografico.

adequacgao dos critérios para o planejamento
integrado das acbes e servicos de saude da
Regido de Saude.

organizagdo e a integracdo das acbes e dos
servicos de saude, sob a responsabilidade dos
entes federativos em uma Regido de Saude.
pactuacdo dos aspectos operacionais,
financeiros e administrativos da gestao
compartilhada do SUS, de acordo com a
definicho da politica de saude dos entes
federativos.

escolha das diretrizes gerais sobre Regides de
Saude, integracao de limites geograficos,
referéncia e contrarreferéncia.

B)

C)

D)

E)

( Questdo 27 }

Sao considerados Determinantes Sociais da
Saude—-DSS, EXCETO:

A)
B)
C)
D)
E)

idade.

habitacao.
desemprego.
educacéo.

ambiente de trabalho.

( Questdo 28 }

Marque a alternativa que corresponde a uma
competéncia da diregdo municipal do Sistema
Unico de Saude.

A)
B)

Coordenar a politica de saude do trabalhador.
Promover articulagdo com os orgaos
educacionais.

Coordenar os sistemas de vigilancia sanitaria.
Formar consoércios administrativos
intermunicipais.

Formular politicas de alimentacao e nutri¢cao.

C)
D)

E)

( Questdo 29 }

Acerca do disposto na Lei n° 8.142/1990, analise
as afirmativas a seguir.

I. A Conferencia de Saude atua na formulagao de
estratégias e no controle da execucgao da politica
de saude na instancia correspondente, inclusive
nos aspectos econémicos e financeiros.

A elaboragdo do Plano de Saude é um dos
critérios estabelecidos para que os Municipios,
os Estados e o Distrito Federal recebam os
recursos relacionados a cobertura das acoes e
servigos de saude.

lll. O Conselho Nacional de Saude deve se reunir a
cada quatro anos para avaliar a situacdo de
saude e propor as diretrizes para a formulagao da
politica de saude nos niveis correspondentes.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) 1.
B) II.
c) Il
D) lell.
E) lelll.

( Questdo 30 )

O Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
— CNES é um dos sistemas de informacao do SUS
que possibilita acessar dados acerca da(o):

quantidade de internacdes hospitalares.
valor dos procedimentos ambulatoriais.
quantidade de leitos de um hospital.

total de procedimento de alta complexidade.
valor dos procedimentos hospitalares.

B)
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( — Conhecimentos na Area de Formagio

( Questdo 31 }

Para tratarem melhor seus pacientes, os
Fisioterapeutas necessitam do completo dominio da
anatomia, fisiologia e cinesiologia e acbes
musculares. Observe as afirmativas sobre acobes
musculares.

I. O subescapular realiza a rotagdo externa de
gleno umeral e o quadriceps realiza a extensao
dojoelho.

Il. Os fibulares realizam a inversao do tornozelo e o
redondo maior realiza a rotag&o interna de gleno
umeral.

[ll. Os obturadores interno e externo realizam a

rotacao interna de coxa femoral e o tibial anterior

realiza a flexao plantar.

Os intercostais externos realizam a inspiracao e o
supraespinhoso realiza a abducdo de gleno
umeral.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

Vel.
V.

lell.
e lV.
I,1lelV.

( Questdo 32 )

As raizes nervosas e 0s nervos periféricos, quando
comprometidos, podem causar sinais e sintomas
diversos. Sobre a semiologia das raizes e nervos
periféricos afirma-se que:

I. o musculo triceps braquial é inervado pelo nervo
radial, que emerge das raizes de C5/C6/C7 e sua
lesao provoca fraqueza para flexao do cotovelo.

[I. C8/T1 emerge o nervo ulnar e sua lesdo provoca
fraqueza para adugao e abdugao dos dedos.

[ll. o musculo biceps femoral é inervado pelo nervo

femoral que emerge das raizes de L2/L3/L4.

IV. o VIl nervo craniano inerva o musculo zigomatico
maior e o X nervoinerva o coragao.

Esta correto o que se afirma apenas em:

A) lllelV.
B) Illelll.
C) lell.
D) Il 1llelV.
E) llelV.

FUNCAB - Fundagéo Professor Carlos Augusto Bittencourt



( Questdo 33 )

Desde 1985, Fisioterapeutas brasileiros tém
estudado técnicas manuais que ajudam na
investigagao diagndstica e também no tratamento de
disfuncdes neuro-ortopédicas. Sobre essas técnicas
manuais afirma-se que:

. segundo os ensinamentos de Cyriax, o
movimento isométrico avalia estruturas
contrateis.

[I. Robin McKenzie objetiva em seu método de
avaliacdo o fenOmeno da centralizagdo e
periferizagao da dor.

[ll. melhora da velocidade de condugao nervosa e

aumento da amplitude do nervo sao beneficios

encontrados apdés a mobilizagdo do sistema
nervoso periférico idealizado por David Blutter.

IV. sobre artrocinematica, Fred Kaltenborn escreveu

que o deslizamento acessoério ocorrera no

sentido contrario do movimento angular, quando

a extremidade que se mover for convexa.

Esta correto o que se afirmaem:

A) lllelV,apenas.
B) LILlelV.

C) LllelV,apenas.
D) llelll, apenas.

E) lell,apenas.

( Questdo 34 )

Sobre articulagbes, eixos e planos do corpo e
osteocinematica esta correto o que se afirmaem:

A) o plano sagital divide o corpo em metades direita
e esquerda e a articulagao glenoumeral € do tipo
esferdidea.

a articulagado do joelho é do tipo elipsoide e o
plano transversal divide o corpo em metades
anterior e posterior.

a articulagdo do punho é do tipo ginglimo e o
plano frontal permite os movimentos de abdugéao
e aducao.

0s movimentos de flexdo e extensao acontecem
no plano transversal e as articulagdes chamadas
sinartroses permitem pouco ou nenhum
movimento dos 0ssos.

durante o movimento de extens&o do joelho, o
semitendinoso é antagonista e o reto femoral o
agonista.

B)

E)

( Questdo 35 )

Analise as afirmativas sobre as técnicas de
cinesioterapia respiratoéria.

I. O objetivo da compresséao toracica é acelerar o
fluxo expiratoério.

II. O respiron € um incentivador inspiratério que
funciona avolume.

lll. Ciclo ativo da respiracdo é uma técnica de

reexpansao pulmonar e nado pode ser usado no

DPOC.

IV. O frenolabial quando realizado no enfisematoso,
desloca o ponto de igual pressao das areas
centrais para periféricas.

Esta correto o que se afirma apenas em:

A) .

B) lelll.
C) LlllelV.
D) lllelV.
E) IV.

( Questdo 36 )

O manuseio e o planejamento respiratério de
pacientes neonatos e criangas pequenas é
diferenciado daquele realizado em adultos devido a
diferencas distintas anatémicas e nas caracteristicas
imunologicas e fisiologicas. Essas diferengas as
tornam mais suscetiveis a quadros de insuficiéncia
respiratoria quando comparadas aos adultos.

Marque a seguir a questdo que descreve
corretamente essas diferentes caracteristicas
anatomofisiolégicas do paciente pediatrico com
relacdo ao adulto e suas alteracbes associadas,
respectivamente.

A) Diametro das vias aéreas pequeno reduzindo a
tendéncia a obstrugao.

Funcao da musculatura diafragmatica e
intercostal imatura propiciando a exaustéo.
Pulmdes menos complacentes resultando no
aumento na propriedade de recolhimento
elastico e aumento da complacéncia pulmonar.
Sistema imunolégico em desenvolvimento
favorecendo a maior resisténciaimunoldégica.

As costelas sao horizontalizadas e o diafragma
alongado reduzindo as chances de atelectasias
de vias de pequeno calibre.

B)

C)

D)

E)
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( Questdo 37 )

Durante a avaliagdo respiratoria, com o térax da
crianga desnudo, o fisioterapeuta deve observar
atentamente a movimentagao da caixa toracica e do
abdome para identificar o padrao respiratorio
caracteristico e possiveis alteracoes.

Com base no enunciado acima, analise as afirmativas
aseguircomrelacéo ao padrao respiratorio.

. O padrado respiratorio abdominal ou
diafragmatico €& caracteristico dos recém-
nascidos e lactentes.

O padrao respiratério paradoxal, no qual é
utilizada a musculatura acessoria da respiragao,
€ caracteristico de criangas maiores.

lll. O padrao respiratério misto evidencia o
predominio na elevagcdo do térax sobre o
abdome, caracteristico de pacientes com
desconforto ventilatério.

Esta correto apenas o que se afirmaem:

A) lelll.
B) lell.
C) llelll.
D) 1.
E) II.

( Questdo 38 )

ADoenga da Membrana Hialina (DMH) é causada por
imaturidade pulmonar relacionada a deficiéncia
primaria de surfactante. Acomete frequentemente
recém-nascidos pré-termo (RNPT) manifestando-se
nas primeiras semanas de vida representando séria
complicagdo da prematuridade, causando
significativa morbidade e mortalidade de neonatos
no Brasil.

Com relacao a patologia acima descrita, seus sinais e
sintomas, diagnodstico e alteragcdes decorrentes de
sua manifestacao no RNPT, analise as afirmativas a
seqguir.

I. O diagnostico da DMH consiste na investigacao
de dados do parto, do recém-nascido e materno,
nos exames complementares e na excluséo de
outras causas de dificuldades respiratérias.

II.  Apos o nascimento observam-se sinais tipicos de

angustia respiratéria neonatal, com aumento do

trabalho respiratério (podendo ser seis vezes
maior que o normal) necessitando de altas
concentragdes de oxigénio (O,) no ar inspirado

(hipoxemia geralmente irreversivel).

lll. As técnicas de fisioterapia respiratoria tém se

mostrado menos abrangentes e pouco eficientes

no tratamento dessa patologia com baixa
evidéncia cientifica na literatura mundial.

Esta correto o que se afirma apenas em:

A) lell.
B) lelll.
C) llelll.
D) 1.
E) Il

D

FUNCAB - Fundagéo Professor Carlos Augusto Bittencourt



( Questdo 39 }

Marque a alternativa correta com relagao a indicacéao,
aplicabilidade e complicagbes da oxigenoterapia na
UTI neonatal e pediatrica.

A) Indicada em pacientes com pressao arterial de
oxigénio (Pa0O,) < 65mmHg ou saturagdo de
oxigénio (Sat0O,) < 88%.

Em paciente recém-nascido pré-termo RNPT
com Pa0,< 60mmHg pode causar retinopatia da
prematuridade.

Pode ser administrada através da canula nasal
com um fluxo de O, baixo, 6 a 9 L/min, no qual o
volume corrente mistura-se com o gas ambiente.

Comprometimento da ventilagdo, aumento da
relacdo ventilacdo/perfuséo (shunt) e hipoxemia.

Quando utilizada uma fragdo inspirada de
oxigénio (FiO,) > 50% apresenta riscos de
atelectasia de absorcdo, depressao ciliar e
toxidade.

( Questdo LO }

Na pratica clinica do fisioterapeuta intensivista é
essencial a analise e interpretacdo da gasometria
arterial. Ela tem o objetivo de avaliar disturbios da
oxigenacgéo e do equilibrio acido-basico, causados
por problemas respiratérios e/ou metabdlicos.
Analise a gasometria a seguir de um paciente lactente
apresentando importante quadro de desconforto
ventilatério e marque a opgao correta: pH=7,29,
Pa0,=49 mmHg, PCO,=65 mmHg, HCO,=26 mEq/L,
EB=2,5mEq/L, Sat0,=80%.

B)

C)

D)

Alcalose respiratéria com hipoxemia
Acidose metabdlica

Acidose mista

Acidose respiratoria com hipoxemia
Alcalose metabdlica

( Questdo L1 }

Saoindicacoes de fisioterapia respiratéria em recém-
nascidos (RN), EXCETO:

sinais sugestivos de obstrugcdo por acumulo de
secrecao nas vias respiratorias.

sinais de comprometimento ventilatério devido
atelectasias.

situagdes que comprometem a paténcia das vias
respiratérias como nos casos de pneumotérax
nao drenado.

sinais redugdo do murmurio vesicular por
comprometimento ventilatorio.

situagdes que podem comprometer a ventilagao
pulmonar como nos casos de pds-operatoério de
cirurgias toracicas ou abdominais.

( Questdo L2 )

Analise as questbes a seguir e marque a opgao
correta com relagao a técnica de percussdo manual
toracica/ tapotagem em pacientes internados na UTI
neonatal.

A) E uma técnica pouco difundida, mas validada
cientificamente.

B) Sua aplicacdo em RN imediatamente apés a

extubacdo nao é recomendada, pois pode

provocar colapso das pequenas vias aéreas.

Nao ha restricbes para a aplicacao desta técnica

emRN.

E uma técnica de primeira escolha em fisioterapia

respiratéria para paciente secretivos em UTI

neonatal.

Indicado em RNPT de extremo baixo peso e pode

trazer beneficios como: deslocamento de

secregcoes, melhora da ventilagdo e troca

gasosa.

( Questdo L3 )

As técnicas de desobstrugcdo das vias aéreas sao
técnicas de fisioterapia respiratéria que tem como
principal objetivo deslocar e/ou remover secreg¢des
das vias aéreas e podem ser aplicadas em pacientes
na faixa etaria neonatal e pediatrica.

Com relagao as técnicas de desobstrucdo das vias
aéreas e sua aplicagdo em pacientes neonatos e
pediatricos, marque a INCORRETA.

C)

D)

E)

A) E recomendada a aplicagéo do aumento do fluxo
expiratério (AFE) de forma lenta para RN e de
forma lenta ou rapida para lactentes com
diagnoéstico de bronquiolite aguda grave e com
abordagem uma vez ao dia pelo menos.

A técnica de hiperinsuflagdo manual pulmonar
(HM) ¢é recomendada, associada ou nao a
vibrocompressédo, para a mobilizagdo e o
deslocamento de secrecdo das vias aéreas em
pediatria e neonatologia.

Essas técnicas contribuem para redugao dos
parametros ventilatérios da ventilagdo mecéanica,
evitando complicagbes no poés-operatério e
infec¢des pulmonares.

Aumento na pressao arterial de oxigénio (Pa0O,),
reducao da frequéncia respiratéria, aumento do
tempo expiratério e aumento da presséo do recuo
elastico pulmonar séo possiveis efeitos adversos
da HM durante sua aplicacdo em curto prazo.

A postura de Trendelemburg nao é utilizada na
abordagem fisioterapéutica de pacientes RN e
pediatricos em terapia intensiva devido a
labilidade desses enfermos e contraindicada em
casos de fistula traqueoesofagica e desconforto
ventilatorio.

B)

E)
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( Questdo LL )

Analise as alternativas a seguir com relagédo a
estimulagao precoce e marque a correta.

A) Intervir antes que padrdes de postura e
movimentos anormais se instalem é um dos
objetivos dafisioterapia naintervengao precoce.
Em recém-nascidos (RNs), durante o periodo de
internacdo na UTI, a estimulagdo deve ser
realizada de uma a trés vezes por semana, com
duracao de até 1 hora.

Em pacientes recém-nascidos pré-termo
(RNPT), a estimulacdao sensoriomotora esta
contraindicada por aumentar a atividade
motora, possibilitando o aparecimento de
padrdes anormais.

Deve ser realizado em criancas apos o primeiro
ano de vida por apresentarem uma imaturidade
sensoriomotora, visual e tatil antes deste
periodo.

Aestimulagao da musculatura posterior do tronco
é fundamental no lactente para o controle da
cabeca e pode ser facilitado estimulando a
crianga no leito em decubito dorsal.

B)

E)

( Questdo L5 }

Sao contraindicagdes das técnicas de reexpansao
pulmonarem RN, lactentes e criangas:

A) em situagcbes de doencas ou condigdes clinicas
que predispdem a atelectasias pulmonares.

em casos que ha necessidade de aumento dos
parametros ventilatérios e/ou deterioracao dos
gases sanguineos.

em casos de prematuridade extrema ou
pequenos para a idade gestacional.

em casos que ha necessidade aumentar a
complacéncia pulmonar, a ventilagdo, os
volumes e capacidades pulmonares.

em casos de doencgas que envolvam os musculos
respiratorios.

B)

( Questdo L6 )

Com relagao ao posicionamento, marque a opgao
correta.

A) E um recurso que pode desenvolver alteragdes
no desenvolvimento neurossensorial e
psicomotor em RN e lactentes beneficiando
somente o aparelho respiratorio.

Apesar de ser muito difundido é pouco utilizado
rotineiramente nas UTls, principalmente no
paciente prematuro.

E contraindicada a posicao prona em lactentes e
criancas cronicamente enfermas (cancer e
doencgas neuroldgicas) sob ventilagcdo mecanica
e com doenga respiratéria grave (PaO,/FiO, <
200).

E recomendada a posi¢gdo prona em lactentes e
criancas, apos cirurgias toracoabdominais com
precaucdes (cuidados com a ferida operatéria),
elevando ombros e quadris com coxins de gel.

E indicada a posigédo prona como procedimento
de rotina durante o processo de desmame da
ventilacdo mecanica em RN, lactentes e
criancgas.

Questao L7

Geralmente criangas internadas na UTI necessitam
ou encontram-se em ventilagdo mecanica invasiva
(VMI), impossibilitando a expectoracao de secregdes
e a manutencdo das vias aéreas pérvias.
Recomenda-se, entdo, a aspiragdo traqueal, cujo
procedimento € rotineiramente realizado por
fisioterapeutas intensivistas, porém deve ser
realizado com critério e indicagéo.

B)

E)

Marque a seguir a opgao que descreve corretamente
os critérios, indicacbes e alteragbes que podem
ocorrer durante a aspiracdo traqueal em RN,
lactentes e criancgas.

A) Devera seguir rotinas de horarios
preestabelecidos.

Ainstilagao de soro fisiologico devera ser feita de
forma rotineira, pois fluidifica a secreg¢édo desses
pacientes em VMI.

A aspiracéo de secregdes de RN, lactentes e
criancas intubadas deve ser executada no tempo
maximo de 20 segundos, para evitar alteragbes
ventilatérias e hemodindmicas inerentes a
desconexdo do paciente da VMI.

E recomendada uma hiperdxia, com aumento de
50% dos valores basais da fragédo inspirada de
oxigénio, em RN pré-termo para evitar a
hipoxemia durante e apds a aspiragao.

O sistema de aspiragao intratraqueal fechado é
recomendado para evitar a queda de SpO, e
bradicardia em RN sob VMI convencional e para
RN pré-termo extremos.

B)

C)

E)
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( Questdo L8 )

A tosse é um importante mecanismo de defesa para
remogdo de secrecdes brbnquicas e de corpos
estranhos das vias aéreas.

Analise as opcdes a seguir, com relagcéo a tosse, e
marque a opcao INCORRETA.

A) Atécnica de tosse provocada (por meio de apoio
digital suave sobre a traqueia) pode ser realizada
em RN prematuros, pois nestes pacientes o
reflexo encontra-se ausente.

E um mecanismo imaturo ao nascimento,

podendo estar ausente ou muito diminuido em

RN prematuros.

C) A tosse provocada pode ser realizada em RN a
termo diante da deficiéncia da tosse.

D) A tosse assistida de forma manual por meio da
compressao do térax ou do abdémen aumenta o
pico de fluxo expiratério, auxiliando na
expectoragao.

E) A tosse assistida pode ser realizada de forma
manual ou mecanica.

B)

( Questdo L9 }

A ventilacdo mecanica nao invasiva com pressao
positiva (VMNIPP) é uma técnica de suporte
ventilatorio que nao necessita do emprego de protese
endotraqueal, sendo aplicado aos pacientes através
de dispositivos ou interfaces. Ela é rotineiramente
empregada por fisioterapeutas nas UTIs neonatais e
pediatricas.

Com relacao a esta técnica de ventilagao, analise as
alternativas a seguir e marque a correta.

A) A redugdo do trabalho respiratério e da
capacidade ventilatéria séo efeitos gerais do
emprego da VMNIPP.

Reduz a necessidade e o tempo de ventilagao
mecénica invasiva quando aplicada em RN
prematuros com sindrome do desconforto
ventilatério e em sala de parto de forma precoce.
A prong nasal é mais utilizada em neonatologia
pela predominancia da respiracdo nasal do RN
necessitando de menores fluxos para manter o
volume pulmonar, mesmo com perdas pela
cavidade oral, com menor vigilancia.

Por ser uma técnica segura que promove
aumento da pressao transpulmonar, do volume
residual e da capacidade residual funcional, ndo
ha necessidade de monitorizagao e vigilancia da
crianga durante seu uso.

E contraindicada sua aplicacao, através do uso
de mascaras faciais, em criangas com
insuficiéncia respiratéria hipercapnica.

B)

C)

D)

( Questdo 50 )

Com relacao aos critérios de descontinuidade da
ventilagdo mecanica na UTI pediatrica analise a
veracidade dos itens a seguir.

I. Tosseedegluticao eficazes.

. Sem previsdo de procedimento cirurgico com
necessidade de intubagdo nas proximas 12
a24h.

[ll. SpO,, no minimo, de 88% com FiO, até 0,6 ou

Pa0,>60 mmHg, com FiO, no maximo, 0,4.

IV. Hemoglobina > 10 g/dl e PEEP entre 5 e
8cmH,0.
V. Forga muscular inspiratéria negativa (FMIN) < -

50cmH,0.

Estao corretos apenas os itens:

A) 1I,IVeV.
B) I,II,IVeV.
C) LlllelV.
D) I, llelll.
E) I,llelV.
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