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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 01 +

Séo fatores que interferem na polidria todos os abaixo, exceto:

A) Café.

B) Alcool.

C) Glicose administrada I.V..
D) Consumo excessivo de sal.
E) Tiazidicos.

QUESTAO 02 +

Sobre o pH da urina, analise as afirmativas abaixo:

1. Durante o sono observa-se alcalose respiratoria, o que torna
a urina mais alcalina.

2. O citrato de potassio e a acetazolamida produzem urina
acida.

3. Dieta rica em frutas citricas e vegetais, especialmente
legumes, ajuda a manter a urina alcalina.

4. A medida precisa do pH urinario s6 pode ser realizada em
uma amostra recém-eliminada.

Esta(ao) correta(s):

A) as afirmativas 1, 2 e 3, apenas.
B) as afirmativas 2 e 4, apenas.
C) asafirmativas 1 e 2, apenas.
D) as afirmativas 3 e 4, apenas.
E) aafirmativa 2, apenas.

Observa-se resultado falso positivo para hemoglobinuria ou
hematdria em todas as situacdes abaixo, exceto:

A) Administracdo de altas doses de A&cido ascdrbico ou
vitamina C.

B) Na presenca de mioglobina.

C) No uso de hipocloretos para a limpeza dos frascos de urina.

D) Ingestdo de iodetos.

E) No uso de bacitracina ou anfotericina.

Sobre os exames bioquimicos é correto afirmar:

A) Pode haver aumentos transitérios do PSA ap0s palpacdo da
prdstata ou exame retal.

B) A administracdo de radiois6topos nao afeta o resultado da
mensuragdo dos niveis de insulina.

C) A coleta de sangue para o teste de tolerancia a glicose s6
pode ser realizada imediatamente apds a administracdo da
glicose por via oral.

D) Jejum prolongado ou anorexia reduz sensivelmente o nivel
de bilirrubina.

E) O nivel de glucagon encontra-se extremamente baixo na
pancreatite aguda.

QUESTAO 05 3

Sobre o processo de cicatrizacdo das feridas, analise as
afirmativas abaixo:

1. Na fase de hemostasia e inflamacdo ocorre a angiogénese,
estimulada por fatores quimiotaxicos liberados pelas
plaquetas.

2. Os fibroblastos migram para o interior da ferida pelo
auxilio da fibronectina.

3. A hipoxia associada a hipercapnia e a acidose, acelera e/ou
potencializa a sintese do colageno.

4. Na reepitelizagdo, as células replicadas migram por
epibolia para atingir a borda da ferida.

Estdo corretas as afirmativas:

A) 1,2e 3, apenas.
B) 2,3e4,apenas.
C) 1le 3, apenas.
D) 3e4, apenas.
E) 2e4, apenas.

QUESTAO 06 ol

QUESTAO 03 +

Sobre UGlceras arteriais e venosas é correto afirmar:

A) As Ulceras arteriais sdo indolores e suas feridas localizam-
se quase sempre na porcao superior da perna.

B) A insuficiéncia venosa produz Ulceras nas por¢des mais
distais do corpo.

C) Na ulcera venosa, observam-se manchas de hemossiderina
e endurecimento da pele circundante com uma base
granulosa da ferida.

D) A insuficiéncia venosa gera Ulceras mais profundas.

E) O tecido de granulagdo é abundante na Ulcera arterial.

QUESTAO 04 *

QUESTAO 07 +

A respeito da ferida, analise as afirmativas abaixo:

1. A coloragdo rosea mais clara da ferida indica boa
circulacdo arterial.

2. A necrose iminente, sugestiva de infeccdo do tecido de
granulagdo é exteriorizada pela coloragdo amarelo-
acastanhada.

3. Feridas com diagnoéstico de gangrena seca exigem
debridamento mecénico.

4. Secrecdo serosa abundante indica insuficiéncia venosa ou
inflamacdo e a necessidade de diminuir a manipulagdo da
ferida.

5. Mesmo que a ferida esteja preenchida por tecido de
granulacéo, a pele circundante pouco sadia pode retardar a
cicatrizacdo.

Estdo corretas as afirmativas:

A) le?2, apenas.
B) 2e 3, apenas.
C) 1led4, apenas.
D) 4eb5, apenas.
E) 3eb, apenas.
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QUESTAO 08 +

Sobre o tratamento da dor no cancer, é correto afirmar:

A)
B)

)

A caracterizacdo da dor ndo tem importancia neste caso.

Os opiaceos fortes devem ser associados aos opiaceos
fracos para potencializar sua ac&o.

A opc¢do da via inicial para administracdo das drogas € a
endovenosa.

D) O uso do analgésico atende ao critério de aparecimento da
dor.

E) A morfina tem finalidade analgésica, dificilmente
provocando dependéncia psicoldgica ou depressdo
respiratoria.

QUESTAO 09

v

Sobre o cancer de pele, o enfermeiro deve saber que:

A)

B)

C)

D)

E)

a ceratose é uma hiperqueratose, potencialmente maligna,
gue pode ser causada pela exposi¢do crénica a luz do sol,
por ingestdo ou inje¢do de arsénico.

no xeroderma pigmentoso, observam-se lesdes planas,
acastanhadas e de tamanho variavel, presentes desde o
nascimento ou surgidas depois, na infancia ou juventude.

o0 carcinoma basocelular localiza-se preferencialmente no
tronco e membros inferiores e se apresenta como uma lesdo
vegetante.

0 melanoma se apresenta como um tumor brilhante,
sangrante e formando uma crosta que descama
constantemente.

0 carcinoma espinocelular ocorre preferencialmente nas
palmas das maos, plantas dos pés, mucosas bucal e anal.

QUESTAO 10 +

Sobre a transmissdo da AIDS, é correto afirmar:

A)

B)

)

D)

A contaminagdo perinatal pelo HIV restringe-se a via
transplacentaria e a passagem através do canal do parto,
pelo contato com o0 sangue materno na altura da vagina.

As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis ndo ulcerativas
ao contrario das ulcerativas, ndo estdo associadas ao
aumento do risco da transmissdo sexual da infeccdo por
HIV.

O sexo anal receptivo desprotegido é a pratica de maior
risco para contaminacdo pelo HIV para homens e mulheres
se houverem lesdes ulcerativas.

A inseminacdo artificial & um procedimento excluido da
transmissdo pelo HIV, considerando 0s processos
necessarios para tratar o sémen.

QUESTAO 11 +

A respeito das Hepatites virais, analise as afirmativas abaixo:

1.

O periodo de incubagdo do virus varia de acordo com 0
tipo da Hepatite.

A ictericia é um sintoma presente em quase 95% dos casos.
A coliria pode ser observada na fase prodrémica ou pré-
ictérica.

A ictericia acentuada pode vir acompanhada de colestase,
fezes claras e prurido cuténeo.

Estdo corretas as afirmativas:

A)
B)
C)
D)
E)

1,2 e 3, apenas.
1,2 e 4, apenas.
1, 3 e 4, apenas.
3 e 4, apenas.
1,2,3e4.

QUESTAO 12 3

A respeito dos exames para investigacdo das infeccBes
sexualmente transmissiveis, analise as afirmativas abaixo:

1.

2.

3.

Na coleta do muco cervical, o espéculo vaginal precisa
estar bastante lubrificado.

A coleta da amostra no canal anal requer a espera por
alguns segundos para o swab absorver 0s microorganismos.
O canal anal fornece amostra que, tende a apresentar
resultado positivo em um portador de infeccdo sexualmente
transmissivel, quando uma amostra cervical é negativa.

Esta(do) correta(s):

A)
B)
C)
D)
E)

as afirmativasl e 2, apenas.
as afirmativas 2 e 3, apenas.
as afirmativas 1e 3, apenas.
a afirmativa 1, apenas.
a afirmativa 3, apenas.

QUESTAO 13 3

Sobre as caracteristicas dos ruidos respiratdrios, analise as
afirmativas abaixo:

1.

w

Quanto a duragdo do murmario vesicular, os ruidos
expiratorios duram mais que os inspiratdrios.

Os sons sussurrados mais intensos e nitidos séo
denominados pectoriloquia afénica.

Os sibilos sdo sons descontinuos, suaves e breves.

Os estertores inspiratérios finos tardios que persistem entre
uma respiracdo e a outra sugerem tecido pulmonar
anormal.

Estdo corretas as afirmativas:

E) Usuarios de drogas injetaveis ilicitas tém o risco de
contaminagdo pelo HIV potencializado pela situacéo A) 1e2,apenas.
econdmica desfavoravel, convivéncia com os mdaltiplos B) 2e 3, apenas.
riscos e condi¢cbes higiénicas precéarias para a sua C) 1e3, apenas.
administracao. D) 2e 4, apenas.
E) 3e4, apenas.
Pagina 2/5

E permitida a reproducéo apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.



Governo do Estado de Pernambuco / Secretaria Estadual de Satude / Fundacdo HEMOPE

Processo Seletivo Simplificado 2006

L

INSTITUTO DE
PLANEJAMENTO

E APOIO AC
DESENVOLVIMENTO
TECHOLOGICO

E CIENTIFICO

Funcédo: Enfermeiro / Nivel Superior

Tipo 1 - Cor: Branca

QUESTAO 14 +

Sobre o exame fisico da crianca, é correto afirmar:

A) O choro ndo altera a verificagdo da freqiiéncia do pulso.

B) A temperatura retal média é menor no lactente do que no
pré-escolar.

C) A discromia de Arlequim pode ser atribuida a uma
instabilidade vascular temporaria.

D) A pressdo arterial sistolica diminui gradualmente até os
seis anos de idade.

E) Frequéncias respiratdrias profundas e lentas sédo observadas
em situacBes de acidose metabolica.

QUESTAO 15 3

Sobre a avaliacdo do bebé ao nascer, o Apgar, analise as
afirmativas abaixo:

A pontuacdo baseia-se em uma escala de 3 pontos (0, 1 ou
2) para cada componente.

Sédo avaliados no exame trés aspectos: freqliéncia cardiaca,
esforc¢o respiratério e tbnus muscular.

O esforco respiratério obtém 2 pontos quando a crianga
apresenta movimentos respiratdrios lentos e irregulares.

A determinacdo do Apgar pode ser repetida a intervalos de
20 minutos, até que a pontuacdo fique acima de 7.

Esta(do) correta(s):

A)
B)
C)
D)
E)

as afirmativasl, 2 e 3, apenas.
as afirmativas 2, 3 e 4, apenas.
as afirmativas 1, apenas.
as afirmativas 3, apenas.
as afirmativas 1, 2, 3 e 4.

QUESTAO 16 +

A respeito das alteracGes fisiologicas da gravidez, é correto
afirmar:

A)
B)
)
D)

E)

As paredes vaginais ficam adelgacadas e lisas.

O sinal de Hegar aparece no ultimo trimestre da gestacao.
Ao final da gravidez, a capacidade uterina é de
aproximadamente 20 litros.

O sinal de Chadwick surge apds a concepcdo e se mantém
durante toda a gravidez.

A leucorréia, quando presente apds as 3 primeiras semanas
de gestacdo, constitui-se em sintoma que precisa ser tratado
rapidamente.

QUESTAO 17 +

Sobre 0 exame da gestante, analise as afirmativas abaixo:

N

A tiredide necessariamente encontra-se diminuida.

A alopecia é um sintoma sempre presente.

A hipertrofia gengival com sangramento € comum na
gravidez.

A hipotensdo de declbito é uma forma grave da diminuicéo
circulacdo e a mulher pode apresentar tonturas e sincope,
em especial quando em decubito dorsal.

Estdo corretas as afirmativas:

A)
B)
C)
D)
E)

1e 2, apenas.
1 e 3, apenas.
2 e 4, apenas.
3 e 4, apenas.
1 e 4, apenas.

QUESTAO 18 3

Sobre o0s principais disturbios hidreletroliticos é correto
afirmar:

A)

B)

C)
D)

E)

A hipervolemia é caracterizada por perda aguda de peso,
PVC baixa, caimbras musculares, pulso rapido e fraco.

Na hipovolemia ocorre elevacdo da temperatura corporal,
alucinagbes, letargia, inquietagdo, irritabilidade e
convulsoes focais.

A hipercalemia é caracterizada por assistolia ou fibrilagao
ventricular e diminuicdo da pressao arterial.

Na hipernatremia observa-se bradicardia, disritmias,
parestesias, caimbras e ileo paralitico.
A hipocalcemia é caracterizada por dorméncia,

formigamento perioral, nos dedos das méos e dos pés,
sinais de Trousseau e Chvostek positivos.

QUESTAO 19

Sobre as Ulceras duodenal e gastrica é correto afirmar:

A)

B)

C)

D)

E)

Enquanto a incidéncia da Ulcera gastrica situa-se entre os
30 e 60 anos, a Ulcera duodenal ocorre acima dos 50 anos.
Na Ulcera duodenal a dor surge de 2 a 3 h apos a refeicdo e
é incomum o vOmito, enquanto na gastrica a dor aparece
entre meia e uma hora ap6s a refeicdo, sendo aliviada pelo
vomito.

Na Ulcera duodenal a ingesta alimentar algumas vezes
aumenta a dor, ao passo que na gastrica, a ingesta alimentar
alivia a dor.

Na Ulcera duodenal ha menor probabilidade de perfuragdo
do que na Ulcera gastrica.

Grupo sangliineo “O”, DPOC, cirrose, insuficiéncia renal
cronica, sdo fatores de risco da Ulcera gastrica.
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QUESTAO 20 +

Sobre a gastrite aguda, é correto afirmar:

A) O agente etiolégico € sempre um microorganismo
associado a baixo nivel de imunidade.

B) A mucosa sO regenera ap0s tratamento medicamentoso
adequado, juntamente com dieta livre de frituras e
condimentos.

C) A mucosa torna-se edemaciada e hiperemiada e sofre
erosdo superficial, secretando muito pouco &cido e muito
muco.

D) E sempre a causa de uma infecgio sistémica grave.

E) Quando causada por ingestdo de acidos ou alcalis fortes,
podem chegar a perfuracdo, resultando em obstrucdo do
cardia.

QUESTAO 21 +

A respeito da administracdo de solucgBes por via endovenosa,
analise as afirmativas abaixo:

1. A solucdo de glicose a 5% fornece em torno de 2.000 kcal
e é uma fonte muito importante de calorias para as
necessidades diarias do corpo.

2. O soro fisiologico a 0,9% tem sua osmolalidade totalmente
constituida por eletrélitos, por isso permanece no espago
intracelular.

3. As solugdes hipotbnicas tém como objetivo restabelecer o
liquido celular e oferecer agua livre para excrecdo das
escorias.

4. Solugbes concentradas como a glicose a 50%, devem ser
administradas através de veias centrais para serem diluidas
pelo rapido fluxo sangtineo.

5. As solucdes hipertbnicas exercem uma pressdo osmética
maior que aquela do liquido extracelular.

Estdo corretas, as afirmativas:

A) 1,2e 3, apenas.
B) 1, 3e4, apenas.
C) 1,3eb, apenas.
D) 3,4eb5, apenas.
E) 1,2eb, apenas.

QUESTAO 22 +

Foi prescrito uma ampola de Aminofilina (10 ml / 240mg),
diluida em 150 ml de Soro Fisiolégico a 0,9%. Apds a diluicéo,
cada ml da solugdo resultante contém:

A) 15mg/ml
B) 2,5mg/ml.
C) 2,75mg/ ml.
D) 3,25mg/ml.
E) 3,50 mg/ml.

QUESTAO 23 +

Para a administracdo de Cloranfenicol xarope em frascos de
100 ml (150 mg / 5 ml), cada ml do xarope contém:

A) 15mg.
B) 25mg.
C) 30mg.
D) 35mg.
E) 40 mg.

QUESTAO 24 3

Sobre o choque, € correto afirmar:

A) No chogue neurogénico ocorre vasoconstric¢do decorrente
da perda do tonus simpatico.

B) O choque neurogénico espinhal caracteriza-se por uma pele
seca e quente, no lugar de fria e umida.

C) No choque séptico, a resposta imune do paciente provoca a
diminuicdo da permeabilidade capilar, desencadeando a
retencdo de liquidos nos capilares.

D) O tratamento do choque séptico inclui administragdo de
heparina, uso de meias elasticas compressivas e
compressdo pneumatica das pernas para evitar a formagao
de trombos.

E) No choque cardiogénico, a freqiiéncia cardiaca e o volume
sistolico diminuem e a PA pode se elevar ou baixar.

QUESTAO 25 +

A respeito das mudangas cognitivas que ocorrem no
envelhecimento, é correto afirmar:

A) O delirio se caracteriza por deterioracdo da funcdo
cognitiva.

B) O inicio do quadro de deméncia é agudo ou subagudo,
dependendo da etiologia.

C) No delirio, o pensamento é desorganizado, distorcido,
fragmentado, lento ou acelerado.

D) Na depressdo, a percepgdo € distorcida, observam-se
ilusdes e alucinacdes.

E) O individuo com delirio apresenta dificuldade de abstracao,
o raciocinio é empobrecido e o julgamento comprometido.

QUESTAO 26 +

Sobre as alteragdes fisiologicas normais do envelhecimento, é
correto afirmar:

A) No sistema gastrintestinal observa-se aumento da secrecdo
salivar, menor peristalse e producdo de enzimas digestivas.

B) Ocorre distensdo dos espacos intervertebrais e menor
amplitude do movimento articular

C) Observa-se diminuicdo dos pelos nasais e da capacidade
olfativa.

D) Verifica-se hipertrofia das papilas das bordas laterais da
lingua e diminuicao da acuidade visual.

E) Ocorre perda subseqiiente de proteinas do rim e aumento
do didmetro antero-posterior do térax.
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QUESTAO 27 +

Ao exercer a profissdo, o Enfermeiro precisa saber que:

A) a agressdo fisica € qualquer contato ndo intencional sem
consentimento.

B) as copias do prontuario s6 podem ser disponibilizadas e
divulgadas para fins cientificos.

C) aos estudantes de Graduacdo em Enfermagem, aplica-se o
Cadigo de Etica de Enfermagem vigente.

D) deve atender ao principio da ndo-maleficéncia,
implementando prescri¢des menos danosas ao cliente.

E) negligéncia e impericia sdo delitos dolosos antag6nicos.

QUESTAO 28 +

Sobre a necessidade de sono e repouso,é correto afirmar:

A) A consolidacdo da memoria e a restauracdo psicoldgica
podem ocorrer no final do sono NREM.

B) Os ritmos circadianos ndo sofrem influéncia da luz,
temperatura e clima.

C) A vigilia resulta, da liberacdo da serotonina pela regido
sincronizadora bulbar.

D) O sono pode ser produzido pela
catecolaminas, como a norepinefrina.

E) Para cada estagio de sono NREM (sono de movimentos
oculares lentos) ocorrem quatro periodos de sono REM
(sono de movimentos oculares rapidos).

liberacdo das

QUESTAO 29 +

A respeito do preparo para a cirurgia, analise as afirmativas
abaixo:

1. O exercicio da respiracdo diafragméatica melhora a
expansdo pulmonar e a liberagdo de oxigénio, porém faz
com que o paciente desperdice muita energia.

2. A contracdo dos musculos da perna promove o retorno
venoso, dificultando a formacéao de coagulos.

3. E necessario explicar cada exercicio, entretanto a
demonstracdo e devolucdo da técnica ndo sdo essenciais,
independente do nivel cognitivo do paciente.

4. O uso do dispositivo de pressdo expiratoria positiva e
prendedor nasal estdo restritos as cirurgias cardiacas.

Esta(ao) correta(s):

A) as afirmativasl e 2, apenas.
B) as afirmativas 2 e 3, apenas.
C) asafirmativas 3 e 4, apenas.
D) as afirmativas 1 e 3, apenas.
E) aafirmativa 2, apenas.

QUESTAO 30 +

A respeito da aplicacdo de insulina é correto afirmar:

A) A absorgdo ocorre rapidamente, pois é utilizada a via
subcuténea.

B) A insulina regular é uma solugdo clara que age rapidamente
e pode ser administrada por via S.C. ou L.V.

C) As insulinas semilenta, lenta e ultralenta ndo sdo misciveis
entre si.

D) O portador de diabetes toma apenas um tipo de insulina.

E) Cada tipo de insulina possui inicio e pico diferentes,
entretanto a duracdo da acdo é igual para todas.
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