
INSTRUÇÕES 

QUESTÕESMATÉRIA

Raciocínio Lógico e Matemático 11 a 15

Língua Portuguesa 01 a 10

Legislação Aplicada à EBSERH 16 a 20

Legislação Aplicada ao SUS 21 a 25

Conhecimentos Específicos 26 a 50

CONCURSO PÚBLICO 09/2015 - EBSERH/CONCURSO NACIONAL
EDITAL Nº 02 – ÁREA MÉDICA

Nome do Candidato  Inscrição

ATENÇÃO     
 O Caderno de questões possui 50 

(cinquenta) questões objetivas, 
numeradas sequencialmente, de acordo 
com o exposto no quadro a seguir:

Cargo

MÉDICO - MEDICINA DO ADOLESCENTE

 Concurso Público
REF. EDITAL N° 02

NÍVEL SUPERIOR – MANHÃ

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o número do 
seu documento e o número de sua inscrição. Além disso, não se 
esqueça de conferir seu Caderno de Questões quanto a falhas 
de impressão e de numeração, e se o cargo corresponde àquele 
para o qual você se inscreveu. Preencha os campos destinados 
à assinatura e ao número de inscrição. Qualquer divergência 
comunique ao  fiscal.

2. O único documento válido para avaliação da prova é a Folha 
de Respostas. Só é permitido o uso de caneta esferográfica 
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha 
de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: 

3. O prazo de realização da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo 
a marcação da Folha de Respostas. Após 60 (sessenta) minutos 
do início da prova, o candidato estará liberado para utilizar o 
sanitário ou deixar definitivamente o local de aplicação. A retirada 
da sala de prova dos 3 (três) últimos candidatos só ocorrerá 
conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe 
a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O 
candidato  poderá  levar  consigo  o  Caderno de Questões,  
desde que aguarde em sala o prazo de realização da prova 
estabelecido em edital.  

5. As provas e os gabaritos preliminares estarão disponíveis no site 
do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior à 
aplicação da prova. 

6. Implicará na eliminação do candidato, caso, durante a realização 
das provas, qualquer equipamento eletrônico venha emitir 
ruídos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de 
guarda de pertences. O NÃO cumprimento a qualquer uma das 
determinações constantes em Edital, no presente Caderno ou 
na Folha de Respostas, incorrerá na eliminação do candidato.



O gabarito oficial preliminar e o caderno de questões da prova objetiva estarão disponíveis no endereço eletrônico 
www.institutoaocp.org.br no dia seguinte à aplicação da prova. 

------------------------------------------------------------------------------ (destaque aqui) -----------------------------------------------------------------------------

Folha para anotação das respostas do candidato

Questão

Resp.

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35Questão

Resp.

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
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L Í N G U A  P O R T U G U E S A

O perfil do empreendedor negro no Brasil

Juventude negra está seguindo uma mudança 
cultural que vê forma de protagonizar uma 

transformação de alto impacto social e econômico
 

A prática empreendedora vem crescendo no 
Brasil, sobretudo quando diz respeito à população 
negra. Atualmente a maioria dos empreendedores 
são mulheres que abriram seus negócios por 
oportunidade, contrariando a crença geral de que as 
pessoas das camadas com menor poder aquisitivo 
procuram abrir seus negócios mais por necessidade 
ou devido ao desemprego.

Praticamente metade dos empreendedores têm 
menos de 40 anos e, em relação aos jovens, 75% 
deles estão empreendendo pela primeira vez e a 
maioria com ensino superior completo/incompleto.

Há uma sinalização de que a juventude negra 
está seguindo uma mudança cultural que ocorre 
de forma gradativa. Eles estão percebendo que 
o empreendedorismo pode ser uma forma de 
protagonizar uma transformação de alto impacto 
social e econômico.

A maioria dos negócios está na categoria MEI 
(Micro Empreendedor Individual), nos setores 
de comércio, serviço, moda/vestuário, estética e 
alimentação. Esses dados foram obtidos na Pesquisa 
Nacional Negro Empreendedor realizada pelo Baobá 
– Fundo de Igualdade Racial em parceira com o 
Instituto Feira Preta, em 2015. 

Segundo a pesquisa, historicamente, o ato de 
empreender sempre esteve presente no cotidiano 
de negros brasileiros. Muito antes da formação 
do conceito de afroempreendedorismo, o negro 
empreendia como forma de sobrevivência, por 
necessidade.

Hoje, o empreendedor negro ultrapassou as 
fronteiras da subsistência e tem buscado aprimorar 
as suas habilidades e competências no que diz 
respeito à sua atitude empreendedora. Cada vez mais, 
apostando na criação, abertura e gerenciamento de 
seus próprios negócios.

Mesmo com a mudança do perfil empreendedor, 
o empreendedor negro ainda enfrenta muitas 
dificuldades, como também sinaliza a pesquisa. 
Segundo o documento “são públicos os fatores 
que dificultam o crescimento e fortalecimento do 
empreendedorismo negro, em larga escala, no país 

e um dos principais entraves se deve ao racismo 
institucionalizado brasileiro”.

“Além deste, outras razões podem estar 
relacionadas às dificuldades vivenciadas pelos 
negros no momento de empreender. O economista 
Marcelo Paixão, em publicação eletrônica de 
2013 – Os empreendedores afro-brasileiros: um 
estudo exploratório a partir da MPE -, salienta que 
existem razões de ordem geral; que seriam a falta 
de planejamento e de capacitação administrativa/
gerencial, a informalidade, a aposta em negócios de 
pouco retorno, condições ocupacionais anteriores 
frágeis dentre outras”.

Em 2013, o Instituto Data Popular divulgou 
pesquisa apontando que os consumidores negros, 
boa parte localizados na chamada classe C, 
movimentaram cerca de R$713 bilhões ao ano. Mas 
o estudo também observou que existe demanda 
crescente e oferta insuficiente de produtos e serviços 
para atender o perfil de um novo consumidor negro.

Um exemplo de sucesso de empreendedorismo 
negro é a Feira Preta. Inicialmente realizada na 
Praça Benedito Calixto e reunindo cerca de 40 
empreendedores, a Feira Preta hoje se transformou 
no maior evento de cultura negra da América Latina.

Em treze edições, foram mais de 120 mil visitantes, 
que puderam acompanhar aproximadamente 500 
artistas e 600 expositores com diferentes linguagens, 
expressões e produtos. 

Texto adaptado. Fonte: http://www.cartacapital.com.br/sociedade/o-
-perfil-do-empreendedor-negro-no-brasil

QUESTÃO 01
De acordo com o texto, é correto afirmar que 

(A) a Feira Preta é uma evidência de que o 
empreendedorismo negro cresceu nos últimos 
anos.  

(B) a população branca não tem conseguido crescer 
como empreendedora, abrindo o seu próprio 
negócio.

(C) dos jovens que possuem curso superior ou 
ainda estão cursando um quarto deles já está 
empreendendo pela primeira vez.

(D) nos últimos anos o negro brasileiro tem descoberto 
que é empreendedor. Dessa forma, a pesquisa 
mostra que a ideia de empreendedorismo faz com 
que eles comecem a agir em busca de subsistência.

(E) a falta de experiência não significa dificuldade para 
o início do empreendimento. A maior dificuldade 
ainda é o racismo que o negro encontra na 
sociedade. 
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QUESTÃO 02
Assinale a alternativa cujo termo em destaque 
NÃO indica quantidade. 

(A) “...o empreendedor negro ainda enfrenta muitas 
dificuldades”

(B)  “Praticamente metade dos empreendedores têm 
menos de 40 anos”. 

(C) “Muito antes da formação do conceito de 
afroempreendedorismo”.

(D) “Praticamente metade dos empreendedores têm 
menos de 40 anos”.  

(E) “Em treze edições, foram mais de 120 mil 
visitantes...”. 

QUESTÃO 03
Em “A prática empreendedora vem crescendo 
no Brasil, sobretudo quando diz respeito à 
população negra”, a expressão em destaque 
pode ser substituída, sem prejuízo semântico, 
por

(A) contudo. 
(B) além disso. 
(C) mormente.
(D) somente.  
(E) inclusive. 

QUESTÃO 04
Assinale a alternativa que apresenta 
inadequação gramatical referente ao conteúdo 
exposto entre parênteses. 

(A) “Há uma sinalização de que a juventude negra 
está seguindo uma mudança cultural” (regência 
nominal).

(B) “A maioria dos negócios está na categoria MEI” 
(concordância verbal). 

(C) “...e um dos principais entraves se deve ao 
racismo institucionalizado brasileiro” (colocação 
pronominal).

(D) “ Hoje, o empreendedor negro ultrapassou as 
fronteiras da subsistência e tem buscado aprimorar 
as suas habilidades e competências no que diz 
respeito à sua atitude empreendedora” (crase).  

(E) “Praticamente metade dos empreendedores têm 
menos de 40 anos e, em relação aos jovens, 75% 
deles estão empreendendo” (concordância verbal).

QUESTÃO 05
Assinale a alternativa cuja oração subordinada 
apresenta a mesma natureza da subordinada 
em “Mas o estudo também observou que existe 
demanda crescente e oferta insuficiente de 
produtos e serviços”.

(A) “Atualmente a maioria dos empreendedores 
são mulheres que abriram seus negócios por 
oportunidade”. 

(B) “Há uma sinalização de que a juventude negra 
está seguindo uma mudança cultural...”.

(C) “Juventude negra está seguindo uma mudança 
cultural que vê forma de protagonizar uma 
transformação de alto impacto social e econômico”.

(D) “Mesmo com a mudança do perfil empreendedor, 
o empreendedor negro ainda enfrenta muitas 
dificuldades, como também sinaliza a pesquisa”.  

(E) “O economista Marcelo Paixão, em publicação 
eletrônica de 2013 – Os empreendedores afro-
brasileiros: um estudo exploratório a partir da MPE 
-, salienta que existem razões de ordem geral”

QUESTÃO 06
Assinale a alternativa correta quanto à regência 
(verbal ou nominal) e ao uso da crase ou falta 
dela no item em destaque nos textos a seguir.  

(A) “Antes de pedir qualquer perdão à Deus veja 
se, realmente, você mesmo já se perdoou !”  
― Marco Aurélio

Fonte: http://kdfrases.com/frase/106962

(B) Brasileiros conectados preferem a Internet à 
televisão

 Um relatório da Forrester diz que a adoção da 
internet no Brasil e no México alcançará 57% e 
48%, respectivamente, em 2016, subindo dos 
atuais patamares de 47% e 38% atualmente (...) 

Texto adaptado. Fonte: http://www.notopo.com/brasileiros-conectados
-preferem-a-internet-a-televisao/

(C)  (...) Logo, a lei eterna, que é a lei de Deus, não 
estão sujeitos todos os homens. (...)

Texto adaptado. Fonte: http://permanencia.org.br/drupal/node/1767.



5 Cargo: Médico - Medicina do Adolescente

(D) Punição a pais por faltas à reuniões escolares pode ser agravada
 Senadores da Comissão de Educação, Cultura e Esporte (CE) divergiram, nesta terça-feira (18), sobre 

flexibilizar ou não as punições estabelecidas em projeto de lei. (...) 

Texto adaptado. Fonte: http://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2015/08/18/punicao-a-pais-por-faltas-a-reunioes-escolares-pode-ser-agra-
vada

  

         
(E) 

Texto 02

Fonte: http://veredasdalingua.blogspot.com.br/2013/01/oracoes-subordinadas-adverbiais.html

QUESTÃO 07
Assinale a alternativa correta quanto ao que se pode depreender das informações referentes ao texto.  

(A) “Pescoção” é um termo muitas vezes utilizado com o sentido de pancada desferida com a mão aberta contra 
uma pessoa. Leva o nome também de pescoçada. Se, no segundo quadrinho, o autor da tirinha tivesse 
utilizado o termo “pescoçada”, o efeito de sentido do terceiro quadrinho continuaria inalterado.

(B) A girafa sempre teve pescoço comprido. 
(C) Depois que Deus pediu para a girafa parar de falar, ela parou.
(D) Pelo terceiro quadrinho, é possível verificar a ambiguidade (sentido figurado e literal) do termo “pescoção”.  
(E) Não é possível nesse texto fazer qualquer inferência relacionada à origem do mundo escrita no livro bíblico 

de Gênesis. 

QUESTÃO 08
Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma. 

(A)  o “ão” no termo “pescoção” indica grau aumentativo. Não é possível dizer, portanto, que houve flexão de 
gênero na palavra.

(B)  No primeiro quadrinho, “das espécies” é uma locução adjetiva que poderia ser substituída por seu adjetivo 
equivalente: “específica”.

(C) O termo “assim”, no terceiro quadrinho, remete ao que foi apresentado no segundo quadrinho.
(D) Sem prejuízo no efeito de sentido da tirinha, a expressão “eu te dou um pescoção” poderia ser substituída 

por “eu dou um pescoção em você”.
(E) O verbo avisar, no terceiro quadrinho, não está acompanhado de complemento, o que significa que ele é um 

verbo intransitivo.

  PROIBIDO        
ESTACIONAR  
  SUJEITO À 
  GUINCHO
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QUESTÃO 09
No período “Se você não parar, eu te dou um 
pescoção”, há, entre as orações, uma relação 
de ideias que expressa 

(A) concessão. 
(B) condição. 
(C) causa.
(D) finalidade.  
(E) proporção.

QUESTÃO 10
Assinale a alternativa correta referente aos 
encontros das letras e dos sons que ocorrem 
na língua portuguesa. 

(A)  Na palavra “pesquisa” há, respectivamente, um 
encontro consonantal e um ditongo.

(B)  Em  “crescente” há, respectivamente, três 
encontros consonantais: “cr”, “sc” e “nt”. 

(C)  Há dígrafo na palavra “negro”.
(D)  Há dígrafo na palavra “empreender”.
(E)  Há dígrafo na palavra “igualdade”.

R A C I O C Í N I O  L Ó G I C O  E  M AT E M Á T I C O

QUESTÃO 11
Em uma sala de aula, 55% dos alunos vão 
prestar vestibular para a área de exatas 
e desses alunos 36% para o curso de 
matemática. Qual é a porcentagem de alunos 
dessa sala de aula que vão prestar vestibular 
para matemática? 

(A) 1,98%. 
(B) 19,8%. 
(C) 20% . 
(D) 21,7%.
(E) 22,9%. 

QUESTÃO 12
Qual é a negação da frase “Todas as pessoas 
gostam de assistir televisão”?

(A) Existem pessoas que não gostam de assistir 
televisão.

(B) Existe apenas uma pessoa que não gosta de 
assistir televisão.

(C) Existe apenas uma pessoa que gosta de assistir 
televisão.

(D) Nenhuma pessoa gosta de assistir televisão.
(E) Nenhuma pessoa assiste televisão.

QUESTÃO 13
Carla recebeu de seu emprego o salário de R$ 
2500,00.  Desse valor, ela separou três quartos 
de quatro quintos para pagar as despesas de 
sua casa.  Qual é o valor do aluguel de Carla, 
sabendo que ele corresponde a 65% do valor 
que ela separou?

(A) R$ 1500,00.
(B) R$ 1350,00.
(C) R$ 1135,00.
(D) R$ 995,00.
(E) R$ 975,00.

QUESTÃO 14
Seis amigos formaram uma fila de acordo 
com a medida de suas alturas, sendo o 
primeiro o mais baixo dos amigos e o sexto 
o mais alto. Sendo assim, qual é a medida da 
altura do mais alto, sabendo que o primeiro 
mede 1,61 metros, o segundo mede 1,63 
metros, e a diferença entre as medidas das 
alturas é sempre a mesma?

(A) 1,67 metros.
(B) 1,69 metros.
(C) 1,71 metros.
(D) 1,73 metros.
(E) 1,75 metros.

QUESTÃO 15
Em uma pesquisa feita com um grupo de 160 
pessoas, descobriu-se que 60% gosta de 
chocolate ao leite e 40% gosta de chocolate 
amargo, mas não gosta de chocolate ao leite. 
Dos que gostam de chocolate ao leite, 25% 
também gosta de chocolate amargo. Desse 
grupo de 160 pessoas, o número de pessoas 
que gosta de chocolate amargo é de 

(A) 24.
(B) 64.
(C) 72.
(D) 88.
(E) 90.
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L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  À  E B S E R H

QUESTÃO 16
De acordo com o que dispõe a Lei 12.550/11 
acerca da Empresa Brasileira de Serviços 
Hospitalares – EBSERH, assinale a alternativa 
correta. 

(A) A EBSERH tem personalidade jurídica de direito 
público e patrimônio próprio, sendo vinculada 
ao Ministério da Saúde, com prazo de duração 
indeterminado.

(B) É vedado à EBSERH criar subsidiárias para o 
desenvolvimento de qualquer das atividades 
inerentes ao seu objeto social.

(C) A EBSERH terá seu capital social integralmente 
sob a propriedade da União.

(D) A EBSERH terá por finalidade a prestação às 
instituições públicas federais de ensino ou 
instituições congêneres de serviços de apoio 
ao ensino no campo da saúde pública, sendo 
vedada a prestação de serviços gratuitos de 
assistência médico-hospitalar à comunidade.

(E) A integralização do capital social da EBSERH 
será realizada com recursos oriundos de 
dotações consignadas no orçamento da União, 
vedada a incorporação de qualquer outra espécie 
de bens e direitos suscetíveis de avaliação em 
dinheiro.

QUESTÃO 17
De acordo com o Estatuto Social da Empresa 
Brasileira de Serviços Hospitalares –
EBSERH, aprovado pelo Decreto nº 7.661, de 
28 de dezembro de 2011, tendo em vista as 
disposições referentes à Diretoria, assinale a 
alternativa correta.

(A) O Presidente e os Diretores da EBSERH serão 
nomeados dentre brasileiros com pelo menos 
dois anos de efetiva atividade profissional que 
exija conhecimentos na área de gestão, da 
atenção hospitalar e do ensino em saúde.

(B) A Diretoria reunir-se-á, ordinariamente, uma 
vez por semana e, extraordinariamente, sempre 
que convocada pelo Presidente da EBSERH, 
deliberando com a presença da maioria de seus 
membros.

(C) Compete à Diretoria autorizar a aquisição, 
alienação e oneração de bens móveis, inclusive 
valores mobiliários, podendo estabelecer 
normas, sendo vedada a delegação de poderes.

(D) Os contratos que a EBSERH celebrar ou em que 
vier a intervir e os atos que envolvam obrigações 
ou responsabilidades por parte da empresa 

serão assinados pelo Presidente, em conjunto 
com os oito Diretores.

(E) Os títulos ou documentos emitidos em 
decorrência de obrigações contratuais, bem 
como os cheques e outras obrigações de 
pagamento, serão assinados exclusivamente 
pelo Presidente, sendo vedada a delegação 
dessa atribuição.

QUESTÃO 18
De acordo com o Regimento Interno da 
EBSERH - 2ª revisão, a EBSERH será 
administrada por uma Diretoria Executiva 
composta:

(A) pelo Presidente e até seis Diretores, todos 
nomeados e destituíveis, a qualquer tempo, 
pelo Presidente da República, por indicação do 
Ministro de Estado da Educação.

(B) pelo Presidente e até dois Diretores, todos 
nomeados e destituíveis, a qualquer tempo, 
pelo Presidente da República, por indicação do 
Ministro de Estado da Saúde.

(C) pelo Presidente e até quatro Diretores, todos 
nomeados e destituíveis, a qualquer tempo, 
pelo Presidente da República, por indicação do 
Ministro de Estado da Educação.

(D)  pelo Presidente e até quatro Diretores, todos 
nomeados e destituíveis, a qualquer tempo, pelo 
Ministro de Estado da Educação, por indicação 
do Presidente da República.

(E) pelo Presidente e até seis Diretores, todos 
nomeados e destituíveis, a qualquer tempo, pelo 
Ministro de Estado da Saúde, por indicação do 
Presidente da República.

QUESTÃO 19
De acordo com o que dispõe o Regimento 
Interno da EBSERH - 2ª revisão, o mandato 
dos membros do Conselho Fiscal

(A) será de um ano, contado a partir de 1º de janeiro 
do ano seguinte ao da publicação do ato de 
nomeação, podendo ser reconduzido por igual 
período.

(B) será de quatro anos, contados a partir de 1º de 
janeiro do ano seguinte ao da publicação do ato 
de nomeação, vedada a recondução.

(C) será de quatro anos, contados a partir da data 
de publicação do ato de nomeação, podendo ser 
reconduzidos por igual período.

(D) será de dois anos, contados a partir de 1º de 
janeiro do ano seguinte ao da publicação do ato 
de nomeação, vedada a recondução.

(E) será de dois anos, contados a partir da data de 
publicação do ato de nomeação, podendo ser 
reconduzidos por igual período.
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L E G I S L A Ç Ã O  A P L I C A D A  A O  S U S

QUESTÃO 21
De acordo com o que dispõe a Constituição 
Federal, assinale a alternativa correta.

(A) A saúde compreende um conjunto integrado de 
ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos 
relativos à seguridade social, à educação, à 
previdência e à assistência social.

(B) A seguridade social compreende um conjunto 
integrado de ações de iniciativa dos Poderes 
Públicos e da sociedade, destinadas a assegurar 
os direitos relativos à saúde, à previdência e à 
assistência social.

(C) A seguridade social compreende um conjunto 
integrado de ações de iniciativa dos Poderes 
Públicos e da sociedade, destinadas a assegurar 
os direitos relativos à saúde, à educação e à 
assistência social.

(D) A assistência social compreende um conjunto 
integrado de ações de iniciativa dos Poderes 
Públicos e da sociedade, destinadas a assegurar 
os direitos relativos à saúde, à educação, à 
previdência e à seguridade social.

(E) A previdência social compreende um conjunto 
integrado de ações de iniciativa dos Poderes 
Públicos e da sociedade, destinadas a assegurar 
os direitos relativos à saúde, à educação e à 
seguridade social.

QUESTÃO 22
De acordo com o que dispõe a Lei 8.142/90, 
acerca do Conselho de Saúde, assinale a 
alternativa correta.

(A) Tem caráter permanente e deliberativo.
(B) Reunir-se-á a cada quatro anos com a 

representação dos municípios para avaliar a 
situação da assistência social.

(C) Tem como função precípua avaliar a situação 
da saúde e da assistência social em âmbito 
estadual.

(D) É um órgão municipal formado somente quando 
convocado pelo Poder Executivo.

(E) É formado pela reunião dos Secretários de 
Saúde municipais e pelo Ministro da Saúde.

QUESTÃO 23
De acordo com o Decreto Presidencial nº. 
7.508, de 28 de junho de 2011, acerca da 
Relação Nacional de Ações e Serviços de 
Saúde – RENASES –, assinale a alternativa 
correta.

(A) Será acompanhada do Formulário Terapêutico 
Nacional - FTN que subsidiará a prescrição, a 
dispensação e o uso dos seus medicamentos.

(B) Tem como função única efetuar a padronização 
de medicamentos indicados para atendimento 
de doenças ou de agravos no âmbito do SUS.

(C) Tem como função precípua estabelecer os 
Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas 
em âmbito nacional, observadas as diretrizes 
pactuadas pela Comissão Intergestores Bipartite 
- CIB.

(D) Compreende todas as ações e serviços que o 
SUS oferece ao usuário para atendimento da 
integralidade da assistência à saúde.

(E) A cada quatro anos, o Ministério da Saúde 
consolidará e publicará as atualizações da 
RENASES.

QUESTÃO 24
De acordo com o que dispõe a Lei 8.080/90, 
entende-se por Vigilância Epidemiológica

(A) a formulação da política de medicamentos, 
equipamentos, imunobiológicos e outros insumos 
de interesse para a saúde e a participação na 
sua produção

(B) a participação na formulação da política e na 
execução de ações de saneamento básico.

(C) um conjunto de ações que proporcionam o 
conhecimento, a detecção ou prevenção de 
qualquer mudança nos fatores determinantes e 
condicionantes de saúde individual ou coletiva, 

QUESTÃO 20
De acordo com o Regimento Interno da 
EBSERH - 2ª revisão, o órgão permanente 
da EBSERH que tem a finalidade de oferecer 
consultoria e apoio à Diretoria Executiva e ao 
Conselho de Administração, além de avaliar 
e fazer sugestões em relação ao papel social 
da EBSERH, de acordo com seus objetivos 
específicos na sociedade, é

(A) a Comissão de Ética.
(B) o Comitê Interno de Gestão do REHUF 

(Programa Nacional de Reestruturação dos 
Hospitais Universitários Federais).

(C) a Ouvidoria Geral.
(D) o Conselho Consultivo.
(E) a Comissão de Controle Interno.
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C O N H E C I M E N T O S  E S P E C Í F I C O Scom a finalidade de recomendar e adotar as 
medidas de prevenção e controle das doenças 
ou agravos.

(D) um conjunto de ações capaz de eliminar, 
diminuir ou prevenir riscos à saúde e de intervir 
nos problemas sanitários decorrentes do meio 
ambiente, da produção e circulação de bens e 
da prestação de serviços de interesse da saúde.

(E) o controle de bens de consumo que, direta ou 
indiretamente, se relacionem com a saúde, 
compreendidas todas as etapas e processos, da 
produção ao consumo.

QUESTÃO 25
De acordo com o que dispõe a Resolução 
453/2012 do Conselho Nacional da Saúde, 
as funções, como membro do Conselho de 
Saúde,

(A) são remuneradas por meio de função gratificada, 
com acréscimo de 20% sobre o subsidio do 
servidor, quando houver cumulação das funções 
de conselheiro e servidor.

(B) não são remuneradas em pecúnia, mas para 
cada dia de exercício da função serão acrescidos 
3 (três) dias ao período de férias do trabalhador.

(C) não são remuneradas em pecúnia, mas 
para cada dia de exercício da função serão 
acrescidos 5 (cinco) dias ao período de férias do 
trabalhador.

(D) são remuneradas por meio de função gratificada, 
com acréscimo de 10% sobre o subsídio do 
servidor, que deverá permanecer afastado de 
seu cargo, sendo vedada a cumulação das 
funções. 

(E) não serão remuneradas, considerando-se o 
seu exercício de relevância pública e, portanto, 
garante a dispensa do trabalho sem prejuízo 
para o conselheiro.

QUESTÃO 26
Com relação aos acidentes e às injurias a 
que os adolescentes estão mais expostos, 
assinale a alternativa correta.

(A) Na adolescência, os traumas mais frequentes 
são os traumatismos cranianos por quedas da 
mesma altura.

(B) Devido ao comportamento de risco dos 
adolescentes, problemas com hipotermia são 
frequentes, pela exposição exagerada ao frio, 
principalmente em países equatoriais. 

(C) A adolescência é a fase na qual o indivíduo é 
inseguro com relação a si próprio, por isso evita 
situações nas quais possa expor-se a riscos 
desnecessários.

(D) Um fator significativo para exposição a riscos é a 
pobreza, sendo o número de mortes traumáticas 
cinco vezes menor nas nações desenvolvidas 
do que nos países em desenvolvimento.

(E) A prática de esportes radicais, quedas de 
bicicleta, desastres de automóveis e motocicletas 
são riscos pequenos para os traumatismos na 
adolescência. 
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QUESTÃO 27
A  respeito   do uso  de  drogas   na  
adolescência, assinale a alternativa  
INCORRETA.

(A) O crack,  um potente estimulante do sistema 
nervoso central, é uma droga fumada, cujo 
nome deriva do barulho que a droga faz quando 
queimada. Causa, agudamente, hipertensão 
arterial, cefaleia, euforia intensa, diminuição 
do apetite, midríase, ansiedade, paranoia, 
agressividade e depressão. 

(B) A maconha é droga fumada que causa 
sedação e euforia, com potente efeito sobre o 
sistema nervoso central, atua em receptores 
canabinoides, causa dependência intensa e 
geral nos usuários, além de forte abstinência. 

(C) O LSD é droga psicoalucinante, que gera 
distorção das imagens e do som e altera o 
nível de consciência nos usuários, causando 
dificuldades preceptorias e confusão da 
realidade. Causa midríase, estimulação mental, 
insônia e anorexia. 

(D) A cocaína é droga usada por via inalatória, 
que causa intensa estimulação no sistema 
nervoso central, taquicardia, midríase, 
sudorese, ansiedade, agressividade e  agitação 
psicomotora. Causa dependência com facilidade 
e tem efeito extremamente nocivo sobre seus 
usuários.

(E) Cogumelos podem ser alucinógenos, atuando 
de maneira semelhante ao LSD, gerando 
alucinações visuais e auditivas, ansiedade, 
afetando a percepção em todos os sentidos.  
Existem relatos de “bad trips” que são usuários 
que entram em paranoia devido à sua utilização. 
Sua ação deriva da substância psilocibina. 

QUESTÃO 28
Crianças e adolescentes vítimas de 
violência podem apresentar alterações 
comportamentais com marcas para toda 
a vida. Referente ao assunto, analise as 
assertivas e assinale  a alternativa que 
aponta as corretas.

I. Define-se como violência doméstica 
ou maus-tratos toda ação ou 
omissão praticada por adultos ou 
adolescente mais velho que, na 
qualidade de responsável, permanente 
ou temporário, tenha a intenção, 
consciente ou não, de provocar dor 
na criança ou adolescente, física ou 
emocional.

II. O abuso físico constitui o uso da força 
física de forma intencional, por parte 
dos responsáveis, com o objetivo 
de manter ou demonstrar poder, a 
qualquer custo, do mais forte sobre 
o mais fraco, podendo ferir, provocar 
danos ou mesmo levar à morte a 
criança ou o adolescente, deixando ou 
não marcas evidentes.

III. São sinais comuns de abuso 
psicológico: comportamentos 
extremos de apatia ou agressividade, 
isolamento, irritabilidade, choros 
frequentes sem causa aparente, 
sinais de ansiedade e autoconfiança, 
baixa autoestima, tiques ou manias, 
depressão, afecções de pele sem 
causa aparente, enurese, encoprese, 
obesidade, anorexia nervosa, bulimia, 
comportamentos delinquentes, 
tentativa de suicídio.

IV. O abuso sexual caracteriza-se pelo 
uso da criança ou do adolescente para 
gratificação sexual do responsável ou 
de alguém que mantém vínculo pessoal 
de convivência e confiança. Podem 
ocorrer desde carícias, manipulação de 
genitália, mama ou ânus, voyeurismo, 
pornografia, exibicionismo e 
exploração sexual até o ato sexual com 
penetração anal ou vaginal. A violência 
é sempre presumida em menores de 14 
anos, deficientes mentais ou quando a 
vítima não pode, por qualquer causa, 
oferecer resistência. 

(A) Apenas I, II e III.
(B) Apenas I, III e IV.
(C) Apenas I e II.
(D) I, II, III e IV.
(E) Apenas II e III.

QUESTÃO 29
Adolescente feminina, de 13 anos, vai 
ao consultório privado do pediatra 
acompanhada de sua mãe. Queixa-se 
de corrimento purulento e dor perineal. 
Apresenta equimose em olho esquerdo, 
olhar deprimido, mantendo postura de 
retraimento durante todo atendimento, não 
falando durante a consulta, sempre com a 
cabeça baixa. A mãe  está ansiosa, falando 
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em demasia, dizendo que a filha bateu o rosto 
na porta no dia anterior. O pediatra examina 
a adolescente e identifica apenas a equimose 
facial no olho esquerdo. Ao realizar o exame 
ginecológico, identifica equimose perineal 
e verrugas em entrada da vagina. Qual é a 
principal suspeita diagnóstica e a conduta 
que deve ser tomada?

(A) Trata-se de um acidente doméstico. A 
adolescente deve ser encaminhada a um 
ginecologista e orientada com relação aos riscos 
de acidentes domésticos.

(B) Trata-se de uma possível vítima de abuso sexual 
e violência física. Deve-se perguntar detalhes 
minuciosos sobre como as lesões ocorreram 
e investigar quem é o possível agressor. Além 
disso o pediátra deve prometer que o nome do 
agressor não será revelado às autoridades de 
proteção legal.

(C) Trata-se de um caso de HPV. Deve-se 
prescrever metronidazol VO e  encaminhá-la ao 
ginecologista para  cauterização do HPV. 

(D) Trata-se de uma possível vítima de violência 
física e sexual. Deve-se acolher a paciente em 
lugar reservado, realizar anamnese detalhada, 
evitar expor a paciente à repetição detalhada 
da história, notificar a suspeita aos órgãos de 
proteção legal, como conselho tutelar, ministério 
público, varas de infância e juventude, bem 
como orientar sobre a importância de perícia do 
Instituto Médico Legal no mesmo dia. Internação 
hospitalar para investigação. As verrugas 
sugerem HPV.

(E) Trata-se de uma possível vítima de violência física 
e sexual. Deve-se encaminhar a adolescente 
para acompanhamento com ginecologista para 
não se comprometer com o caso. 

QUESTÃO 30
A respeito do bullying,  informe se é 
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma 
a seguir e assinale a alternativa com a 
sequência correta.

(   )  Bullying compreende todas as atitudes 
agressivas, intencionais e repetidas, 
que acontecem sem motivação 
evidente, adotadas por um ou mais 
estudantes contra outro(s), causando 
dor e angústia, e executadas dentro de 
uma relação de desigual poder. 

(   )  Os meninos sofrem Bullying em uma 
frequência até 4 vezes maior do que 
as meninas. Sendo o Bullying contra 
os meninos mais frequente aquele 

realizado de maneira indireta, com 
atitudes de indiferença, isolamento, 
difamação e negação aos desejos. 

(   )  O aluno-alvo, em geral, não dispõe 
de recursos, status ou habilidade 
para reagir ao bullying ou cessá-
lo. Geralmente é pouco sociável, 
inseguro e desesperançado quanto à 
possibilidade de adequação ao grupo. 
Sua baixa autoestima é intensificada 
por críticas dos adultos. Tem poucos 
amigos, é passivo, retraído, sofre por 
vergonha e medo.

(   )  A avaliação psiquiátrica e/ou 
psicológica pode ser necessária e 
deve ser garantida nos casos em que 
o adolescente apresente alterações 
de personalidade, agressividade, 
distúrbios de conduta ou se mantenha, 
por logo período, como alvo, autor ou 
alvo/autor do bullying.

 
(A) V - F - V - V.
(B) V - F - V - F.
(C) V - V - F - V.
(D) F - F - V - F.
(E) F - V - F - V.

QUESTÃO 31
A respeito da classificação de Tanner, 
assinale a alternativa correta.

(A) M4: maior aumento da mama, sem separação 
dos contornos.

(B) P4: pelos do tipo adulto, mas a área coberta é 
menor que no adulto, para as meninas.

(C) M3: as mamas estão em fase de botão, com 
elevação da mama e aréola como pequeno 
montículo.

(D) G3: corresponde ao aumento do diâmetro do 
pênis e da glande e crescimento dos testículos e 
do escroto, cuja pele escurece. 

(E) P2: corresponde aos pelos mais escuros e 
ásperos, sobre o púbis. 
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QUESTÃO 32
Jovem de 13 anos vai à consulta com queixa 
de que tem aumento do volume mamário. 
Refere que o aumento teve início desde 11 
anos, quando iniciou o desenvolvimento 
de obesidade. Não faz uso de medicações, 
P:73Kg, Estatura 1,70 m, acnes em face. 
Ao exame, apresenta aumento do volume 
mamário bilateral. Sobre o assunto, assinale 
a alternativa correta.

(A) Trata-se de um caso de ginecomastia, entidade 
clínica que acomete 70% dos meninos na 
puberdade. Na maioria dos casos, é um processo 
fisiológico que faz parte do desenvolvimento 
puberal normal, principalmente nas fases de 
maturação G3 e G4 (Tanner). 

(B) Trata-se de ginecomastia. Deve-se encaminhar 
ao cirurgião plástico para correção do problema. 

(C) Trata-se de ginecomastia, a qual é causada 
pela produção de progesterona que estimula o 
crescimento celular e a proliferação do epitélio 
parenquimatoso, para formar os ductos e 
elementos do estroma, que, na fase final do 
desenvolvimento, são substituídos por fibrose 
e hialinização, com regressão da proliferação 
epitelial. 

(D) Trata-se de ginecomastia, deve-se pensar 
sempre  em síndrome de Klinefelter, 
caracterizada  pela  alteração cromossômica 
(47, XXY) que evolui com hipergonadismo. 

(E) Trata-se de ginecomastia, deve-se pensar 
em ingestão de drogas proibidas e bebidas 
alcoólicas. 

QUESTÃO 33
O estatuto da Criança e do Adolescente 
define a adolescência como sendo a fase 
característica dos 13 aos 18 anos de idade. 
Com  relação às transformações psíquicas 
que a criança apresenta quando na 
adolescência, assinale a alternativa correta.

(A) Enquanto a criança busca de forma ruidosa sua 
inserção no meio em que vive, o adolescente é 
mais silencioso e compreensivo.

(B) A puberdade masculina ocorre um pouco mais 
cedo que a puberdade feminina.

(C) Dos 10 aos 14 anos, ocorre diminuição do 
interesse pela família, com identificação pelo 
grupo social e amigos, em geral, do mesmo 
sexo. 

(D) dos 14 aos 17 anos, ocorre uma reaproximação 
da família. Os relacionamentos tornam-se, em 
geral, mais afetivos e começa a busca por uma 
estabilidade social. 

(E) Durante todo o período, os adolescentes são 
receptivos à opinião dos pais e professores, 
mesmo com relação a temas como estudo, 
relacionamentos, obrigações, etc. 

QUESTÃO 34
Durante a consulta médica do adolescente, 
o profissional deve estar atento a algumas 
peculiaridades e cuidados. Referente 
à relação médico/paciente, assinale a 
alternativa INCORRETA.

(A) O médico deve mostrar interesse pela 
problemática do adolescente, identificando-se 
com seus anseios e preocupações.

(B) O médico deve possuir cultura geral e 
humanística, formação moral e ética.

(C) O médico deve tomar consciência dos próprios 
preconceitos e evitar julgamento de valores.

(D) O médico deve garantir absoluto sigilo médico e 
respeito ao pudor dos adolescentes.

(E) O médico deve ter consciência das teorias 
psicológicas de Sigmund Freud e Jung, 
conhecendo a teoria da mão-pé-boca. 

QUESTÃO 35
No que concerne à ética durante o 
atendimento, assinale a  alternativa    
INCORRETA.

(A) O adolescente tem direito a confidencialidade, 
garantia que fundamenta a relação médico/ 
paciente. O médico pode informar aos pais sobre 
os problemas quando julgar que o adolescente 
corre risco de reprovar na escola ou quando 
estiver com problemas na área de gênero.

(B) É direito do paciente adolescente a privacidade, 
não podendo este ser observado sem a sua 
devida autorização.

(C) Autonomia é um novo conceito na área da 
assistência à saúde, significa autogoverno, que é 
a capacidade do ser humano em tomar decisões 
sobre a sua saúde, assumindo responsabilidade 
sobre seu tratamento. A autonomia é respeitada 
quando são toleradas suas crenças e escolhas, 
desde que não resulte em ameaça a outras 
pessoas ou à coletividade. 

(D) O médico deve reconhecer o adolescente como 
indivíduo progressivamente capaz e atendê-lo 
de forma diferenciada.

(E) Em situações consideradas de risco, como 
gravidez, abuso de drogas, não adesão a 
tratamento recomendado, doenças graves, 
risco à vida  ou à saúde de terceiros e frente 
à realização de procedimentos de maior 
complexidade, tornam-se necessários a 
participação e o consentimento dos pais ou 
responsáveis. 
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QUESTÃO 36
A respeito da síndrome da adolescência 
normal, assinale a alternativa correta.

(A) Caracteriza-se por crises de histeria.
(B) Corresponde ao período de conflito consigo 

mesmo, no qual o adolescente autoagride-
se, passa a apresentar enurese noturna e 
depressão.

(C) É o luto pela perda do corpo infantil, perda dos 
pais da infância, perda da identidade e do papel 
infantil.

(D) Perda da identidade pelo desenvolvimento 
ponderal, dificuldade de aceitação do corpo 
adulto, vontade de voltar à infância.

(E) É o encontro da infância com a vida adulta, 
bullying escolar, problemas de aprendizado. 

QUESTÃO 37
Paciente de 17 anos, relata ter passado no 
vestibular de enfermagem na Universidade 
Estadual do Amazonas. A  mãe vem 
apreensiva para a consulta, querendo saber 
se a filha precisa realizar alguma vacina 
especial para morar nessa região. A respeito 
da vacinação dos adolescentes, assinale a 
alternativa correta.

(A) Devemos nos preocupar com a realização da 
vacina tríplice viral, já que o Amazonas é um 
foco de Difteria. 

(B) É necessário avaliar se a paciente já realizou 
vacina contra Febre Amarela(FA). Realizar 
sorologia para hepatite B (Anti HBs) para saber 
se a paciente desenvolveu resposta imunológica 
e avaliar a necessidade de reforço vacinal.

(C) É muito importante vacinar a paciente contra 
meningite C e Sarampo.

(D) DTPa e VOP devem receber reforço a partir dos 
14 aos 18 anos de idade.

(E) Avaliar a sorologia da hepatite B (Anti HBs) para 
saber se a paciente já teve hepatite B e está 
imune. Também deve-se realizar reforço de VOP 
e Sabin. 

QUESTÃO 38
Quando o assunto é sexualidade, o 
adolescente é um mundo de dúvidas, 
experimentações e incertezas. A respeito 
do assunto, informe se é verdadeiro (V) ou 
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a 
alternativa com a sequência correta.

(    )  As adolescentes do sexo feminino 
demonstram maior insatisfação 
com seu próprio corpo e maior 

representação negativa dele do que os 
adolescentes do sexo masculino.

(    )  A menarca e o ciclo menstrual podem 
ser inicialmente perturbadores, mas, 
na maioria dos casos, trazem respostas 
positivas, sendo vistos como uma 
indicação de maturidade.

(    )  Dos 10 aos 14 anos, ocorre o 
desenvolvimento puberal com 
mudanças intensas, geralmente 
estágio 3 e 4 de Tanner. A energia 
sexual é alta e a ênfase é dada aos 
contatos físicos. O comportamento 
sexual é exploratório.

(    )  Na adolescência, a sexualidade 
é marcada pelo interesse e pela 
excitação sexuais, que devem ser 
considerados aspectos normais do 
desenvolvimento adolescente. A tarefa 
básica na adolescência, do ponto de 
vista psicológico, é a aquisição da 
identidade pessoal. 

(A) F - F - V - V.
(B) V - V - F - V.
(C) V - F - F - V.
(D) V - F - V - F.
(E) F - V - V - F.

QUESTÃO 39
A acne juvenil, também chamada de acne 
vulgaris, é a dermatite mais frequente na 
adolescência, com maior prevalência dos 14 
aos 19 anos em ambos os sexos. A respeito 
desse tema, assinale a alternativa correta.

(A) A colonização de unidades pilocebáceas por 
fungos e bactérias não faz parte dos fatores 
determinantes para o surgimento da acne 
juvenil.

(B) A acne comedoniana deve ser tratada com 
antibioticoterapia sistêmica e tratamento 
hormonal. A tetraciclina VO é uma boa opção. 
Além do uso de anticoncepcionais combinados 
orais com etiniestradiol e ciprotenona.

(C) A acne nodulocística é uma forma grave e 
apresenta-se com nódulos pustulentos com 
abcessos, fístulas e drenagem de secreção 
purulenta, acometendo face, região cervical e 
tórax. 

(D) A acne comedoniana caracteriza-se pela 
presença de comedões, pápulas eritematosas e 
pústulas. 

(E) A acne fulminans é rara no Brasil e encontra-se 
associada à acne nodulocística ou conglobata. 
Acomete articulações, com poliartralgias, 
leucocitose e febre. 



14 Cargo: Médico - Medicina do Adolescente

QUESTÃO 40
Com relação ao desenvolvimento puberal, 
assinale a alternativa correta.

(A) A puberdade é a última etapa do crescimento 
físico que evolui de forma distinta nos dois 
sexos. É quando ocorre a maturidade física 
e reprodutiva, sendo os principais eventos a 
aceleração da velocidade de crescimento em 
altura e peso. Controlado pelo eixo FSH e IGH.

(B) O desenvolvimento das características sexuais 
secundárias e a maturação sexual dependem do 
eixo hipotálamo - hipófise - tireoide.

(C) A adrenarca é o aumento da secreção dos 
androgênios pelas glândulas suprarrenais, 
antecede em 1 a 2 anos a gonadarca, sendo 
responsável pelos pelos púbicos, axilares e 
faciais, enquanto a gonadarca é o aumento da 
secreção dos estrogênios e da testosterona 
pelos ovários e testículos, responsáveis pelas 
mamas, útero e ovários nas meninas, e da 
genitália, pênis e testículos, nos meninos. 

(D) A puberdade masculina é marcada pelo 
crescimento dos pelos pubianos, seguido pelo 
aumento do volume testicular (acima de 3 cm).

(E) A puberdade feminina é marcada pelo 
crescimento dos pelos pubianos, seguido da 
telarca e menarca. 

QUESTÃO 41
A respeito  da  puberdade    precoce,    assinale 
a alternativa correta.

(A) Apesar de controversa, a idade para 
consideração de puberdade precoce para as 
meninas é 10 anos e para meninos 11 anos. 

(B) A adrenarca precoce isolada não compromete 
a altura final. Também não tem relação com 
síndrome plurimetabólica e hiperplasia congênita 
de suprarrenal. 

(C) A maioria dos   pacientes  com puberdade 
precoce não apresenta perda da estatura final 
prevista. 

(D) Na puberdade precoce patológica, o avanço 
da idade óssea é desproporcionalmente maior 
que a velocidade de crescimento, ocorrendo 
fechamento prematuro da cartilagem e perda da 
estatura final. 

(E) A puberdade precoce é acompanhada por baixa 
estatura e distúrbios psicossociais. O avanço 
desproporcional da idade óssea e os efeitos dos 
esteroides sexuais não afetam o fechamento 
prematuro da cartilagem de crescimento.

QUESTÃO 42
Jovem feminina, de 15 anos, vem à consulta 
com queixas de cefaleia há 4 meses, pulsátil, 
holocraniana, sem irradiação, com escotomas 
visuais que antecedem as queixas de cefaleia 
15 minutos antes do início da dor. As crises 
ocorrem 3 vezes na semana, deixando a 
paciente incapacitada de realizar atividades 
escolares e físicas durante a dor. O exame 
físico segmentar e neurológico, assim como 
dados vitais, são normais. A respeito da 
patologia da paciente, assinale a alternativa 
correta.

(A) Existem sinais de alerta para os quadros de 
cefaleia, dentre eles está início muito súbito, 
história de trauma craniano, sinais neurológico 
localizatórios e anafilaxia.

(B) Na cefaleia tensional, deve-se realizar profilaxia 
com haldol ou topiramato, devido à gravidade do 
quadro e prejuízos que traz ao paciente. 

(C) As migrâneas com aura não geram prejuízos 
às atividades laborais, melhorando em até no 
máximo 1 hora após seu início.

(D) A  paciente  do caso citado necessita de 
internação imediata e investigação com 
neuroimagem pelo risco de meningite.

(E) A utilização de medicações profiláticas para 
enxaqueca está indicada em quadro em que o 
paciente tem, 1 vez ao mês, dores de cabeça 
sem comprometimento de suas atividades 
laborais e escolares.

QUESTÃO 43
Dentre as alternativas a seguir, assinale a que 
NÃO é um fator determinante para gravidez 
na adolescência.

(A) Medo de encarar a própria  sexualidade. Assumir 
a anticoncepção é assumir a própria sexualidade 
e vivenciar uma vida sexual ativa para a qual a 
adolescente não se sente preparada. 

(B) Idade. Quanto mais jovem, menor será o 
conhecimento sobre prevenção de gravidez. 
Consequentemente, maiores as chances de 
gravidez inoportuna. 

(C) Menarca precoce. Coincidindo a menarca 
precoce com um momento de imaturidade 
psicossocial e menor capacidade de avaliar 
as consequências, a jovem é mais suscetível 
à pressão do grupo ou do companheiro para o 
início precoce da sexualidade.

(D) “Pensamento Mágico”. O adolescente, por se 
sentir especial e único, considera-se imune ao 
perigo e sempre acredita que “não vai acontecer 
comigo”. 
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(E) Educação. Quanto maior o conhecimento sobre 
anticoncepção e informação que o jovem tem, 
maior o risco de gravidez na adolescência.

QUESTÃO 44
Com relação aos métodos de barreira, 
relacione os métodos com as explicações 
e assinale a alternativa com a sequência 
correta.

A. Preservativo Masculino.         
B. Diafragma.                                 
C. Coito Interrompido.         
D. Espermicidas.                      
E.  Preservativo Feminino.          

(    )  Pouco eficaz como anticoncepcional 
isolado, o nonoxinol-9 é o principal 
representante desse grupo. 

(    )  Proteção contra DST e Gestação. 
Eficácia 98%.

(    )  Pouco eficaz para evitar gravidez, 
devido à possibilidade de  
espermatozoides no líquido pré-
ejaculatório.

(    )  Proteção contra gestação. Necessita 
de manipulação dos genitais, o que a 
torna impopular entre as adolescentes. 
Necessita de avaliação ginecológica 
para medição do colo uterino e 
aprendizagem de sua colocação.

(    )  Dispositivo que contém 2 anéis 
flexíveis em suas  extremidades. Eficaz 
contra DST e gravidez. 

(A) A - B - C - D - E.
(B) D - A - C - B - E.
(C) D - A - B - C - E.
(D) D - C - A - E - B.
(E) A - E - C - D - B.

QUESTÃO 45
Um dos motivos de busca ao pediatra na faixa 
etária da adolescência são problemas de 
aprendizagem. Em relação aos problemas de 
aprendizagem escolar, assinale a alternativa 
INCORRETA.

(A) A dislexia é uma entidade clínica que acomete 
ambos os sexos e está relacionada à dificuldade 
na leitura, escrita e matemática, com troca de 
fonemas, dificuldade de escrever e inabilidades 
nos cálculos.

(B) Sempre que o paciente busca a consulta por 
problemas de aprendizagem é fundamental 
descartar problemas visuais e auditivos.

(C) Para fazer o diagnóstico de transtorno de déficit 
de atenção e hiperatividade basta um relatório 
escolar feito pela professora titular dizendo que 
o aluno tem esse distúrbio.

(D)  O metilfenidato é uma boa opção terapêutica 
para pacientes com transtorno de déficit de 
atenção.

(E) Problemas familiares podem ocasionar prejuízos 
no aprendizado dos adolescentes.

QUESTÃO 46
Adolescente de 15 anos, feminina, vem à 
consulta por histórico de episódios de perda 
de consciência que são desencadeados 
por situações de estresse. Refere que a 
visão fica escura, seguindo de queda ao 
solo. Já teve 10 episódios, todos em vigília, 
sendo desencadeados desde os 12 anos. 
Em 5 episódios, estava aguardando para 
apresentações escolares e os outros 5 
ocorreram em dias de provas escolares, 
enquanto aguardava o exame. Foi realizada 
investigação com eletroencefalograma, 
RNM crânio, hemograma, TSH, T4L, Função 
hepática normais. Qual é o possível 
diagnóstico e abordagem a ser tomada para 
confirmação diagnóstica?

(A) Episódios de histeria, devendo ser encaminhada 
ao psiquiatra.

(B) Síncopes, devendo ser solicitado tilt test, 
ecocardiograma e holter para confirmação 
diagnóstica.

(C) Epilepsia com crises indeterminadas, realizar 
videoeletroencefalograma de 24 horas.

(D) Pseudocrise convulsiva, encaminhar a aluna 
para acompanhamento psicológico.

(E) Síncopes cardioinibitória, realizar RNM crânio 3 
tesla e videoeletronecefalograma de 24 horas.
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QUESTÃO 47
A inclusão social de jovens com deficiências 
físicas e mentais continua sendo um desafio 
na sociedade atual. A respeito do tema, 
assinale a alternativa correta.

(A) As escolas não são obrigadas a aceitar crianças 
e adolescentes com problemas, pois existem 
escolas especializadas nisso, como as APAEs. 

(B) As escolas regulares que possuem 
características inclusivas são o meio mais eficaz 
de se evitar atitudes discriminatórias, criando-
se comunidades acolhedoras, construindo uma 
sociedade inclusiva e alcançando a educação 
para todos.

(C) Os governos não devem incentivar a inclusão 
escolar, já que tal medida cria divergências 
e dificuldades às escolas regulares para a 
educação das crianças e adolescentes que têm 
potencial de construir um futuro melhor para 
suas nações.

(D) Atualmente a política de cotas para deficientes 
em concursos gera uma distorção nas vagas 
preenchidas por deficientes, os quais acabam 
ficando deprimidos por não conseguirem cumprir 
suas funções após a aprovação no concurso 
com cotas.

(E) Investir na inclusão é uma medida que gera 
gastos públicos e privados desnecessários, já 
que pessoas com deficiência não estão aptas ao 
trabalho e estudo. 

QUESTÃO 48
Com relação ao adolescente vítima de 
violência, assinale a alternativa correta.

(A) A notificação dos casos de violência e quaisquer 
outros tipos de violação dos direitos de crianças 
e adolescentes é compulsória e, de acordo 
com o artigo 13 do estatuto da criança e do 
adolescente, todos os casos suspeitos ou 
comprovados de qualquer forma de violência 
devem ser comunicados às autoridades, sob 
risco de punição nos casos de omissão. 

(B) A desigualdade social não é fator de mau 
prognóstico para violência doméstica, sendo, 
estatisticamente, semelhante os casos de 
violência em famílias independente da renda 
familiar.  

(C) Sofrer ou ter sofrido violência por parte dos pais 
não é fator de risco associado à situação de 
infração da lei.

(D) A principal causa para os chamados “meninos e 
meninas de rua” são problemas familiares com 
drogas, baixa renda econômica e etnia ariana.

(E) A lei brasileira proíbe o trabalho infantil e permite 
que o adolescente trabalhe a partir dos 13 anos 
de idade. 

QUESTÃO 49
Com relação à mortalidade infantil e de 
adolescentes, assinale a alternativa correta.

(A) A maioria das mortes ocorrida na adolescência 
é consequência dos comportamentos de risco, 
como traumas e homicídios.

(B) O coeficiente de mortalidade na adolescência é 
alto. 

(C) As meninas morrem mais que os meninos na 
adolescência.

(D) Apesar da alta mortalidade por traumas e 
assassinatos, não ocorre alta morbidade na 
faixa etária dos adolescentes.

(E) O médico não tem como auxiliar a diminuir as 
altas taxas de morbimortalidade na adolescência 
ocasionadas por acidentes de traumas físicos, 
cabendo esse papel exclusivamente ao estado. 

QUESTÃO 50
Com relação  às   orientações  aos  
adolescentes  sobre a atividade física, 
assinale a alternativa correta.

(A) Deve-se indicar apenas aos pacientes com 
obesidade, já que os estudos devem ser o foco 
da vida nessa faixa etária.

(B) Devido ao comportamento de risco dos 
adolescentes, deve-se incentivar a prática 
de esportes radicais como  escalada,   
paraquedismo, mergulho em apneia.

(C) O uso de anabolizantes hormonais, como 
Decanoato de nandrolona e isocaproato de 
testosterona são comuns nessa faixa etária, 
no entanto são poucos os efeitos colaterais 
ocasionados. 

(D) A partir dos 10 anos, deve-se incentivar a 
prática de atividades esportivas voltadas para a 
competição, criando-se assim atletas visando os 
jogos olímpicos.

(E) O uso de anabolizantes pode causar   aumento 
de peso, aumento da massa muscular e óssea, 
tremores, acne severa, retenção de líquidos, 
virilização, alterações nos testes de função 
hepática, icterícia e tumores no fígado, estrias 
atróficas. 
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