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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico e Matematico (05
questdes), Legislagéo Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislagdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginacéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observag¢des ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto
A mentirosa liberdade

Comecei a escrever um novo livro, sobre os mitos e
mentiras que nossa cultura expde em prateleiras enfeitadas,
para que a gente enfie esse material na cabecga e, pior, na
alma — como se fosse algodao-doce colorido. Com ele chegam
0s medos que tudo isso nos inspira: medo de ndo estar bem
enquadrados, medo de ndo ser valorizados pela turma, medo
de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos, de néo
participar da melhor balada, de um clube mais chique, de nao
ter feito a viagem certa nem possuir a tecnologia de ponta no
celular. Medo de nao ser livres.

Na verdade, estamos presos numa rede de falsas
liberdades. Nunca se falou tanto em liberdade, e poucas
vezes fomos tao pressionados por exigéncias absurdas, que
constituem o que chamo a sindrome do “ter de”. Fala-se em
liberdade de escolha, mas somos conduzidos pela propaganda
como gado para o matadouro, e as opgdes sao tantas que nao
conseguimos escolher com calma. Medicados como somos (a
pressao, a gordura, a fadiga, a insénia, o sono, a depressao e
a euforia, a solidao e 0 medo tratados a remédio), [...] a alegria,
de tanta tenséo, nos escapa. [...]

Parece que do comego ao fim passamos a vida sendo
cobrados: O que vocé vai ser? O que vai estudar? Como?
Fracassou em mais um vestibular? [...] Treze anos e ainda
nao ficou? [...] Ja precisa trabalhar? Que chatice! E depois:
Quarenta anos ganhando tdo pouco e trabalhando tanto? E
nao tem aquele carro? Nunca esteve naquele resort?

Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem
se atordoar. Nadar contra toda essa correnteza. Ter opinides
préprias, amadurecer ajuda. Combater a ansia por coisas que
nem queremos, ignorar ofertas no fundo desinteressantes,
como roupas ridiculas e viagens sem graca, isso ajuda.
Descobrir o que queremos e podemos € um aprendizado, mas
leva algum tempo: n&o é preciso escalar o Himalaia social nem
ser uma linda mulher nem um homem poderoso. E possivel
estar contente e ter projetos bem depois dos 40 anos, sem
um iate, fisico perfeito e grande fortuna. Sem cumprir tantas
obrigagbes futeis e inuteis, como nos ordenam os mitos e
mentiras de uma sociedade insegura, desorientada, em crise.
Liberdade ndo vem de correr atras de “deveres” impostos de
fora, mas de construir a nossa existéncia, para a qual, com
todo esse esforgo e desgaste, sobra tdo pouco tempo. Nao
temos de correr angustiados atrds de modelos que nada tém
a ver conosco, mascaras, ilusdes e melancolia para aguentar
a vida, sem liberdade para descobrir o que a gente gostaria
mesmo de ter feito.

(LUFT, Lya. Veja, 25/03/09, adaptado)

1) A partir de uma leitura atenta do texto, pode-se
compreender que o titulo faz meng¢ao a uma ideia de
liberdade que:

a) esta restrita ao poder aquisitivo das pessoas.

b) impede as escolhas devido a violéncia social.

c) limita os cidadaos em fungéo dos deveres legais.
d) é motivada por valores morais e individuais.

e) esta condicionada por padrdes culturais.

2) Em “Medicados como somos (a pressdo, a gordura,
a fadiga, a insénia, o sono, a depressdo e a euforia,
a soliddo e o medo tratados a remédio)” (2°§), pode-
se inferir o posicionamento da autora que, nesse
fragmento, representa a medicagao como uma pratica:

a) ineficiente
b) preventiva
C) exagerada
d) acertada
e) restritiva

3) A referéncia ao algodao-doce colorido, no primeiro
periodo do texto, ilustra a expressividade da linguagem
por meio da seguinte figura de estilo:

a) metafora

b) eufemismo

c) comparagao
d) hipérbole

e) personificagao

4) No terceiro paragrafo, sdao encontradas varias frases
interrogativas que revelam:

a) os questionamentos da autora do texto.

b) as cobrangas colocadas pela sociedade.

c) as duvidas daqueles que tentam se enquadrar.

d) as perguntas destinadas aos leitores do texto.

e) as exigéncias que as pessoas fazem a si mesmas.

Considere o fragmento abaixo para responder as questées
5 e 6 seguintes.

“Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem se
atordoar. Nadar contra toda essa correnteza.”(4°§)

5) Considerando o contexto em que o fragmento acima
se encontra, percebe-se que os termos em destaque
cumprem papel coesivo a medida que:

a) antecipam uma informagdo que sera desenvolvida
posteriormente.

b) sintetizam os posicionamentos dos leitores a partir das
ideias do texto.

C) caracterizam uma informagdo abrangente de modo
vago e impreciso.

d) resgatam uma ideia que
anteriormente no texto.

e) fazem uma referéncia temporal indicando tratar-se de
fatos presentes.

ja fora apresentada

6) No trecho em andlise, a incerteza introduzida pelo
advérbio “Talvez” é reforcada pela forma verbal
“possa”, cuja correta classificagdo da flexao é:

a) Presente do Subjuntivo

b) Futuro do Presente do Indicativo
c) Presente do Indicativo

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
e) Futuro do Subjuntivo

7) Em “Nunca se falou tanto em liberdade” (2°§), ao
observar a posi¢cdo do pronome obliquo em destaque,
percebe-se que ela, em fungdo da norma padrao,

a) poderia ser alterada para mesoclise.
b) relaciona-se com o vocabulo “tanto”.
c) obedece a flexdo do verbo.

d) deveria ser alterada para énclise.

e) se deve ao advérbio “nunca”.

8) No trecho “E possivel estar contente e ter projetos
bem depois dos 40 anos, sem um iate, fisico perfeito
e grande fortuna.” (4°§), a analise sintatica dos termos
que o estruturam permite concluir que o vocabulo em
destaque exerce a mesma funcao sintatica que:

a) “contente”
b) “projetos”
c) “iate”

d) “perfeito”

e) “grande”
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9) As conjungées contribuem para a progressao das

ideias e podem estabelecer relagdes semanticas. Nesse
sentido, em “nao é preciso escalar o Himalaia social
nem ser uma linda mulher nem um homem poderoso.”
(4°§), a conjungado em destaque classifica-se como:

a) conclusiva

b) aditiva

c) explicativa

d) adversativa

e) alternativa

10) No primeiro paragrafo do texto, a autora lista uma série

de “medos”. Todos os termos indicados abaixo estao
regidos por esse substantivo, EXCETO:

a) “de nao estar bem enquadrados,”

b) “de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos”
c) “de nao ter feito a viagem certa”

d) “de um clube mais chique,”

e) “de ndo ser livres.”

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Joao comprou um produto e pagou R$ 216,00 ja incluso

20% de acrézscimo sobre o valor real do produto. Nessas
condigcoes 3 do valor real do produto equivale a:

a) R$ 115,20
b) R$ 120,00
¢) R$ 60,00
d) R$ 144,00
e) R$ 172,80

12) Numa academia foi feita uma pesquisa sobre as

modalidades que os 120 frequentadores utilizam e o
resultado foi o seguinte: 85 fazem natacdo, 70 fazem
musculagao e 65 fazem ginastica, 42 fazem natagao e
musculagao, 38 fazem natagdo e ginastica e 18 fazem
as trés modalidades. Se todos os frequentadores
fazem pelo menos uma modalidade, entao o total de
freqlientadores que fazem musculagao e ginastica, é:
a) 45

b) 30

c) 20

d) 28

e) 38

13) A frase “Se a ave voa, entdo o sapo pula” é equivalente

a frase:

a) A ave ndo voa ou o sapo pula.

b) O sapo nao pula ou a ave voa.

c) Se 0 sapo pula, entdo a ave nao voa.

d) O sapo pula se, e somente se, a ave voa.
e) Aave nao voa e 0 sapo nao pula.

14) Se o valor légico de uma proposicdo p é verdade e

o valor légico de uma proposigdao q é falso, entdo é
correto afirmar que o valor légico de:

a) p conjungao q € verdade.

b) p disjuncéo q é falso.

c) p condicional q é falso.

d) p bicondicional g é verdade.
e) q condicional p é falso.

15) Um argumento valido para: “Se Joao estudou, entado

Paulo foi aprovado no concurso. Se Paulo foi aprovado
no concurso, entdao Ana nao é dentista”, é:

a) Se Joao estudou, entdo Ana é dentista.

b) Se Jodo ndo estudou, entdo Ana néo € dentista.

¢) Se Joao nédo estudou, entdo Ana é dentista.

d) Se Jodo estudou, entdo Ana néo € dentista.

e) Se Joao nao estudou, entdo Paulo nao foi aprovado no
concurso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considere as disposigoes do regimento interno da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicao
Federal, a autonomia universitaria.

b) A EBSERH tem por finalidade a prestagéo de servigos
pagos de atengcdo médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicdo
Federal, a autonomia universitaria.

c) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
pagos de atengcao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagdo de pessoas no campo
da administracdo publica, observada, nos termos da
Constituicdo Federal, a autonomia universitaria.

d) A EBSERH tem por finalidade a prestacdo de servigos
conveniados de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestacgao, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagado de pessoas no campo
da saude publica, sendo inaplicavel a autonomia
universitaria.

e) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atencao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem como
a prestacao, as instituicoes publicas federais de ensino ou
instituicdes congéneres, de servigos de apoio ao ensino,
a pesquisa e a extensado, ao ensino-aprendizagem e a
formacgéao de pessoas no campo da saude publica, sendo
inaplicavel a autonomia universitaria.

17) Assinale a alternativa correta sobre as finalidades da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
segundo seu regimento interno.

a) Criar, juntamente com as universidades, condigbes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas basicas
ou clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

b) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou tecnoldgicas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.

c) Criar, juntamente com as universidades, condigdes de
apoio para o aperfeicoamento do ensino e da producao de
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas, tecnologicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

d) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas
clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

e) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.
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18) Considere as disposi¢cées do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta sobre o Conselho de
Administragao.

a) OConselhodeAdministragdoreunir-se-a,ordinariamente,
a cada dois meses e, extraordinariamente, sempre que
for convocado pelo Presidente, a seu critério, ou por
solicitagao de, pelo menos, quatro de seus membros e
somente deliberara com a presenga da maioria absoluta
de seus membros.

b) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada quinzena e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca da
maioria absoluta de seus membros.

c) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacdo de, pelo menos, cinco de
seus membros e somente deliberara com a presenca
de qualquer numero de seus membros.

d) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca de
qualquer numero de seus membros.

e) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitagdo de, pelo menos, quatro de
seus membros e somente deliberara com a presenga
da maioria absoluta de seus membros.

19) Considere as disposigoes do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)

e assinale a alternativa correta.

a) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei de Registros Publicos.

b) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei n°® 12.550/2011.

c) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Licitagoes.

d) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Registros Publicos.

e) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de acordos informais, nos termos da Lei de
Registros Publicos.

20) Considere as disposi¢oes da Lei Federal n° 12.550, de
15/12/2011, que trata da EBSERH (Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares) e assinale a alternativa correta
sobre a integralizagao do capital social.

a) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido e dos Estados, bem como pela
incorporacdo de qualquer espécie de bens e direitos
suscetiveis de avaliacao em dinheiro.

b) A integralizacdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
bem como pela incorporagdo de qualquer espécie de
bens e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagcdes consignadas
no orcamento da Unido e dos Estados, vedada a
incorporagdo de qualquer espécie de bens e direitos,
ainda que suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

d) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
vedada a incorporagdo de qualquer espécie de bens e
direitos, ainda que suscetiveis de avaliagao em dinheiro.

e) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela incorporagao
de qualquer espécie de bens e direitos suscetiveis de
avaliacdo em dinheiro.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando o histérico da construcdo do Sistema
Unico de Saude-SUS, assim como o papel das
Conferéncias Nacionais de Saude, analise as sentencas
abaixo, classificando-as como V(verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )A 82 Conferéncia Nacional de Saude aprovou as
diretrizes para a criagdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS).

( )a 9? Conferéncia Nacional de Saude teve como principal
demanda a descentralizagao da saude, que seria obtida
com a municipalizagéo dos servigos.

( )A 8% Conferéncia Nacional de Saude resultou, quase
que de imediato, na implantagdo do Sistema Unificado
e Descentralizado de Saude (SUDS) e na incorporagao
do INAMPS ao Ministério da Saude, ambos no periodo
que antecedeu a Constituicdo da Republica Federativa
de 1988.

a) V,V,V.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V,FV

e) V,V,F.

22) Atualmente, o sistema de informagdao em saude que
objetiva e permite obter informag6es sobre cadastros
de familias, condicoes de moradia e saneamento,
situagao de saude, producio e composi¢cao das equipes
de saude é o:

a) O SIAB (Sistema de Informagéo da Atengéo Basica).

b) O SIPACS (Sistema de Informacado do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude).

c) O SIA SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do
SUS).

d) O MONITOR ESF (Sistema de Monitoramento de
Indicadores da Estratégia da Saude da Familia).

e) O DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude).
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23) Nos Conselhos de Saude as vagas que devem ser

ocupadas por entidades e movimentos representativos
de usuarios, correspondem em relagdao ao total de
conselheiros a percentual de:

a) 25%.
b) 33,3%.
c) 50%.
d) 20%.
e) 75%.

24) Sobre a hierarquizagdo e acesso ao SUS, assinale a

alternativa incorreta.

a) Mediante justificativatécnica e de acordo com o pactuado
nas Comissdes Intergestores, os entes federativos
poderdao criar novas Portas de Entrada as acgbes e
servigcos de saude, considerando as caracteristicas da
Regido de Saude.

b) Sdo Portas de Entrada as agbes e aos servigos de
saude nas Redes de Atencdo a Saude os servicos
de atencdo primaria, de urgéncia e emergéncia e de
atengao psicossocial apenas.

c) Os servigos de atencao hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade
e densidade tecnoldgica, serdo referenciados pelas
Portas de Entrada.

d) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
de saude sera ordenado pela atengcado primaria e deve
ser fundado na avaliagao da gravidade dorisco individual
e coletivo e no critério cronoldégico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com protegao
especial, conforme legislagao vigente.

e) A populagdo indigena contara com regramentos
diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades.

25) O gestor estadual de saude propde priorizar

investimentos em municipios de médio porte, com

reduzida capacidade instalada para atendimento de

pacientes com insuficiéncia coronariana aguda. Pode-

se dizer que essa proposta:

a) Desrespeita o principio da universalidade, do SUS.

b) Desrespeita o principio da participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

c) Desrespeita o principio utilizagdo da epidemiologia para
o estabelecimento de prioridades.

d) E coerente com o principio da equidade, do SUS.

e) Contraria o principio da organizagdo dos servigos
publicos de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) O cancer de bexiga engloba amplo espectro de doengas

neoplasicas, que inclui tumores curaveis com minima
intervencgao, até aqueles invasivos e metastaticos que
levam a morte. Assinale a alternativa que nao contemple
exemplo de fator de risco relacionado a produg¢iao
desses tumores.

a) Tabagismo.

b) Uso de drogas como a ciclofosfamida e clorpromazina.
c) Infecgdes urinarias multiplas.

d) Infestagao vesical pelo Schistosoma hematobium.

e) Alcoolismo.

27) As sindromes mielodisplasicas sao, geralmente,

consideradas idiopaticas, mas tém sido observadas
apos quimioterapia citotoxica, especialmente
procarbazina para a doenga de Hodgking e melfalan para
o mieloma multiplo ou carcinoma de ovario. Assinale a
alternativa que contemple um exemplo de substancia
que pode estar fortemente ligada a mielodisplasia.

a) Heptaclor.

b) Estireno.

¢) Benzeno.

d) Fésforo vermelho.

e) Inseticidas organoclorados.

28) Asindrome de burn-outéumtipoderespostaprolongada
a estressores emocionais e interpessoais crénicos no
trabalho. Assinale a alternativa que contemple um dos
elementos que nao faz parte dessa sindrome.
a)Sentimentos de desgaste emocional.

b) Sentimento de esvaziamento afetivo.

c) Autodepreciagao.

d) Sensacgao de estar acabado.

e) Aproximagao excessiva do publico que deve receber os
servicos ou cuidados do paciente.

29) Os disturbios do ciclo vigilia-sono sao definidos
como uma perda de sincronia entre o ciclo vigilia-
sono do individuo e o ciclo vigilia-sono socialmente
estabelecido como normal, resultando em queixas de
insdnia, interrupg¢ao precoce do sono ou de sonoléncia
excessiva. Esses distirbios podem ser de origem
organica presumida, dependendo da contribuigado
relativa de fatores psicologicos, psicossociais ou
organicos. Assinale a alternativa que contemple um
exemplo de tratamento ou condutas adotadas neste
distarbio.

a) Sugere-se que o trabalhador evite o consumo de
substancias com cafeina em sua composi¢ao cerca de
6 horas antes de iniciar o periodo de sono.

b) A pratica de exercicios fisicos regulares, exaustivos,
deve ser encorajada. Entretanto, esses devem ser
realizados em horarios proximos ao inicio do sono.

c) A ingestdo de alimentos contendo altos teores de
lipidios deve ser encorajada, principalmente durante a

madrugada.

d) O uso de medicamentos indutores de sono deve ser
recomendado.

e) O uso de medicamentos antidepressivos deve ser
recomendado.

30) Sobre a doenca angina pectoris, leia as frases abaixo
e a seguir assinale a alternativa que corresponde a
resposta correta.

I.  Angina pectoris ou angina do peito € a dor ou o desconforto
precordial causados pela isquemia miocardica, quando a
demanda de oxigénio supera a oferta.

Il. A principal causa de angina é a doenca aterosclerética
das artérias coronarias.

lll. A intoxicagdo por monodxido de carbono levando a
hipoxia, a exposicdo crénica ao sulfeto de carbono,
a exposicao e a cessagao da exposicdo aos nitratos,
ao ftrinitrotolueno (TNT), e os problemas relacionados
com o0 emprego € o desemprego sdo exemplos de
agentes patogénicos e/ou fatores de risco de natureza
ocupacional relacionados com o desenvolvimento de
angina pectoris.

IV. A angina pectoris caracteriza-se por uma dor ou
desconforto precordial ou retroesternal, que pode
irradiar para a face ulnar do membro superior direito,
regido lombar e epigastrica.

a) Apenas as frases Il e IV estdo corretas.

b) As frases |, Il, lll e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases Il, lll e IV estéo corretas.

d) Apenas as frases | e Il estéo corretas.

e) Apenas as frases |, Il e lll estdo corretas.
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31) Sobre rinite alérgica, leia as frases abaixo e marque (F)

se a afirmativa for falsa e (V) se for verdadeira.

( )Arinite alérgica pode ser classificada em rinite alérgica
perene, que ocorre geralmente nas concentragdes
urbanas e é relacionada a alérgenos ambientais,
caseiros ou de natureza ocupacional, € em rinite
alérgica sazonal, que ocorre principalmente na area
rural, relacionada, geralmente, a presencga do pdlen.

( )O quadro clinico caracteriza-se por paroxismos de
espirros.

( )Pode ocorrer congestdo nasal com obstrugdo total
ou parcial do fluxo de ar, principalmente pela manha
quando o paciente se levanta.

( JAo exame, a mucosa nasal se encontra corada e
avermelhada, geralmente seca, com secrec¢ao que varia
de fina e serosa a espessa. Pode haver formacdo de
polipos, decorrentes de alteragbes degenerativas da
prépria mucosa nasal.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia

correta de cima para baixo.

a) F,V,F,V.

b) V,V,V,V.

c) V\V,FF.

d) F,V,V|F.

e) F,FFV.

32) Sobre a dermatite alérgica de contato, leia as frases

abaixo e a sequir assinale a alternativa que corresponde

a resposta correta.

I. Dermatites de contato, também conhecidas por eczemas,
saoinflamacdes agudasoucronicas dapele, caracterizadas
clinicamente por eritema, edema e vesiculagao.

Il. Na fase aguda, as dermatites sdo acompanhadas,
frequentemente por espessamento da epiderme
(liquenificagdo), com descamacao e fissuras, produzidas
por substancias quimicas que, em contato com a pele,
causam irritagdo ou reagdes alérgicas.

[ll. Como prevencdo, deve-se ter no local do trabalho,
a disponibilidade de limpadores/toalhas de mao
para limpeza sem agua para 6leos, graxas e sujeiras
aderentes e devem-se utilizar solventes, como
querosene, gasolina ou thinner, para limpeza da pele.

IV. O vestuario contaminado deve ser lavado na propria
empresa, com os cuidados apropriados.

a) Apenas as frases | e IV estdo corretas.

b) As frases |, Il, lll e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases |, Il e IV estdo corretas.

d) Apenas as frases lll e IV estdo corretas.

e) Apenas as frases | e Il estdo corretas.

33) A denominagao genérica raquialgia ou radiculalgia

é aplicada a manifestagcoes dolorosas localizadas

na regiao da coluna vertebral. Assinale a alternativa

que contemple principios gerais de tratamento dessa

patologia.

a) Aplicagéo de calor local (2 a 3 vezes por dia, de 20 a 30
minutos).

b) Colar cervical (em ligeira flexdo, por 2 a 3 semanas).

c) Independente de cessar ou ndo a dor, recomenda-se
exercicios para fortalecer a musculatura da nuca.

d) Nao permanecer em repouso.
e) Evitar anti-inflamatérios ndo hormonais.

34) Na prevengao realiza-se adequacao

das condigcdes sanitarias do ambiente de trabalho,
e além disso, sao fornecidas assisténcia imediata
as doengas e agravos e assisténcia continua as
conseqiiéncias dos agravos e as doengas produzidas
pelas condi¢goes prejudiciais do trabalho. Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna.

a) Primaria.

b) Secundaria.

c) Terciaria.

d) Diferenciada.

e) Quaternaria.

35) As empresas privadas e publicas, os 6rgaos publicos
da administragdo direta e indireta e dos poderes
Legislativo e Judiciario, que possuam empregados
regidos pela Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT),
manterdo, obrigatoriamente, Servigos Especializados
em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho
(SESMT), com a finalidade de promover a saude e
proteger a integridade do trabalhador no local de
trabalho. Essa frase define a Norma Regulamentadora
(NR) de numero . Assinale a alternativa que
completa corretamente a lacuna.

a) 13 (treze).
b) 6 (seis).
c) 5 (cinco).
d) 8 (oito).
e) 4 (quatro).

36) Leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for
falsa e (V) se for verdadeira.

( )De acordo com a Norma Regulamentadora numero 9
(NR 9), o Programa de Prevencgao de Riscos Ambientais
(PPRA) deve conter no minimo planejamento a cada
trés anos com estabelecimento de metas, prioridades e
cronogramas.

) O Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO) tem suas agdes focalizadas no trabalhador,
contemplando desde a avaliagdo dos riscos até as
medidas necessarias frente a eles.

( )A Norma Regulamentadora ndmero 9 (NR 9) define
que os trabalhadores devem informar ao superior
hierarquico ocorréncias que, ao seu ver, representam
riscos a saude do trabalhador.

( ) ANorma Regulamentadora niumero 7 (NR 7) estabelece
que o0 empregador deve apenas custear o atendimento
médico e toda a assisténcia apdés a ocorréncia de
acidente relacionado a material bioldgico.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) FV,VF.

b) V,FFV.

c) VV,V,V.

d) F,FV,F.

e) FV,F V.

37) A Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA)
tem como objetivo a prevengao de acidentes e doengas
decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel
permanentemente o trabalho com a preservagao da
vida e a promog¢ao da saude do trabalhador. Sobre a
Norma Regulamentadora nimero 5 (NR 5), leia as frases
abaixo e a seguir assinale a alternativa que corresponde
a resposta correta.

I. A CIPA sera composta de representantes do
empregador e dos empregados, de acordo com o
dimensionamento previsto nesta NR, ressalvadas
as alteragdes disciplinadas em atos normativos para
setores econdmicos especificos.

II. Os representantes dos empregadores, titulares e
suplentes, serao por eles designados.

lll. Os representantes dos empregados, titulares e
suplentes, serdo eleitos em escrutinio secreto, do qual
participem, independentemente de filiagdo sindical,
exclusivamente os empregados interessados.

IV. O mandato dos membros eleitos da CIPA tera a duracao
de dois anos, permitida uma reeleigao.

a) As frases |, II, lll e IV estéo corretas.
b) Apenas as frases |, Il e lll estdo corretas.
c) Apenas as frases Il, lll e IV estéo corretas.

d) Apenas as frases |, Il e IV estdo corretas.
e) Apenas as frases Il e IV sdo corretas.
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38) Sobre insalubridade, leia as frases abaixo e a seguir

assinale a alternativa que corresponde a resposta correta.

I. Na situacdo de mais de um fator exposicdo a
insalubridade, sera considerado o de grau mais elevado
para acréscimo salarial.

. Mesmo que haja eliminacdo ou neutralizacdo da
insalubridade, ndo sera cessado o pagamento deste
adicional.

[ll. Em alguns casos, como exposi¢cao a agentes quimicos, a
insalubridade é caracterizada quando ha ultrapassagem
do estabelecimento de valores de limites de tolerancia
em relagdo a substancia e ao tempo de jornada do
trabalho.

IV. Apesar do pagamento de adicional de insalubridade,
cabe exclusivamente ao enfermeiro do trabalho planejar,
elaborar, implementar e avaliar medidas cabiveis de
minimizagao e até reducao dos eventos causadores de
insalubridade.

a) Apenas as frases | e IV estao corretas.

b) As frases |, Il, lll e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases |, Il e IV estdo corretas.

d) Apenas as frases Il e Ill estdo corretas.

e) Apenas as frases | e Il estdo corretas.

39) Leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for

falsa e (V) se for verdadeira.

( ) O trabalho em eventos de periculosidade assegura ao
trabalhador um adicional de 40% sobre o salario com os
acréscimos de gratificagdes.

( )De acordo com a Lei n.8213/1991, da Previdéncia
Social, acidente de trabalho &€ o que ocorre pelo
exercicio do trabalho a servigo da empresa, provocando
lesdo corporal ou perturbagédo funcional que causa a
morte ou a perda/reducao, temporaria ou permanente,
da capacidade para o trabalho.

( )De acordo com a Lei n.8213/1991, da Previdéncia
Social, no percurso de casa para o trabalho, ou vice-
versa, o acidente é considerado como de trajeto.

( )A Comunicagédo de Acidente de Trabalho (CAT) é
obrigatério apenas para o afastamento do trabalho, e
nao para fins de registro.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) F,V\V|F.

b) V,V,F,V.

c) V,FV,\V.

d) F,V,F,V.

e) V\V\V|F.

40) Um paciente com diagnéstico de Tuberculose deu

entrada em uma enfermaria de Doengas Tropicais de
um hospital publico. Para esta patologia, o enfermeiro

deve indicar a precaugao . Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna.
a) Padrao.

b) De contato.
c) Para Goticulas.
d) Para Aerossois.
e) De Barreira.

41) Sobre a Norma Regulamentadora nimero 32 (NR-32),
leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa
que corresponde a resposta correta.

I. Os sacos plasticos utilizados no acondicionamento dos
residuos de saude devem ser preenchidos apenas até
1/3 de sua capacidade.

Il. Os sacos plasticos utilizados no acondicionamento dos
residuos de saude devem ser fechados de tal forma
que nao se permita 0 seu derramamento, mesmo que
virados com a abertura para baixo.

[ll. Os sacos plasticos utilizados no acondicionamento dos
residuos de saude devem ser mantidos integros até o
tratamento ou a disposicao final do residuo.

IV. A segregacdo dos residuos deve ser realizada no
local onde sdo gerados, devendo ser observado que
os recipientes sejam constituidos de material lavavel,
resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa
provida de sistema de abertura de contato manual,
com cantos quadrados e que sejam resistentes ao
tombamento.

V. Os recipientes existentes nas salas de cirurgia e de
parto nao necessitam de tampa para vedagao.

a) Apenas as frases |, Il e lll estdo corretas.

b) As frases |, Il, lll e IV estado corretas.

c) Apenas as frases Il, lll e V estéo corretas.

d) Apenas as frases Il e lll estdo corretas.

e) L1, 1, IV eV estdo corretas.

42) Sobre as fun¢des do enfermeiro do trabalho, leia as
frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for falsa e (V)
se for verdadeira.

( )Coordenar, executar e avaliar as atividades de
enfermagem nas avaliagdes de saude, nas urgéncias e
em procedimentos diversos.

( ) Prescrever, apenas na presengca de um médico, os
medicamentos estabelecidos nos programas de saude
e em rotina aprovada pelo Servigo Especializado em
Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho
(SESMT).

( )Elaborar e executar planos assistenciais relativos as
agdes de saude na prevencdo primaria, secundaria e
terciaria.

( ) Delegar aos auxiliares de enfermagem a execugéo dos
cuidados simples e de maior complexidade técnica.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia

correta de cima para baixo.

a) V,FVF.

b) V,V,V,V.

c) FV,FV.

d) FFV,F.

e) V,F,F\V.

43) Leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa
que corresponde a resposta correta.

I. A ética pode ser definida como o modo de ser ou
carater, uma forma de vida adquirida e conquistada pelo
homem.

II. A ética esta relacionada ao comportamento dos seres
humanos em relagao ao conjunto de normas, regras e
principios considerados padroes corretos na concepgao
de vida de um grupo social.

lll. A bioética pode ser entendida como um estudo
sistematico da conduta humana na area da saude e
no que envolve a vida e os cuidados, conduta esta que
deve ser examinada sob a 6tica dos valores e principios
morais.

IV. O principio da justica, consiste em nao fazer o mal, ou
seja, manter um comportamento que ndo resulte em
prejuizo para os individuos ou em danos aos pacientes,
exigéncia moral especifica do profissional de saude.

a) Apenas as frases Il, lll e IV estéo corretas.

b) As frases |, II, lll e IV estao corretas.

c) Apenas as frases |, Il e lll estdo corretas.

d) Apenas as frases lll e IV estao corretas.

e) Apenas as frases | e lll estdo corretas
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44) A Norma Regulamentadora nimero 5 (NR-5), classifica

os principais riscos ocupacionais em grupos, de
acordo com a sua natureza e a padronizagao das
cores. Assinale a alternativa que contemple a cor que
representa o risco ergonémico.

a) Azul.

b) Amarelo.
¢) Roxo.
d) Verde.
e) Laranja.

45) Deve-se considerar que alguns fatores e caracteristicas

podem interferir para que a atividade realizada num

determinado posto de trabalho provoque maior ou

menor intensidade de desgaste ao trabalhador. Sobre

este assunto, leia as afirmativas abaixo e assinale a

alternativa correta.

I. Como caracteristicas fisicas do trabalhador podemos
citar: idade, sexo, peso, estatura e condi¢oes fisioldgicas
e de saude.

IIl. Como componentes do posto podemos citar conforto
visual, térmico e acustico.

lll. As cargas decorrentes das tarefas podem ser fisicas,
quando exigem a agdo do operario, por meio de
atividade muscular desenvolvida (estatica ou dinamica).

IV. As cargas decorrentes das tarefas podem serrelacionais,
quando requerem concentracdo e a resolugdo do
operador.

Estao corretas as afirmativas:

a) Apenas a frase |, Il e lll estdo corretas.

b) As frases I, Il, lll e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases |, Il e IV estdo corretas.

d) Apenas a frase IV esta correta.

e) Apenas as frases | e Il estdo corretas.

46) A Resolugdao do COFEN (Conselho Federal de

Enfermagem) numero 358/2009, dispoe sobre a
Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem e
a implementagiao do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o
cuidado profissional de Enfermagem, e da outras
providéncias. O processo de interpretagdo e
agrupamento dos dados coletados na primeira etapa,
que culminacomatomadade decisdosobre os conceitos
diagnosticos de enfermagem que representam,
com mais exatiddo, as respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenga; e que constituem a base
para a selegao das ag¢oes ou intervengées com as quais
se objetiva alcangar os resultados esperados, recebe
a denominagao de . Assinale a
alternativa que completa corretamente a lacuna.

a) Implementagéo de Enfermagem.

b) Histérico de Enfermagem.

¢) Planejamento de Enfermagem.

d) Diagnéstico de Enfermagem.

e) Sistematizagcdo de Enfermagem

47) Existem parametros que auxiliam na determinagao

da toxicidade de uma substancia téxica, como a
que é a quantidade suficiente
para provocar morte de 50% de animais submetidos
a um estudo experimental. Assinale a alternativa que
completa corretamente a lacuna.

a) CL,,(concentragéo letal 50).

b) CE,, (concentragao efetiva 50).
c) DE,,(dose efetiva 50).

d) DL,, (dose letal 50).

e) QL,, (quantidade letal 50).
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48) Sobre a verificagao dos sinais vitais, leia as frases

abaixo e a seguir assinale a alternativa que corresponde
a resposta correta.

I. Os sinais vitais devem ser aferidos na admissao de
qualquer cliente em qualquer unidade hospitalar ou
servigco de saude.

II. Os sinais vitais devem ser aferidos antes e depois de
qualquer procedimento cirurgico ou invasivo.

[ll. O valor normal do pulso em recém-nascido é de 80 a
100 bpm (batimentos por minutos).

IV. Em lactentes podemos aferir o pulso apical.
a) As frases |, Il, lll e IV estdo corretas.

b) Apenas as frases |, Il e IV estéo corretas.
c) Apenas as frases | e Il estao corretas.

d) Apenas as frases |, Il e lll estdo corretas.
e) Apenas a frase IV esta correta.

49) A Sifilis e uma doenga infecto-contagiosa sistémica,

de evolugido croénica, com manifestagdes cutineas

temporarias, provocadas por uma espiroqueta. Sua

evolucao e dividida em recente e tardia. Sobre este

assunto, leia as frases abaixo e a seguir assinale a

alternativa que corresponde a resposta correta.

I. O modo de transmissao da Sifilis Adquirida, é sexual. O
contagio extragenital é raro. A transmissdo nao-sexual
da Sifilis é excepcional, havendo poucos casos por
transfusbes de sangue e por inoculagéo acidental.

II. O tratamento da Sifilis primaria € com Penicilina G
benzatina, 2.400.000Ul, IM (intramuscular), dose Unica
(1.200.000UlI, 1V, em cada gluteo).

lll. E doenga de notificagdo compulséria.

IV. O reservatério da doenca é o homem.

a) Apenas as frases | e Il estdo corretas.

b) As frases |, I, lll e IV estdo corretas.
c) Apenas as frases |, Il e IV estado corretas.
d) Apenas as frases Il, lll e IV estéo corretas.

e) Apenas as frases Il e IV estdo corretas.

50) Assinale a alternativa que contemple um exemplo de

risco fisico no ambiente laboral.
a) Aerodispersoides.

b) Pdlen.

c) Névoa.

d) Ruido.

e) Poeiras.
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