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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

EDITAL 02/2015 - EBSERH/HU-FURG - AREA MEDICA
SUPERIOR

MEDICO - NEFROLOGIA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 06 (seis) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico e Matematico (05
questdes), Legislagéo Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislagdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginacéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observag¢des ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto
A mentirosa liberdade

Comecei a escrever um novo livro, sobre os mitos e
mentiras que nossa cultura expde em prateleiras enfeitadas,
para que a gente enfie esse material na cabecga e, pior, na
alma — como se fosse algodao-doce colorido. Com ele chegam
0s medos que tudo isso nos inspira: medo de ndo estar bem
enquadrados, medo de ndo ser valorizados pela turma, medo
de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos, de néo
participar da melhor balada, de um clube mais chique, de nao
ter feito a viagem certa nem possuir a tecnologia de ponta no
celular. Medo de nao ser livres.

Na verdade, estamos presos numa rede de falsas
liberdades. Nunca se falou tanto em liberdade, e poucas
vezes fomos tao pressionados por exigéncias absurdas, que
constituem o que chamo a sindrome do “ter de”. Fala-se em
liberdade de escolha, mas somos conduzidos pela propaganda
como gado para o matadouro, e as opgdes sao tantas que nao
conseguimos escolher com calma. Medicados como somos (a
pressao, a gordura, a fadiga, a insénia, o sono, a depressao e
a euforia, a solidao e 0 medo tratados a remédio), [...] a alegria,
de tanta tenséo, nos escapa. [...]

Parece que do comego ao fim passamos a vida sendo
cobrados: O que vocé vai ser? O que vai estudar? Como?
Fracassou em mais um vestibular? [...] Treze anos e ainda
nao ficou? [...] Ja precisa trabalhar? Que chatice! E depois:
Quarenta anos ganhando tdo pouco e trabalhando tanto? E
nao tem aquele carro? Nunca esteve naquele resort?

Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem
se atordoar. Nadar contra toda essa correnteza. Ter opinides
préprias, amadurecer ajuda. Combater a ansia por coisas que
nem queremos, ignorar ofertas no fundo desinteressantes,
como roupas ridiculas e viagens sem graca, isso ajuda.
Descobrir o que queremos e podemos € um aprendizado, mas
leva algum tempo: n&o é preciso escalar o Himalaia social nem
ser uma linda mulher nem um homem poderoso. E possivel
estar contente e ter projetos bem depois dos 40 anos, sem
um iate, fisico perfeito e grande fortuna. Sem cumprir tantas
obrigagbes futeis e inuteis, como nos ordenam os mitos e
mentiras de uma sociedade insegura, desorientada, em crise.
Liberdade ndo vem de correr atras de “deveres” impostos de
fora, mas de construir a nossa existéncia, para a qual, com
todo esse esforgo e desgaste, sobra tdo pouco tempo. Nao
temos de correr angustiados atrds de modelos que nada tém
a ver conosco, mascaras, ilusdes e melancolia para aguentar
a vida, sem liberdade para descobrir o que a gente gostaria
mesmo de ter feito.

(LUFT, Lya. Veja, 25/03/09, adaptado)

1) A partir de uma leitura atenta do texto, pode-se
compreender que o titulo faz meng¢ao a uma ideia de
liberdade que:

a) esta restrita ao poder aquisitivo das pessoas.

b) impede as escolhas devido a violéncia social.

c) limita os cidadaos em fungéo dos deveres legais.
d) é motivada por valores morais e individuais.

e) esta condicionada por padrdes culturais.

2) Em “Medicados como somos (a pressdo, a gordura,
a fadiga, a insénia, o sono, a depressdo e a euforia,
a soliddo e o medo tratados a remédio)” (2°§), pode-
se inferir o posicionamento da autora que, nesse
fragmento, representa a medicagao como uma pratica:

a) ineficiente
b) preventiva
C) exagerada
d) acertada
e) restritiva

3) A referéncia ao algodao-doce colorido, no primeiro
periodo do texto, ilustra a expressividade da linguagem
por meio da seguinte figura de estilo:

a) metafora

b) eufemismo

c) comparagao
d) hipérbole

e) personificagao

4) No terceiro paragrafo, sdao encontradas varias frases
interrogativas que revelam:

a) os questionamentos da autora do texto.

b) as cobrangas colocadas pela sociedade.

c) as duvidas daqueles que tentam se enquadrar.

d) as perguntas destinadas aos leitores do texto.

e) as exigéncias que as pessoas fazem a si mesmas.

Considere o fragmento abaixo para responder as questées
5 e 6 seguintes.

“Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem se
atordoar. Nadar contra toda essa correnteza.”(4°§)

5) Considerando o contexto em que o fragmento acima
se encontra, percebe-se que os termos em destaque
cumprem papel coesivo a medida que:

a) antecipam uma informagdo que sera desenvolvida
posteriormente.

b) sintetizam os posicionamentos dos leitores a partir das
ideias do texto.

C) caracterizam uma informagdo abrangente de modo
vago e impreciso.

d) resgatam uma ideia que
anteriormente no texto.

e) fazem uma referéncia temporal indicando tratar-se de
fatos presentes.

ja fora apresentada

6) No trecho em andlise, a incerteza introduzida pelo
advérbio “Talvez” é reforcada pela forma verbal
“possa”, cuja correta classificagdo da flexao é:

a) Presente do Subjuntivo

b) Futuro do Presente do Indicativo
c) Presente do Indicativo

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
e) Futuro do Subjuntivo

7) Em “Nunca se falou tanto em liberdade” (2°§), ao
observar a posi¢cdo do pronome obliquo em destaque,
percebe-se que ela, em fungdo da norma padrao,

a) poderia ser alterada para mesoclise.
b) relaciona-se com o vocabulo “tanto”.
c) obedece a flexdo do verbo.

d) deveria ser alterada para énclise.

e) se deve ao advérbio “nunca”.

8) No trecho “E possivel estar contente e ter projetos
bem depois dos 40 anos, sem um iate, fisico perfeito
e grande fortuna.” (4°§), a analise sintatica dos termos
que o estruturam permite concluir que o vocabulo em
destaque exerce a mesma funcao sintatica que:

a) “contente”
b) “projetos”
c) “iate”

d) “perfeito”

e) “grande”
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9) As conjungées contribuem para a progressao das

ideias e podem estabelecer relagdes semanticas. Nesse
sentido, em “nao é preciso escalar o Himalaia social
nem ser uma linda mulher nem um homem poderoso.”
(4°§), a conjungado em destaque classifica-se como:

a) conclusiva

b) aditiva

c) explicativa

d) adversativa

e) alternativa

10) No primeiro paragrafo do texto, a autora lista uma série

de “medos”. Todos os termos indicados abaixo estao
regidos por esse substantivo, EXCETO:

a) “de nao estar bem enquadrados,”

b) “de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos”
c) “de nao ter feito a viagem certa”

d) “de um clube mais chique,”

e) “de ndo ser livres.”

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Joao comprou um produto e pagou R$ 216,00 ja incluso

20% de acrézscimo sobre o valor real do produto. Nessas
condigcoes 3 do valor real do produto equivale a:

a) R$ 115,20
b) R$ 120,00
¢) R$ 60,00
d) R$ 144,00
e) R$ 172,80

12) Numa academia foi feita uma pesquisa sobre as

modalidades que os 120 frequentadores utilizam e o
resultado foi o seguinte: 85 fazem natacdo, 70 fazem
musculagao e 65 fazem ginastica, 42 fazem natagao e
musculagao, 38 fazem natagdo e ginastica e 18 fazem
as trés modalidades. Se todos os frequentadores
fazem pelo menos uma modalidade, entao o total de
freqlientadores que fazem musculagao e ginastica, é:
a) 45

b) 30

c) 20

d) 28

e) 38

13) A frase “Se a ave voa, entdo o sapo pula” é equivalente

a frase:

a) A ave ndo voa ou o sapo pula.

b) O sapo nao pula ou a ave voa.

c) Se 0 sapo pula, entdo a ave nao voa.

d) O sapo pula se, e somente se, a ave voa.
e) Aave nao voa e 0 sapo nao pula.

14) Se o valor légico de uma proposicdo p é verdade e

o valor légico de uma proposigdao q é falso, entdo é
correto afirmar que o valor légico de:

a) p conjungao q € verdade.

b) p disjuncéo q é falso.

c) p condicional q é falso.

d) p bicondicional g é verdade.
e) q condicional p é falso.

15) Um argumento valido para: “Se Joao estudou, entado

Paulo foi aprovado no concurso. Se Paulo foi aprovado
no concurso, entdao Ana nao é dentista”, é:

a) Se Joao estudou, entdo Ana é dentista.

b) Se Jodo ndo estudou, entdo Ana néo € dentista.

¢) Se Joao nédo estudou, entdo Ana é dentista.

d) Se Jodo estudou, entdo Ana néo € dentista.

e) Se Joao nao estudou, entdo Paulo nao foi aprovado no
concurso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considere as disposigoes do regimento interno da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicao
Federal, a autonomia universitaria.

b) A EBSERH tem por finalidade a prestagéo de servigos
pagos de atengcdo médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicdo
Federal, a autonomia universitaria.

c) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
pagos de atengcao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagdo de pessoas no campo
da administracdo publica, observada, nos termos da
Constituicdo Federal, a autonomia universitaria.

d) A EBSERH tem por finalidade a prestacdo de servigos
conveniados de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestacgao, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagado de pessoas no campo
da saude publica, sendo inaplicavel a autonomia
universitaria.

e) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atencao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem como
a prestacao, as instituicoes publicas federais de ensino ou
instituicdes congéneres, de servigos de apoio ao ensino,
a pesquisa e a extensado, ao ensino-aprendizagem e a
formacgéao de pessoas no campo da saude publica, sendo
inaplicavel a autonomia universitaria.

17) Assinale a alternativa correta sobre as finalidades da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
segundo seu regimento interno.

a) Criar, juntamente com as universidades, condigbes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas basicas
ou clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

b) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou tecnoldgicas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.

c) Criar, juntamente com as universidades, condigdes de
apoio para o aperfeicoamento do ensino e da producao de
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas, tecnologicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

d) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas
clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

e) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.
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18) Considere as disposi¢cées do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta sobre o Conselho de
Administragao.

a) OConselhodeAdministragdoreunir-se-a,ordinariamente,
a cada dois meses e, extraordinariamente, sempre que
for convocado pelo Presidente, a seu critério, ou por
solicitagao de, pelo menos, quatro de seus membros e
somente deliberara com a presenga da maioria absoluta
de seus membros.

b) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada quinzena e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca da
maioria absoluta de seus membros.

c) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacdo de, pelo menos, cinco de
seus membros e somente deliberara com a presenca
de qualquer numero de seus membros.

d) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca de
qualquer numero de seus membros.

e) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitagdo de, pelo menos, quatro de
seus membros e somente deliberara com a presenga
da maioria absoluta de seus membros.

19) Considere as disposigoes do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)

e assinale a alternativa correta.

a) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei de Registros Publicos.

b) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei n°® 12.550/2011.

c) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Licitagoes.

d) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Registros Publicos.

e) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de acordos informais, nos termos da Lei de
Registros Publicos.

20) Considere as disposi¢oes da Lei Federal n° 12.550, de
15/12/2011, que trata da EBSERH (Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares) e assinale a alternativa correta
sobre a integralizagao do capital social.

a) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido e dos Estados, bem como pela
incorporacdo de qualquer espécie de bens e direitos
suscetiveis de avaliacao em dinheiro.

b) A integralizacdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
bem como pela incorporagdo de qualquer espécie de
bens e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagcdes consignadas
no orcamento da Unido e dos Estados, vedada a
incorporagdo de qualquer espécie de bens e direitos,
ainda que suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

d) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
vedada a incorporagdo de qualquer espécie de bens e
direitos, ainda que suscetiveis de avaliagao em dinheiro.

e) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela incorporagao
de qualquer espécie de bens e direitos suscetiveis de
avaliacdo em dinheiro.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando o histérico da construcdo do Sistema
Unico de Saude-SUS, assim como o papel das
Conferéncias Nacionais de Saude, analise as sentencas
abaixo, classificando-as como V(verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )A 82 Conferéncia Nacional de Saude aprovou as
diretrizes para a criagdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS).

( )a 9? Conferéncia Nacional de Saude teve como principal
demanda a descentralizagao da saude, que seria obtida
com a municipalizagéo dos servigos.

( )A 8% Conferéncia Nacional de Saude resultou, quase
que de imediato, na implantagdo do Sistema Unificado
e Descentralizado de Saude (SUDS) e na incorporagao
do INAMPS ao Ministério da Saude, ambos no periodo
que antecedeu a Constituicdo da Republica Federativa
de 1988.

a) V,V,V.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V,FV

e) V,V,F.

22) Atualmente, o sistema de informagdao em saude que
objetiva e permite obter informag6es sobre cadastros
de familias, condicoes de moradia e saneamento,
situagao de saude, producio e composi¢cao das equipes
de saude é o:

a) O SIAB (Sistema de Informagéo da Atengéo Basica).

b) O SIPACS (Sistema de Informacado do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude).

c) O SIA SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do
SUS).

d) O MONITOR ESF (Sistema de Monitoramento de
Indicadores da Estratégia da Saude da Familia).

e) O DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude).
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23) Nos Conselhos de Saude as vagas que devem ser

ocupadas por entidades e movimentos representativos
de usuarios, correspondem em relagcdao ao total de
conselheiros a percentual de:

a) 25%.
b) 33,3%.
c) 50%.
d) 20%.
e) 75%.

24) Sobre a hierarquizagdo e acesso ao SUS, assinale a

alternativa incorreta.

a) Mediante justificativatécnica e de acordo com o pactuado
nas Comissdes Intergestores, os entes federativos
poderdao criar novas Portas de Entrada as acgdes e
servigcos de saude, considerando as caracteristicas da
Regido de Saude.

b) Sdo Portas de Entrada as agbes e aos servigos de
saude nas Redes de Atencdo a Saude os servicos
de atencdo primaria, de urgéncia e emergéncia e de
atengao psicossocial apenas.

c) Os servigos de atencao hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade
e densidade tecnoldgica, serdo referenciados pelas
Portas de Entrada.

d) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
de saude sera ordenado pela atengcado primaria e deve
serfundado na avaliagao da gravidade do risco individual
e coletivo e no critério cronoldégico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com protecio
especial, conforme legislagao vigente.

e) A populagdo indigena contara com regramentos
diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades.

25) O gestor estadual de saude propde priorizar

investimentos em municipios de médio porte, com

reduzida capacidade instalada para atendimento de

pacientes com insuficiéncia coronariana aguda. Pode-

se dizer que essa proposta:

a) Desrespeita o principio da universalidade, do SUS.

b) Desrespeita o principio da participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

c) Desrespeita o principio utilizagdo da epidemiologia para
o estabelecimento de prioridades.

d) E coerente com o principio da equidade, do SUS.

e) Contraria o principio da organizagdo dos servigos
publicos de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Para tratamento de criangcas com sindrome nefrética

com recidivas frequentes ou criangas com sindrome
nefrética esteroide-sensivel dependente de
corticosteroides, os seguintes agentes podem ser
utilizados exceto:

a) Mizoribina.

b) Ciclofosfamida.

¢) Micofenolato mofetil.

d) Levamisole.

e) Ciclosporina.

27) Assinale a alternativa correta.

Para o tratamento de criangas com sindrome nefrética
esteroide- resistente, a terapia recai sobre:

a) Levamisole.

b) O micofenolato mofetil.

c) Aciclofosfamida.

d) A mizoribina.

e) Um inibidor de calcineurina.

28) Assinale a alternativa correta.
Paciente de 26 anos, masculino, com diagnéstico
de glomeruloesclerose segmentar e focal esteroide-
resistente, obtém remissao completa apos 6 meses de
uso de ciclosporina. A conduta, a sequir, seria:
a) Iniciar reducao da dose de ciclosporina.
b) Suspender ciclosporina apenas
c) Manter tratamento por pelo menos 1 ano.
d) Suspender ciclosporina e reintroduzir corticosteroides

em dose baixa.

e) Manter tratamento por pelo menos 6 meses.

29) Sobre os critérios de tratamento para adultos com
nefropatia membranosa idiopatica, de acordo com
as diretrizes do KDIGO (Kidney disease improvement
global outcomes) de 2012 para glomerulonefrites,
analise os abaixo, classificando-os como V (verdadeiro)
ou F (falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém
a sequéncia correta, de cima para baixo:

( )Proteinuria persistentemente > 4 g/24 horas e que
permanece acima de 50% do valor basal apds
tratamento anti-hipertensivo e antiproteinurico por pelo
menos 6 meses.

( )Aumento da creatinina sérica em 30% ou mais dentro
de 6 a 12 meses a partir do momento do diagnéstico.

( ) Creatinina sérica persistentemente 3,5 mg/dl ou filtragdo

glomerular persistentemente < 30 ml/min/ 1.73 m2.

V,V, V.
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30) Assinale a alternativa correta.
A terapia inicial de adultos com nefropatia membranosa
idiopatica deve consistir de um curso de 6 meses, ou
alternativamente de ciclos mensais de corticosteroides
(oral e intravenoso) associado com:
a) Ciclofosfamida.
b) Ciclosporina
c) Tacrolimus.
d) Micofenolato mofetil
e) Azatioprina

31) Para o tratamento da hipertensao arterial as doses
diarias, minima e maxima do anlodipino sao,
respectivamente:

a) 10e 20 mg
b) 5e 10 mg.
c) 5e 20 mg.
d) 2,5 e 20 mg.
e) 2,5e 10 mg.

32) Entre os efeitos adversos do uso de diuréticos
tiazidicos, ndo se inclui:
a) Hipocalemia
b) Hipocalcemia.
c) Hipomagnesemia.
d) Intolerancia a glicose.
e) Hipetrigliceridemia.

33) Sobre o tratamento ndo farmacolégico da hipertensao
arterial, assinale entre as medidas abaixo aquela para
a qual ndo ha evidéncias de sua eficacia no controle
pressorico.
a) Técnica de respiragao lenta, com dez respiragdes por

minuto por 15 minutos diarios.

b) Atividade fisica.
c) Cessagao do tabagismo.
d) Reducgao do consumo de sal
e) Dieta do Mediterraneo.
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34) Sobre a hipertensao secundaria ao hiperaldosteronismo

primario, assinale a alternativa incorreta:

a) A hipopotassemia induzida por diurético ndo € critério
para investigagao diagndstica.

b) O hiperaldosteronismo primario pode ser causado por
carcinoma adrenal.

c) Sua prevaléncia é maior entre hipertensos do estadio 3.

d) Aprevalénciade hipopotassemiano hiperaldosteronismo
primario é inferior a 50%.

e) As causas mais comuns sao a hiperplasia bilateral
das adrenais e o adenoma unilateral produtor de
aldosterona.

35) Sobre a hipertensao renovascular, assinale a alternativa
incorreta:

a) A displasia fibromuscular, uma de suas causas & mais
frequentemente bilateral

b) A displasia fibromuscular, uma de suas causas € mais
frequentemente encontrada em mulheres jovens de cor
negra.

c) Sua principal causa é a aterosclerose.

d) Sua prevaléncia € de cerca 5% dos pacientes com
hipertensao arterial.

e) Devido a sua baixa incidéncia em pacientes com
hipertensdo nao-complicada, o rastreamento aplicado a
todos os individuos néo é custo-efetivo.

36) Assinale a alternativa que NAQ apresenta um tipo de
litiase urinaria com calculo calcico:

a) Hiperoxaluria entérica.

b) Litiase associada ao hiperparatireocidismo primario.
c) Litiase associada a acidose tubular renal distal.

d) Litiase associada a sindrome metabdlica.

e) Litiase associada a hipocitraturia.

37) Sobre os fatores associados aos desfechos em
pacientes tratados por hemodialise, é incorreto afirmar:

a) A corregcdo dos niveis plasmaticos da homocisteina
reduz a incidéncia de eventos cardiovasculares fatais e
néo fatais.

b) O uso de calcitriol e analogos é associado a menor
mortalidade.

¢) Aelevacao dos niveis de hemoglobina para valores > 13
g/dl ndo se associa a redu¢ao de mortalidade.

d) Avariabilidade da pressao arterial pré- dialise € um fator
de risco para mortalidade cardiovascular.

e) As concentragbes da proteina C reativa se associam
com maior mortalidade cardiovascular.

38) Sobre o estadiamento da injuria renal aguda (IRA),
de acordo com a diretriz do KDIGO (Kidney disease
improvement global outcomes) de 2012, analise os
itens abaixo e assinale a alternativa correta:

I. Um aumento de 0,3 mg/dl na creatinina sérica basal
corresponde ao estadio 1

[I. Um aumento para valores = 4, 0 na creatinina sérica
corresponde ao estadio 3

lll. Em pacientes < 18 anos uma reducao da filtracao
glomerular para valores < 35 ml/min corresponde ao
estadio 2.

a) Apenas | é correto.

b) Apenas Il é correto.

c) |, Il e lll sdo corretos.

d) Apenas lll é correto.

e) Apenas | e Il sdo corretos.

39) Sobre a prevengido da injuria renal aguda (IRA), de
acordo com a diretriz do KDIGO (Kidney disease
improvement global outcomes) de 2012, analise os
itens abaixo e assinale a alternativa correta:

I. Na auséncia de choque hemorragico, sugere-se usar
cristaloides isoténicos, ao invés de coloides (albumina
ou amido) como tratamento inicial para a expansao do
volume intravascular em pacientes de risco para IRA.

Il. Recomenda-se o uso de vasopressores em conjunto
com fluidos em pacientes com choque vasomotor com
risco para IRA.

lll. Recomenda-se n&o usar dose baixa de dopamina para
prevenir a IRA.

a) Apenas | e Il sdo corretos.

b) Apenas Il é correto.

c) Apenas lll é correto.

d) I, Il e lll séo corretos.

e) Apenas Il e lll sdo corretos.

40) Entre as medidas de prevengdo da injuria renal aguda
(IRA) pds contraste radiografico abaixo, assinale aquela
que esta de acordo com a diretriz do KDIGO (Kidney
disease improvement global outcomes) de 2012.

a) Fenoldopam.

b) Teofilina via intravenosa.

c) N-acetilcisteina oral, juntamente com cristaloides
isotdnicos via intravenosa.

d) Hiperidratagao oral exclusiva.

e) Hemodialise profilatica

41) Assinale a alternativa correta.

De acordo com a com a diretriz do KDIGO (Kidney
disease improvement global outcomes) de 2012,
um paciente masculino de 73 anos de idade com
nefrosclerose hipertensiva, depuragao da creatinina
endogena estimada pela féormula CKD-EPI de 55 ml/
min e albumindria de 27 mg/g deve receber o seguinte
estadiamento da doenga renal cronica:

a) G3b; A1.

b) G4;A1.

c) G4;A2.

d) G2;A2.

e) G3a; A1.

42) Quanto a ingestao proteica na doenga renal crénica
(DRC), considerando a diretriz do KDIGO (Kidney
disease improvement global outcomes) de 2012,
assinale a alternativa correta:

a) Empacientescomfiltragdoglomerular<30ml/min/1,73m?,
deve-se prescrever 0,8 g/kg/dia em pacientes diabéticos
e 0,6 g/kg/dia em nao diabéticos.

b) Deve-se prescrever 0,8 g/kg/dia em pacientes diabéticos
e nao diabéticos com filtragdo glomerular < 30 ml/
min/1,73 m>.

¢) Nao ha recomendagao para limitar a ingestao proteica
em pacientes com DRC com filiragdo glomerular > 30
ml/min/1,73 m2.

d) Deve-se prescrever 0,6 g/kg/dia em pacientes diabéticos
e nao diabéticos com filtragdo glomerular < 30 ml/
min/1,73 m2.

e) Empacientescomfiltragdoglomerular<30ml/min/1,73m?,
deve-se prescrever 0,9 g/kg/dia em pacientes diabéticos
e 0,75 g/kg/dia em nao diabéticos.

43) Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna de acordo com a diretrizdo KDIGO (Kidney disease
improvement global outcomes) de 2012: Transplante
renal preemptivo com doador vivo em adultos passa a ser
considerado com filtragao glomerular de ,
e ha evidéncias de doenga renal crénica progressiva e
irreversivel nos 6-12 meses anteriores.

a) 25 ml/min/1,73 m?
b) 15 ml/min/1,73 m?
¢) 10 ml/min/1,73 m?
d) 20 ml/min/1,73 m?
e) 30 ml/min/1,73 m?
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44) Acerca das recomendagoes do KDIGO (Kidney disease

improvement global outcomes) para o manejo dos

disturbios minerais e 6sseos da doencga renal cronica

(DRC), analise os itens abaixo assinale a alternativa

correta:

I. O produto calcio x fosforo € mais adequado que as
medidas do calcio sérico e fosforo sérico para orientar a
conduta clinica.

II. Em pacientes com DRC em dialise, ndo se recomenda
aumentar remocao dialitica de fosfato no tratamento da
hiperfosfatemia persistente.

lll. Em pacientes com DRC em dialise, sugere-se que os
niveis de PTH intacto sejam mantidos de 2 a 9 vezes o
limite superior da normalidade.

a) Apenas | e lll sdo corretos

b) Apenas Il é correto.

c) Apenas lll é correto.

d) I, Il e lll sdo corretos.

e) Apenas | é correto.

45) Podem induzir o aparecimento de diabetes os seguintes

agentes imunossupressores, utilizados em transplante
renal, EXCETO:

a) Prednisona.

b) Micofenolato mofetil.

c) Inibidor do mTOR (alvo da rapamicina de mamiferos).
d) Tacrolimus.

e) Ciclosporina.

46) Quanto ao uso de terapias adjuvantes para tratamento

da anemia em pacientes com doenga renal crbnica

em uso de eritropoietina e ferro, assinale a alternativa

correta:

a) As diretrizes atuais recomendam apenas o uso de
vitamina C.

b) As diretrizes atuais recomendam apenas o uso de acido
félico.

c) As diretrizes atuais recomendam apenas o uso de
pentoxifilina.

d) As diretrizes atuais ndo recomendam o uso de terapias
adjuvantes.

e) As diretrizes atuais recomendam apenas o uso de
vitamina C e do &cido fdlico.

47) Analise os grupos de pacientes tratados porhemodialise

abaixo e assinale a alternativa que contém aqueles em
que o uso de dialisadores de alto fluxo se associou a
reducao de mortalidade:

|. Diabéticos.

Il. Pacientes com permanéncia em hemodidlise < que 3,7
anos de dialise.

lll. Pacientes com albumina < 4 g/dl.
a) Apenas Il é correto.

b) I, Il e lll sdo corretos.

c) Apenas lll é correto.

d) Apenas | é correto.

e) Apenas | e lll sdo corretos.

48) As peritonites ainda sdo causa frequente de faléncia da
técnica de dialise peritoneal. Sobre essas infecgoes é
incorreto afirmar:

a) O uso de solugdes de dialise com pH neutro e baixa
concentracdo de produtos de degradagdo da glicose
se associou na maior parte dos estudos a reducgéo da
incidéncia de peritonites.

b) Menor escolaridade tem sido frequentemente associada
a maior risco de peritonites.

c) As recomendagbes atuais de tratamento propdem
que a terapia inicial das peritonites seja baseada nas
caracteristicas de etiologia e sensibilidade bacteriana
em cada centro de dialise.

d) O tratamento de peritonites por bactérias do
género Pseudomonas deve ser realizado com dois
antimicrobianos.

e) Em pacientes com peritonite fungica o cateter de dialise
deve ser prontamente removido.

49) Assinale a alternativa correta.
A presenga de hipocalemia, alcalose metabdlica e
hipertensao é mais compativel com:
a) Sindrome de Bartter
b) Sindrome de Gitelman.
c) Sindrome de Dent.
d) Sindrome de Fanconi.
e) Sindrome de Liddle.

50) Sobre a nefrite intersticial alérgica, assinale a alternativa
incorreta:

a) O uso de anti-inflamatérios ndo hormonais € causa
comum.

b) A presenga de eosinofilia no sangue periférico é
frequentemente observada, mas nao confirma o
diagndstico.

c) Pode haver cilindros leucocitarios e hematuria ao exame
de urina tipo .

d) Pode ser causado pelo uso de inibidores da bomba de
prétons.

e) A presencga de eosinofilos na urina ndo é sensivel nem
especifica para o diagnostico.
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